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1⁄3 0681)011-1 01 1181: 31.0617081)8715 


ཤེས། མ་རིག་པ་དེའི་ཚལ་ལས་གཟངབ་དབའཛིན་བའི་ 
! ལསགས་པཏཉོན་མེང ་བ་གཞན་རམསྦ་ཁབགརུཞིདེདག་བྫོངེས་མུ་འབངས་བས་ལན་པ་ཡིད་ 


ལསགོས་པའི་མདོདུས་ལས། སརིག་པའི་ཏེརྩཙིས་འདྲ་བེད། ཞིལ་སེགས་ནས། སིད་པའྲིརེནི་སཱི་བདང། ར་ཤི་ 


བབ རེད 
༢ ༦ཤེས་པའི་ཚོུལབྱིས་ལགོན།་ ུས་ྤེད་པའ་ེས་པགྲཞན་ནམས་ཀང་འགཔརདར་ཏ ར། ༣ 
7 - ་ གགསུན། མིགདབངལསུགས་པའྲིའུ་ པས་ི དུ 


༄ུ། ཇིར ཟ་ བོའོ ཡིར ༅་ ཿ ་ ཿ་ ཿ་་ ་ ་ ་  ོ འེན་བོཆོའྲི་དེངབྭ་དུཞིག་བིབཉ། 
སཾ འཕགས་བ་ལྕས། རྙན་ཅིངའབྲེལ་པརའབྲུདབའདྲི། ། ཤེས་ན་གཏིསུབ་འབུད་མིཁབྱར། །དེ་ཕིརའད་བཀུན་ིས་འདིང། །གཏམ་པ་ཁའོ་སྙད་བརབྱ། །ཞེས་གསུཕཊ 
རོ །དེས་་གང་ཟག་དབང་པུ་མཆོག་ཏུ་བུརཔ་ཞིག་གིསནེ། བུམབེརདབས། ཐིག་བཟེན་པླའསད་ཧིངཔའེལམའདིའི། །འབྲས་བུལམ་ཧུ་ཏུཌནས་གདོད་ནས་འབུསུ་བུར 
ཆཱ ཧཱ །ཅེས་གསུངས་བ་ཧཱཿྱི་ཐེག་པ་ཀུན་ཊི ཅི་ཡང་རེ་སྙིངཔའཏྱོགིཐེག་པལ་བྷེ་ རྟེནནས། ཆེ་འ བདཔ་གཟརབདངཞིྱམངའ ཉང་འདས་ཀྱི་མཐའ་ལ་མོ་གནས་པའི་རྫགས་པའི། 
༥ མར་བ རྟག་ཅིངདཔྱང་བརུབའེ་གན དས་རིགསལ་ཧ། 
ཨ་ཏུང £ ཅས ༤་ཆེན་པེཇི་ལྟརབཞུགས་པའི་ཚུལ་དངགཡུ་ཤ། དངསེལ། ག་དངས་བའི་གཞས་འུ་ 


དེཿ་ལྭ་བརམ་དང་ལ་ཇི་ལྟརཟཱ་བ་དང་བ་སུམ་། འབྲིའི བ་ སེམས་ཉིད་འདི། འངབཞིན། 


21) - 33 


བིར ཤོད 
ཏམིབལུའི། །ཞིསདང། ངརམ་ཱག་འཁརཔའི་མདལས། ཧོུབ་ཧངབ་ཚི་ཤེསལ། །།ངབ་སང་བཞཉ་བརོ། །བརདཔ 
ཅད་ཆད་པ་ནི། །སུང་བཉིདཆེསའབྱཏ་བསུན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དརམ་ཟད་ཆོས་ཐམསཿདའི་ོང་ྲི འབསངཔཉིདཏ། སགསསུང་བླཤྱ ད་་ 
རྫ གར ༦ཉ{/ིྣྣྣའའར 


གླི གནས་ལུགས་འངགདངས་འཤག་པ་མད་པར་ཤར་བའི་སུདང་སྣ་ཚོགས་པ་འདིཉིད་ཧྭ། དེ་ཨངསཱང་ཙམ་དུ་མ་འགགས་པ་ ཉེད་ནྭ་སེ་ངོབ། ཡྲང་ 


ུ སཱ དཱ སཱ ྱིངབྱ། ཡང་དག 
སྱོངད། སྩིའགགགཉས་གསུམ་དུ་སངབའི་དུསཉིད་ན། ཧཱིའབུག་གནས་གསུམ་བླིཧེངབས་རྩ་བབྲལ་བ།„ མང ངངལ་རངལངོས་སྩིད་པས་རྭང་གི་དགོངས་ 
བསྡུ་ན། སེམས་ཅྷ་བི་དུསན་རགས་དུག་གི་ཕུང་ཁམས་སྩྱེ་མཆེད་དང། ་ལས་དང་སྡུག་བསྣལ། ལམ་པའི་དུསཾ་ན། 


ཧྲབ་པ་ཌཱེཿ 


` 


མནཾ། 
ཡུ གུ སང 
འམ་ང་དང་། ༡མས་དང་ཏིང་དའད་ཀྱི་པྲ་དག། སངས་ | 


ཤཿ 


༤ - ---རིཿ“----༧༤༧༦༅༧ཛོང་ -----4 ༧ 


30 - 48 


།དང་བོ་ལ་བརྐྱད 
༣ ཧྱ 
ཡར་ལ 


ཊ་བཛག་ཏིཿ ཙོ ་ ¡ 
རི་བ འབུལ་བ ཛི་་ 


)༣མད་པ་སཱ།། ད་ཡངའཇིན་པའི་སེམས་ནངདུ་མ་ཤར། གཟུང་ 
:±÷ རྲ་འ་ིང་ཨྲི་བྷ ཅུབ་བའི་རིག་པ་སེ་བམད་པའ། །དེ་ཡང། ཇིཿ 
མ་ཤར། -སངསྦཆུས་དཔམམས་ཅན་གངད༔ = ས་འདི ས་བ 

རྟཏེ། ས་བེན་ལན་རུ་བུ་བཏིན་ནོ། །ཇལྟརཕ་བེན་མ་ཉམས་བལས་རུ་གུམོ་འབྱུར་ཧེང། ཞཀ 


:མེདའོད་ལས། ནམམ་ཁའི་ཁམསསངཔའི་ཆོས་ལས 


ངེ འོ བོཿཧོབ་ ཟོ་ར ཡིན་ལ། ཆད་པའི་སྟངབལས་ཀྱདམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལངྷསངོབ་ལས་ཆོས་ཐམསཅད་དུའུར་རོ། ། 
༢ ཞེས་དུང། ཏིངཔའིརལབའི་མདོལས། གཞེན་ནུབོཧངང་འདས་བའྱིདས་ནུ། སངས་རས་ཅིམལུནའཐས་དཔསཔ་ཆང་པཡས་བུངབཤེས་བའཇགཉེནད་བུངཔ། གཞེན 
ུངཇིཀམ་དུ་རབས། ཅོར ༣ ཐེདཔལས་བྱ་ངབཞེསྱ་བཞེའ། གཞོན་ནུ་ེ་བཞིན་གཤེགས་པདེ་སེས་མག་ཏུ། སིངགིནམ་མཁའ་ལ་ཏ་ལ་བདུཊ 
2 ཙུམ་ཧཱའགུགས་ུས། གེམ་བ་བདུན་བརཏེ། ཚིགའདྲི་གད་ཅེས། ཆོས་ཐམས་ཅད་དཔོས་པམདཔལས་བུངབའོ། །ཞེསགསུངས་ཏ། བུངས་ཉིས་ས། ངེའི 
པའི་འཇག་ཅིའཤ་ཁལས་ཤུཁྭདབ་རྭ་བུ་སོ། །དཅས་སའི་ལཱཟས་བཟུངས། ཚངས་པའིའཇིག་ཏནྲ་ས་བརྨ་བྱསགས་ཤིང། དབཐསཀིས་རེསསུ་གོབྱབས་། །ཨ་ 
ཀཾ ཏུན་པོདྭ་དུལཕགས་ནས། གོམ་པ་བདྭའ་བདེ་ཏེ་དངོས་ཕུམང་དུའི་སྤའྱྱིཊ་བ་ལས་ན།  དངེག་པ་ཡེདཔ 

ས། །ཞེས་གསུངས་ཏ། དངོས་ང་མེད་པ་ཞེས་པེ་ (ཨེ 


ལ་ཐོབ ± སི = & ; -ཤ 0 
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ཤི 


བཟོབ །གཉིས་པ་གངགིསའྲ་ཁུལ་བའྱིརུ་གི་ ལོནགཿགྱགོས་པཐོ་མགོག་པོ། .དཱེ་ཡང་གངཞན། གཞྭྭལྷནགཉཾག་སྦྱས་པ༣ངངོ་ ལྡི 
འཕག ལ་རངས་པའར་བས ཀོ [གསུམ་པ་གདུལ་བརྟེནནས་འཁྲུལ་བའི་ཀྱན་ནེ། ཀུནདུ་བཏགས་པའི་མ་ཤགཔ་སྟེ། 
ོེ ` ནདུངུ་ངམའཇིནྱ་ཧི་ཏོག་པ་རང་ཤར། དེ་ཤདན་ལུས་པལུསྦིབམ་ཏ་ིལཔུ་ཡུལགིསཱང་བ་ཡ་ཤུར་ 
རོར ལ་ངས བའྐོསས་པའྲི་བོགངདེ། །སེམས་ཙནལ་བྭ་ལྷན་གཅིག་གྱེས། །ཅེས་ 
རགཅིག་སྩེས་པའིམ་རིག་བར་གསུངས་ཤིང། ཡང་་ གཡིངས་གིརའིུ་བས ཏེ ངང་་ཅན་འཇིད་བསའི །ཞེསདེ་ 
 ་ 1 །སྤེབ་དཔེའ ཟབྲ་གུགསབས། འདིན་རལ་འབྱེརཔ་དེ་ཁེཉིད་འའརཀ་བར་འདེད་ ཉོན་མངས་བ་དང་སྦྱན་མ་ལུས་པ་སྲངབར་ 


རོ ཁོ་ག དེད་ལྟརཉེབརཏྟོབ་པན། ། འཅམང་ཤསོས་འ་ག འཁོག ཞེ 


ར་མཁས་རམས་འདྱུས་ངེད། །ཅེསའ་ འདུ་ཧེདལའེར 
ཟེ བི 


ར་ཁ འདིའི བ་ང མདིག་པངེ་ལང། 
འཇིབ་བལཱའི་ར་བ་ཡང་ཡིན་ཏེ། མཱ་སྟེས་བབུའི་འིད་པ་བསལ་བའི་མངོལས། བེཆིན་པའྲཇིགཆོགས་སྲུ་ 
བགཔ་ལགས། བཀའ་དསལ་པ་མརོགཔའྱིཙ་བཅིིཙུལ་བཞིན་པིདལ་མྱི་བེད་པའོ། །ཤིས་འཇིག་ཅིང་ཆོགས་པའ་ཕུང་པོལ་ངའམ་བདགདུ་བལ་བདེ་ཡངམ་རིག་པ་ཞིགལས་རུངབར་ 
གསུབས་ཤྲིང་། གངངསྭ་འཇིག་བྱལྟདུངབའི་མརིག་པདེ་ཡང། བཞི་རང་དོངང་བིསམ་ཤེས་པའི་ཆལས་གཞན་ངུ་མི་འཐད་པའྲི་རིདང། ཙཅྱལ་པེརང་ངོ་ ངོརཔྲི་མ་ཤེས་པའེརལ་པེ 
པ་འ ྷརབཅིག་ཉེས་པའི་ཡྲ་ཤེསརདངོརངགིས་མ་ཤེས་པའེ་ཡང་ལྷ་ཡེས་ལ་སོབས་པའིམརིགཔརརགས་ཤིང། དེ་བཞིན་དུ ་པརང་ 
ཏགས་པའི་ ི་ོ ངཟིདལ་ངར་གས་པ་ཊབ་བའེ་ཞབྱ་དབཏབས་པའི་ས་ 'གརིགས་ཀིལུན་ཡས་ཏིམརིག་ 
- 


ཡང་པ 
གྱུས སོས ) 


༨ལ་བདགཏངཟུང་། དད་ཕཱང་ལིར་ཤར། དཾལ་ཡུལ་ངུ་འཛིན་ཛ་འ་ཇོག་བྲའུགས་པན། =; ° 
(མུག་པ་ལས་འདོད་ཆགས། མི་སུབ་པ་ལསཞེ‹ བརམལུས་གཏི་ཕུག། དཡན་པ་ལས་ངྱ་དལ། མཆོག་ལ་ཕྲག 
ཆད་དང པགདངང་བངང་འཆར་གམ་ན། 


རིག་པ། ཅུབ ཧྱ 


/ ` །ལིས་ཁའི་མའདོད་ཆགས། སྣེངཕའིཆགཏི་ཡུས། 
༅ ¡ ལ་པདདག་ལས་རིམ་པ་བཞིནདུ། འབུ་ཤིསའི།རུ་མ་ཤེས་ཊི། གཟུགས་ཀི། འཛོ གཞུན་ཡང་རིམ་པ་དལ། 
) | ཁམས་འཆར། ནངགི་ཁམས་དེ་དག་ལས། པཔ ་ བསངཆུ། 


ཤོས་ུ་བཟར་ཅད་བ བྱེ སའི་ཁབས་ལས། 


སི 


` ལལ. སས ི་ ཡེ ཧཱིཔལས་ལྕུ། གློབ ངེ 
། ཞིང ལུས་དབང་ཡངདེ་ཐམས་ཅད་ལཁྱབ་པའིཛུལ་གྱས་འཆརབ་ཡཾན་ནོ། ] །དངངཔ་ལཱ་དང་ཡུལ་ལཱ་ཕྲད་པལས་སྒེ་ལྔའི་ཤེས་པའཆར་ཞིང་] དངངས | 
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རོའལསར་”༡༡གས 7 ཝྗ།༡༣,-།ས་།།༡༠།༡༦༡༡༡།༢༡༡༡༤༡༡ 


ས་པདིརང་བཞིན་ 


འཁྱུམས་ནས། འཁུལ་པ་སྣ་ཚོགས་ལལོས་ཧྭོཿབའིདུས་ནཀ། ཕྱག་རྒཆེན་པའི་རངནོསྐུ་གསུམགྱི་ངོབོལསགཞན་དུའགྱུར་བམོད་ཉེ། ལཱནགཅིག་སྩེས་པའིམ་ཞིག་པ། ཧཱོས། 
! ཉི རངབཞིན་ཆོས་སྒ། ཀུན་དུ་བཏགས་པའི་མདིག་པ་ངཔའཇིན་པའི” 
` །རྔགསཔར་ཤརབད་མཚནཉིད་སྤུལ་སྤུ་སེ། འཁུལ་ཆུལ་འདི་ཉིད། སེ་མཉམས་མདོགམ་བ། རེ ཞེ 
'‰ སྩིས་པའམ། ས་པ འཁུལ་པའི་མཐོརཐུག་མནར་མད་པའི་དྭམུལ་པན་བྲསག་པའི་དུས་ན་ཡང། སྣང་རིགངེདག་ལབས་ 
ངཱ ངང་མ་ ་པ་ཆོས་སྒུ། ངོའོ་རང་རིག་རབགཾསལ་བ་ལང 
¿ ཐམས་ཅད་ལ་དན་པརྩ། ྤའི་རེམ་ཙོལ་ཡདམེདྭང། „ཐམས་ཉེད་ཀྱང་ཏུན་དུབཟང་པའམ། རྣམ་པར 
` ® ལསགོས་པའྲི་ཉནྲ་ཤིས་ཡོ་མཐའདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྨྱ་གདུགེས་ནས། 


རད་བཞིན་ཅིར་ཡ། 


དངེ་བང་ཛཱཔོ་ལེངས་སྲུ། བདག་གཞན་ལསེགས་པའཁྲུལ་པྭས 
་སཱངངྲག་པེཅིག 


བབརྩསགསུམདུ་གནས་ཤིད། ཡང་ཉེན་མེངས་པའི་མཐར ཐུགཞེ་ 


[] ;མཚན་ཉིང་སྦ་ཚོགསྭས་ཤར་བ་སུལ་གྲུ་ས། དེ་ལནན་འཁེལ་འདུས་ཀིཆེས་ 
༡ངབའི་བདག་ཉིད་ཡན་ནོ། རེ ཟིན་པརཱགསམཉིད་བཟོབེ་ 
„མ་མཐའ་ཁྱི་ཕེཾཡལ་སོགས་པ་བྲཟང་ངན་སྣ་ཆོགས་པར་ཤར་ཡང། ` ངེབོ་གསརཉིད་ལྲས། དབམེད་¡ 


ཏྔབ་ཞེསྱ་བ་སཾ། 


དྱ་རལཉན་བྱར་ལན་པ་མད་པར་ཟག་པྲརམས་ལས་སམས་རྣམ་ངའགྲེ་ 
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གྲེལནས་སུཡས་རྒྱས་རུབ མརྟོགས་ཏྭ་འཁྲུལ་ནས་འཁེར་བརའཁྱམས་ནུང་། བདེབཆེན་ 
པ་ཀུན་ནསཏོན་མངོས་པ་དེ་ཡང་ཆོསྱི་དྲང་པས་ཀྱིརངབཞིན་ཉིད་ཡིན་པས། 
ཤ་ཝ་ནིབས། བསྲེགས་བཅད་བདར་ཡང་གསརལསའགུའབ་མེད། ཙེས་གསུངས་པ་ཡིནན། །མཐར་ཐུས་ 
གབའོ་ལ་ནོ། ་ཀུནནསཉོན་མངས་པ་དང་ནམ་པརྱ་བངབའི་དྲྭབ་ཡང་འདོད་པམ་ཡིའ་ཏེ། ཀཾ ནཱ རྣམ་པའབྱུད 
བའས། གང་ཀུན་ནསཉོན་མོངས་པའའགྱུར་བའམ། རྣམ་པན་བྱད་བརའགྱུར་བཅི་ཡང་མེད་དེ། །འཇུམ་དཔལ་གཞེན་ནུརསུར་པས་བསྟན་པ་འདི་བཤད་པ་ན། དགེ་སང་ལྕག་པཿ 
།ལ་ལ། །ཞས་གསུངས་པ་ཡིནནི། །མངེརཾན། མ་ 
ཟམས་ཅད། རང་རིག་པའི་ཡེ ཤེས་སམ ལྕན་གཅིག་སྐྱས་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་དོོལསའགྱུར་བ་མད་པར་མདོ་རྒྱུད་རྣམས་ལས་ག 


གྱེངབོ་ལས་གཞན་དུ་ 
ཀུན་ནས་ཏེན་མངས་པཉིང་ཆས་ཀྱི་དབྱེངས་ཀྱི་ལང་བཞིནདུ་ 


ཡང། མདོདའི་དེ་མ་ཐག། དེནངམ་པར་ནིདལ་ཀུན་ནསཉེན་མེངས་པའས། རྣམ་༔ 


འག་ང་ནུསྒ་ར་ཤི་ལསགས་པའི་བརྒཀི་འཁེརབར་སྣང་བའདི ¡ 
།སལ་བནགསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། སྡོ་མཁའ་ཡ། 


རླའི 


བརའཇུག་པའི་མཛོལས། མསོདཔའ་མོས་ཉོ་པ་དངོསུའཐུན་པོམོའོ་འརངོཇ 
ལས། བདག་ནིཉོན་མངས་པ་དབད་ 


ཤིཿམེད་པའི་ས་ཤེས་ལ་གནསྣ་ཊི། གཞུནདག་ཀྱངཉོན་མེངས་པ་དངདྱའེ༨མེད་པའི་ཡ་ 
སྷེན་ཕརའགྱུརཏེ། ཁེས་དང་། རྡོརྡིརྩི་མེལས། འཁར་བདག་དའི་བདག་ཉིད་ཉེ། །རང་བྱུང་ངཉིད་ཁེན་ཡན། ། མོ་པ འ་མོ ཆོཾ 
ད། བརྟག་གཉིས་ལས། རྨོངས་ཛྱིརའཁེརབའི་གཟུགསཉཉིད། །རོངས་མདུའཁརབདག་པས་ནི། །འཁེརཾབྱ་མ་ངན་འངས་པརའགྱུར། །ཤཾསདཔཾ ཁྱས འཁེར་ 
བརངནི་མུ་དན་འབས། །གཉིས་འདིར་ཡད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །འཁེརངའི་རང་བཞིན་ཤེས་པལ། །རྱ་དུན་འདས་ཞེས་བརཱོད་པ་ཡི༣། །ཞེས་གསུངས་ས། །དེ་ཡ་ཡརིགཔ་ལསགས་ 
(ང་བས་འ ངཔ་ལ་གོངས་ནས། པེ་འཞིན་གཤེགས་པའི་ཉོངྔརེརེནལེ་བསྟན་པའི་མདེལས། ‡ྩ 1 


མས་རྨུན་འདེ་རག་རང་བཞིནི་རྣམ་ང་འགགལ། །ཇིལཱར་རམ་གྲོལ་དེ་ལྟར་ཡངདག་ཤེས། །ཤེསནསརྣམ་བྲོལ་ཉེམས་པ་གང་ཡང་མང། །ཅེས 


།ུ་བིནསགལ་ི་འུལ་གའི མོ དཔར་ཆས ཧ་ས རོ་ཁང 


 གཏིས་པ་ཏོགས་ཏེའཁར་བལག་ཁཱག་པའྱཚུལ་བངས་དབ། 
ཉིས ིས་ཅནམམས་ིན་ཡུནཏིངཡེནས་རདོ ལུནགྲུབཀྱི་སྭངས་ ས་ཤིག སམས་དེ་ཡང། 
དཱ པ་ག སེས !' ཕིག་པའིར་སྦལ་སྦུ། ། པད ཐམས་ཅད་དྱིན་མད་པ་བཾབོཉིད་ཀྱིཿ ཧ་པ གསུམ 
`, བདེབའི་ཆདོན་གྲུབ། སིི །པང་ཏོང་ལའྱིྔ་ངོསད་ས་ཤེས། གསལ་བའིཆམ་ལང་ཡེཤེས། | ] 
ནཱ =$ ¬ བདེབའི་རྩརང་གུའ་ཡཾཤཾས། ཐམས་ཅདདྲབེར་ནོད་པམཉམཉིད་ཡ་ཤེས་ས། ལྟར་ཡང། སཾ་ཅྷུཊི་ལས། སྟངབརྡ་ར་ཅར་ཅ་གདྲི།།རིག་སའི་ནམ། ལཱ 
| | ཕ་ལཱ་རུ་འགྱུར། །ཞེས་དད། ཆ་ཁབ གསགས ཁའ་ཨི་བགས་སོ། །སས་གཏུངས་ར། ཚུལ་འདི་བི་ལྷམའྲབས། 
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ཤཱཤི་གནས་སབསཐམས་ཅདདྲརས་སུའྲཐོ་བར་ཤེས་པརྩའོ། ཞལརསོསིཉོད་ཕློ་ུ་ལའི།རེགས་ལུའི། ཡོ་ཤས་ལྲ་གནས་པ་དཏོད། གནད་པ་ལྟརྦདམདམ་པའི་གདམངག་གིས ། 
ད [༢༢༡༢ ས་བོ ས་སག ལ་བས ས་ཏ ཤསརབྱ་ཏིདབང་བའང་རིག 

ˆ [ ཡུལམེདངུ་ལྷཔ་ཤརབདཾ་ལྷག་མཐོང། དེགཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལའཕྱོརལགམས་བདྲ་བས་པས། ཡིད་བཞིན་ིནར་བུ་ིན་བཆེལྱའིོར་བས་བའམ། རྒྱལ་བུདམངས་སུའཁྱམས ངཱ 
, པརྒྱཝས་བཏོན་པལྟབ བླ་ཐུརངོམ་ཤུས་ཀྱིདྲིམེ་མསཱདྤ་གནས་སུ་དག་ནས། དེ་ཁེནོ་ཉིད་མངོན་དུ་གྱར་པ་ཚཙམལས། ད་ལས་ཁྱད་བརདུ་གྱུརཔ་ཐྲེག་པགཞད་ནས་བཤད་པ་ལྟར་ 
~“ བྱ་བྲགས་འདོན་མེ་དགོས་ཏེ། དོན་ལགའི་ལམའྲབས་ གསུམ་དྲབར་མད་ཡིན་བས་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་གདོད་ནས་རང་ལརངཆས་སུ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པེས། 
} འབྲས་བྲུ་ཐགས་པ་མད་པ་གདོདནས་རངལ་གནས། འེདང་དགས་པའི་གཉིན་པསའཆིངམིདཔོས། །ཞེས་དང་། ཤྭ་ཝ་རིཔས། ས་བོན་འབས་དྲུ་བདད་འཇིན་པ་འཁུལ། ༈ 
¦, | ཞསགསུངས་སོ།> ཞས་ནྭ་རྤུད་འགའཞིགཏུ། མོ་སྤད་པ། སྦང་གཞིརྣམ་ཤེས་དང་།  སྦྱང་བྱཾ་སྭང་དང་། སྲངས་འྲས་ཆོས་དྲིངས་ཡཾ་ཤས་དང་སྦྱརཞོང། *རྣམ་སྣང་སྦྱང 


222 ༥༤པབམས་་ོ པའ ང་༧་འངང 
ཟུགས་ཡུང་དང། སྦྱངབྱ་ཧཏུག་དང། སྤངས་འབྲས་མཕང་པཤེས་དང་སྦྱཉནས་གསུངས་ལུ།. 
གཞིའི་སྐབས་འདིར་འདཅི་རིགས་སུ་བཤད་པ་ཡི་ནོ། །རུངསསོང་མིའྲང་བརགསུངས་བ་ལ་བངའགལ་བམད་ཅྲི་། དྭེ་ཀངགྲསྲངས་པ་ལདགས་པ་པདོ་ཏེ། སྦང་གཞིའི་ 
མེ་འགོག ར་བི སྤངངྱའི་སྐབས་སུད་ལས་ཟླག་ཧྭཞེསཱང་གཏིཐུག་གིརྩལ་ཡིད་བས། གི་ག 
” ཛཿ པདཔ པང་སྦའྲབསྱ་ཀྷི་བཔསསྭུ། སམསའི་སིངགི་སྣེངགསལ་བཉིས་པ་དི་ཕནཚུན་གཅིག་པས་གཅིག་ཤོས་གཞན་དུམད་པས། ཡ་ཤུས་གཉིས་པོད་ཡངགཅིགལས་གཅིག 
` ¦ '  ཤོམགཞན་དུམོད་བར་ཤེས་བརྩ་བཟའྱི་ལིར་ཏེ། མདོརན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཟུར་འཇུགྭ་ཏྩོག་པརྨ་བབའྱི་ཕིར་པོ། །གཉིས་ཕའྲབོས་ཕའི་དུན་ཞི། གཞི་འྲབས་དྭབར་པདྲ་ཀྱི་ཚུལ་དེ་ཡང་ 
ཧྱ ག་དི་གཉིསྱ་ཀི་པངའདོངྱ་ཉིས་བཏགས་པའྨ་རལ་གཞབ། རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལུང་ཚད་མ་དྲབལ་བཞོཀ་མ་ཡྩཚཧ། མདོས་མན་ངག་འབོགས་པའི་རལ་ཕེ་ 
ལས། འདྲིན་བཏྲེག་པ་གཏུམ་ཕདོག །དཆོམ་ལཱན་ཕེས་པརགཡུངཡ་ཡགས་ན། །རྨྱའཏྲསཁུན་བླུབ་དུ་ཧཱན་ཏིད། །སཏས སམི་དངོལ་བའི། །ཇེས་པའྲཞིག་བ་ 


(ལཿདལསརློག་སྭ་གསུངས་པ་ཡང་ཡེང་པས། 
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ུ་ ཟོར 
[སལ མ་ན་འྲབས དུ ོང 
ཉདང་། དེ རར ཉར ¦ ཟླ 
རེ རྭ པི 


ཡ ལར །བཅོཉན་འདངཞིདཉིའ ཡི 
ཏང ི་ དགས་པརོན་པ་ས་། ལུཿགསྱི་ཀྱ་ངནོ་ 
ད་པ །བཞ་ཡང་སཕས་རསིཡ་ཏདཔནས་སངསྱརསནས་པཔོ་། 


༦: ཟས 


ཨངས་རྐྱས། །ཞེས་གསུངས་པའིསསྤྱརྦསདངཔའམ་སངས་རས་སཱ་ཤོས་དེ། བར ད 

ར་རོ ང་ ས་ནས་སངས༔ ད་ལམ་ 

ཛི ཅ་ཿ ཿ ཿཿ་ིཿང 
ཇེགས་བཞིས་སྦརསྭ་གབས་གངྱང་གངམ་གསུངས ལའི ། །རགས་ཆེནདུ། གདོད་མནས་འཁུལ་མ་སངཞིང་། ལམ་མ་སྡེམས་པའི 

རྡ པོ འདབ་པ ཛོས རས དེཉིྡ་ཐོགས་ ! 

ཐཾ ཾ ཨུ་འདོད་པར་ལེགས་པམ ཡིན་ནོ། །དེསན་སཱིམས་ཅན་ནུམས་འིསམས་ཏིད་ལཱན་གཅིག་སས་པ་ཕམབྲསམས་པ་ལུ་ ནངཡིཞས་ངགིང བོ | ་ 

[[ # པྱམ་པསན་འདྲིལ་དངཔའི་སངས་རྒྱས་སམསངས་རྩས་ཕྔ་ཤེསཞསྱ་ཧེ། ན་གསང འས ནིའོ རད་གི་ངརྡ་དས། - 


120 - 133 


ངས་། །བར་རུ་བའང་བཞི་ 
$ སས བརས 


དབཞིན་དུ། སླེབདཔའོ་ཟུ་བྲ་གགས་པས 


ཡཿ ླུ = 22 


130 - 142 


ཁཱནད་བཞིནཉིད་གྲགས་ིང།།དེབཞོན་སྐད་ཕང་གཤོགས་བཉོད། །འདོསརོ་ཤོསརབརོབསོཔ་ཡོ། ་བོོ་བབཐོསོའོརོའཔར། །ཞཾས་བསུངས་ཏྲཾ། རྐང་ 

བསྟ བཟིའི་དེབཞིདགཤེགསཔ་དང་། གཏིག་བས། འབས་བུའིན་བཞིན་གཤེགསཔ་བསྟན་པ་ཡིདན། །མུངརར་སིམས་ཅན་རྣམསཀི་སམས་ཉིད་འདི་སངས་རས་དང་། བརབ 
ཏུགཤེགས་པ་དང། རོས བས་བ ` །ཡཱསངསྦརས་པའི་སྤས་ཉིད་སངཔ་འདི། །ཟངངོ་ཤེས་པའི་དྲུས་པ་བརས་པལས། །ངན་པའ ་ 
པུངཐྱ་ལགས་སུ་སཱང་མིདགེས། །ཐག་ཆོད་འདིལྱགིས་ཅིབ་སྙིངགི་གཏམ། ༈ ༨༦ །གཉི། ས་མངོན པཱ་ནི། ་ཡང་རམ་པ་གཅིགྭ་ཏཱ་ན་འ༩ 
ལྷས་ལོང་གི་རིས་བའའི་ལྟད་ཡིད་ཏེ། ཡེང་སེིས།སོང་ གཏོས དོ ཅིག་སྐེས་བའི་རིག་པ་རངངོམ་ཤེས་ཤིངམ་རིག་པ་ 

_ | ] །ཞྲིབ་འྭཁུལ་ཏ། མདིག་པའི་སྤཔས་འེ་འྭཁུལ་པཾ། །གཞི་ཨིལས་འྭའུལན་ལྕན་གཅིག་སྩས་པའི་རིབ་པ་ལས་འཞུལལ། །ཁབོ་བཁྱ་བུ ༣ 
!, | ཐིཏཱང་འཁྲུལན་ལྕན་ཏཊ་ཀིམ་རིག་པས་ལཱན་ཕྱེས་ཀྱིཐིག་པ་འང་ངོམ་དྲིག། དེལཔ་ཀུན་བཏགས་ཀི་ ་མཆིབ་པ་དདགྱ་འཇིད་པའིས་ 


ཀོ་རོ འོོ 


` །དེལས་ལསའྲབསལྱ་དོངས་པའི་མརིག་པའུལ་པའི་བསམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཤཿ། བལས་ཏོན་མངོས་པ་ 
༡༧ །འྲསཤས། ལུས་དདཉོན་མེངས་པ་དེདག་གིབག་ཆགས་རུད་ལཞེན་པསའཁར་བར་འཁྱམས་སོ། །དའི་ཕིར་ལྷན་སྐེས་ 
- ཙམ་དུ་ལས་བདེན་ཏེ། དེ་ཡངྱ་བསན་རེག་པརཡིའྱ་གུར། ། །ཞཾསགསུ་ཨ་སོཾ། །ལས་དགེ་བ་ལས་འྲས་བྱུ་འདིབ་དང། མི་དགེ་བལས་འབྲས་བུ་སྔག་བསྔལ་འབྱུང་བས་ལེས 

དུས་པ་ཡིན་ཏ། འཁར་བན་ཡངདཀར་ནག་ལས་འྲབས་སྣོད། །ཞེས་གསུངས་སོ། -།ཇོའདིན་བསགས་པའིལསྐཀིརྣམ་པཱིན་བསསལ་པ་བྱརལསགས་པའི་ཕརོལ་དུ་ལང་ 
སཱིན་པས་ཝས་ཆུད་མིའཛའ་ཧ། ལསླ་སྔརམསཿིནམ་ཡངམད་པོ་འབུར། །ཞཾས་གསུངས་པ། །དེ་ཡངལསྭ་པྲུག་པ་པའབའ་ཤིག་གྱིར ཡསཱིཿསེ་གཞན་ལས་ཡིན་པས། 
.| ལསམུ་བུས་པ་དང་མའཕྲད་ཏྲོ། གཞན་ཆཾསབྱས་པ་ཆོར་བརའགྱར་བའང་མེད། །ཆེས་གསུངས་ཏེ། ལུརའ འི་བཾད་ལས་ 
ཧཱརྱ་ཧི་ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་མའའི་ཡབ། ངོབ་ཁནུསརད་དག་ངང་སྟེར་དུ་བནསྱ་ཀངར་ལྟར་རང་འོམ་ཤེས་པ་དེ་ལུན་སྣཿ 


'དང་། ཏོན་མངས་པ་དས་ཀུན་ནས་སཱངབའིལས་སྣ་ཚོཀྲ། 
[ཀྱི་རིག་པ་ལེགས་པར་མངོན་དུ་མ: ཤས ༡ 


ིཏིང་པེའཇིནྲ་རྩལ་པའི་མདལས་གསུངསས། །རེས་ནད་ 
ཀྱིམ་རིག་པ། དེ་ལས་རང་སྣང་ལ་བཟུང་བ་དང་པང་རིག་ལ 


¿ ' ༽ 


. ༩༨༤༦༤༩༧ -༧-༤༨-༨༤༤------༧༤༧༤༤༤ 


༢ དད་བཟད་ཏི། དཔརན་གཞི་ཤེལ་བཅིགཉིདཔཏིམར 
ཐྱུང་ཡང་ཤགྱིངཡོ་དགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནན། 
རྫར 


༼ཤེགམེམ༠༡གང་སེང་བཀྐམང༡༡༧༡༩༩༥༡ ༡ གསས་༩༡་ ཀྭ 


(མ་ལྱུའབམ་མའིག་པ ངད་པོབཆོསྦ་འིདཟིཿས་ལས་གཞནདུའགྱུརབམེདཏེ། རྱེན་གྱི་པཱངཡུན་བྱུངཿ 
ལོ ཅརོ་ོོ་ཆོ་ 
ཀིདབྱིཝས་དབྱཉམད་པའི་ཡེ་ཤསདེ་ལ་བརྟེནནས། ཐབས་མཁས་པས་ཆོས་མདུདུ་བསྟནཏེ། ཞེསཱཔ་ 
།ཐདད་དུ་གྱུར་པ་མེད་དོ། །ཞེས་གྲསུངསོ།། ། དལ་ཕོཆལནན་ཏན་ཁྲིམ། །ཡང་དང་ཆིག་པ་དདྲོས་ཏེཏྲལ། 
© ¬) ར་ར 
འོ། །དང་པེའ། གཞི་གྲནས་ལུགས་ལཱནགཅིག་སྐེས་བརང་ངརང་གིསམ་དེབ་པའོ་ལཱན་བཅིག 
མཐིག་པ་ཡིནག གནས་དླུག་ལུར་བཅིག་སྐྱས་པརང་གིས་དང་ངམོདིག་པའི་ྤུ་མཚན་ཇི་སྟང་ཡིན་ཧུམན། རུ་མཚན་ལའི་གེནས་མདིགཧ། དྡ རུབ 


གྭ ་དེ་བཟགནས་ལུགསྨ་བོལས་འདས་པས་པོས་བཅུང་གི། 


-----~--~-----~-~ ` 


དཔའདཀོ།ཡུལ་ཡུལ་ཅནདུསྱ་གུརབསརིགྲ་བདངའིགམཁན་གཉིས་མདཔས་མཐོག་ག། དབརན་མོགཞོས་ 
།བ་དང་འདྲའོ། ༈ 


དདམ་རྫབ་དང་བྲལ་བའིནེའབུལས་དགོས་འདོད་འདྲུང་བསྟར། 


100 - 173 


༡༠ ར་གས ཨ་ཀ ༤ 


སློབ་མ མཐོ་དམའ སར རཨསཨས༼༡ 


དས་པསསརལ་མནཔའིི མནི ངར ` 5 ཚི དེ་གས་ད་བསུཿདུ་ང 
ཤེང་ལསནམ་པ་དནིནནོ། པབྱསྫ་ིས་ལགམགསླུངཔ། ངཡངྱཔ་གས་བཤོས་མུ་སུངསབྲམཡྲད་བ་བཞིན། 
= མཿ ང་ཡཿ འཕྱ་བ 


ཤཱུ རར ་པའྲིའི་ཐ་ལཤས་ཞིགཏུ་སངས་པ་མ་ཡིནན། །ཞེས་འདོང་གོ འདོདྭ་ཚུལདེ 


།པཤས་པ་དུས་ཏེ། དབཉིས་ཀ་ཡདད་གདྲ་ད་པ་དང། ན་གཅིག་སྐྱེས་པ་མྱཿའངས་སམ་ | 
| ལྟདརསའདིང། འཁར་འདས་བངགི་ཡར་ ཕུང་བའི་གཞི་ལྷནཿ 
ཉི པ་གི འོར 'སྐངསའདིང། འཁར་འདས་གངགི་ཡངྱ་ཕོགས་སུུ་མ་འུང་བ 


སྤྱེས་པ་གཅིགཏད་ལས། མ {ཾ 
༢༠ བགལའ་རེས་ང་ ཚགབའའོརོ་འིདུསཏིང་ལི་བྲལའམ་་།ཿ་ : ༧ 


གཙུག་གཏོར་ཆན་པའི་ 
།ཞེས་གསུངས་ས། །འ། × ནང་བཞན་ོསར་ཤདཔའ། དྲན་སྣང 

བྲ ༤༤༢༥ མཐར་འཁོརབ་ལེགསནཀར་སཱངས་དགོས། གོས སྲུང་ཡངགནཔཤ་ཡོངས་བའདིང་ལངས་སུའ་ རོ 
ཏེ། བཏགགཉིསལས། རྨེངས་བྱིང་འཁའ་བའི་གུགས་ཅན་ཉིད། །རྨོངས་མདའཁའ་བདག་བསའི། །ཁར་བྲམངནའདས་པརའགྱུར། །ཞེསདང་ རྣམ་འཕུལ་རྱལ་པསྟ་ུས་པའི་མདོལས། 

རྣམ་པར་ཊནོནོ་པས། །དགེསླངཁྱདོཀྱི་པཱནཔ་སུ་ཡིན། སུསརས་སུ་བསུན་པས་ཆུདིྲིལོངས་བའད་ལྟ་བུརྱུང། སྩམ་པ 

བཛིག་ཚོགས་མབཤིཔདྱབང་ཆུང་ཐབ་པདེ མོ། །ཞཾས་བསུངས་ཤང། གཏན་ཡེད། ཤཝ་དེཔས། འཁྱག་པའིངང་བཞིནཆུ་རུ་ཤཾས་པའབྱོས། །ཞེས་དང། དཾཱ་འིང་ 
འཁངབའི་ངང་བཞོ་ཤེསནྱ་༦ ནལས་འདས་བརལགོས་ཅིགཏུགརནས་བབོ་ཡ མིདགོས། ཅེས །ཨང་གླབས་འདིཿ་འདིལ་དཔྱད་པདྱ་ཚེ། གལ་ཏེགའིལ་ སར 

) རིར ---------- -------~. 


༨4༩༤ 


17) - 183 


ངའགྱུ་ཞིད། ཧོལ ༨དུ་ཕང་མི་རུང་བཟའ་གྱུརལ། ཨངགས་ཏེ། གཞིའཁྲུལ་མད་དུ་གཞས་ཀྱང། 
ˆ `ལན་ ཆོ་ཆོ པིང སོང་བ ། ཞིན། བདི་བགངས་སེབསའི་པར་དཔེ། ངའི 
དང་བཀྟོ།ན། བཞིལ་འཁྲུལ་པ་ཡྡ་པཾས། (ཞཾཧྒ། ལམྱྱིགནེཾས་སྐབསེ་ར་ཡང་འབྲུལ་པརསྣ། ངབའི་དུསཉིད་ནའཁུལ་མྲ་ཕཱང་པཞཾས་བ་ཤད་ཅིང་། བཆད་ 
ཟཿ ༢ ¬ ཙཉ རར ནས དེམད་ཀང་ལམ་ཤྱི་ 
×» >» ད་འདི འགའ་ཞིགགཞིའྭའུལདབ། འགའཅབ་ལམ་བལདུའབ་པངདཞས་སམདི།དེ་ལུརན། དདག་འི་ཡང་ 
དག་པའི་ོལ་མཚིག་པ་དག་ཡིནནནོ། །ཞརིག་དངམ་རིག་རིག་དང་མ་རིག་ཡིན། མམས ཐགདངམ་ བའིག་དམཟིག་ཡིན། ཟལ 
འདསདབུན་མདའདི་ཡིནཧུང་གིགཏཉམ།། ༣ །གསུམ་པྭ་བརམདངུལ་ཇི་ལཱརས་བཞི། གྲའུ་ཤི་ཀའེ་མདོལས། འགབ 


རླུར ཝོང །འཇཾབ་མད་ཅེང་འགྲོབ་མད། །; བོ་བ མོ 
ཟ བྲ་དད་ལས་གསཔསྔོས་བའི་མཐའ་ཐོསཿདདདངོའོཉིདྱ་ཧིས་ ས་ལམ ང་ རིས་སྲུམ་ཆད། གསད་པ 
བཤང་པའིའཁྱུལ་ཚུལདང། རྲོལཚུལདེ་བྔམསཿང་ཐ་ཧུངཀིང་འིགྱི། ོའིཏུངམུ་ཞགད་པའོ བཤ 
ཡི་འདོད། རི དེམི་འདོདངས་སཱད་བྭ་ལྷ་ཨངྱ་ཀཔའི་དུགག་སཱབམི་ང འདོཔ། དེཡི་འ་ 
སཱུངས་ཐོབམིའཛོང་པ་ཡིནརོ། །དེལྟར་ཡང། དཱིམ་མེད་བརྲ་གབསངས་བསྟུད་པའྲ་པདོལས། ཛྲད་མ་རང་ཡང་མད་དྲོ། གྱུས ངབམདཏི། ཁུ 
ས་ར (བྡ་རམ་པཐརལ་གཅིང་ ཀསེདེལ་རམ་པརབར་ སྙེརྣམསསུ་བལྭ་བཟབྱ་བདེདི། ༥ ཉསས་ད་འི 
རཚོན་མདྨ་རཡ་པདབརཔའིསོ། །འྲས་བུ་སྔོན་མེད་རྣམ་པར་ཐར་ 


180 - 193 


པའི་ཕོ། བཨབེདཔས་སྒྲ་གསུམཞལ་མཐོངའགྱུར། །འོནཀྱངཐམས་ཅད་བཛུན་པའི༢དབའིན་ལ། །དོན་ལཆེད་དྲུ་བ་བཅི་ཡངམ་ 


དགེབཅཉོནམགང་གོཡོཆོ་གངནོཇྲོཿའོ། 


190 - 209 


213 
1) 


ཧཱི ས་ནུས། རི་བ ` 
བ་འ 
: གང་ཡང ཤིམ སཔ 


༢༣༣ ཡིན་ཡང། རིག་ཐོག་ །ཐིགས་པརངོམའུ་འདོན་ཆལ་དུམངས་སུ་ ཊསུ་འུམས་པ་ལྟར། རིག་ 
ཀང 
ཞེས་གསུང 

ཨི གང] 
ཡིང་ཞས་སུ་ཤེས་ནས་ཆོས་ལ་མིཿ གསསབ །ཞེས་དང་། རོ་བ 


;བཤད་ཟིན་ཏེ། ། 


ུ་མར་་སུབ། 


210 - 226 
(10 - 22) 


གོ ས་འོག །༨ིག་གཉིན་ཧྱིས། དུལ་བ་ཡིངགས་ 
འང་།། ཤྫིབ་དདྱ་པིར། དེན (དྲ མེའིའྲོ་བལ་རུཿ 
ཅཚ་ དམག་ཆས ལག གབ ་ ཀ་ཊ 


ལ་གནས། ཡི་དགས་ལ་རྣག་ཁྲག། དམུལ་བོལ་ཁརུ་ཁེལ་མར་སྣབཞྲིང།  ི་བཊསི་ཡང་ཚིསབྱ་ ི་ོ ཊ། སྣང་ཚུལ 


སེ ཁད གས་འ ¦| རྗེ 


ུ ཚཛཿཿ 222 


229 - 233 
(29 - 39) 


23- 


འའྲོར་ཀྲཀསསགྲུ་བྲག་ཁ་ཁ་འཁ་འཀཀཁགས།ཀྲལ། 


ཁོས པོ གོ་བོ 


དམན ཆམ ་ 


`! ¡༄༅. [ཧུ ]ཱ ངགི་ཨཿ བམོ ར་ངོ 
ཟེ སི་སི 5 'དྲུག་གི་གནས་བཟངངན་ཊདད་པ་ཇིལྭརསྭཱང་སྭམཉ། འདི་འ 
ང་པ ༨ ༥༤ ། །ཤེས་གསུངས་པ། མདེའགྲའཆིག་ལ། 

: ཚིཀ་མིད་པའ་གསུངཿ་ལ། མཁས་པ་ཕལ་ཆེརུ་ཡངདྲའི་རས་མུཁབྲངས་ནས་གཟུཊ། གས་མད་ཁམོསན་གཟླ་གས་མེདྲ་པན་འདྲོ་ ང་། འདཱིནིཆཱམ་ 
རྒྱས་ང་ལ་ཕཾ རག་བི འདེད། བྭཧ་ཀོང་བའྲི་ལའི་གཞལ་ཡྲས། །ཁང་གི་ཚད་དུ་ནི་འ་དོང་པཿ | 
ཏགུགས་རི རི་ཁམ་ཤྲིལ་ཡངས་འའི། ཉལ་ཡས་ཁང་གྲི་ཚད་དུན ཞིག 


ཀླེ 


ཏཱ དདྲུགས་མད་ཁངས་པའི། འགལ་ལསཉོཅདཔགད་ོ་འ་་། བ་མོའ དཔ་ཡུབ་འེའིདོད་སཞས། 


230 - 243 
(30 - 42) 


:23©= 


༡༡ལཐསཀསགཿཿ་ཏཀཏཊཏ༤ 


ས་བསྡུར་པའ་མདོལས། རེགསྱ་ཀྲ་བུ་སངས་ ཐོབ་བོ 

ལས ཡི བ་སེམས་དཔའ་སམས་ཡེང།  ཚཿ་ ཞིང་ཡང པའ 

ང་ཨ སེ ས་ལ ོང བྱ་་་ གི་ནང 
སྱྱ་ཞིང་མྲ་ཇག་པ་འ་ ས་པན། སྟེན་པས་དམུས་ བཱམ་མཐོངབད། དྭམས་ལང་གི་ 
རྩ ་ ་ སད གམཏིམ་ད་་་ ཐུ 


ལྕའི་བྲ་ར ༢ ཅུ ་ཆ། བསེངད་ འུམས་ཇི་ལུ་བུར་བསྟུགས་པའི་ཁུད་ 
རཆ. | ཆང སྱོ་འིི་ོ ±: ་ ཀྱང་། ས་ལ་འ སོ ་ོ་་ 


༦༅། ་ །ཧུ་ ས་ར ཤྱ ངཿ ཞབསྐོད་བོསྔོངོརོ བོ ཁོ་ཁོ་མའའོ། 

, མང་ཏ་ཁྲམས་དྲེག་ ཨིནྲ་དོ། ཧིཿ ན་རིགས་དྲུག་གི་གནས་བཟཔངན་དད་པོ་ཇིལརྭསྣང་སྭམ་ན། འདིལ་བ། 
༩ ས་ས་ས འ་འ །ཞེས་གསུངས་པ། ཅུབ བདལ 
¿£ སདཔའ་གསུང་ཏུལ། མཁས་པའམངདམང་འི་མས་སགླགཤུདབརཔནཔྲ་སོོ་འི འདྡིནི་ྣམ་པ་ ཌཱ 

ང་གསུམ ད་ུགེན་ཚི་ཞདོ རི བྭ་འཱ་སོད་བཿ འིགཞལ་བས་ཞིཤང་དང་་། འས ཅད 
[ཧཱཐཐུགས་ི་ཁམ (ལཿ 


རྒྱས་ང་ལ་ལེཿ ངུང 
ཕང་སུང་ིང། གསུམས འི་གསང 
¦ ཤདྲུགས་མེད་ཁང་ས་པའིལུཿ ཡགས 


མགྟུན་འཅོས་འགའའིོ་བ་ དང་ལུབངནམིཡདདངས་ནས། 


240 - 252 
(49 - 52) 


༡༧༤༠༡༡༦༡༡༡༡༢༠༤ཀག་གགསསསསཀཀ༡ཀ༡་ཏའ༡༡༡༤༤༡༡༡༢༡ཀཀ་ཁཀ་༡ཀྦོསྱཀ༡འག་ཀང་ཀཀ༡༡སེས།ས།ས།༧  ༡ོ་ཁཀའཞཀ།༼༢༡༡༢ཀསས 

ིོགོ་པསྲ་དྲཀགས་པས་རོངས་ལ་གྲུགས་མད་པ། །ཤེན་དྲུས་ཤིཿ 'ཉིཿ ། །ཞེས་ 
ཧྱ ཧི འུ ལ་ཁྲེབོ་ལསེགས་པེ་ 

དྭག་བླསརནས། འབོ་བའིགས་ཐདདཔར་སྟེཤ་དྲུདམ་རའཇུག་དེ། ལུད་ཀརུ་གཤེགས་པའི་མདོལས། 
རེཔ། 


མ་ཐ 


བདང་མཾཾ་དགེ་བའི་རྐུརཀྱུ་ གྲོ་ཐ་བྱེད་པ། བདག་དང་བདག་གི་བ་སྭ༔ །ཁན་བཞིནདུའུལ་བཉམ་ང་བརའཇུག་སྣེ། ཞེས 
གྲུམས སས་བ ༢ དེ་ཉིདལས། ཧྱི་རོཕསྭང་འྭ | ` 
།ས་ནི་སཱ་ཆིགས་རམས་སྐུ་སྣང་། །ལུས་དང་ཁརས་ལཱའོ་གཞས་འད་བ། །སེམ་སཙ་མངུ་མཇངས་ཐཤད་དོ། །ཅེས་གསུངས་ས། །དེདམ་ཟདད་ལརྱ་ཀི་དབང་པེའི། 


།སས་པའི་ཆེ། ཝལ་ཀྱེས་འཆར་བའིགཟུག 


་་ 
ཤེས་པ་རྟེག་ཨཾངལ། 


}། ‹ །སྔ་སིགོས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡེདཀྱི་རྟོག་པ་ལས་དོནོ་གཞན་དུ་སྣངབ་ཡང་། ཟུང་འཇིནྱ་ལི་བྲག་ཆགས་དརདབངགིས་ཡིན་ནོ། །སྭར། 
ཟ། ཡིན་པར་ཡང་། ཅའ འ་ བདདུ་བདེ་ཆེ་་ཞསྱ་བགཉིག་པུ་ཉིད། །གཙོག་པུ་ཉམས་ནྲིད་མས་གཟེཛད་དེ། །ཞེས་དང་། ལང་ཀ་ 


ད་བཤུང་པ་དེལྟར་ 
6 ༨ སུ ཛ་ འའ 

མདོལས། བག་ཆགས་ཀྱིས་ནི་དཀགས་པའེ་མོམས། །དེནོདུ་སཱངབརབཏུའདུང། །དེན་ཨེདོམ་ཡིན་སེམས་ཏིད་ཏེ། །ཕཱུའོལ་དོན་མཉེང་ལག་ཕ་ཡུན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལས , 

“ ཤེས་གོཀ་འྲེན་ཀྱང་ནང་པྱིམ་གཉིས་པའའི་གོངས་མངཔསོ་དངས་པས་འདིར་ཡདྲདདས་མདྲོ་ཀི། གླེགས་བས་དུ་མ་འགནནི་མེ་སྟང་ངོ་། །གལ་ཏེ་ཉཾས་བུརྟོག་པང་ལུན་པ »”! ` 


ཇག། ལང་ཀའི་མངོའ། གྭལ་ཉི་འདྲི་ཀུནསེམས་ཨོནྲ། །འཇིག་ཏིན་ཧིལ་རབཏུ་གནས། །ཅི་ུརསི་རྣམས་འགྲོའོངབར། །ས་ལ་ཐབཏུ་སྐང་བརའ་གྲུཌ། །ཞེས་བགེས་པརྣུཔ༥ 
། བཤོའ་པ་ལྭ་སཡ།་ན། དེའི་ལྡན་བསྟུར་པའི་ཕིར། མདོངའི་དེམ་ཐག། པི་ ་བརྣམས་ནམ་མཁའ་ལ། །གཤེགཾ་བས་ཀུན་དུ་བསྐྱེངཔསན། །གནསུ་ཡྲད་བརྟེན་ས་ཡེད་བཞིན་དུ། ༈ 


ས་ཨེ་སྣང་བཞིན་དེ་དག་སྔེད། །དེ་བཞཾཞ་ལུས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །རྣམ་བརརྟཾག་པས་པསྐྱེད་པས་ན། །དེདགརང་གི་སེམས་ལྒྱ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཆནིབ་བཞིདན། །ཞས་གསུངས་པ 


250) - 263 
(5) - 63) 
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བུ་བུ 2 ཀགས༡༡༡༡༡༩༡༩༡༧༡༤༤༤༡༡༤༡༡༡༡༤༨--༨༨ ༨) [© 2༠༡༨༨༡༤༨~÷ ` 2222] ‰-༨-༨-༨--) ~¬ ༄8༡༡༡༡༡༡༠༡ག༨ 


ས་པནྱ་ོ། །དྲ་ལ་འཛིར་སྐབས་ཤིསེམས་ནས་པ་ཡང་། མདོདོཏྲོད་པོས། སམས་དང་། ཡྭོདདང། ནམཔར་ཤོས་པའོསོ་གསུངས་པའི་སོམས་དསོན་པས། ཐིགཔ་གའན་ [ . 
པལྟརྱབི།བླདང་། ིག་པ་དུང། ཤེས་པ་དཔ། རྣམ་གངས་སྤུ་དུརབའིསམས་དེལ་འདོད་པམ་ཡི་ནེ། །དཡངྡརརུབས་དང་རོག་པ་ལསགས་པ་ཇི་སརམ་པཡདྱ་རྱམཛོལས་གཞན་ ་ 
དུམད་པ་ཏཱཔ རྣམ་པཤས་པའི་ཆོགས་དང་བག་ཆགས་རུགས་ངི་ཉརྣསང་མདུ་ཀུན་གཞི་ལས་གཞནངུམེང་ཏེ། མདེང་ཉད་ལས། རླྱ་མཆོངངནི་རྲ་རབསྣ་རམས།༽རང་བཞིན་ཁུང 
ཕྲུམུད་པ་བཞིན། །སེསས་ད་རུམ་ཤེས་དབཞིན་དུ། །ཡདོས་སྲུ་ཚུརཔ་མི་རིདཔ། །ཞེས་གསུངས་ས། །མདྡ་རཱཔསཔུ་ཀུན་གཞིའྱར་ཡ་པར་ཤེས་པའེས་གསུངས་པ་ཡད། ཟབ 
མའི ས་པའི་ཡེ་ཤས་ཁཱངདཱ་མི་རྙང་པརྣམསཏྲང་དའེ་ཕྱིར། རངརིག་པ་ལཱན་ཅིག་པྱེས་པའི་ཡཾ་ཤེས་ཉིདྲ་འཁའ་འདསྱིཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཉི་གཞྲི་བྲེད་པའི་ཆནས་ 
།ན་གཞིའ་མིང་ཤིས་བསྡུར་པ་ཡིནྡ་ཧི། དེན་ལ་ང་གཉིས་ཐདདད་ཡདོཔ་མ་ཡོན་ནེ། །དེ་ཡཔ། སདེ་དཉིངལས། ཇི་པྟཿདཏུ་ཆུངག་བྲ། །ཇྲིཡ་༣མས་ཀྱིས་ལཾ་གོས་པ། །དེ་ 
; བགགས །ཀུན་གཞིའི་གནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཌྲོ། །ཞེས་དང་། རན་པ ག་པཾ་བཀེད་པའི་མདོལས། སརྣམས་ས་ཆོགས་ཀུན་གཤིསྟ། །བད་གཤེགས་སྙིཡཔེ་དག་བ་ 


༄༅། 
ཤེས་རིག 


གྲོའོ། །ཇེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་ཤེས་ 
་པར་ཤེས་པའི་ཁམསལ་སད་པ་ངན་པྲ་དེདགགིས་ དེ། སུངས 
ད་ལྷནཉིས་སྦྱེས་པཉེད་ལས་གཞུན་དུམི་འ ད་པའ་ཕྱིམདང། གསུང་དབ་རྡོརའཆིག 
།ཁེམའདས་ཚང་བས་མ་རྐུད། ཅེས་དང། རྗེམ་རཔས། གདེད་ནས་དག་པ་ཀུན་གཞིའི་སྤུད། །ིའི་ལམ་གྲུ་གསུམ་གཏན་ལ་ཕབཀེ་ཅེས་ | 


ལེ 
ས་པ་ཡང་བདབྷཱུརག་ཤིགས་པའི་སྙིང་པོའམ། སམསཏི་ 
|རྐངལས་ཀྱད། ཀུན་གཞིའི་རྒྱུ་རླུད་ལ་འ 


ཧྙིག་ཟབའྲི་འི་ད། ཕག་གྱི་སེ་གནས་དགཏུ་ཡང་སྦྱེབུ་ཡངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །ཁོན་ཀུང་ 


269 - 273 
(60 - 73) 


འང་ཀ་འཛང་། 


ཊོ ཀི་ནྤུད་དུགསུངས་ལ། རླུང་ཨིནཉ། ྭེ 'ྭ རོམ ཁོར །ཅཾསྲ་གསུངས་ 
ཀྱིས་ན་ཡང་ཡདོ་དགོས་ཤིང། བས་ས [ྱང་སའྱིཿ ག་ད་བ་ས པ་བ 


+ 


མྲ ཀྱི་ས་ན། གྲུ གྲུབ་པ མི་འདོ་རེམ་ | 
ར དཔའ:ཤེསཿ །ཕདདཀན་གཞིའྱི་ནམ་པད་ཤེས་པ་ལུངས་ནས་སངས་ཆ [ྱིས་ལ་འཇུག་གོ། ཞཾཔ་དང་། དྲང་ཡལདགྲོཞ་པ་ལགགོས་པ་གངས་དུ་མསྣ་ནལ་འྱཀོ། 
།[ ཏ་སེ ས་བཱ་བའི་སཱབས་ཀྱིཀུ: ྲིོ་བརྱི་རི་ྲ་ཐ་མེད་ཅས་པདེ། ཤུ ¡ 


ཟལ་ཅུགནས་འགྱུརབ་ལ་དགངས་པ་ཡིན་ལ། སིབ་དཔའ་ཆེན་པདམའླབུང་གནས་ཀྱིས་ཀུན་གཞིའིནུམ་བརྡ་ཤེས་བཙམ་དང་ འཐྭཌཱ་པ་ཀུན་རོངགི་ཀུན་བཞིཞཾས 


གསུངས་པའི་ཀུན་གཞི་ཿམ་པཡངྷའོ་བུར་ཡྲིརི་མ་དང་བཅས་པའི་ཀུན་གཞི་པཉིད་དོ། །བེས་ན། སཱཿྩཡི་ཡང་དགོན་པའི་གསུངདཿམ་ཤུསནིའཚཁུལོ་བརོེ་མྱི་བ་སྭ། ཡལ 
བྷ་བ ལོམ བོ སངས་ མདོདམགའིོཉིྱི་གོའོད་་ག་་ས་ཛི་ བར གསལ་བའིག་ ། 


རི འའདས་ཉིས་རེག་འཇ དཅིག་ཀྱང་མད་དོ། ཅེས ) 

ུ ༥ དེ ཅེས་པ་འདིལ་ཡང། གདོང་པ་ལཱ་བུཅིག་བཀཀས་པའི་ཚེ་ཐདངོཔ་དག་པ་དདྲི་མདག་པའིཆ་གཉིས་འཇེག་ (༢ ཞིད . 8 
ཧཾ, ལ་ཡང། ུན་གའོདའངགི་ངོབདག་བགཞན་ནིག་གིས་དྲག་པ་ལ། ཀུན་གཞིདག་པེར་བཞུག་པ་དང་། ཤུནགའི་རདམེད་པརམངབ་ལ་ཀུན་གྲི་དག་པའི་ཆ་གཉིས་སུའྱུར་ 
།ཐལས། ཧཱཾང་བའེའྲཾ་རིཟག་པ་པྷ་རམས་ཀིསནི་ཆ་ས་མཉིད་གཙོབོའ་བཟུང་ བཱ ཞི་སཱང་དུག་ཅེས་རྣམ་པརབཞག་པན་ཡང། ཞིསཱང་ཡེ་ནས་མེ་ལངཡེ་ཤེས་མབ 
ཏུང། 'སུར་ངེམ་ཤེས་ཀྱིདྲེ་མས་སྤི ངང་ཤེས་པན་དེམ་ཤེསྱ་ཀིོམ་མ་སུངས་གནས་སུ་དགྲ་ནས། མལད་ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཇོན་དྲབ་ 


སུར 
#{ -(ཞསཀ་དབིདེན་ཡྡིརྦ་ཧི། ཞེ་སཱང་བཏཿ་མད་བརསིང་པོའིདནོ་མ་ཡྲ་ཏེ། གལ་ཏེ་ཡོཾནནྷརམ་ཏོག་ཆོས་སྐུ་དངཉོན་མེངས་ཡེཤེས་ཡི་པ་སགོས་ཧྭང་བདོནྷཧི༔ ཧས ཉ་ 


--=---~ 


270 - 282 
(7) - 83) 


-28. 


.|[གཞག་མདཔཉཐས་པསྱ་ཤུཿཤིད། རྒྱལ་བོ་སྟབི་བདདས་ཨུ་བལ་བསྲ་ཀངདན་འདིགསལ་བརྩབཅ་པ་ཡོའནོ། །ཚུལ་འདིས་ནི།ནྣས་ོོ་ཆོས་སྤདང། ཉོནམངོས་ཡ་ཤིས་ 
་ཡིནན། དབངགི་ སྦ །སཉདཉམས་། སྦམ་བའི་གོགས་བ་ཡང་ལེགས་པརསངབར༣ུས་པ་ཡིནནོ། །ད་ནི་ཁུག་པསྔ་ཆོག་གོ། 
མཛོན་སྭང་བྲཟམས་ཅད་ལྷན་གཙོག་སྙེས་པའི་ཡཾཤེསལས་གཞྭཉདུ་མེདཏེ། དམ་ཟེཆན་པོས། མདཱ་དངྱ་རབདང་ཕོགས་བཅུ་རུ། །གདགངམཐོད་བདེ་དེཉིད། །དིའིངཉིད་ 
དུམགོན་པ་དྭལ་འཁུལ་པ་ཆད། །དནོ་སུལའངདིབརམ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྒྱས་པ་མའོགནས་ཏྲཆད་པརའགྱུརརོ། གེ སྙད་འ 
ལྐུན་གཅིག་མུས་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་མ་ཤསན། སེམས་ཙམ་པལས་ཐབས་ཀི་སནས་ཁུད་པདདུ་མིའགྱུ་ཞིད། པུང་བཟམསཅདཆོས་ཉིད་སེང་པའི་རང་སང་ཞོ་ཞེས་པ་ཡང། 
༣ཐངགི་རཱ་།ཐཱ་གཏན་མངཔ་ཅིག་ཅིར་ཡང་ཤརབའི་དྲནམ་ཨིན་ཧོ། མཚན་ཉོད་གསལ་བུ་དངང་བཞིན་ཅིར་ཨངཆྭ་གུབ་པ་གཉིསསུ་མད་པའི་ནྔ་རིག་པ་ཉིད་སྦངབ་། རྔོགསསུ 
ཤའ་སཾ། མགོན་པཀུ་གུབ་ཆྱིས། གངལ་སྟེང་པ་ཉིང་མུངབ། །ངེལ་ཐམས་ཅད་རུ་བ་ཡོེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དགེ་མཔའད་ཡིན་ཤེ། །གཉིས་བ་མངོར་ ུས་བ་སུན་བ 


༦༅། །ཨི་རཡིག་བྭཝན་གཅིག་སྤེས་པའི་ཡེ་ཤེསྭལགཆྭཝཱརགནས་པའོཉིང། མའོིག་བས་དབངྱ་བས་ནས་དུགྲཝར་ཤར་བའིརངགདུགོས། ཧོ་ནང་གིའྱབུངབྭསཱ་ལ 
ཧོ སེ ཌཱ འེན་པལཱ་རལའུལ་པ་མཐུབས་པས་མ་དགཔའི་སྣདེ་གཟུདདང་། ཕུང་ཁམས་ཧཱུམཆིདལ་སཊ 
དུགགས་ནས་ཟེས་པས་སླནུགས་པའི་གཏམ་རུད་ལྟ་བུའམ། སྩུ་མའེ་སུགས་སན་གྱིས 
སྭཀྱི་སཱང་རུལ་ངང་སྩར་བ་ཡཾའལ། གངརཾན་བཉིདསད་པ་ནྷརིལལ་གྱིའའུལ་སྣང་དུང་ 
དདགནས་སུངགནས་ཡ་ཤེས་ལཱ་རངས་ཟིན་པ་ན། ཡེ ཤེས་ལཱའི་རང་གཟུགས་འགག་མེད་ 

་པལྟརསྣངབ་ཨང་ཡེངཏེ། འདིནི་ནལ 'འཐྱོན་པརྣམས་3ི་སྣང་ཚུལ་དྲངསྩ་ 


སྣེད་བཞུད་དང།¿ སྐུ་དང་ཨེ་ཤེས་ལསེགས་ 


འེས་ན་རངའིག་བ་གཅིགཉིད་ཡུལ་དང་ཡུལཅནགཉིས་ - -ལམ་བྱི་སྒྲིབ་པ་ཨཾན་ལ། དེ་ཡ་དལམ་འོག་མཉྣམསུ་གཟེ་བོའི་གཉིས་སྣང་ 


281) - 293 
(80 - 93) 


རཾ འི་ ྲ 
5 ེཉ་བ་ཆོས་ རླ རི མས་པས བིང བོ་བ 
གྲ བརྒྱད་ལྟེཔཾ། ཏ་ ཅིགསེསེ། 'སུ་ཤེས་པས། ཐིའརྩཾསམོས་སུརམ་མངགོས་པབམལ་རིས་ཤནོ་ཅིང་། གུ 
ངབར་འཆརབ་ཡིན་ནོ། །དེའི་བྱིར། ༨ རེ ཆའ བསྣར་པལ་མདད་་བརའབས་པ་འྱེརི། ༩ བནུ 
.ཤོམ་ས་བཡེས་ མའཇེགས། ལ་སུག། སུག་པར་མིའྱུའན། ་དནི་ངབཞིན་ ་ 
ཞེས་བསུངས་པ་ཡིའའེ། །གསུམ་བ་དོམ་འཕྲེད་ང་འི་༡མ་བཁོགས་ནི། ཟོང 1 


བུལམི་འཛིན [ཨ་ཧིིག་པོ རེ 33 བརའདོད་ཀབ། ཁི་ཇོསཀ་པ་དེ་རྫོད་གདགིས་འཕངས་; 

ཟེ པའི པའེ པར། རྡོལཾ་བ དོ ག་མང པའ རི་ཆུ ངུ་ 

པུ མཆིན ཀླུས་ གས། ར་སད འོད་ཆུང ཧོརོཕྱ་ཧི་དངོས་པའི་ངབིན་ལ་མདོན་པརརག 
རླ བ་བ་་བཅ་ཞ་ྣི་མར་འོ། །ཞེས་ང།འད་བསུང་ྱིསཞུས་པའི་མདལས། ཡས པའི་དས་ནདག་ 

འབྲུན་རོ། ཆུ སཛས་ཛི་ཿ ལུའ་ནྭ་འིཛེསེག་པ་དངམཚུངས་པདག་ཡེནའེ་ན། བྱ་མའབད་གབིསའཛིནས། འི ་ཨཿཛཕདསྱཔ་ཅུ་ 

ངེལ་ནི་མི་སྙེགགོ། བས ཨད་བཞིནི་འཇིན་དཔེ།ཀེརདངབས་ཟེ་ཁིག། ཧས་དངྱག་བངྡརིདདབདད་རིག་བྱས་འདྲིགས་ཤིངགླགནས། དགེན་པའི་གནསྣ་ནམས་ན་ 

¡|གནས་ཤིང་། གགས་སོ ུབའ་གཟགསའཇས་འི་དངོངར་བཅམསསྐངཔརླུན། ་ 


290 - 303 
(90 - 103) 


-30- 


སེང (ེབ། (པརགནས་ཀྱི། , ནཿ པའ བ་པ་བ དེདག་གྲཟུགས་དང་སྒྲ་དངདྲེ་དང་ངོདང་རེག་བྱ་ 
ཡོ ༢ ཨིས་ི གྲོདདང་གྲོང་ཁྱེཟཔང་གྲེདབཛུལ་དང་། ཏཱོངས་དང། གུལ་འའོརདཔ རྐྱལ་ 
།ཨངྲ། གཟུག ར །དངདྲི་ང་རོད་ བགན དས་གཡངསས་དང་། འ་བ 
ཉེནཱ་དའྱགུནཏི། དམ་ཕངའདགམ་ལོའ་འདོངཔའི་ཡེའོ་ཏནྭལཔེདགགསགནོདཔཔའགུརའོ། །ེདག་དནས་ ་ 
དཏེ། ར་ལ་འ སེམས་ཉནདམལ་བདང་། དུདའགྲོལི་སྐེ་གེནས་དང་། གཤིན་ཇེའི་འཇིག་ཏེན་ངང་། ལྕམ་ 
ཡན དཝ ་ ྲིལ་བྷས་ །པ་དང་མཚུངས་པ་དག་ཡིནནོ། །ཞས་གསུངས་པོ།་ བ་བ ཁ་བལ ལ་པ་སྭང ཌོ 
ཕལས་ཡང་ འགོར 19 ©§ ལུས་ཀྱི སི་སི ༤༤ 


300 - 31 
(100 - 113) 


། རཔའི་ཆེས རེ 
་ྒ ཡིསྭནོ་ཏེ། ཞེས་གསུངས་སེ། རྭ 
གི་སེམས དོ་དྲུ་སངབའདི་ལ་ཞེན་པན། །པསོ་འཇིམ་ཅོངདའཇཀགེསོངགེགཏམ། ¥ ། སྲ 
. ལོ ཅཿ་ཿངང་ སཱང་ཏསྲེམས་ཡིན་པ་དང་། - སུང་བ་སྭེངཔ་ སླ 


རླ ང་ང 
 ཤས་པལྟ་ནག༔ དྲ 


± 
གྲྭ ོི་ཿ སྨགུབ་པབིག 
ངེ ཡད་ན ོང ཨཿ ཱ 
31 - 323 
(11) - 122) 


ཆོ རོ སལ ང་ཡོ ཞོག བཞོད ོ་ལམ་བསྭ་ཡང་། གོ ཅོ་ སྲ ]ཾ 
ཧཱ ར་། སིགས ཨར ས་ཤིག འེ ལའེ ཅྱི 
ིམས་པ། །ཁན་ཧྱིས། མདདཔའགྲོགས༨ མ་པ་དངསྤྱ་ར 
ང་ཟ །དསྟར་ཡིན་ ད་ོ་གཅིག་པ། ` 
ཐཆད་བའི་མངཔ། མར་མེ་ཤགི་བ་ཱ་བུ་འག་གས་པའི་སེརབ། ཐུ 


།སུངམ་འགྲུག་ ི་གདརོགས་བའ། ༥ ཧངིནབའོགཏ།ཡའའབསྟོ། ཙོ 


་ཟ རཔ པ་ལ་མལོས་པམ་ ཐལ ས་ངོ བར་འ བྷཅན་གཡེའི་འཐོབལིང་བར་ རྨ 
སྐམས ས་པ་ཡིན་ག ་་ ཡབླསསམངས་པའི་མབ་། རའ ག་པ་བ ས་གོ 
ལོ ངི 
འོལས་འྲཞག་ བང །དོ་སས་པིའདར །སྭ་བ། །ངས་ནེ་བདག་མདུ་ཁོདོད་ཇུང་། །གདགིས་འགྲ་བྭ འཤེས་པ། 
ངང ཚི དམ། སམས་ཏིངཱ་ཆོགས་ཅུ་ཤརཔའིག་ཟུགས་ ལྷ་བཤསཀ 


།བབབ་ལ། བརོཡ་རངདེགི་སམ་སངབ་གཉིས། དངབྲི། 
རབ རཔ བབེན་པ་འམ། སོགཉས། མཔའི་བདཿངཅས་དི ིྱ་གབབམགེན། དེ་ལྭ་བུརམ་གྲུབ་སྭ། ་ འགས་པསྟ། རུའི 


320 - 338 
(12) - 133) 


ཀྱོས། ས་ཐོནཞིགདངམ་ཞིག་ལས། 
་བམ་མཆིས་པའོ། ཞེས 


ཡོ བུངས ངོ 
ཡུ 


ང་ 


339 - 343 
(137 - 143) 


ཟེ 


*ྲཱི 
བཾ 


༅ཤྱིཉྤི 


340 - 358 
(14) - 152) 


ངོ རློ བློར ཆོང ཧོཿ 
བཱ 3 ང་ཆས ཨམས སུའི འོ རླས. གསུན ྱི་ཁབ་ཡ 
༦ ཡཾ ཧུ ཅཱ ༡༡༦༦ གི 


ཱུ བོ་འི `: ` ཆི ླླ ' 


359 - 363 
(150 - 169) 


ལོ ངོ ` བ་བ ཇིཏར་བཅུགས་་ལ། .ྲས་ར་ན་ ཆོ 
༢༤ ོང ༤༤༨༦ 


མའདི་ལཉེས་བགང་ཡང་མད། །ཅེས་དབ། བསི་ཆེན་བས། ] །དེ་ཉིད་གྲོལ་ཞཐེ་ཚོམ་ཡད། ཟུར 


¡3 ཅཙཅ་ ིཔས་གྲོལབུ་ བ་སོ བོ་བསུསཡིསས་པའི་འཛོང། ¬ 
རེ ། སེམས་ཡེངས་ཨུཿ །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སེསས་ཆོལ་བནི་སེམས་གཏའ་ལ་འབེབས་པའྲི་བྲོར 
གཏན་ལའ་བེབས་ན། =» རར གོ བས་རད་ཤི་བའགདང་བཟ། ཐཐ 
།ཞེས་ག‹ ཅུས་པསྐ་ ཧ་འདུ་དབའ། བདག་གི་ངབོ་ཡད་ མད་དད་པརྩཧ་འགོསཏཾ། 
བལ་མངོན་པལཞེ༔ 


" བཞི་བ ངཱ་ཡེའའཛིནཿ 


368 - 3783 
(160 - 173) 


ས་ཅན་ལ ཤིང (55 ཞུ མཆོད་བྱ ཐོ རའགྱུནུཏེ། ¡ རྒུདདཉིད་ལས 
མདནས་གསང་དོང་ད་ཆན། འཕོལ དེ་བཞན་ས །ིདགེས་མསྲས་འཇུང་འོ བུ་ང་ 

མཁས་བེ་ག །ྒྱལབཀུན་ངང་སྤོང་ཡུལ་བཅིག་པརའགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། བ་གིས གཏེར ནང་པ 

རར མཨིུ་ཝཱཿྷ་ྱི་བངགས་ཡུང་། མངོམ བྷ ོང ལམ 

ཕྱོ རོང་བན ༢༤ མས་ཉིད་ཛས་པའི་སཔསརྒྱས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་གཞནདུ་བསྭཿ ་་ 


ཁུད་པརཡ་བདུས་བཅཅག །ཤེས་གསུངས་ལ༔-- ཁུད་བ་འགགུམ་བེའི་ཡང། གྲུནག་ནིན་པ ,བགི་སམས་ཀྱི་མ་ 
འི་གསལ ལྷ་ས སེམས་བ ཀྱིང་ཞིན་ཡངདེ་སིན་བརརབཏུ་ཤེས་པ། །སྤེམས་་ཀི་བབབཞིན་ཡངོས་སུ་ཤེས་ནས་ངེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ག་ཏེ། 


རཿ 


དི སོ་མ ལོ་ངོ ངཅཙཿང་ ། 
3 དིན ནིངས།ཡིན་པ་སེན་སཅནཆསདིསཿསཧིམཚནཉད་ཀངདེ་ཡོན་བ 


ཅོ དེ 
སྨ པ་མ ག་མི་དགོས ི་ོ ་མཚན་ཉིད་གསུམ་དུ་གསུབས་ལ། རིམ་པའོ རླགས གསུམ་གྱིས རར ་ངོཁོའུངའཛུག 

ཝཾ རང་བཞེན་སྟེཛ་པྲ་དང་མཚནཉིད་གསིཿ ལ་བེ་གཉིས་རྟོགས་དགེས་པས། ངི 

། འག་༡༡ས༩༡༩༢པོ། 


ནི། གབགས་ཅན་མ་ཡིན་པ། ཀུན་ལྭ་ཁུབ་བུ། ཁས ༧༠༠༠ 
}] འགྲ་ལོང་ཝེང་པ་གྟེ། སོ་ས བང ག་ང ! །གང་ས་ཁས། རྣལ་འབྱོ བག་སཤང་འབའ་ 
- ¬ - 2 


370 - 383 
(170 - 189) 


ཧལས་གསུམས་ཏ། ཇི་སྐད་དུ། སཾ 
| 5 “༨ ཤམ 
མངོར་བསན་ཉས། འཇབ་ཤདོ ཧང སོ་མ འཔོས་དངྲབལ། ི་་ གཟུགས་ མུ རོ་བ ཨབའ་སར་ 
ཀུནལ་ཁྱབ་ཉིང། ཞེས་བས་ཀུནལ་ཁུབ་པ་དང། འཕེ་པདའགྱུར་བ་མེད། ཙེས་པས་དུས་ཐམས་ཅང་བདཔ། ཏང་བྲ་ིསནིའྲགའོང་མདཔ་བསྟནཔ་ཡིནོ།ཇེལྭའི་མ་ཉིདངངཔ་ར་ 


ཟཤད་གེ་བདེ་བྲས། དེལྟར་བསྟན་བར་བྱས། དེ་ ད་བཞི། (འགག་བནས་གསུམ་དངྲབལ་བའིདེན་ཏེ། དུས་གསུམ་ཏུནདུ་སྙངཞིངཞེས་གསུངས་བས་ 
སོཾ བདབས དེཀུརབསནབར་བན། ངེལ་ཟང་ : བཟིས ཡ་ལན ། ངོན་བུ་བགཉི་སྭ། ་ས་སོར་བརདད་ང་ལ་གསུམཏ། ཧཱ་གདཱ་བུངོ་ཧད་ 


གནས་ཨད་དུ་ཁང་བ། ར་ཁ གཉིས བསམས བ་གུཔང། བོ རངརེགས་ཚས་ལས་མ་སྩཾས་བ་ར་བསྟན་བ་གཉིས། 


མྱ གད་ད་འ་། སེམས་དངྱ་ཁདཔ་དདབང་ཤེསནྱིས་བཁེན་ཏེ། དེ་ཡངདབང་ཤེསིརྨུགདལསན་བདག་རེན་དབངེ་དོང་། དམེགས། 
9 ཏྱེན་ཡུལ་དང་། , དེམ་ཐ་  ོྷྣ་༨ འདུས་བོ༔ ±: སྒྲུའི 
དྲང་བཅས་བསྐདཅིག་གིས་འཇིག་བད་ཡབའདེད་དོ། །འདིརནིའདུས་བས་ཐམས་ཅང་སདིག་མ་ཡིན་བདེབསན། སམས་དདྲི་ཏེན་གསུམ་ལས་སྩ་བར་མིརིགསཏེ། སམས་དེ་ 
བབ ཀ མང་ད་བ་ སྤེདབྱསྱེད་བྱེདལ་དུས་གཙོག་པ་འགལ་བས། རྱེན་གསུམ་ལས་མིས། གལ་ཏེསཔསདེརུན་གསུས་བིསར་ཡདན། སེམས་ད 
སྩེས་པརའགྱུར་བས། རྐྱེནགསུམ་ལ། ས་མ་སྐེས། རྐྱེན་གསུམ་བདེའགགསནས་སམས་དེ་སྐསན། རྐོན་གསུམ་པེ་དེཉིད་ཀ་སེམས་སུ་འཕས་པརའྱགུརབལསད་ཡངམི་ 
པ་ཡིན་ནོ སྲ སྤིབ་དཔའོཀྲུ་གྲུབ་ཀྱིས། གལཏེ་ཆོགས་དང་ལྕན་གཅིགཏུ། །འདྲས་བུ་ཡུངནོ་ཕྱེ་འགྱུརན། །སྙེད་པའབྱེད་དང་སྐེད་བྱ་གད། །དུས་གཅིག་བའཞི་ཐ 

| བརའགྱུར། །གལཏེ་ཆོགས་པའི་སྔརོལ་དུ། །འདྲསབུ་སྐེས་བརགྱུནནནི། །རྒྱདང་རྱེན་རྣམས་མདཔ་ཡི། །འབས་ུ་ུ་མོ་བུངབབའབུར། །གལ་ཏེ་རྒྱུ་འགགས་ཁབྲས་བུཞ།]¡ 


ཤཱཾ 
ཤཾ 


3898 - 398 
(180 - 193) 


རྱ་ིཀུནདུའཕེཐར་འབྲུར་ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརཔོ །ཡང་མེག་ཤེསཇ་ཡུལ་བྭ 


གསྭ་ཀྲིསར་མོངོན། ཡུལ་གཟུགས་ལ་དམིགས་ནས་མིག་ ཤེ 1 
གྲཟུགས་ཀྱི་ཕིས་ཡེངན། གཟུགསདེ་འགགས་ཟིན་པས། དེས་གཟུགས་ལ་དཡིགས་པམི་ཤིགས་ལ། དེགཉིས་དུས་མཉམ་པ་ལ་ཡངས་ཚུལ་དེ་པི་རིགས་པ་ཡིན་ན། །དེལརཕང་།། } ༢ 
ཞྲིབ་ལྕས། - ཤེསབྱ་ལས་སུར་ཤེས་ཡངོཞ། །ངེནི་ཧིལ་དམིགས་ནས་བྱེ། །འོན་ཏེཤས་བྱའི་ལྲིས་ཡེདན། །དེནིཅི་ལ་དམིགསནས་སྐྱེ། །-¬ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་ལུུན་གཉིགན། །དེཆ 
ཤེས་པ་གསལས་སྟེ། །དེ་ལྟརེ་ཆོས་རྣམསྔམས་ཅང་ཀྱི། །སྐྱེ་རྟོགས་པརའགྱུརམ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ས། བསྟན་བ་ནི། གལ་ཏེ་ 
སམས་དེ་ཤིགས་འདྭ་སྐད་ཅིག་སུམལས། ཕྱི་མརྒྱུན་ཆྫགས་སུ་སྐེ་བ་ཡིན་རྟཾསུམན། དེ་ཡཁུཝ་ཡིན་ཏེ། སེམས་སྐད་ཅཾག་སུ་མ་ཡང་པའི་མྱིམ་མ་སྐྱས་ཏེ་རང་། ཕྱིམ་སྦྱེས་པའི་ 
ཚེས་ཝ་ཞིག་ནས་མད་པས། སྤམས་སྐད་ཅིག་སྩ་ཕྱི་ཕད་པ་མེད་ལ། མ་ཐད་པ་ལ་ཕན་འདོགས་པའྱ་བྱ་བེད་འཇུག་ཏུ་མེད་པས་སོ། །ད་ལ ཀུགུབྱབིས། བདོཔ་ཡང 


ཡཔ་གིང་། 


པ་མ་ཡི་ནན། །རྒྱུས་ནི་འབྲས་འུངི་སྟར་སྤྱེད།  ཅེས་གསུངས་པ་སྟརའོ། །དེ་ཏཱརསཾམས་སྐད་ཙགསྔངྱོ་ཕྲད་ས་མྱོད་བས། ཕན་ཚུན་འབྲེལ་པེ་ 


¬] ོསོངོ་མབད་ལོརདའླབལ་ཉོ། བདོག་འིག་ོརས་མ་ནསའོདཔོའོངསསོ་སམ་བངང་། འཇྲགོན་འདིཔམངོདས་རངབལཔོ་འབུལ་ཏ་ཁའོདནངའི 
ཟ ཏཱས། ངལ་འའིདྱེད། ང་པ དེབཞིན་ཛུདུས་ཐུང་གཁསབ ཡཿ སངལསགས་པཞག་ལ་ཡངའཁྲུལ་ཞིང། དེརམ་ཟད། བངག་འཇིག་ཏེན་ 

པྱ འཛིནས་ལངཔརོང་བསོ་རམ་དབླལཔ་ཏི དེལ་ཡབཁམས་དང་བསམ་བའི་ཁྱད་པརྱིས། འཁོརབའམ་མྱང་འདག་ཀྱི་བད་བཟྲེབཏུ་རེབ་དང། ག་སོ 
ཟླ སས་པ་འཁོའཁརའྱའམ་པའི་རྨྱཟམས་ཅང། སེམས་སྒང་ཅིག་སྭ་ཕྱི་ཕྲདྙ་ན འ ཕ་ངའམ་རྟག་བསོའྲིརཡས་ལན་པ་ 

ཤཿ 2 གལ་ཏེརྒུནལ་བལཱཉེསེན། །རྟག་ཅེས་བླ་བར་ཤེཾས་པ་པ་ „ །ཞིས་གསུངས་པ་ལྟརཔོ། སུམ ཧྙུག་ཁ་འབས་འཅོངབདང། རྣམ་བྱང 

༈ བའ ༣་པཿྱཤེཧཔ། ཆོས་རྣམས་སྭ་ མོང་པའི་རངཔོལ་མཉམ་པཉིདམ་ཏོགས་ན། བདེན་པ་བཞིའེ་དོནལ་རྨོངས་ཀུང། མ་མློས་པྭཾ་ 

རླུའས་སྒུང་ ཞམས 
་. ཁྱིབ་བའི་ངེ་རྱལཅཉ་ངུ་ཤེས་པྡབྱ་ཧྭཾ། སངས་རྒྱསཀིཿཡུལ་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་བའི་མངོལས། བདག་ཅག་ནིསག་བསུལ་ཀི་མཚནཉིངམི་ཤེས་པར་བདག་གིས་སྡུག་ 
. པོ ངོ ཁཾ ཟོམ 


390) - 406 
(199 - 203) 


-40- 


བོ་རོ་མོསཧ་ཤོོ་ ལོར ལོ །པུརྱ་བཞིང། ཤོོ་འབུངབའྲ་མཚོན་ཉད་དང། བ་མོ ་ལསཉི་ཆོཉོང་ཐོ་ཤོས་བོར་ 
བྲག་གས་ལམ་བསྒོནས་སོ། ཞེས་སྣ་བལྦག་པའི་དངྐྱལ་ཉན་དུའི ལྐོ ཧཿ ལུག་བསྔལ་གྱི་མཚནཉིད་དང་། ` ཀུན་འབུ་བགི་མཚནཉིད་དང་། འགོག་ 
པྲའི་མཚནཉིད་དང། ལམ་གྱི་མཚནཉིད་གངཡཾནབ་དེའི། སཱེ་བྭ བམད་པའིམཚན་ ཞཉིདནི་མཚོན་ཉིད་མེད་པའོ། ཆང་ས 
ཀྱིརྣམ་པ༣ྲ་གྲོལ་བལོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པརགྲལ་བའི་མཚནཉིད་ཏ། དེ་ལནྲི། གངསུ་ ངས །གངཀུནའབུངབ་སེངང། གབའཤོགཔ་མངོན། 
ཧསས་ལས་སགིས་ཆགསང་གདནི་མིཤས། ཆོས་ཐམསཿད་མུཉམ་པཏིང་འུའི་ཐས་ནས་སྨག་པ་དེ། ལྷུ་བའིརལནཡན་ད་པསཔརྱབལོ། །ཞེས་གསུངཿ 
དངོས་དང་། མའ་དཔཇ་པ་གཉིས། ཡུདཨེམས་འདིལ་བཟླདགནས་པ་ཡུངམདཏེ། དབྱིབས་སམ། ཛཛས་ང་ར་ོན། 


༣  ཟིགི་ཤམས་ིསམོ་གས་ཕས། དེས་མདོག་དིབས་སགསཅིར་ཨརམཐེང་བརམི་ཉུས་ཏེ། སེམས་ནེགང་དུ་ཡང་སྩེམ་མྱེངབས་སོ། །དྭལྟར་ཡང་། 


པས་པའི་མངོལས། མ་འོ ཁདོག་མེངས། གོབ །ཞེས་གསུངས་སོ། །གལ་ཏཱསུམས་ངེ་མངོག་ 


རྒོས སྐོངི་ག་ངའོརགྲབ་པསྐམན། དེ་ཡངམ་ཡིནུ་ཏེ། ཇིལུརནམམཁའལ་བརྟགས་ན། ནམཁའ་ཞེསྱ་བབིའ་གཏང་སེཅནཉིག་མི་ཏེང 
སམསྦཀིས་སེམས་ལ་བྷགསན་བརཇག་བརྱ་བ་བའི་སེམསནས་མཁའ་དང་མཚུངས་ཤིང། དེའིཚེཏོག་མཁན་གྱི་སེམས་ཀུད། ཟ་ལ ཐན ཡཿ 


དཱེ་སེམ༔འངགིང་བོས །པེ༈རཱཡང། དག་བཟིུ་བ་ཞངསརབ་འྲི་ལོ་ལ། སེམས་ནིསམསཀི་ ཏེད་པ་བགང་ཡང་མེངད། །ཅེས་དང། ང་ལ 
པྲ །སེམསཀྱིས་ས་ 

ར་རེ ོམས། སེས་ངཡིང་ུབ་ཏི རོ ར་ཡ །མས་ནི་མི་མཐེངདོ། 

གིསགཔེདོ་ནས་སེམས་མྲེད་ཏོགོས་པ་སེས། བོངས་ཇ་དང་ 


400 - 413 
(200 - 213) 


ཤེ 


ིན་པེ། དུས་གྭུམ་གྱི་སཾས་རྒྱས་ཐུམསུཿངེས་ཀྱང་ གཟིག 
ངསཾག ༨༤༢ །འོད་བསྲུངསཿ [ བསྙནདུ་ 
ས་ཡི ་ བཟུང གཡལ བརི་གཞང་ སླུ 


ཀུངབ་ཁརསངདུ་ཡུའ་གས་བསི་ གཡ །རེ་ལྟཕུང། རར 1 འའ 
པས་སས། ལོ་འ་ལ་ངས་ས གངས་རི གཡས ོང་ཁོ། དྲ 


410 - 428 
(21) - 223) 


ཡི་ཏེ། །རོཕངས་འཁྲུལ་འཁེར་རབོཏ 
་མད་པཞི་སུར་བཤད་པ་ལྟད་རྣོགས་སླ་ཏ། 


ལག་།འལེ་ཨོ་རིས 


ཀའ དཔའོ་ཀླ་གབྱཀིས། ཆོས་རྩམས་སྒ་བམ་ཡིནན། །འགག་པ་འཐད་པརཡི་འགྱུརརོ། །ཞེས་གསུངས་བལཱར་མོ། །དེསན་འདིརགྱེ་མེད་འགག་མེད་ཉེས་པ་ཡང། གཤིས་ 
31 དོགས རོས་ོས་མའོན།།གསས་པངངང་ ཡིས ཞ་བོ ད་བ་ས བར 
ཏོ (འེའི་ཕྱིརའཐག་མེང་ཅེས་པ། དངཔ་ལྨྲིས་ནས། མཐར་གཏན་མི་འཇེག་པའི་དོམ་ཡེན་ནོ། །གཏིས་མཁེན་ཛསུ་བནི། མངདོནོན་ས་མསཀརངབཞིནནི་ི་མེདཉང་མདཀི་སྣངཔ་ 
མ་ཡྲནྱ་ཧི། འཁ་འཇས་ཀྱིབོས་མ་རེག་པའ་ཆོསྱའི་དངིཔས། ཕུངཚམས་སྐྱེ་མཆེདལསྲོགས་བདངོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། གཟུངབ་དབའཛིན་པའི་གཉིས་། 
འོདགསལ། གཟོང་མནམའང་གིངངོས་སྟེང་བས་བདག་མེད་པ། ཁཱོས་ཕྲའ¡མ་མཚན་མས་དབན་པའི་ཆོས་སྐུ། གདོད་མ་ནས་གཏངུ་ཡང་སྐཱ་མ་མྱངབས་རྒྱུརནགྱིས་མ་བསླད་པ། | 
ཡེ་གསང་ཆེན་པར་གནས་པས་ཤིནདུ་བརྙག་པར་དཀའ་5འི་ཡ སྟོངཆནབ་སྭེ།དེལུངན་འདི་ལ་གནས་ཡུགོས་ཀྱག་རྒྱཆེན་པ་ཞེས་མངའདེགོསསོ། ཁེ་ཡང། གསེ ། 
དཔོས་པེ་ཐམས་ཉདངངབལ་བ། །ཁུང་པེཁམས་དངསྐྱ་མཆེད་དང། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་སུངས་པ། [ཆོས་བཇག་མེད་པ་མཉམ་ཉིང་པས། །རངསམས་གདོདན། 


༦ 


42) - 433 
(223 - 233) 


རྲི 


ཅོར ཐའོ ར་རོ སཱུ ཊོའོ་བོབང་བརའ། །སོང་བའི་གསངའོ 
༦ །ཅེས་དང། པོ འཅོ་ོམོསཅ་ | ཤེཙིསམ་ི་ོ་། ། 

མ་གས །འ་ །རྩེད་དང་བྲལ་བརམ་པའི་ངོན་གྱི་ཆོས། །དནིཾ་རྟོག་གེ་ཀུན་ལས་འུདས་པའི་མཚན། །དིལུར་ྱིནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ 
སྲེ ༩༡༡༨ གྲར་བཀོང་བའི་མངོལས། བཅམ་ལནའདས་བདག་གིསནིའདས་པའམ། རི ླྲ ་ར་་©ྲ་©.&«ྔྦ་ 
༩ རོ་བ །ཅེས་དང་། " ཁམདཅིངགཅས་པ་མེད། །ཅེས་དང། དགོངས་པ་ 


༡ སོ ཅུ | ཞེས་གསུངས་པས པ་བྱ 


ཉི གནནསས་༡ར འདང་འོརའོང་འཞིན་ ངོ་ཏེ། ཕསཔ་འེ་འགག་བརང་གསུམ་གི་ངོཉི་མདཀང །ཐའི་པོབ་ཉིད་ཡདབབའཛིན་ 


ངཔསན། འདུ་ཤེས་དེཟོག་ ཡིན་ནོ། །བེལྟར་ཡང། ལངཀ་རཾགཤེགས་པའི་མདོལས། སྒེ་བདང་།གནས་པ་ 
ཁེས བ་ས ཧཱ བིཐམས་ཅང་ 
རལྟ་བུ་དང། ༢༣༢༦ ༥༢༢ ད་ཆ སིམས་སྦྱམ་ལྟ་བུར་རྟོགས་པར 
བག ས་བའྱི་བད་འདུ་ཤེས་དདཔ རྙི ད་་་ ] བློ་དེ་གནས་ལུགྲ 
ཀླ ལ་ངའ། ཕི་མའི་མྤབར་མོ་འཕེ་བར་ཤེས་བངང་། བརྩཀི་མྔཿའལ་མིགླན་ ་ 
ཏབུར་ཤེས་པ་འདིགྭེ ཤེས་པཞེས་ཧྲའོ། །ཤེས་དང་། མགེནཔཀྐུ་ : 
ཅི ངེག་པ་གསུངས། །ཅེས་གསུངས་སོ། . = ༨༥༨ 


439 - 443 
(230 - 243) 


(|) ༤༥༨ཉུས་ལན་ཧོས་འ་བཀའ་བངུང་ཚད་མ་དུམསུ། བ་ཡྙ་རྨུདའིས་དང་འཕྲེལ་བ། ཐེས་སོ་ས་གསུངས་སཾ། །ཡད་སྲུང་བརྒྱུད་པ་འགའཞིག) དབུམ་བྱས་པས། ཕྱག་རྒྱ་ 


བཤད་རྒྱུད་པ་རྣམས་གཏན་ཆོ། (འིགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་གནས་ལུགས་གཏན་ལ་འབེབས་ཤིང། སྦུབ་བརྒྱུད་བ་རྣམས་རྟོག་དཔྱད་ལམ་ལྟེཝ་བར། བྱིན་བརླབས་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྟེན་ 


ནསག་ ཨུ་གྱིས་གཏནལ་འབེབས་པ་མ་ཡཾན་ནམ། \ འདིརལུདངངརིགས་པ་ལསགོས་པའི་དོས་པལ་བགོས་པ་མོད་དོསམན། བྱིན་བརླབས་ཀྱི་ལ་མ་ལ་བརྟེན་ནཾས་ 
གནས་ལུགས། །ཏན་ལ་འབེབས་པ་ནི། གཉོ་བོརལས་དངབ་པ་ལ་ངོསང་པའི་སྐབསཀྱི་དབང་དུ་ཏྲས་པ་ཡིན་ལ། དསན ཧིན་བབས་ཀིམ ད་པའི 


དྭུ་ཡཾན་པས། ཉེས་པ་མང་པ་ཡནནོ། །ངོན་འདི་ལ་དགོངས་ནས། ལངདཀའི་མདོ་ལེས། ཐཱགོས་ཆེན་པོ། སྙེས་བུལ་ལུ་ཞིག་མརམེ་ཐོགས་ནས། པོགས་འདིན་ངའི་ནོར་རྫས་ 
འདིསྭབཱ་ཡཾདངཞེས་ནོརལལྭ་བདེ་བའིནདུ། ཐུགྲོསཆེན་པ་ཚིག་ཏུ་ྣམ་པརཌྟུག་པའི་སྤའི་མཉམས་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་རྣམས། ༣༢༣༤ 
བྲལཐ། སི་སོ་མག་ཐིག་པའི་དནྲ་ཤི་ཡུལ་ལ་འཇུག་གོ། ཞེས་དང དེ་བཞན་དུ། དིམ་མེད་པྭ་གགས་པས་བསྟན་པའི་མངོ་ལསྱ་ཀད། བྱངརུབསེ་མས་དཔའ་རྣམས་ཏྱི་ཕྱག་རྒྱནི 
གཉིསཏེ། གཉིསགསཞེན། ཆིག་འབྲུསུ་ཆེགསལ་དད་རའི་ཁྱག་རྐྱ་དང། ཆོས་ཐབ་མེལ་མི་བསུང་ཞིང། ་ཨངདབ་པཉིད་ཇི་ལྟ་བབཞིན་པུའཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱསྣ། ཕྱག་རྒྱ་དེ་གཉིས་ནི་ 


༄༅། ཐ།བྱ་ནུབས་མས་དབའ་ནྣམས་ཀྱི་ཕུག་ཧུའ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དེས་ན་བཀའ་བྱརུངགངམ་ངག་གིས་ཡིགཆམངཔརོ། སཾམས་སམ་ཆོས་ཐམ་སཅད་པྱེ་ 
འགག་གནས་ ཡུངས་ཀྱབ། ས་བཛོནགསས་བརྡ་ ད་ང རྒྱུམཛན་མདན། བླེགྲོས་དམན་པ་རྣམས་ཉྱིས་སྒེ་མེད་སེགས་ལ་ 
རྭ གུབ་ཉས། དབུམའི་གཞུངནྣམས་སུ་སྩེ་བའཐོག་པའྲི་ཙུལ་རྒྱས་པརཾགསུངས་ཏེ། གནད་ཀང་ཤིནདུ་ཆེབ་ཡིན་པས། འདིར་ཡང་ 
དེངང་དཱེས་མུ་འཏུཉ་པ་བསུངཤཾགས་ཐུང་ཟད་བཀེད་པ་ཡིན་རོ། །ངེལྟརཡང། རྒྱན་སྐུག་པ་འཀོད་པའྲི་མདོ་ས། ཡིད་ཆེས་ལུང་དངམི་ལཱ༣་པར། །ཆོས་རྣམས་སྣེན་པའ 

མཛཉིད་མཱ་པ་ཧབ་པ་ཡོས། །བྲདགྲ་ཀང་ཆུད་གསནབཞན་ནུད་གསན། །ཞས་གསུངས་ས། །དེའྱི་ཡིར། ཤྲལ་རིཔས་ཀྱང་། མེེའི་པ་ལ།། དང་པྱོས་མེད་ཏི་རེགས་པས་ངོས 
བརྙད་འིག་པའི་བླརབ་སས། ཆས་ཡོདཆེསྦའིདབངཔེལུངབ་སནཔ་ཡིནཏེ། དཔངཔ་མང། མཁའཐྲོར ཧཱཿ ལེའུབརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ལྟོས་ཤིག་པའོ། །དེ་དཔའཐུན་པཔ དལ་ 


རརར 


440 - 453 
(24) - 252) 


༧ 


450 - 
(250 - 


463 
263) 


སུང་ཚག་རཱ 
ཕྱིས དངྱོངེས་དང 


[འགའ་རེམཐེང་ཡང་། ཌ ི་བྭྭ་ཡོམ་ལ་ཡཁུ་འཛིག་ཡེདཔ་ཅིགའོང་སེ། གྱུང་ཐོབཀྲིདགིས། སཱང་རྩི་ུ་ལ་བཞག་ཙམ་ན། །ཁ་བོྲས་ཀྱངམ 
འན །ཚིག་གོས་བཤིག་པརཅུས་མ་ཡོན། པཔ ༢ མཛོན་སུ་མད་ཐཱའདོགས་ཆོད་ཚན། །མདྒ་ཧུད་དཔང་པེ་མི་ མེ 
བར་ཤརཙན། །ལུངརིགས་བཀང་མེད་ཀངཆོག་བཅིག་བྱུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལཱརརོ། །གཏིས་བ་གཟུགས་ཅནམ་ཡན་པ་ཞེ། སམས་ཀྱི་རངཔའཞེན་སྩེ་མེད་ཡིན་པདྡེའི་ 
།གཇོག་ལསེགས་པའིསཛནར༨སངབ་སྟེ། སང་པཉིད་ལ་གཟུགས་མདཉིས་གསུངས་ 


་ཿ 


ནྣ 
མ་སུ་འཛིན་པའི་དོནད་ཧོན་པའི་བང་གས་ཡིན་ལ། པེ 
མཁས་པཏུམས། བཀའ་བརླུང་པའེ་ཁཏྟ་བའངེཧ་ཤང་གི་བལྟབ་ཡན་བརཐག་ཐང་བཅད་ནསེ་ཏགག་པ་མངདུ་མཛད་པས། 


སོས 


བྲསོདབས། འདིར་མདྩརང་ཀི་ལུངའདྲེན་པ་སྐབས་སུ་ཐབ་པ་ཡང་ -་ ] `` 


༄༅། བབྱློནངབའགས། མའ ˆ 
ུ་མདྡོལི་ངྒད་བྱཙའིལུངྦདཔས་པདང་ཁུད་པརམེདངོགསངན། འྲན་ཁེང། ˆ|), 
༡ ཤཿརོན་ིང་ཡས་བ། ཧ་ཤང འནཀྱབ སང ོསབོང་་ོ་ ས་འི། ། རི :¬ 
ོ་མེང། །འིབཞིན་ཉམས 
(ད་ཀ 


སཾ །གསུམ་བཀྲན་ཁྱ་ཁབ་བ་ནི། སེམསི་རང་བཤིན་ཡེནས་སྟངཔཅིར་ 


ད་ར 


-46- 


ཁོ ོང ཉོདམངའརད་གནས་རས། ལུའོདང་བཅུད། སངསྱ་རམ་དབས་མསོཅནོགོསབ་གངོཡངྱོག་ཡོ་སུ་མོུ རོང པས། འཁེའོའདོས སོ 
ལའབཔ་ས། གསྭ་བ་ཛཾཉཱརའདུག་ཀྱང། ཐམས་ད་དངབདརགི ཅོག་སུས་་། © 
ཐམས་ཅདརངབཞིན་སྙིང་བ་སས་ཟལདུ་རོགཅིག་པ་ཡིན་ནོ། །དལར་ཡང། དངོས་གཅིག་དངོས་བུནི་ངོབ་ཉིད། །ཅེས་གསུངསས། །དསྐ། ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་ནམ་འགགི་དོན་ 
ལངྲེབ་རེད། ཅེས་པའིདནཨཔའའི་ཡིན་ན། །བཞི་བ་དུ་སྲཐམས་ཉད་བནི། སྦམསྱ་ཀི་རད་པ་ ྨཾ རཿ 


ིཉཱས་པའཛུཊ་ཱ་མེད་པ་དེའི་རྲིར། གང་སངསད་བའཕལ་འབྲིབ་ 

' །མངཔདཾ ཡད་དངུ་དངཝམས་ཅདམའེན་པའི་དུས་ན་ཡའགང་བའམ། འཕེལ་ངས་བཟངདུ་སེང་ཡེདལ། མནའཁརབའམ་དན་སོང་གིདུས་ན་ཡང་སྟེངས་པའམ་འབིབབས་དག 

) ། དུསངང་མུཧཱཧ། དཔེརཞགས་དབཟངཔདུརརེ། །དེ་ལུངསང།ཇི་མགདྲམདངབ་ལབ་ཡད། ཐིཔའིདགངབ་སེདཔ་ལོ། །ཤེས་དང། བདེམ ཤར་དང ཨ་་ 

7 ¦ རྱས་རྣན་སའི་དུང་རུར་ཏས། །ས་བྱུངན་ཡདནས་ཀུནུ། །བསམ་ཡེ་ཁུར་ང་ཕ་ཆེསཏེད་འདི། (འཕུལུའཀྲིབ་སུརལ་ཕབ་གཅས་པ་ཡནེ། །ཞེས་གསུངས་པ། ་།གསས་འྱེ 
~~ མེ ཉི 


465 - 478 
(26) - 273) 
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༡ ངོ ཱ འཁ སོ་འ་་འོ་ནང་འ་་ རླི 
ཁྱེདལསསཔས་རྒྱས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཡངདང་ཡད། ། །ཌྱདོལས་ཆོས་དངདཤི་འུན་དང། །ཁད་ལསཔ་ོལ་ཕིན་པའི་ཚོགས། 'བངརུབསེམས་དཔའ་ཆེན་པདང་། །། ། 
རྔ རི རྭ རྭ དཱུཐཱངའཾ ༨ །ཉིད་ཅེས་འཇོག་བ་ཕིན་ཉཾ། དེ་ལྭར་ཡང། 

སྱ ང་བ་ས ཡོ གོ རམས ས་མི £ །ཅད། རྩ ་ 
: | ཡི་རྣོ། །ས། །སྲམས་ཀྱིས་ཐྲམས་ཅད་བསྲུས་པ་ཡིན། རཱ ཉེན་བ། 'དངམ་འགགས་པོའ། ། ཤེས་ཟགང་ 
ཞགས ི་་ས་ཤན་ིན ྫྩས (&ཆབ་ རང 
གདས། !། སྣུག།ལྟ་བུ་དེཌསུད་ས། གྟོང་པ་རྣམ་བ་ཀུན་ལྡནའོ་ཕྲད་པའེ། སསཏིད་དི་ཏོགས་ནའཁེར་བ་དང་། རྟེགསན་མྱང 


།འགསྱའིདཔོས་གཞིརཇི་ལརགནས་སྙམན། འདི་ཉིད་འཛིན་བའི་ཤྡེ་པའབྲུལ་སྣངདུང། མ་བཅོས་པའི་ཤེས་པརང་སཱངགཉིས་ཀྱིགནོསའཇོགཔ་ཡིན། དེ་ཡུང་ 
འདྲིར་ཤུས་ངོགཉི་སཞེས་པ། ཡུལཅན་ཧིསེམས་ཁེནའི་སཱངྨནཱའཇིག་ཁཏ། འདིརནི་ཡུལ་དང་ལུལ་ཅན་གཉིས་ཀའྱི་གནས་བཞག་བརྩ་དཱེ། དེ་ལ་འཛྲན་པ། 
ཡིག་ང་པངསངདདགདངས་དང་སྣུད་ཡིན་ཡད། གནས་ལུགས་རང་སྙེངདོམ་ཤེས་པསརད་རོག་ལ་བདགཏུ་བཟུང། རང་གདངས་ལ་ཡུལ་དུགཟུངནས། | 


| 

| རི 

ཤཾ་ཤཾ བཅུདབ་དང་འཛིན་པའྱི་རཝ་ད་ཤན་རི་ཡུལ་དང་ཡུར་ཅནགཉིས་སུ་ཤརབན། འཇིན་པའི་ཤེས་བ་འཁུལ་སྟདཞེསྦར་སི། ཡུལ་ཅནལ་འཛིན་པའི་ཤེས་བདང་། དེའི་ཡུལ་ལ་ 
༢ 


འུལ་སྭངཤིས་བྱའོ། །དེ་ཡདདཔེནན། ཐག་པལ་སྣུ་ལདུ་འཇུལ་བའིཚེ། སྲིག་ཤེས་རྟོག་དྲལ་དང།, དིའི་ཡུལ་དུ་སྭུངབ་དེག་པ་ཡིན་ཨང། ུང་རྟོགགིས་རེན་ངཱས (ཡུལ 
དུའཕྲུལ་བསྟབ= རིག་པ་རངསྟདདང་། སྭངདབ་འཇསྟཱངེ་ཡིན་ཤཱང་། དརུངའཇིནྱྱིབབཆགས་ཀྱིས་རྐྱན་དྱས་ནས། ' རྣམ་པའཁུལ་སྣང་ཇུ་ཤར་བུ་ཡིནནོ། །འདེལ་ཡད། གཏེས 
ི ། སའ 


# ཏ༢ཙས་ལའ་ལ་ཁ་ཧཱང་དཱ་བའག་མ་དང་། གཞིས་སུ་སྭང་བརམ་ཟད་ སུ་སཱངབ་ལ་འདུལ་གཱ་དངུ་བཤག་བ་གཏུས་ལས། སུང་ཚུལ་དང་པེི། མ་དཅོས་པའི་ཤེས་བརང་ ཆུ 
470 - 488 ཆོ ང་ཆར 
(27)) - 283) 
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ཞིས་ཀྱང་བུའ། (རིག་དཱང་ཡུལ་མདུདུ་ཤརནསདེ་ལ་གཡུས་བརྱང 
ངཤོས་སྲ་ཤེས་པའི་ལཱཿ ཅག་སེས་པའིམ་རིག་པེ་རིག་པ་ཡི་ཤེས་སུ་ 
དེསྟཿགཉིས་སྣང་གི་སཱེས་པ་ཉེ་བཟཞ་བས། ཡབདབབ་མཛོན་པའི་ཀུན་རྟོག། 


ཤེས་པ་དང་། རང་གདངས་ལརང་སངཤེསྱ་ཀྷསི། དེའྱི་པིར། འདི་ལ་མ་བཅིས་པའི་གནས་ལུགས་རད། 
ན། སྤུརཧུ (ལས་འདས་པྲ་མྐངནདྱ་པད་ཏེ དི་ཡང་བནས་ལུགས་རད་ཏྭོང་དངཔོ་ཤིས་པས། རད 
འཆར། ངེལྟམཤརདན། ་འང་རིགལ་བདག་ཏུ་སི་འདིན། དེརས་དབུང་ན། རང་སྣངལ་ཡུལ་དུ་མོ་འཛིནཏེ། 


༦ དལག་ཕསཀུནརོག་དེས་སྱདཔའི་ལས་དང་ཉོན་མེངས་པ་ལཱ་ག། དེལག་པྲས། ལས་ཉེན་དེ་བག་གིས་ཞུན་ནས་སྲངབའིའཁེར་བའི་ལུང་ཁམས་སྐྱེམཆེདངང་། ངལ [ 
པའི། པགས ས་ `: །ངེལྟུར་ཡང། ཀླུ་གྲུབཀྱིས། ལས་དངཉོན་མོངས་ཟད་པས་ཐམ། 
ག་པ་ལ །ཇིངག་སྙོས་ལས་ཧཱོམ་པཞི། །སྭེངཔཉིདཀྱིས་འགོག་པརའགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེདག་ཀྱེང་། བརྟུག་གཉིསལས། རད་རིག་བདག་ཉིང 
དག་བཉིད། །དག་པགཞན་གྱིས་རྣམགྲོལ་མིན། །ཞེས་གསུངས་པའཾདོནཏོ། 1གཟུངའཛིན་གཉིས་སུ་ཤརན་འཁེརབདང་། །གཉིས་མད་རང་སཟིནན་མྱངའདས་ཡན། ། 
འྱགེས་སེའདིའ། །གནས་ལུགསའངདས་ཚུགསཅིབ་སྙིངགི་ཀསས། ༈ །ཁཏི་ །འི་བདེ ) 
'གཏུལ་་རྣམས་དཱ་ཁགན་ཉིད་ལྲ་དང་བའྲི་འིརརཤིག་བདྲེན་པ་གཉིས་སུདྱབ་ཊྭ། དེ་ཁནོ་ཉིད་ལཉེ་བརབཞུབ་བའི་ཆེརགདེན་གཉིས་དྲ་ངེརམད་དུ་ངོ་སུང་པ། བེ་ལསར་ཁེན་ཉིད་ 
མངོནདུ་འབྱུར་བའི་ཚུལལ། །དཔཔ་ནི། ཤེས་བྱའིདཀྱིལ་འཁེན་འདེལྱན། ཀུུན་རྫོང་དདདེནོདས་པའེངདེན་པ་གཉིས་སུ་ཡང་ཏེ། ་ཡབ་སྲག་མཇལ་བའི་མདེལམ། ཤེས 


480 - 493 
(280 - 299) 
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,- །ཡིན་ལ། རྭ ཌཔ་དེའིགངངས་ལྟབ་ལྡིརབ་ངང་། ོ་་པ་ལཅཔོལ་བྲོ་ད་པོད ༠ཤོོ་བ་མས་་ བཅས་ཏེ 

ངང ཕྱིནཕལ་མེ་ཆེདག་བུམ་པཀུན་རྫེབོ་དུང་། ཇུམ་པའི་ཕ་རོལན་བུམ་པའི་གནས་ལུཊ འབའ 
༢ ཡིན་ཏེ། ཆི བུཿ ྲགེཾེྲེྲྣྔ་སད ཊ་བ་དདའགལ་ 
! 4ཾ ཧཱཾ བའྲིརུཾདང་། དུམ་པའིསང་ ང་བས་སོ བུམ་པཐུན་རྫུབ་ཡིད་ན། ངེའི་ཆཁུན་རྗེབ་དང་་ནདིཔཱ་ངོངགཉིས་འཛིན་པའི་ཆོས་དེ་གཔ་ཡིནཞཨྲའུས་ན། དྷོན་ 
བི ལ། རེར ྱི་བཞུང་ཧི་དོནཉམས་ཤིང་།, འཇགི་བདེན་གཉིས་ཁྱིརས་གཞག་ཏུང་གནོད་པཆན་དུ་འགྱར་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་བདེན་གཉིས་འབེར་མད་དུ་ 
རཾ ཨུ་པ ། ཐབསནི། འཁྲེད་འདསཀི་ཆོས་ཟམས་ཅད་རདདཞིན་གྣོངཔ་ཉིར་ཡང་སྭ་གུབ་བཞིན་དུ། མཚན་ཉིདྨནས་འབྱུར་སཱཚོགས་ 
| པར་ཤངབ་ཡིནང་། དེ་ཏཱརྣས་ཚོངས་སུ་ ཤརང་རིངུས་ཉིད་ན། རང་བཞིན་སངཔ་ལསམ་གཡོས་ཤིད། དན་ཡིསསུང་བས། བདེན་པ་གཉིས་དཧེན་མེད་ཇུ་གནས་པ་ཡིན་ནོ།། 


490 - 503 
(29) - 302) 


བཿ རཆ བར 


།ཅིག་པ 
། ཤེས་ཊཱཡུངས་ 
རྒབ ལཿ །དེན་པཿ བུ འི ཀྱེ 
དར། དེནདམ་བའི་བདན་པརང། མཆོན་ཉིང་ 
དྲིཀུན་ཚབྷ་ཆི་བེན་བཞིས་ཏང། ‡ ° 
འཛན་ཏིད་དདེན་པ་གངགེ་ན་ དའ དཛཉིིང་ཐས་ 


509 - 513 
(303 - 313) 


རར 


ཟེ་ ་ རར གཞན་ཡང་། བདན་པ་ནི་གཅིག་བུགཉིས་སུ་མམཆེས་བསྟེ། ཅདི་པཱ་སེའགོག་པའི་བདན་པའོ། །ཞེསདད། སངས་ 
རིང འི་བདེན་པནི། ཅང ལཱ ི་ཱའ པའི 
། བདེན་པ་གཉིས། འེན། སྲེབོཿ ། །སངསཿ 
¿§ ིྷ་་བྱག་ །འཇིགཏེན་ཀུན་རབོ ཞིན འ་དྱོས་རེན་བ་ ། །གེས་གསུངས་པཇི་ལྟཿཤེན། ར་་་ 
ཊཾ ༧ཾ། =ཤང་པ་ ནཱ དེལ། སངས་རསྣ་ནམས། ཅེས་སགོས་ནི། ས་པསྦྱ་རས་རྣམསཀྱས་བརྡོད བྱིད་དམ་པའི་ཆོས་བསྟན་པནོ། བྲརབ་བའན་བཉིས་པ་བྷཏན་ནསགསུངཿོད་། 
| ཕདུ་མུ་གཉིས་ཀུད། ཀུན་པེདུངདནདས་པའི་འདེན་པའི། །ཞེས་པའ། །གདུདག་བརེན་བའུདིགཉིསཀ། །རྣམ་དང་ལེགས་པར་མྲི་ཤེས་པ། །དེདག་སངས་རྱས་བསུནཔ་ཡི། 
ང་མེའི་དཉདྨ་རམ་མི་ཤེས། །ཅེས་པ་ནི། སྩེས་དུ་གངདག། རེཞིག་དབེན་བཟཉིས་ཀྱའསཱང་ཀྱི་རམ་དྲགིག་གས་བརའི་ཤེས་པདེདག་ཡིས། གངབ་རྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་ཐང་མོའིདེ 


510 - 523 
(31) - 323) 


ང 


རར ཁོ་བོ་འ ཁའོ གོས 
ཟོན་གཉིས་དྲེརམདཔལ་སོགས་པཤེ་ ཅསཔལོ་ ཐ་སྟང་ཁཞྲི་མོ་བཏྟེན་པར། མོའགུར། 
5༨ བོ རི་བ 35 དཤེས་པལུམ་ལྟ་ ཡས བས གསསབ དས་པ ོིསོགས་ 
` ནི | ཅེས་པའོ། ་གླ་ཡ་ རན ླླཾཾངཇཌ་ 
རྗ ; ངེ མེ ཀླགས་པ 
བཞིན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ནས་ཡྱུགས་སྟངཔ་ཉིད་ཡེད་པརབལྟབ་ལམུགས་པའི་ཚུའབྱེས། རྩེབས ༢ ཐར་པའི་ལམལས་ཕྱིནརི་ 
ཤས བསྱ་འཇསསཆརྱུར། རོ སསགས་པའིཤོ པ། ཀང །ཤེས་པའོ། ར་པའམ 


ཀའ་ང༣མྱའིནྱ་ཧུརནས། །ཐུབ་པའི་ཐུགས་ནི་ཆོས་བསྟ།ལས། །རབ་ཏུ་ལགོ་བྷརྷུབུརཔ་ཡན། །ཞེས་གསུངས་པའིངན་དི། རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར། ཏྲིྲོས་མཛུའན་ | 


༄༅། །ཡ་གགོས་ཏེགློསའ། །བཅོམ་ལཱན་འདྱ་ཀྱ་ཐུགས་ཆོས་སྟོནབ་ལྲས་ལག་བའི་ཚུལ་ནི། མདོལས། ཟབབཞི་སཱསྭ་བལ་འདོགསལ་འདུས་སྲ་བྲས། །བ 
2 བུའིཆོས་ཅིག་ཁ་འོས་རྟེད། ར་དྲོང་ཆོང། ཐས། བ་ལུས་འགོབ ཚུས་སེ། །ཞེས་གསུངམབ་ལྟུརལོ་ ཐུར་མ 

༣ེ་ཁེའི 'ི། ཧཱི་དདངས་པཞོས་སྣཔཞིངགགས་བའདི་ཐུམས་ཅད། དཔོས་པའི་མཚནཉིད་ལས་ཡོངས་སུའདས་ཤིང་སྩངོཔ་ཉིདུདུ་རོགཅིག་པ། 
ཡཾ ཤྭ འམ་ཉྲིལས་བྱི་སྭངབལཱུབུཉིག་ཡིན་པལ། དེ་ལཱརམ་ཤེས་པརབཔ་པའི་དངོས་པརྐདྲཟུཔཞེ་་ཞེན་བས་ཆགས་སྣངལསགསཔ་སྦེད་དེ། འཁོནབརའཁམས་ཤིང་སུག་བསལ་ལོ། ༽ 
ཀ ཞེས་ཏུབའི་མོང་རྐྱབའོི་བྱུངཐ་ཡཾནརོ། །ངེ་ཡངྣལ་འབྱེང་རང་ངང་སསོ་ལྟ་བུ་བཞི་གཅིག་ལ་སྤརན་མང་ི་བུང་ཁམས་སྩེམཆེད་ལསེགས་པར་མིང་བཏབསཔ་འདི་དག།  ལས་བརྫུན་ 
པཞའི་གཞིའཕནང་མ་ཚྫགས་ཏྱི་བདདུ་རུང་བའི་བཞི་གཅིགཏུགནས་པ་ལ། ང་ཆེག་མཞིས་མིདབཏགས་པཛུམ་མ་གཏོབས། ངའེས་ ༤འི་གངཟག་བདེན་པ་བཞིག་མྲ་བུབྱ་ཁངདེ་ལ༣། 
མངྟོགས་པར། རདགི་ཕྲུངཁམས་སྤྱེ་མཆད་དུ་ཡིང་བཏགས་བའདི་དགལ་འབྲལ་མི་འདོ་པའི་མགསཔ་སྐའིང་། དེར་པ་ཟད་གཞནདགས་ཕུང་ཁས་སྤེ་མཆེད་ལ་ཡདཆགས་དའམ། ཡང་ 


÷33 


ནསདབ་སྦེབའདི་ནེ། བྲེའི ཏོགས་པདེདགོ་ཚོགས་བཅོམ་ལ་གིག། 
བཞིབ 


༦ བས་འཇི 


530 - 543 
(339 - 349) 


~$£ 


་ དྲེལ་ཡེགབེ་ད་། རྣམ་ཕརརིག་པའིདཧོང་བ་མེད་དོ། །ཞེས་དང། གོཆ་བཀད་པའི་མདོལས་ཏུང་། 
རེ (ཞིནཐམས༦ད་དང་། པབ ་ === །ཆོས་ཉིད་རམས་ནི་སྟོང་ིར་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།། 
༥ ཏས། ༈ །།གསུ་མ་པས་མ་ཉ་བངོ་ང་པ་ལ་བཟི། 


།བེསཱ༥་མཁེ། ༣ རྲི ཅིག་བྱ་ང་ ལའོ 
་ཝ གཡུཔའཇིནགྱི་བག་ཆགསནི། འཇུལ་པཔིནཔས། སྦྱལ་མཁཿ་བྱིསྔགས་སཱནའངའྲལོ་ །བག་ཆོགསདིཉིདའདོབ་ཏེདམའིག་པས་དབང་བླརདའྲི་ནམ་ཤེས་སྐམ། མའིགཔ་ 


༄༅། 


| དུ་ཇམས་པའི། ར་པས བ་ག པའདའོ། །བག་ཆགས་དཉིད་སད་བལས་གཟུངབྱའིའི་ཡུལ་དང་། ;དེའཇིན་པའི་ཤས་པགཉིསདནོ་གཞནདདབའི། འཁུ 
༡ གྲ ! ཨང མ་ས མད་བལས་གཟུ་། ཅར ༦ ༢ ÷` 
ལི སྲ གས་པའི་མ ཏགྲཔལསཱོ་པཿ མེད་བཞིན་དུདིདགྲཏྭ་ུངབ་ལྟརརོ། །འདི་ལ་དགེངཾས་ནས། ཏིངཔའདིན་རལ་བའི་མངོ་ 
{ རླེ མ་བེད་པ་དག་གས་ག། སི །རྟདང་གླང་པེ་ཤིངཏྟཧྣ་ཚོགས་བྱས། །དེལཇི་བཞིན་སྣང་བདུང་ཡངནད། །ཆོས་ནྭས་ཐམས་ཅདདེ། ་། ཞེས་གསུངས་སེ།། 
རར རྨ འེ ྲ ཟབགིག་གཅ་ ྤྱ་མའིརྟ་གྲང་པགོས་སུ་པཱངབ་དང་དྲལ་ ་ཤིངསགོསརང་དང་གིསཿནཉདཇི་སྟ། 


540 - 558 
(34) - 353) 


ཅར རི མ་སོ བཝགསབལ་བཉམ 


པས པ་རྣམས ནཱཾཔ་ 


ཐར 

རཾ ཡད ་ 
རར རྟབླད་དེང་སྦྱས་ 
ཊྫོ་སྦ་ས་མ་ཏན་དེདང་། སྤུལ་པའི་ འཇྲསམདལའོའི་པང་ཿབྷ་བཏང། ༤ * སིམས་ནུད་དང་ཤ་ཁྲག 


-|༄༅། ཧཧ བཞིན འོོ འཁོརའདས་ཉི་ཆོས་དདྲ་དོར་མིངགཏགས་བཟམས་ཅདྱ་ཏད། ཤབོ་ོ་་དས དད ྱུལཔའི་སྒྱུ་མཿ 

བུལས་ཤར། གན། སྩེས་པ་དུང་བུང་མེ། གནས། ཐིམ་ཡུདསྙདངཉིང་སྱ་མའི་མཁན་པསོ་བུཔ་ 
ཏཱ ལ་ས ལོ ང་ཡིད ིུ་་ངཆུ་བམད། སསར ཀ་ག ཨསི་པ། བ །དེལྟང 
༥ང་། ཟམ་ཟེམ་གསལ་ལྗན་མས་ཞུས་པའི་མངོལས། སིན ༠: ཆ་ !] དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྦལེ་བདེསཀྱང་སྡུལ་བགཞན་སུལ་ན། དཾ་ 
བཞིནག་ཤེགས་པའི་སླུལ་པ་ད་ཡདགསིག་ེབྫཛན་པ་སྤ་བའི་ཆོས་ཅན་ནོ། །ལྤུམ་པས་ལ རཾ །གསལ་ལཱན་མ་དེ་བཞི་ནདུ་ཆོས། 
གང་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བམེ།། དབོུད འི ཅན །ཆོས་གངམངེན་པར་ ངགསག་སྭེ་བརྫུན་པསྤུ་བའི་ཆོས་ཅན་ནོ།།ཞེས་ 
! [གསུམས འཛིནདེབའི་ནག་ཤེགས་པ་དདྱ་མ་མཁནགྱའི་མཇུངས་པར་བྷ་བར་བའོ། །དེ་བཞིན་གུ་ རྡོརམཁའ་འགྲོའིཇྱུད་ལས་ཀྱབ། ཐམསེ་ཏདནམ་མཁའི་མཛིང་ཏེ 


550 -563 
(359) - 363) 


་ ཊཱ ཅོོ །ཐམས་ཅདསཱུ་མགཱཿ རོམ ¦བ་མེད་པཞེས་མངདྷུ་དཆ། ཆིད | 
ནས་གཡུངས གམན། འདིའི་ཁུངཔ ཙུ ློགོ་གློ་ོ་ོ སིའི 

ལས། ཆོས་ནམས།ཀནལ་གནས་མེདཏེ། ཐ་བ = །སགསུངསལ། །དོན་འདི་ལ་དགོདས་ནས། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པས། ལད 
མནངགྲོབ་པད་ཡིས་ཆོག། ཅེ མཆོགདང་ཟུན་མེད་ = 
ཐཾའི་དདའདྲ་བཟམས་ཅར། མ་ཆ མ་འོ ཏད ་། ད་ཡ མ་ཡཾནནོ། ` །བཞྲི་བ་ཚུལ་དེ་དག་ལ་ས་གཞན་དུ་ོ་སུད་བཞི། དཔེ 
ཁཞིདཀན། ར་ཡང བསར བུ ཱ རཿ 


༄། །ཡངམསངལ། དྭུན་མསོགས་ཞུང་ཡདམ་མངཞིད། དེའྱི་པིརདདགལ་དྷ༔ན་པའྲི་བདིསྡག་གགོས་ཏ་ 
ཚས་ཐམས་ཅུད་བཅདདནནས། འཁནའའདསསས། དངོ་སྣག་ །ལསེགས་པ་སྭཆོགས་པར་ཤར་ཡང། ཇི ཤིར་བའིདུས་ ^ྭ། དཾ་མསཅང་བྱང་རྲུབ་ཀྱི་སམསཀུན་དུ་བཟང་པེ་ལས | ' 
མག་ཡེས་ཤིང། རདནངགི་དདོས་སང་པའ་གནས་པ་ཡིནནེ ། །དེ་ལར་ཡང་། ནས་མཁའ་མཛོད་ཀྱིསའུས་པའི་མདལས། ས་སའ །གནད་དུ་བཙལ་ནསདེ་ 
{| དསད་ཀྱུང་། །དེལ་བསད་པ་གང་ཡང་མེད། །སེམས་ཅན་མཛན་ཉིདདེ་བཞི།ཞ ། །སྦུམ་དངནིས་པས་ཉན་དང། ༽ིརངདས་དངས། ཅན་ཀུན། ྱབྱའོ་གྲི་ཅས་ །༣དབཞིན 
༤ ༣ངབཤིན་མེད་པ་ཏོགས། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། འདིད་བསད་བའི་སམས་ཅན༣ིསུ་རས་སྲུལ་པའི་སམས་ཉན་ཡོའ་ལ། ༢ སྒྲུལ སྭ་བེདཔས་རྨྱལ་པ་དེག །རྟ་ལ་བསྤོན་ནས་འཏེས། 
བྱས་ཀྱང། །དེཡ་འཁྱམས་པགད་ཡདམེད། །ཉེས་སྤ༣ཞིང་། ༣ང་བཞིནནང་བཞྲིའ་མད་པད་ཏེགས། །ཅེས་པ་ཡང། རངབཞིན་གཅིག་པ་ ་ཨང་རང་བཤིརཱ་ཡདོ་པ་མ་ཡཾའི་ནོ། །ཞེས་པའོ། ། 
¡ }དོན་དདབ་གསལ་བདབའིཕྲིན། བྲམཟེཆེན་པསོ། ང་ཡིས་མེད་མྩེངསཔ་ལ། །བྱིསཔ་དམསནི་ཨ་ཐང་ཆད། །ཅེསདང། ཤ་ཝ་རིབས། སྒྱ་མཆས་ཤེས་རྱལ་བ་ཐོསབྲང་ཐད། །ཉེས་ 


ཏཅིག་ཙས་ཡང་མྱོང་བ་མད་པཏྟ། སྣངཞིངསྲེདཔའེ། 


560 - 573 
(360 - 373) 


= ཀྲོ 


མཛི ཁོ ཟོག་བཅདོ། བ་ེསོ་གོ་མོ། །ཞེས་རྭ་ཡཱམ་ལཱ་བུཞེས་བའདེལ། འཇང་ཆོས་ཀི་ལུག་ཆཝ་ 
ཛུ མིའདྲ་བཾ པོ མོས མགཉེས་བཙོའརབླཟུངནས། ཆོས་ཟམསཿདགཏན་མེད་པལ་ཡིན་པས་ཀུན་ 
གིས ལཿ སཱངབལྟདམ་དབ་པག་དོན་དམ་དྲ་བདེན་པ་མ་ཡིན་པའོ་ རོ ནོདཾ། གཿ དེ་ལུར་ངོའཕྲེད་ན། འཁོར 
£: རར ས་ །དེ་ལྟར་ཡང། རྔེརྗེགཾསད་རྱན་ལས། བཱ; ུན་མིག་བདེནཔའང་བཞིཔ། །དཊབ་སམས་དུན། 
༢ ། །ཧོལ་ཞས་གེས་པར་མིའགྱུརཏེ། £ །ཞེས་གསུངས་ཏེ ÷ : 
+ །དྲགྲངཆེན་པཾས་ཚས་འདིདག །སྤྲམཏཱབུར་གསུངས་པའདོན། ཆེན་ག 
སྦང་ན་ (ི་ོ གཔ གདངས་སམ་ནྣམའྱུར་ཕ་འཁོརའདས་དངལད་བཅུདཝསཤས་པྲནས་ 


པ། དྭངས་པ་དང་དཔས་ཡར། སྟཾདཔདང་མི་སྟེང་པ། ‹ 
འདིའམའདི་འ་ཁལ་དགོངས་ནས། མཛན་བ་ལས། 


ལཀྱི་ཁམས་དང། འངུས་མྲབས་ཀི་ཁམསཞི། དཿ 
རེས་པར་བཞག་ཅིང། གཞན་གི 


570) - 583 
(379 - 388) 


མར ༦ས། །དོན་ལངེ་ལྟར་ཡིན་ཡང། ོོམོོས་ི་རོ བོ 
ལག ས་ཡང ར་ར 
ཏིདའཕས། སྐཐརཔ་ཡབ་གིན་ཅན། །ཅ་པཀོུཾམཆོག་ལཱནཊ 
| ༤ ༦ ་ ནི ± ་ ཅུ རུ 

མཛུངས་པཿསྭདབའོ། །རྣམ་ཁཱརམསད། ཌེས་པ། རྙིག་པ་དང་དྲལ་བ། ངོབལས་ཅེས་པའེ། རྣམ རྩ 
ལཾ ལ་བཉིདལས་ས། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང ÷~ 0 ་ ཛོ 
| གི ཅས་།ནིཉལའབརཔའི་རངརིག་བའི་ཡེ་ཤེས་ ་ ` 


⁄ \ 


༡། ར་ རོ་། དབངམངོདཱབསྟུན་ལས། སྟེང 
པོརཉནོ་པདྲིསབཏན་བནི རྲ་འིཟིག་པ་དང་། ཐབས་མིའབུ་རངནི་ བདོང་གཙོ་འེར རིའོ 
ཇུ །རྣམ་པམདྲ་པའི་སྟེརེཔ་དང། མཚནཉི༨ཅིའ་ཡར་ཤར་བསྡ་རྩ ལཱཿྱི་ཧྣངཔཞེས 
རྟོགས་པའིགཾ་ཤེས་ལ་སརྔས་རྱས་ཐམས་ཅད་སྤེད་པའི་ རབ ཁི དོསིདའདལས། ལྷགྫར་ཆེན་པིཆསཊམས་ཅད་ར་བཞྲི།མེད་བ། མཛྟཱ 
ཏྲ དཔཔཝནཔ་ཤེས་ཟབྱཏིབརམདུ་མིན་བསངསྦརས་ཧོ་ ༨མཛོད་པའོ། །ཞེས་གསུངསས། །འྱདམྐུན་ཁང་པུསུས་གཅད་བཅིངསནས་མཉམ་ ༨ 
རིསྐུདངཐིགལེ་འལ། ནཾ་འུན་མཆབལྡནྱི་ཧུང་པང་་རགགས་པརཔྱི་ལོ །མཞབངར་གེའི་ོསབ་མཅད་པགི་་ན་ཉིཔའཛིནབལརསངབའ་དུམན། ནམཁའ་ 
འར་བཞིན་གངད་ཨངས་དུབ་པའི་སྟར་པཉྟིད་ཝ ཉདསྣསངཅིག་ཙནམངག་ས་པེད དབལ་ཤ་ཝ་རིཔས། ཇིལྟར་དངེས་དང་དངེས་མེད་སྲུ་ཚོགསདང་། ྤྱུདནྱ་གབ་དངཔབཿ 


རྦང་བཞིནཅིར་ཡངམ 


580 - 593 
(380 - 393) 


-59- 


མ་ལུས་ནམ་མཁའ་མངི། 'ཨངགཡབ་མེད། ཞོས ས་ས། མངངོའཆོས། ྲྫཾླ་་་་་ 

གས མོས 5 རྱ ཡིནཏེ། ཏིཔངེའཛིནརཱལ་པཾའི་མདོལཱ། རོག་གང་དི་་ད་ 
རེ =© £ ཀོ ས་ས་ས 
སེད ཏམ 


།བུཿའྱུར་ཏེ། དཔེར་རས་དཀར། ཞེས་གསྲུང་ 
ག་ཤི 
རྒྱས་པད་ནབ་ ] །རེགསནི་རྣམ་ཕྲཇུག་ཊ་བེརྗོད། །རྣམགསུམ་རྣམ་པལྔ་ཉིད་ཀྱང། 
ཅེས་དང། ཇྡེརིསས་དཔའ། ངཱསཱནསཞི། །ིནསའིགས་ནྲི་རས་བལ། 
ཀ་བ རྡག །ཟིགས་ གསུངསཔ། རར ྡོརིའ་ཆེན་དངུ། 
བད ་ ནུ 
༥, ཆོས་དངལས་དངནས་ར་ལ། །ཞེས་བསུངསས། གཿ.  - ཚེ ཡཿ 
༣ ཱ རོ 


590 - 603 
(399 - 403) 


60. 


ཌཱ་རྱཿཁས་པ་འདིད། ༈ 


_ངངས་ 


།སལ་གཉིས་སུམང་པའི་ཡེཿདེས་ཏེ། ཁའོ  སྐེལོ་བཕོོ་ོའཉམབོད་ཁའཔོ། ཿབབའི་ཞོག་དེས་བྲརདོ། །ཙེས་ 
ངང དབྲངབའི་པ་ཤེས་ ༨ རར ཅ་ཅ རལ 
/ 'སྤིས་པ་དེའི་ཕྱིཿའཇཾག་པའིཿ ༦ གས་དདོ་མཇས་ རས ཁདའདུས་དང་ཡདོ་མེད་ལསེགས་པའི་མཟའ་གངུད་ཡང་ཚིགས་པས་ཀཧ། ཙུལ་འཇིས་རརཾསེམས་དཔར་ཕང 

` གྲ ག་གཉིས་པ ིགད་པ་ེསཏེ། །ཧེ་ནི་རྱུ་སེགས་སྟེང་པཉིད། མས་ས བོ །ཀ་ནི་གངདུའངམི་གནས་ཧྭའོ 

སགམ་ རར" སོ་སོ །ཨེམས་དཔའ་ེས་བ་ལྷན་བཅིག་ཚིལ་པའྲིཐབས།། 

= གར །ཤེས་གསུངས་སོ། །ཡངན། རྡས་དཔའ་ིའིྟྟེ། སོ ངོང |. 
×: ིིྲི་ག རེ བྟརག་གཉིས་ལས། ཕབས་བ ། །ཕས་ 


000 - 613 
(403 - 413) 


÷6[- 


འི་དགར་དམག་ལ་ ༢༧ ༤༥༤ རར ༡༠ 
།གསང་བཞེས་ནི་བཤད་བ་ཨིན། །སངས་རྱས་ཟམས་ཅང་ཅེས་བྱབ། 
ཡཆ་ང་་ངང་བཅོང ¦ 


།གཉིས་པ་མི་ཐིགས་གསུམ། དའཆད་པདའབུརབལབ། བབའི་ངོབློག་གན ཡཿ -}' 
ཟོ རཿ ་མཁའཁྱོ་ར ཛིས ཅོ སོ ཀུ 
སུས་པའྲའི་བའི་ར་མཚན་ཡང་ཤེས་པར་བཱའི་ ངེ ང་ཅ མས་ནིམ་བཞིན། ཉོན་མེངོས་པ་གི་སཱ་བའྲའོད་་གས་ 


གཿ ། པིད་གསྲུལ། ཇུབའདུག་ཁཱངགནས་གསུམ་ལསགས་པགཏོའི་སྐ། ྲས་དང། © 
དད། ལམ་ སྔཟའ་པའི་འ.བས་དུའགསུམ་ཚནཐམས་ཅད་འཆ་རབ་པི་ཏེ མཛེ རེ ནམཁའ་ལ་་རནི་ཐམས 
ཅདའདུང་། །ཆོས་སྭུསྐང་བཇི་སྱེད་པ། །དཀུནཆོས་ཀིདབིངས་ལས་ཅུང་། །ཞེས་གསུརས་སྭོ། [ །ཅེསསངིའིསིསདདསལྩར་མེད་བའི་རིག་པའི་ཁམས། ཀུནགཞྲིདང་ 
དེགཿབཏུཆུ་རཔ་སྟེ། ཕྱགཆེནདྤགལེལས། ཆསྒནྱིད་གཞེས་དུ་ཐིགས། །དབྱིཿསཉི་སེ་མས་ཏིང་ཞེས་སུ་བསྟན། །ཧེས་གསུངས་ཏྲེ། ཉི་དགའ 


༦ 


610 - 629 
(419 - 423) 


རར རྗོ ལའོ ཤོ ཝོ ཁྐུ་རར། 
ད་ཤ བདད ོང །སག་དང་སགས་ངད་བརོ་ཁོ། །ཆོམ་དམལ་ཁུནངིག་སང་ 


ཞྭ (པ་ངེས་འགྲེལ་ལ 
ཤས དོལས་པའེསའབྲེལ་ལས། མོག་མམད་པའིདུསི། ཨ་ིཆསྣ་རམས་སྤེདཔའིུརམོ་རུངངསས། །དེལ་བུང། 


` ང་ › 
¦ ། །ཞེསདང་། སླིབ་དཔནོཀྲ་གྲུབ་ཀྱིས།། ཆོས་དངྱིངས་བསྟོངོ་ཕ་ལས། སབེཉོ་གྱུན་པ་ཁམས་བེཉིད། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱིྱ་ཡཾནན། །ཞེས་གསུངས་ལ། སྤབ 
£$ ཧཀྱང་། འདིར། ་ ི་ོ །རྩལ་ཁམས་གསུམ་དུ་འཆརཞེས་བབ་ཡང། ད་ཅིང 


དསུཔ།ཉིས་ཞུས་པའི་མདོལས། དཔེརན་མཁའ་ལས་བན་སྤེ་བནི། །འདས་དངས་འཇོས་པ་དངད་ལྟརམིན། །དེ་བཞིན་འཇུས་སྲ་བས་ལས་སངས་རསཆོས། 
པའུ 
པྟཾདཔའི་ཉདངྱབས་པལསགསུགསམེད་ཁམས། བསདནམསྱའི་ལསཆེན་པོཔ་གཙོབོདགསལ་བའིཆདབངྱ་བས་པ་ལས་གཟུགས་ཁམས། མི་དགེབའིལསསས། བསེད་ནམསཀྱི་ 


"། དེདག་ཀྱངསམས་རིགས་ག བུ 
ཤརཔའ་བ། 


༤: 


620 - 633 
(420 - 433) 


¬63ེ 


ཀས 'ཤིན་དཱ་ཀརྣོམའཐྱུདབཿ། 
འདྲི་ཨན། །ཉིཿགི་ཤིནདཀུ 
དིད་ཡངཞནསཔའིའེ་ོ ོལ་ དཔས་མད་ཏངཔའིབ 


།སཱངས་པའོ། །འབཟག་བཞོས་པ་ཡང། གཞནོདགའདོདོབསཱརཁོརདགོས་ཁོའདའོག་མལ་མོ་བའོ། རོད 
ག་ལ ཁང །ཞེས་པའེརྫ ༈།དུས་འིངནས་གོམས་པའི་སྐལ་བདང་། །རྗམཚནལཱནབྲམའི་ 


བཀྲའ་དིནལས། = ང་ ཅར ཅ ་ ཅུ ྲ 
ཐོག་ཧགགས་ཁང་གཞུཞགཞོས་དཆནས་བའདས་བསམ་མེ་ཁབཏུངོ་ལུང་པའེ། །དངལ་ལ། ཟླམ ( 


ཙེ ༢༡༧བ༢བགའལ་བཏེན་ནས་རྱས་པར་ངོདང་པ་ཐང་། གག ང་མ མཿ ་ ཆི 
། བབས་པ ཧཱིཾརཚེསཏྦམས་ཅད་ཡཤསྱི་ ངོསད་པ་ད ད་ཀྱི ཚིས་བཏས་པའུ་ངོསྲར་སས་ ; 
ཿ ༥༧ ཁང 


630 - 643 
(43) - 442) 


-64- 


ར་ར ན་བ ཅེ 


ཅོ ༢༢ ༢༠ ཡཿ 


༄༅། །འཁྲུལ་པའམ་འཁབརསངབའིཚོསྦ་བམས་ཉདའངྱང་ ཅིག་སྨྲེས་པའི་ཡེཾཤཾས་ལས་གཞནདུ་མོད་ཏེ། བཟོའན། ཐའ དབའིཚེ། ཟེརངངོམྲི་ 
སེས སྲི སར རི 5 
ཆུ་ ཡོདྱ་ཤེས་པལ་ དབའིམིད་ལམ་མེ་བདེ་ཨང་ཐེར་གནས་པ་ཡིཧྱི། 

ར་ས བའི ནངན་སད་གི་སུག་བསལ་ཚདདངབེས 

མའི་བ ག་པར་འ 

- ༠ ::ར་ར་རོིིིིཾྣི ཟེ 


ཨ་པ་ལ་སྣབའི་ཚགྲད་སེབས་སུལསམེ་བ་དེ་ཉིད། རིག་པ ྱབ་ྱིསེམས་བུ་གནསཔཔ་ཡིནྱི། དེལ་ཚགང་སགས་འང་རྱད་པརགྲབ་བཅུལ་ཅ་ 


- 65 - 


དྲོ་ཤསཝགས་བརློ ཡོང ཇོ ཚོགས ཐིལ་བུའིངཉདམཾ་ ཐཱ 


བོང །ཆོསཀྱི་ 
ཊོ སུ ར་བྱ 


653 - 663 
(45) - 463) 


-66 - 


རི འདྲིག ལ་ ངས སིགས 
།མཇཿ་ཆུས་ཐཅོམ་ལྕན་དྲས་འ ིནམམད་ཆ། དེབ རླ རུ 
མ་འ དྲུར ས་ཿ རར མཆ 
ཀས ་་།་  ་ལང་། 


' ཁེར་ལབ དགད ོོས་ཤོརོའའོ་མནོརོབ་ བདེབཞིནཏིད། དེ། ་ 
འཁྲལ འཇའ ཤགས སད་ ཆོམ $ རུ མཚན་ཉིདཞལ་ཕྱག་གི་ 
ཙསཡེ་པཔཤའབའི་ སས ༦ དུམི་གནས་པ་ང་གཞན་མ་ཡིའ་པ་དེ་བཞིནཉིད་ཡེ་ནཔས། དའྱི་ིར་སྣད་བཅུད་དུ། ང་བའི་ངོས་༔ ངཿ 
པ་ད ་པ་ཡཾན་རྣོ།  །དན་ཡང། ་མབྲསས་མཛལ་བའི་མདོལས། ཆོས་ཉིད་གངགིས་ཆེས་ཟམསཿདུང་ངཞིན་ཉིདྱ། མནོར་བདེ་བཞིན་ཉིད། གཞན་ས 
ན་པ་དཾབཞིཿཉིད་ཏེ། དེ་ངཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་ད་བཞིན་ཉིད། མུསམཇུལད སད གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་པས། དེའྱི་ིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནེ་དེ་བཤི་ནག་ཤེགས་བའོ། ། 
; ་ །སཾ༣། དེབའིནུ་གཤེགས་པའི་དོན་ཡང། “དེ་བཞི༣ཉིདཿ ྲདུ་སང་བྲའསྭ་བུར་པའམ་གནས་པ་ཡུན་ལ། ཆོས་ཐམསཅུད་ཏིའངབཞིན་མཚན་ཉིད་རོབོ་གསུཊ་ང་ར་ 

། དེ་དཞི།ཉིད། སནིར་པདེ་དཞིནཉིད། བཞན་མ་ཡའ་པདེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ལེ་ནས་གནས་པ་ལསགས་པའ། ££ ཤང་བཞིན་སྟང་པ་མཆན་ཉིད་སྣ་ཚོགསུ་ཤརབའམ། 


660 - 673 
(465) - 473) 


-67 - 


ཨཉི་ཏེ། མཁའའགོམཀུན་གདལས། ཧེརུཊའི་ཕུང་བཉིད། །ཕུང་པེཉིང་ནི་ཉ་རུཀ། 


{| ངོ ཿ 
་ ཟ ག་བར མརའ་ = ར༠འལ་ 


67) - 683 
(473 - 483) 


-#9: 


།། སྦཱས་པ་འཇྲམ་དཔལ་ཀུན་རྗེབ་རྣམ་པར་བཞག་པསསེམ། མ་པའཱ་གྲོལ་བརབསྟན་པར་ 
1 བོབསམས་ཅཿ་ནསྤིནས་་ 


༄༦༅། །སྒོལ༣། ་སཕུཧ་རྒྱས་ྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་པ་ལ་ཡ: མེདདསཱམ་ན། ཡི་ནས་བོལ་བཞིག་ངོམ་ཤེས་ཀྱིདིམ་ལས་གྲེལ་བརྱབབ་ཡིན་གི། །མེ་ནས་ 
 ¡འིཕས་ངཉིའེ་ལྟ་མ་ཡིནནོ། མསྣུམས་འཇི་ན་དོ་པའསགགས་པ་མེདདམ་ན། ས་ རྣམཔའགྲེལ་བའི་ཡཿ བོད །ཞེས་གཾསུངས་ 
ཤིང ཡཱ་ནུསྤ་ཤེལཞེས་བུབ་ཡངཡ་ནས་མངཅིཔས་པའིདེན་ཏེ། རྱལ་བའི་ཡུམ་ལས། གཟུགས་མ་བཅིངས་སྲ་གོལ་བའེ། །ཞེས་སེཿ ངེས་སེ། །དེས་སྭ་ངོས་ 
བྲསགས་པའིམདའདིསནི། རིས་པའི་དྲྱོགིནུས་གཞུག་ཁྱད་པརཅན་གཉིས་བཅུནཏེ་དེབ་དབབསམས་བཅིངས་པརྱགནནི། ཞེས་པ་ནས། མཐོངབདཔིའགུརོ། ཞེས་པའིབར་ 
གྱིས།སེསིན་བྱིསཾ དྲིལ་ཡེ་ནས་ཆིང་ངད་མེད་པར་བཏྟནནོ། །དན་འདིནི། སྤེ་མཊའ་ཡས་པདྡ་འཛུག་པ་བསྟན་པའི་མདོལས་ཀངགསུངས་ཏེ། ཇཾསདཔུ ཀྱེ་མ་འཇིབ 
རཐཿཔའྡ། ཀུན་དྲ་རོངས་པའིའཁེརལ་འདངག་པ་མ་ཡིན་པལ་ཞུགས་ཀང། གདད་ཡངའུགས་པ་མད་ལ། ཞྭུགས་པ་མད་བཞིན་ངུ་ནམ་མཁའི་འཆིང་བས་བཙིངས་ས། 
མསས་ཅན་འའི་ནགནིནམ་མཁའིའཁྲེརལལ་ཀུན་དུ་ཞུགས་ཀང། ནམ་མཁའ་ལ་ནི་འཁེན་ལརགདགས་པ་ཡང་སེདང། །ཅས་དང། དེ་བཞིན་དུ སངས་རྱས་ཐོད་པའི་རུད་ལས། 


༧༠༠༣༧༨༨༨༨༨--༨-༧༦༧༠༦༅་ 


680 - 093 
(480 - 493) 


པས་བ 


རཀ ཐསལོང་ལོ། །ཞེས་ 


གྒཾའཁིག་ཏེན་སཿའ་དག་བཅིངས། ཅེས་གསུསས། གཡོས་སོ 
ལསད ཟན་ས ། གབ $ ་ བའིཕདལས། ཡང་འཛིག་ཆོགས་མབཤིས་པར་བངདབ་ 
ནར ˆ ར་དང་འ ཚགས་སགེས་ཉོན་མོངས་པའི་མིདཅན་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཏེ། གདན་ 
པའཾ་ལས། གསངབའི་ཡཤས་རིག་པ་སྭ། །ལཱ་ཡིན་ཡེ ཤེས་འ་བའོ། བ་འོ ཁ་སབ །དམུལ་བའི་ཡེ ཤེས་ངུ་འབེད་ངོ། ཏི་སུག་ཆེ། ། 
རལམནས་ལ་གཡང་སིད། །ཡིལ་ཡ་ཤེས་ཁུན་པར་ཊི། །རྣས་པ་ལྔ་རུཤེས་པརྱབ། ¡1 ཤགས་ང་དང། ༈ །བུངམདཡེ་ཤེས་སྲུབདད། ། † །ཏྲིས་པའི་ཡེ་ 
ན་་ཿནཔ་ །རྣལཏདྱོནགཉུག་ལག་བསྟན་པ་ཡིན། །ཤེས་གསུངས་ཏ། གསང་ངའི་ལཚ། གཡེཝ་མེད་པ་ནིསེམས་མད་པ་ོ།།མིའི་ལ་ཤཝིཉོནསངས་ཧཱི་ 
ཨིཉམ་ལྣའོ། ལ་འ བ་་ ཅོས ༦ར་འོས་ ཅི ཁོས །ལྷ་ཡི་ཡེ་ཤེས་མེ་འོགས་པ། །ལྷཆིན་ཡེཤཤེས་ཁྲེབ་སྟེ། 


རག ཨོཾ སོའོ ཞོ་སང 


། 

ཞེས། ཊགཅིག་གོ། རུ རགཔའིསམས་ཅནླབ་མའི་བཀའ་ཡང་ , 

ཡོ དི ངོ་ཡུལ་ཏེ། ནི ཆུད་ོསུམ །ཞེས་པའཾ། ། ི་ོ ད 

སཱ སུ ༣ ¦: 


དེལྟརཿ མར སམ ས་ན་འ སོ གྲིཔདོད་གིཐེག་པའི་མངའ་བདག་རལ་འཐོར 
ཏི་དགེཇོས་པ་ཡངངག་པ་ཡིན་ཏཱེ། དུམ་ཟེ་ཆེན་པེསི། བཉིས་སུསྱིབགཅག་ཏུ་ཁབསོ། །རིགས་ལྱི་བུག་བྱད་མའངཔརེ། །ཁམས་གསུམམ་ལུས་འདིད° ཏ་ ། 
ཅེན་པ་གཅིགཏུ་འདེག་བཅུརཅིབ་དང། །ཞེས་དང། དཔལ་རྩེའིརངས། དག་ལསགོསརུ་ཀུངྱས་ཚོགས་པ། །བྱད་ཅན་གྱི་རུམཛོརརེ་གཅིག་ལྟར། ཀུན་བཏགས་བེམས་དངའེལས་ ། 


༨ རོང མེ ཤཀ ་ ༠༧༥ --=»----- 


690 - 709 
(490 - 509) 


'པའྱབེདམེད། 


(ཞིནདུ། སྙེམ་པད་དག་དག་པཿ རོ 
ཉོ ་པས་ཿོ་མ་བབྲིས ི་་ སས 
(བཏག 
{ ལ་ཁ 


། །ཅིནཔ་འི་ཡན་པ་ལར། རྣམརགནང་ཤོ་ ཤས་རུང་ཡེ་གྲུབཉམ་ཊུ་ཆེས་ཀྱིསྐཿགནསཔ་ཡོཉརོ། །བའོན་ ནས་རོག་ཆོས་སུམ་ཡིནན་རམ་རོག་ངོ་ཤེས་པའི་དགེ་གྣརདེ། 
ཟེ ཨཿ དི་རུམ་རྟག་ཆོས་སུམ་ ཕལངོསུ་པས་པ ས་སོ དྱ བན་ནམ་ གདོ་གསཔའ་དགེས 
སྱེདདདེཉིང་རུབ་སོའ་ བའང ཡོ་མང་དུང། ནི་ལ་ཞུགས་པའི་དིགས་པ་དང་ཡང་འཐུན་དགེས་པས། བློའིམཔས བ་གོང སེད 
།ཅུད་སང་བྲདི་ལྟམ་ཤར་ན་ཡང་། །ལྷུའ་གཅིདསུས་པའིདོལ་པུན་མ་ཤེས་པས། །ཐམལ་འདམ་དུ་ནན་ཤིསའུགས་པན། །དག་པའི་སྐམ་སར་མཉིན་ཧང་གིགཏམ།། ཧ ༤༨ 
ར་ནས བམ ་བསྐུས་ཏེ། མདང་བསུནང། རས་པའ་བཤད་པ། དེ་བྲསུ་བར། །དང་བཞོ། སྔར་ངི་པད་བཤད་ 

ཇའི་ཡད་མད། སྣངསྙད། བདེན་བརྫུཞ། སྣིདཾབའུད། ྤྱི་གག། འཁུའའདུས། བདེ་ཕུག། སྤྱནཡིན། སུངབྲུང་། བཅིངས་ཟྲོལ་ལསགས་པརྲ་ འབད་བ 
ུན་ྫེབ་པའི་སྤ་དང་བློས་ཕེཀི་སྨྲ་བཏེབས་བཙམ་མ་གཏེབས། ཤསྩ་ངའི་གཤིས་ལདེ་ངམས་ཅད་སྒས་བྗྗོད་པའི། བླེས་བསམརའི་ཡུལ་དུ་ཡདོམ་ཕྱེངསྭ། ཚདས་པ། 


ཊ 


700 - 714 
(50) - 513) 


ཤར 


ཁུན་པའོ། །བཀའ་བསྩལ་པ། ཚོངས་པ་ཇིཧཱཿ 
ངཔ་ལ་མཛོན་ ཆོསའདིནི་བདྲེན་པ་ཡངམལགས་བརཛུན་པ་ཡང་མ་ལགསས། [འཇིག་རྟེན 
།སཔ་ཡངམ་ལགས་སོ། ༤༣༦༣ ༤ ༢༢༢༠༢། 'ཆོས་འདི་ 


ན། །ཐེབ་པརབུ་བའི་ཆོས་ནི་གནས་མད་འཛྲིན་མད་ཏེ། །དསན་འཇིག་ཏནདགདང་རྩོད་པའྱབུདུབ་ཞ 


= བཿ -«. ༢༠༧༤ - --------. 


710 - 723 
(51 - 523) 


གུ འང 
སགས སེམས་ད བ་ད 
དོམས ད་ས ོ་སུ་ ཏོག་དྭས་ལྒོག་གྲ་པ 


7 ངོ་དངོས ོནམ་ཐོས་ཞསྲ་ཧབ། གྲ ཉིས 
ངོ ཅར སྒྲ འི ལཾས། ། 
རཿ )རཏེ། དེབསན་མཆིག་པ་ནཡ་མཆིས་པའོ། །།འབུ་བེད་ད། 
¡:་ ར་བྱ ུ ྲ =. རོ རོ 
ཅུ རུ་གཡགི གུན 


རར སུར་བའི་མཆིག་པ་ ངན་ཡངགི་ཡུག་བྲསལ་དང་མྤཐོ་རིསཀི་བདེ་བ་ཨང་དོ་ལ་ 'ཡདམ། 
གེག་པ་ང་ཡིས། བྱས་ཏེ། །ཨེམས་ ནྲ ། 
སྤི །བ་་་གྲ་མ་ེས །གངདགས་མའོཅི་ལྟ་ས་ ལཿ ཛོ ། 


720 - 738 
(520 - 5323) 


'ལཱར། ཤོས གག 
ི་པ། །པ་མབུ་ུབམང་བ ཨ་པ ྣམ་པར་རིག་བརླབ་མ་ཡཾནནོ། །: 
ཐོབ་ ྲི་ སང སས ÷$ ངས་མི །ཞས་གསུསས། ང་ཡང་ཡངམ 
ཡོད་མ་མངཞེས་པ་ཡང། མདཿམ་བྲར་ཙམ། མིད་དང་དྲར་དེ་ཡཿ [། ཀུན་བཏགཿ ་ 
འའ ས་སི ྨཔལཔལཔྣ། 


༧ 


་ 
ངཡང་མ་མཆིས་ཏེ། དེའིསུ་ ཆོས་ཛམས་ཅད་ནི་ དྲར ལའ །མས་ 
|ཅད་ཅེས་བྱ་བཞི་ཨིང་ཙམ་དུ་ཐང་ཏེ། ཤད ཁེངུས་དམེགས་ས། ཧྲ པ་ཚ རོར་མསི་འ་ན། ' ཀུའི །དེཅིའི་ཇྱིརཞེན། 


730 - 748 
(53) - 548) 


མངཚཙམ་ (དདུ་ཧྱིད་པ་དེཉམ། །པའི་ཙཱཾཿར། །དེལ་ཆོས་གངབརང་པདདག་ཐམས་ཉད་ནི་རོས་མ་ཡའེ་བ་ཁནའ། །ཞེས་གསུངས་སོ། བའི 
ཀལ ར་སེ ལོ 
ལ་རིཔས། ཉམ་སཁའ་ནམ་མཁལ་ཞེས་ནི་བབརོདཀྱང །ནམ་མཁའི་ངོབོཅར་ཡངགུབ་པ་མེད། །ཡེདདད་མེདདང་ཡང་མདི་མེད་མིན་དང། །དེལས་གཞན་དུའད་མཆོན་པའི་ཡུལ་ 
ལསའདས། །དེལྟདནམ་མཁུའ་ཨམས་དང་རྔོས་རྣམས་ལ། །ཕྲ་དང་ཅུང་རྡད་ཡེད་པའ ཡིནྟཏྭ། བདད་མོང་ནྲིབ་དུར་བཏགས་པཙམ། །དེནིདྷྨཾཾ ནྭཡིཆིགཏ་བད། །ཅེས་ 
དང། རྣལ་འཕྲནྡདབང་ཕྱུག་དིདལྔ་པས། །ཨ་མ་ཧོ། སྲཾདདངཤིབ་མཉམ་ཉིདཕྱག་རྒཆེ། །པེ་ཉིདཀྱིས་མ་སྐྱས་མཁའ་ལྟར་རྣམ་བརད། མཛོནི་བུའི་གས་ལུགས་མེད་པསྲ་བ་ 
།སྭདཝི་གལམ་ནུད། །དུངབཞིན་བརྗོད་མད་པབེ་ཏཱས་ཆོས་ཀུན་ལས་འདུས། །བཏུགདངདྱལདང་མེད་ཅིངམཆོན་བའི་དཔ་དངབལ། །དཔེ་ཐལ་ཉིད་ལའད་མིགནས་བ་ལོ་ུལ་ལས་ 
)འདུས། །ཉག་མིན་ཆང་སིནའཁ་དདང་རྱ་དནའདས་པམེན། །སྣང་མོའ་སྟང་མན་དངོས་དངད་ངོས་མད་སྩེམད་མོན། །ཆོས་ཉིད་གཞུགམ་མ་ཡནི་བྲ་ལེས་འདས་པའང་ཡིན། །( 


ཨཉས་ཉིདད། །ཅེས་གསུལས་སོ། ཐསོརྩལའཇལ་དངལསེ། 


གྱས ཤྲ 
ཤལ ཐད 2 £ 52 ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་སྟདཱདུ་བྲཿརའཛིན། འེ ཆོད་པའི་ཤེས་རབསྟ། དེ་ཡངགཏྟ། ༼ 


པོལ 


ཤརབ་ཡའའི། རའིརལ་འོ་པམངེཔར་འོ་ ༡ ཇིཿ་འི བ་ལེ རིག་གཱངང་སྣའ་བ་ཡིྱ་ཀི། 
ལུདས་ཞིག་སྙངནང་ཤརབ་ཡོྱཧི། རྒྱ་ཏེེན་ལ་ལོསོ་པ་མེདེཔརཏོས་པཱས། པ་རྒུལསུ་བྱང་བམ་འཛིན་པའི་མཐའ་སེལ།, གནས་ལུགས་རིག་སྔངའང་སྣརབ་ཡིཉྱ་ཧི 
གཞན་སྦངཤྱི་ཡུལ་ལ་ལྟེས་པ་མདཔར། `× སཱདབལ་ངྱཾ་དེལ་གྱི་དངེས་པརྡའཛེན་པའི་མཇྲའ་སེལ། གནས་ལགས་རིག་སྙེངའང་བྲོལ་བ་ཡིནོ་ཧྱི། བངརིརྦ་ཧིལས་ 
| ལལྟེས་པ་ཨེད་པརརྟེགས་པས། བྲེལ་བ་བསལ་བཞག་ཅན་དུདཆིན་པའི་མཐའསེལ་འེ། །དེ་ཀྟངའ་། རྣལ་འབྱོངཔ་རང་གི་སེམསཉིད་འདི། རྒྱཀྱེནལ་སི་ལྕོས་བར་རང་* འ 


740) - 753 
545 - 553) 


-75- 


ཆོ བོ་་ར་ སས རོ ོོར་་་རིང་ ལོས ར་པོལབ 

པུ་ རར ལནྲི་དངུལ་པརྟཏོཀསྦརུས་པ་ཡཾཏེ། ོ་་ི་ས 

ིལ་་ ཚ་ཆང་ ཡུ སམས ཅིག་གིསནི།། 

ཞོབསལ། སྒིལསའནསས ཅད སྲ་་ ཆེསྦཀི་རས་ཧྲངས་ག། ཅུ 
མ་ཆེ་ཆེན་པོས་ཀྱང། ར་འཆིན་གེས་འདུབཞངསས་ 

རི 


ཀུན་ཁིངོ་དུ་ཆུདཔ་འཇུར་། )ཧེས། ཨ། མེདའིའི་འསྣམ་ 


|༄། 


2 ཊཱ དབ་བ སངའངང་ཤེསནས་སྣངབསལས་ 
„„ ཐག་ཅེད་པས། ོ་ལ་་ར་ོ འདིལ་བེནནས་ཧེང་པ༔ „ སྲེདའཛིན་ཇདཔའི་མཐའ་ལས་གྲོལ་བརའ་གྱུརཧེ 


! “ྭཾ ི་སས་ཅནཔཤི་ངང་བམ། །གཉི' སདཿངང་ཤེས་ནས་ས་མསཱ འཇབག་འོད་པས། སེངནོགཏྭཱ་སའབགས་ཆོད་པདོ་དངས་ཏོག ཤས་པའི་ཤེས་འབེེ། འདི 
པའྱི ས་པ འབྲོ ས་ས་ས སོ ནོ། །ཡུ་བྱ་བའི། རངའིགདང་ཤེས་ནས་སྣང་ ངསྙེངཿ 

། སྣང་སྟོང་གཉིས་ཀའི། ༥འདིལབཏནནས་གཉིས་མེད་བརནའདེལ་ 

འདིཡིའེདུ་བལྟ་ ཇོས་དོང་དམ། འདི་ 


་ཡད་མདགཉིས་འཇིནྱི་མཐའལས་ 


= 


རོ 3555 འཁོརའཇས་ཐམས་ཅུད་ཡེ་ 


ཨ་ ཡབ སངས་པ ༥༨པདངམོདམདང་། རྟུག་པདང་སེ་རྟག་པནེ་མཐའ་བཞིཞེས་བཤད་དོ། །བྲགོས་ཆེནཔཆེས་ཐམས་ཅང་ནི་ 
གསའ །ཞེས་གཔསཔ་བ་ཡཐ་ འཇཾ་སད་པ་དང་། འའ ་དངྲ་བལ་བའི་མཐའ་བལྩ་ཧིབྭལ་བཞིས་བྱབ༔ -གཏང་སེཅན་ཡང་བཞེད་ 
ཉན་ས གསུ་ུང རར མྲ རཿ དབ་བ ཡེ་རས་ྒབར་ ང་ངོས །དེཀུན་ ཊ 
| ཡང། གཅུདཀེདཔའ་སྐངལས། ཡཉཐའ་ཡུམའགི གདའ རྟུ འ། །ཆིག་ སྭ་ས་གས་པའྱི་ི ངུཌ། རྟབ 
མའི་མཐཐའཉིད་སབའམ་ཡིའ་ནོ། །དེས་ན། རྟག་ཿ པའིམཐའ་སབསཆདཔའྲིསྒདྲོན ད་བ མཐའི་མཚན་ཉིང་མཐའ་མེད། ཿམེདཔ་ཡིན་པའི༔ ཟིཕིརརོ། །ཞེས་དྲང་།¡ 1 


དེའི་དན་བ། །བར། ངས་ནི་།ག་དངཆད་པའི་མཐའ། །མབའ་རམས་དེདབ་ཐམས་ཅད་ནི། ། ད་ཡད་འབྱཏུ་བསུན། །འེས་དང་། དོདྱབུ་དྲང་བའི་མཛལས། དཔེར་ 
, | ན་རྲིལམྱི་ ཅཱ ཤད ཞིཿནས་མེདབ་ལྟགལ་ཡད། ཁསྱི་ད་སབ་ིསལསས་ིི། དེས་སེད་པར་བཟུང་བའཾ་ཇད་ 


760 - 773 
(560) - 573) 


"སམས མས་བས།ྐམ༼ ོེ/ ˆˆˆཁཏྲུཿཿ།སཉ་"་ 


, ཊཱ | །ཀོང་ ཧཿ 
”' རལ ཛཿ ྷ- 1 .ཧཱམབ་དངཔཱོས་མེབཔསཀོས་པ་ཟརངངན་རུ་སྦྲ་ཏཏགས་པ་ཐམས་ཅང་། རང 
| ཨ་ཡ །ངོན་འདིནི ༧ ཙཿ ཇི་སྐད་དུ།འཇམ 


ཁ་གོང རོ་ཁ་བ གོ་ས རཾ རོའོ རསཔ་གང་ཡནེ་བ་ངེནི། ལམ། 
པ་ར ཟེ ། ཟལྟབའིདམིགས་པ་ནིཿ ད་། ཟངན་ལས་འཇུམ་པརབ། 
རྨ, ཆའང མྔའ་བྱ་དདྱ་ཊིགལ་སྲ་ངལ་བཡི། །ཟུཔའདུགཏུ་གཏན་ 


པི་རི་སཱང་པའི་བལ་བསྟེར། །བལྟ་བདེ་རྐྱག་གཏང་ 
རི རོ གྱག སིརནརྙུལ་ཏྨམས་དང་བརྟུལ་ཤུགསཿ ཟ 
‡ ÷= །དདུགག་འདགགི་བའྲི་རལ་པར ཕྱིན་ཙོ་ལགེ་ཏུ་བལྟ་བ་དང་། ཐར་པདངདེ་ཐེབཔའ་དེད་བ་ | 


ངོ ------༅-- ༧༤ ༦༧ ༡༤༤༤༧ 


770 - 78 
(579 - 583) 


.{¦ ཐེན་པའིདའ་པཛིཡ། 


¡ །དངས་པརོ་ཡོད་མིན་ཡང་། །སགགསྨནམསལ་ཇོས་སྦེན་འདྲ། །འཐིགཏོ ཐོར [ཀག 
རས རླཐོས་རྒྱ་མཛོའངི་སྟདད་པ་རན། སྩས་ཞུལལ་ཞིག་གིས་ནམ་ འུམ ང་པ། བད་ནདུ་མད་པ། ཐེགས་པ་མད་བ། རྣམ་པར་རིག་པ་མེད་པའདལ 
ཁྱིསར་སྲེབས་ཏུ། རུདད་གྲུང་པ་ཟདང། - ཤིང་རྟདང་། དཔུངབུ་ཆུངདང་། བཞོན་པ་དམས་འདིཉེ་བརྡ་རད་ཏམ། ལྷདང་ཀྲ་དང་བནོད་ 
འདིཿཉེདརདེནིམ། འདྲིདིསསདུསདས་སྦྱས་དུ་དེ་དཀའ་བཅེད་པ་ཡིནནས། གསེལ་པབཅོལ་ལཱཧའདས་དཀ་འར་བྱིད་པ་གྲ་ 
ཐཀའ་བསུལ་པ། ཛགསྦརྱ་མཚོང་གཞེན་དུ་སངས་རས་བཙོམ་ལྔན་འདས་གང་དག་བྔརོང་དུམེད་པའི་རོ 
དུང་གང་ནག་གཞན་དགྲ་རམཞལ་བརོདྲ་ད་མེདཔའི་དན་དབྲརདོ་པས། རྣམཔ་རིག་པརྩ་རརེརགྲེ་ 
རེན་ེབདུ་ན་པའི་མངེ་ལས་ཀང། སཱེང་པཉིང་ནི་བརེར་དུ་མ་མཇེསཔ་བགསན། པཱང་པཉིདབ། 
------- 7 ° 


༤ 


780 - 793 
(581) - 593) 


= 9. 


གདར ˆ སའངས་ཤིབ། རྫགས་པའེ། 
འད །སེང་པདང་། ཆོས་དེ། 
ཛཿ 
ཾ ± (ཨིའ་བྱི ཤ་གར་ལ་ ནས། 
8: ན་འདཔ་ཀྱ་མ་བཀའ‹ 
|སོ།ཡ་ཡསཛཿཿ རབཞིན་དུབདག་ཀང། 


[༅། ོ་ོརོ་ སྲག་མད་པ་དང་། £ ར་ཛཿ སཱཏེ། ཚོ 
3 དེནས་བཅོམ་ལཉའདསཀྱིས། རི ནཏེ། 
ང། 


མེར་པ་ཉིད་ཅིས་སམས་ཅནྭརའ་སཱད་ 

།ཕ་དང། ཞིས་པ་ནས། འདིནི་མགྷེ་རོངས་པ་ཡིནནོ། ོ་ བ་པ་བ ར་བར ་པ་རྣམསྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅང 
གདོདམ་ནས་རང་བཞིནྱ་བེས་ཡེང་མ་པར་བས། ཤཞས་བྗདིསུལ་ལས་འཇས་པའི་གནས་ལུསྱ་འྱ་ཚ ན་བདོང། འཁཾརབ་དངྱསཔའདསཅི་ཆོསསུ་མིདཏབཏགས། 
པ་འདིདབལ། ཐསལ་བཞག་གང་ཡངྱབས་དགོས་པར་རངས་དནང་གིས་ཚོག་པའི་སྲང་སྲད་ལཤྭ་པཌེ ེནཔ་གཉིས། རིག་པ་སྙད་ཅིག་མའེ་པང་དུ་འཁལ་ང་མད་པའི་ཚུལ་ཏྟོག ཁུ 
༡༣༨ཀ༢དས་མ། མགོ་རོངས་པ་ཆེན་པའོ་ཨ་ནོ། ཞིས་པའོ། །དེན་འདཱལ་དགོངསནས། ཌསྭའུས་པའི་མདོངཔསམཐག་པ་པའིདེ་མ་ཐག། གདདག་སངས, 

ˆ ';ཨ༡༡ྱི་ཡོས་ཐབ་སྲོའདེདག་ལ་སྤག་པར་ཡི་འགྱུར། = སི །འེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ 


790 - 803 
(59) - 609) 


-80- 


| རིན་མན་མྤའའི་མདོ་ལས། འཇམ་དཔལགལཏེལ་ལཞིགཌེད ོད བཆོོ་གའོག་དབྲ ྲ 
ད་ག གསིའ་པ། བཅོམ་ལུན་འདས་ དཆུན་བདགམ་སབ་་ནུ་བ་བཏབ ཤྱ 
དམྱལ་བའམ། དུདའ་རོའི། གཟ - -་- །པ་སམ། ལུ་རྣམས་སམ། འག བཅོམ་ལནའདས་གཡར་ཟམ་ 
ཅྲིས་པའི་མིས་སཱ་ཆོགས་མཐོང་ཡང་། གཡམལམསྟ་ཆོགས་ས་ བ་དེབཞིའདུ། འགྲོ་བཀྲ་དད་ རར ཧ (ཊི བདག་གིས 
ཕརྡ་པཡི་ཐེག་ཧྭེ། དེ་ལུར་ལགས་ཕས། བཅེམ་ལཱནའདས་བདག་གིསནིདེ་སྨད་འདྲིབལ། གས་ར །བཅོམ་ལན་འདས་དི་ཞིན་དུ། སངས་རྒྱས 


མསདང། བྱར༔ ཁྒཾ་ནས་དང་། རངསཔས་རས་ནམས་དུང་། ཏར་ཏོས་རྣམས་ཀླེ་ཡེངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འཇས་པ་ཡངྦ་རད་བརགདགས་ 
ི་ོ ་ ྲི་ཀ་རོས་ཅིའཅི་གལ། ༡ ༢ དུ 


རིལ་སྤིའི་སྦང་འསྩང་བཞིའངུ་ཡོད་སྱ་པོང་ནིངལ་དང་། འཁེརའདས་ཀྱི་ཆོར་སུ་སྣང་བཞི: ཆོ 
ཤས ྲསིེརིརྲི ཛའ གཁནོ་ལ་ 


(609 - 613) 


སྭ པ བ་ བཿ 
ཐྱེ རྩི་ས གསས་ ཁོ ཐ རར འཁོཿ 


819 - 823 
(610) - 622) 


„$® 


སྣ ་ ༡གྲས།༠༠༡༡༡༨ གགས ༩༡༡ ༡༡༡༡ ཀས ང་-------- གས་བ 


༈ ༣༡༣ ཇད །ད་ལཱཧིངྡངེམངོནྲ་བསྐར་མ་སྟན། རོ 
) །་པཿསྦ་ངཔ། དཔན ཏཱ འདན །དད་བོ།ལདེ་ལཱར་གྲསུངས་པ་དེ་ནི། ཆར 1 གནམ་ཁ 
ང་རྡད་ཀྱངབ་ལདྲགོངས་པ་ཡིན་ལ། ིརབའན་ཚས་ཅད་འངབམ་ལ་ །། དཔྫོང་བརའྱང 

པ། འདི་ འཛ (་པའཝ། ང། ྐར་རག་ིོ་བ་ཆན 


ཅུང་རདྲ་སེང་དགོས་ཀྱང་། མཿར་ཐུག་ནད་ བཆན་པ་འབབ 
ར་བ་བ བླགས་དནགཏབསའོས་པརདོཔ་་འདང་ ཉང ར་་་ རོས་ཟབ་མི་ྲངས་པའི་ཆནས་། རའིགངན་སང་གི་ 


(ང་མི་ཐིམ་པའི་ཆནས་། མཐ་ ཡྱན་གནས་སུ་དབ་བའི། ྱམཐངསཀྱི་ར་ བཅརརུ་ 
` མངྱསྱརས་ཆི་སུལ་ང་ བསན་དལ རབའངོཿ ཛཱ - 


༣ ༢ འཞིགཤིལ གིས་པའི་སུ་ཡང་མེ། 

།སྦུས་པ། འཇམ་དཔའ རར 7 །སྤམ་པ་དེ་བས་ནགནུ 

ཡོ རར ུ་ལན་འོང )བཅུན་པྲ་རབ་འབྱོརདེཇི་སམདུ་སེམས། ལ་མཁས་བའོད་པ་འས་སསུང་ 

རོ ཅི རོ ཟས་པའཇམ་དཔལ་འནིམ་ཡིན་ནོ། ། 
བཕས་ཡངསས་བསུཔཞིང། ཟས། ་ད་སཏཁཏས་བས་བནར། བེས་པེ་ཡངདང་ཡཔའཚི་བལུ། 

ཤིན་དྲ་བད་དང་། བ་ལབ་པསབསབག་པར་སིུ་ོ། ། །ཞེས་དང་། ཟཇཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་བ་བསྟན་པའིསདོ་ལས། ངོས། 


༡ 


820) - 833 
(620 - 632) 


ཀགསས༡༡༠༡༡༡༠༡༠༠༠༠ི” {འའ བ1འའ 1|"[ 1|¥ོག ོད དཀ 
མས་དང། ཁོལ་མ ¡ གསོལ་པ་བཅེམ་ལཱནའངས། བདག་ནལས་དང་པཾ་པའི་རེགས་ཀྱིབུ་རཱ འོོ་ཉོླམོསདངོགས་ོམ 
[གོས 552 ་མཆིས་པ་རྔཆོས་སྟོན་ལག་སསོ། ོས་སེང་ི་ བེ་ོ་ མས་ཚགས གགས་པ འཕུར པི 

ཀེ སས ྱ་ བདགཏུ་འཇིན་པ་ལ་མངོན་པཔཞེན་པའི་སེམས་ཅན་རམས་དང་། །ཇོས 
8! སྟང་པཉིད་ཀྱིལམ་སྟེན་ཧཱེ། བདག་དྲང་སེམས་ཅན་དངསྲོག་དང་ག་སུབ་དང་། རལ ༢༢༩༠ ྣི་ 
ཤཾ། ˆ] མཉྦའ་གཉེས་དང་དྲལ་ང་བིལམ་ས་ཧྲི། (ཐཟའ་གཉིསལ་གནས་པའི་ལམ་མི་སརོ་ཏོ། ༽སས་ག་ཡེངབའི་སམས་ཅན་རམས་ལ། ཞི་གནས་དངྱ་ལཱག་མཐེངགི་ལམ་སཱན་ཧྲི། གཡེང 
| བའལམ་མིསྟརྟ་ཁོ །ཞེས་སགས་ནས། རིགས་ཀི་ངུད་དག་དང་ལྔནན་བང་རུ་ ཡེམསཔར་ལས་མ་ལག་པརསྟ་པྲདམས་ཡོནནོ། །ཞེ་ངང་།' ནམ་མཁའ་ཕཁོདཀྱེས་ཞུས་པའི་ ` 
མཛོལས། 0 ་ རུ ྫ_ @&ཆ །ཞེས་གསུངས་པ་ཡོཚོ། ༢ བའམ་ཟར 1 


830) - 843. 
(631) - 649) 


བཟོསམསདཔས། ཆོག་བླད་ལ་དད་པའྱརངདུབ་སྔེབས་ 
ཿཔཾ་ལཱམ། རྟིནིཔ་འབྲེལ་པར་འབྱུངབ་ཟབ་མགཔཔཉིང་། འང 


བའབའོ་ཡུནའི་ངང་བྲགས་པ་ནི་པའི། ཁཟས་ 


༄༅། འཇེས་པ་ཐོས་པནིངལུམ་ཡོནནོ། །དཛུན་པརབའབོརདབཞི་ནངུམ་ཐོས་བ་ོས་འི། ཟངྨུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ བོ 

ཇལྟམ་ཡན་ཐོ། །ཆེས་གསུངསཔས། །ཡང་གང་རག་དངང་པེདམན་པས། ཟབ་མོའི་ཆོས་ཐོས། བསུངས་སླུག་སྩེ་ཞེས་པ་ཡང་། དཔོང་པའ་ ར་ཉེན་པའི་རྟོག་པས 

སྨི་ཐཏུགས་པ་ཡིན་ཕསྲ།, གནས་ལུགས་ཀྱི་དོན་ལཱྲི་ལོལདུ་བྱུརཕ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམསཿར་རྩོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྔོས་ཕྲཐམས་ཅང་དངབྲལ་ཏའི་སྟེང་པཉིད་ལས་གཞནདུ་ེང་ 

ཚ། པཾའིཛར་དོ། །དེ་ཡ་པརིན་ཆེན་མྲའའི་མངོལས། བཅོསུ་ཝཱར་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསྔལ་པ།, འཇམ་དཔལ་ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་བརྩེམས་ཙཾ་ཧཱ་ཐས་པརབྱོས་ཤིག། གསལ 
པབཅོམ་ལྡན་འངས། གང་ཇོས་ཀྱིདབྱིངས་པ་ལགས་པའི་ཚེས་དེ། བདག་གིས་ཡངངག་པནརེས་ག།མཡྲའོངལགསསོ། །བཀའ་བསལ་པ། འཇམ་དཔལ་ས་ངོན་པའི་དྲཧལ 
ཌརྣམས་ལྤག་པརའགྱུརཔོ། ‹།གསོལ་པ། གལ་ཏེ་ཡངདག་པའི་མཐའ་ལཱག་པརའགུར་ནནི། དའི་ཡྲདཧུ། མངོན་པའིངྱ་ཧཱབཅར་ཡངྱསཱག་བྲང་དགུ་མཁགས་ས། ། 

། ཞན] བཅེམ་ལཱན་འདས་ཡངདག་པའི་མཁའ་ཡང་གཞན་ལ། མདོད་པའིང་རྐྱལ་ཅན་ཡའགཞ་མ་ལགས་ཀྱི། མངོན་པའིང་ངྱལ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མཁྲའ་གངལཏ་ཡཔའི་མཁྲའ་ 


ཐོསཀྱི་ཐེག་ཕྲ་ངོས་ 


ཟླ 


840 - 852 
(640 - 653) 


7 


རེཉིད། ཡང་ནག་པའི་མཐའ་ལགས། ས་པས་ད 
ལགསས། །ཞས་གསུངམལ། ༤༨༠༢ རར 


ད ཞུན་ཡེནས་ཆོསྦ་ཀིདིངས། །ཅེས་གསུངས་སོ། 

འཇཿ་པ་ཡིི། །དསྟ་ན། +× ག་ལ ཐོས་པའི་ཆོས་ས་པན། དས ཆེགས ེ་ 
| ཀེ སྐུ་པར སོང་འ རུ ཕྲ རཿ ི་ 

, |།ཐྔོསརླུནནས། །ཡངདག་དྲན་པས་ རླུ 


ཌཱ ཁ་བའི །ི།གཞན་ཡང། བོབོནོབའི་མདོ་ལོས། ཐཿས་ཅང་ཐོབོ་བསོ་མོངོཆོསོ་ལོ་འི་ཤོསའོབ་ 
ཟེ ལས། །ཅེས་ནང་། སཱཾམེ་འཇུང་ལས་ཀྱང་། བོ་བ རོོ་ རུ སུའོ 
སཱངྡརྗེདཕྱེན་མེད་པའི) །སསརྱས་རོལ་པ་བསམ་མིབྱབ། །ཅེས་གསུངསས། ཙུབ་བདིའྲད་བ་མས་པ་ཤོང་པའི་གང་བགནི། ཆོས་ཇི་མ་ཐེསྱ་ཀུ་རོས་པར 
ཏྟ ཧོང ༣་གཉིད་ལ་གྲ་མིཔམ་ན། །ཿ ཅ་བ བོ་འི པ། །བིྱ་འངརམིས་པའ་མིྱརང་མ 1 
ཞིས་བསྲུངས་ཏེ། པའི་རྣལ་འོར་པསནི། བདག་མེད ༣ི་པ་ཡང་ལུགས་བདབྲ་ཕུས་བའྱགརར། ༤ ་ 
ཅིས་མིའིནོའི་ཆོས་གངོ་ཨང་མདན་། 1ཁྱེན་ཀྱིས་སྲར་ཇི། བཤད་པའི བེན ༦ ཀ་པས་སྦེ་ངཏབས་པར་མཚུངཊཇཞེན། 
སྲགས་་ རེཀྟད་བ། གད་ངག་དབང་བདམན་པླ་ནམས་པདའཛའི་རཁོ ཅིད་བསཿབརསྱིི། །དེདང་ཡིཆང་ཆེ 
-------¬ 2 ` ༦ ` 


འས ཡོས་བཀས། 


851) - 863 
(650) - 663) 


།སཱཇྔམ་པས། དན་འབྲོར མརའྱུར་པོ། འི་བ འིོབ་འཐུ་པའོ་ཤིྲས་ཆིདཔ་ོད་བཁསོ་ ད་རིསཱད་བཤད་ 

ཁོཿ ཅོ་འོརོརར རཿ ཅིའོདཔད་བརླས་ར་མ་། 

རླ བང :- མ་སྐངས་པ་སདན་བྡིན་ཤོ། །དེ ར་ཡང། ཚངས་པ་ཁྱདྲ་པཿ ས་པའི་མདོལས། འཇམ་ 

སྣེ ༢༥ ས་པ འཇམ་དཔལ་ཕརོལ། བསོ རམ་པརིབབརྱ་བའྱ་ིབབས། འདིཉིདའྱི་པིར་ཅིགླ་བདགས་ཞེས་ 
དིའི རར འངགས་པ་ཡིཉཏེ། ཞེས་གསུ་སཔ་ལྟར་རོ། སིི : ར་ར 

རཇ ་ཡངགལ་ཏྟེདཿ ཧཾ ྲ་ལཆསཅུ་་ད འདཱིནིའི་རོནཉིད་པཱནོ ཅྲཅརཔའི་བས་པི་མོ། །ཞེས་པའྲི་ནམཔརདྱའེབདེདགྲ་ཀང་། བས་སོ ༥ 

པམ་ཡིན་སྭམ་ན། + འའ ཤབ ཀལ་ ས་ །རྒྱལ་བསའབྲོ་ལ་བརྩེནདགེང་ཡནས་།ཆོས་ཛུང་ 


ཐྲ གམ ངོ ཅྷོཙང་ཛང་ ར་གོ ± ˆ ལག 
ཤཾ སྟོས དང ནྱི འི་ང རི ཡབ་ 
༢ པ་ སས རགཔ པི ཟསཆནོ་ཉི ཛྲ སྨ རར ཅོ་ ཚོ 


ཀ་ས ས་ས ཁ་སོ ཇོནལས། ཨོ་བ་བོསའི ་ 


860 - 873 
(060 - 673) 


ཉ། སྦན་སཱ་བསོད་ནམས་རྣམ་པརརྱྱམ་བའེ། 
འབྱེར་པནི། །རྒྱུདངའགལ། 
རྟད བ་འི ྲ 
། །ཞེས་བཞེད་པས། ས་ཁཡུ ི་ོ 


བ་སདམད། མགའ ད་དང པར མས་ལས ° ཾཛན་མ་ 
སཱ གས ཀ ཡཿ ཁས་པ་ཡེ་བདྲ་ 1] འདྭ་ལར་བཞད་ཏེ། རྔཉར་པདང། ་མེདལ་གཉིསྐཀྱི་འིངལ། སྔན ཏུམ 
ཡ་པ ི་ིགོ་ིས་ཆིབས་ལས། བལར་བཅུད་ཊ། རེཅང་བརད། གའ འ་ གའ 


ཤཱ རགཅཙཙ་ ཙཿཾྟ་ ཅོ ཟེི་ར 
ཟིན་པས སཿ རྫོ རཆ ཅི འུད འིལ 
འྲབཔས་ མངོན་པར་འ བང་པརབ་ནི། ཞི་བནས་དང། ཧྲེང་བ་ཐྲེས་པས། མོ་སེ་བུའི་གརས་སབུས་ཧིདན། ཕྱགྱ་དཆེན་ 


དྲངྭལེན་པ་ཡདུདག་པརྟདོགས་པསྤ་བིནས་ལོག་པའི་ཉགསཉིདའང། ས་ག བ་་། བཅིག་ :÷ ས་མཛོད་པར་ཡང། 
| ` ན་ཡཞེསྱ་ང་ལ མགཧལ་བུརུབ་ཤད་དོ། ཀ་ཅ ༨ 


870) - 884 
(671 - 683) 


དུམ སན ལུ མཁོདས་པདད། ཤེའི 
སྲས །འགི་ ལུ ཏ་པོ རང མ་པ །དེལ་བསྟན་པ་བརྗོད་པའིཚུལ་ 
གོ ཊེ ཡེནཔདཁྲ་བའ་ིབིན་ཉ་ ¡ 


ཀྱི་མེད་བཤད་པ་སྟེ། 


ལྭ ཅའོ རོ པ་ཡ ཟོ་ར ནཿ 
རི བེླ་་བདང་། ཙེ 
` ད་ར་ ངོ 


གོའ་ི བོ་ལ 
རར 


880 - 893 
(680 - 693) 


དགེ་ཐའྱི་མ་བླརམས་སྤྱིད། འོ ལོོཆོའོ་འ་འི་མི་ ལ་ ཧནསོ་དང་རང་ཨང་ར་དང། ཉོལ བ་བོ ཟོས་སོ ལོ 

པ་དང་མཆུངས་པ་པྡན་པ། མཛཔའ་རྩནདང། ༨༢༨ --་ལ་ ཐེག་པ་འབྲིབླིཡིང་ཐོན་པར་ཡང་མི་འདོད་ན། ཐེག་ 

རྙེནྣནས་གང་ཟག་དབང་། ཆོག་པ མས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བགྲོད་པན་བྱེད 

ིི*ི* -ཧྙིངཔུདཱནབིཐིབ་པ་འདྲི་ཡིནཿ ངི ནོ། །དེ་ཡང་ཟིག་པ་འཛུ་ཉིད་ཁེན། 
་ བྷ ཐའ་རྣ་པར་བཞག་པའི་ཛུལ་ཡཾཉྱི། ིམ་ཡའེ་རོའས་མི་འདོད་ལ། གཞན་ཡང་ཐེག་པ་འདི་རཏིལ་ལཉི་ ར་བི་ནདགི་ཐག་པ་བཉིས། 

སྱ སཱརབྲགཔས་པའི་ཐེག་པད་དག་རེརེ་ཁནའིནང། འདུས་པ་ཡང་མ་སྡོའ་ནོ། 7 །དེ་ཡངཧཱཾརྔ་བརྗོད་ཕཿ རྙེན་ནས། . སྤིམཔ་ 

པའི་ཕྱགརྒྱཚན་པ་ཏམམུབླངས་པ་ལས། ངེའི ས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྱེཞིང་། གནས་ལུགས་ཀྱངའ། ཚོད་སམསཅེས་སི། 


ཙ་ ཇོང ཧཱཾ རང་ར ཐོར །།་ 
བདུང ཤུ དསའི་ཱཧཱ་བོམས།བརྩལ ལུས ཉིང དསཁརའྱབུར་བསགས་ཧཅངྲ་པལ་ཞིང་། 
ཐདས་གསས་ཞུ ཐདས་གནས། གསན ོ་ོ། ི་ བསོམས ཤཿ ཧྲོ 
° ` ྨྷ་ ཌན་ལོ། ཡུ ་ས་་ 
ཧིད་ཨོན་པའྱི་ིརདོ། །ཞེས་གྱསཿཨཔ་ཏཱརའོ། ལུ ས་ག ན་པའི་འབས་སུམ། མངོནྫར་བཱས་ཟིན་གྲོམས་པར་ རཱ ང་། དོར་བསྡུན་ 
རེ་ཐོད་ཛུང་པད། ཞྲན་ལག་མཐོ་བཱཿཿརདར་མགོ། མུ་ཡངམ་མྲི་བམེ་གཞདདུརེ། །ཞེས་གསུངས་པའའེསྐོརཔ། དོན་འདིནེ། ཏིའ་དེ་འཛིན་རྒལ་ 
ནང ཏ་ཏི། ཇི་སྐད་དུ།ཆོསཁ་གྲིབ་ཙན་ངུ་བཅེས་པར་འཛིན་པ་དང་།” ར་ཡིས གོིསང་ 


༤-༧༤------~~~~----~~--~ 


890 - 903 
(690 - 709) 


བཉིག་ ན་འ ན་གོས ཡོོད 5 
པཱ ༡༡ རའདསདང་པཱོད་བྱཅང་ལསུགས་པ་གང་དུང་རེ་དྲབ པ་ཆ། མ་ཡོའ་ཏེ། འཁོར་འ 
སད བཞིས ུ ག་མ མ་པ་འ སི་ 


༠! 


།མཛལས, འཁྲུལ་པཉིདྱ་ཙྲི་ཡནོས་ཐོགོས་པའིཡ་ཤྲསསོ། །ཞསུ་འཁྲུལ་བལྟཿསྣུང་བའི་རོས་རྣམས། ཟོཟོར་ཁོསརས་པོཤོསོ་ ས་ཤིང། རང 
བཙམ །ཡ་ཤེས་ཡི་པདེཔཱན་ཀྱེིག་ཉུས་པའི་ཡ་ཤེསཞས་འཇིག་པ་ཡིནཿ་ ྲ རར ྣྣ་ 


ཟེ ; ཐཡིད་ཏེ། ཐེག་པདྡ་རིམ་ལཱའི་བ་ཧུདམགསུངས་ཀང་། ལང་ཀའི་མདོའི་ལུའུགཉིས་ཕྲ་ རེབྲོསཆེནང་སྤོང་རྗེརིན་པངང་བྲབསལ་མཁས་པེ། 
སྦྱ །དང་། སམསཿན་ིཁམས་སྦྱ་མངང། གཅུགས་བརུན་དང། རྐྱེནགྱིས་མ་བརྔ་མས་བདང་། བྲིནད་གི་ཡུལ་རྣམ་པར་དབེའེ་དངུ་། སཾམས་ཕྱི་ཏོ 
༄།ཞལ།༦ཨི་ཐབ་ཞཉའ། ནུ་བལ་པའི་མཛོད་མ་ཡེདཔའྱི་བིརྒ་གི སྲ་དཔལདགྲརམས། རིང ཀི ེ་པ༠།།༦སུ་མ། ྱིས་སའི་འེས་པའི་ཏྲིད་རླའཇེན་ཡི་ 


ཡུལ་ཕྔ་རེས་སུ་འདུག་པ་དང། ཁམས་གསུལ་པདག་གི་སྲམས་སྨུ་མར་ཤཾའི་ སིམ་པ ཅེལ།པ།ཉག་ག།།མ་།ཐེ་ཞ།གཡུང་ཞིལ།།གཞི་ཞ།གསམས།།གྲང་གས། 


རུ་མས་པས། འཧུཏུ་སྙམཔསྤུ་མཁྭ་བའི་དིང་དཱའ་ཛིན་རབཏུ་ཐོ་པ་འགྱུར་པོ། །བདག་གི་སེམསསཱང་བམེད་བཙམ་ལ་འཇུབ་པས། ¬ཤེས་རབཀྱི་ཕ་པོཔདུབྱིན་ཐ་ཡ་ 
'-----༨-----༨༨-------------¬༢ -- 


900 - 913 
(700 - 713) 


རར 


༨ ད་ས ཡ་དང འབོ ཐྲབས་ཁྱིསབརྒྱན་བསངཡ།: ཏི 
ཟོབ ཇར་འབྲི་བ། * ར་ཤྲོས་བ་དངྲརལ་ནུས། རིསྦ་ཧྲིས་གནསཏཕོས་པའིདེ་བའི ་ 
།ཞེས་གསུངས་པས། གས་པའྱས་ནས་གསུངས་པ་ཏརྱའི་ལམ་གིའིམ་པ་ ` = ཇི་ལོཝ་སྲི་ཁུཊ།༨ག། 
:÷ པྱས །ཞུས་སྟ།པ་བས། གསང་འྲུས་ནས་བྲསངསཔ འུ ངསྟུནཔཔ་ སའདབཱ་འཕབས་པ་ལཱ། ིསས་བང་ཡ་འའྱིི 
དད། ཨྐྐན་ཡངགསཔའཐུས་པྲ་མས། རྒྱལ་བའི་ཡུམལས། ཅཆུངད་ ས་པས་སྦྱེངརིལ་བསྟདེ། དེ་འཞི་ནཏུ་ 
ཅོལ་ལཱནའདས་ཀྱི་ཉནའ་ ལཏཏཾསལས། ༩ བྲཕའིགབགྱ། པངེ་ཞེས་པས། པུས་བཟེན་སྦོར་དའོ་ལ རར 


)༦2། །ང་གསུམཁྱི་རོག་པ་བཅད་ (སྭད་པའཐྲིམ་བའི་སེམས་དདེཿ དདེན། གཟུགས་སྩུ་མྭ་ཐབུའོ། ཊོ ཞེས་སཁས་ཀྱེས་སྨྲ་ལུས། མོ 
གྒ རྒསཔ དིབ བཏེས་སུ་མདཤངབཿསདྦདཿདྷཏ བསམ་ཡས གང ˆ 
2, „  ཟུང་འཇུག་བསྟན་ནོ། །ཞེས་ཀྱངའདོད་པ་ཡིནནོ། །ཁྱད་བདྲམ་རྲེཆེན་པོའཡུགས་ཉཡུབ་རྒྱཆེན་པོའི་ཡེ་ཤས་ནི། བདེ་བགསལཔ་མི་ཏོག་པ་སྟ་ཧཾན་གསུམ་དང་བྲལ་བ། 
| ༔ ཀཱ དགའ་ང་བཞི་ལས་འདས་པ། སུབནསཀ་འོད་བསལ་ཁས་ུད་བརླདབར་བཅིག་འིན་ལ། དེའྱ་ཕྱིམ གང་འརྩ་ཡིསཱངའིག་སེམཉམས་པ་འདིལ་ཁསལ་བཞག་གུ། 
མ་དགེས་པཔ། དེས་པཿམས་ཅད་འདགོལ་བསྣ་རམ་དྲངད་ངང་ཡངས་དྲ་ངཀྱི་ཕེགས་ལུང་གཏན་མད་བལ། ར་ོསསང་ཅིག་་གཞདཅ། བྲམ་ཐེ་ཆེན་པཾས། 
ང་ན །རངརུང་པ་ཡྲིཟ་མལ་མིན། །ངནྱ་བིའ་མལ་ཡེ་ཤེསྔརེ། །ཞེས་ཧྭསུངས་ཤིང། ་ཡཔ ཧང་རེདངྲབལ་སྟེངབཉིདཞུབས་དང་། །དསནལམ་མཆོག་ 
རྙིད་པརཞུསམ་ཨིན། ་ི་ཧང་རེའབའཞིདྲ་གམན་ཡར། །འཁེར་བའདིའགནས་ཐརབ་ཐོང་མིའྱཀུར། །གདཡངགེ པྱོརབ་ཞུ་པདེ། །འཁེརབར་མི་གཉམ་ཚུ་ 


910 - 923 
(719 - 722) 


-92- 


རབས་པྲ་ནིདང་པྟང། 
; ཧས རར ཁཱ 
ཤྲ ་ ག་འ ¡ 


; ར་ས པའི་རིམ་པ 


།ཕཁི ཕྱིནཿཧི་ཿེ། 
ཐོག ག་ངགུང་ རཿ ་ཅ་ ཙཿ 


920) - 933 
(72) - 733) 


མ་་ བ་ང ད་བ གཱི ུ་བབའིུབས། སྒ ༡༣ སླིལ བླམ 
ཡཾ | །ག་པ་དེ་ཟྲམས་ཙ‹ ངས་པ་ཡཅི་ལ། / 
དེམགསཉི་བདོ་ཕོདཔ་ཅང་དདད་ ཡིནཞིང། བནས་ལུཊ། ༦ རཾ ཆས་པཞི་སངས། བཿ [ུ དཱ 


༨། །ངེ་ཅིའི་རཱ་བཞིན། ཇེ་བཞིན་གཤགས་པལ་ས་ 
སེཉས་པང་སུ་ཙང་པ་མེད་དོ། །སཾ་མས་ཀི་ག 


“----~- = མོམམེས་པསམ།རེས་མརང་བཅོས། = ------ ~~~“. ༢༤༠༠༨༢༤༢༨༤༨༤༤༤༠ར༢༧ 


939 - 943 
(73) - 743) 


-94- 


ཐབསསབ ཁབདྟེཔ༢༠༢༠༠༠༩༠༠༢༠༠༢༠༠༦༡༢༠༢༡༢༢༢༢༠༥༥ཟརནོསྐོ།སཿྔདུཌ ` ༢༠༠༠༠༢༠རར་་སུ་ྟོསས་ས་ཁ༢ སམ 
ད ཚིས སྒྲབ གང་གྲི་ར ཞིན་གཤགས་པས། ོོམ་ོ་ཡང་དགོ་་ 
ཕངར་སིགད་ལ: ཏ་།ཁོན་པར་ 'པརན་སཔས་རྒྱས་པ་དད། བ། ན་པ་མ་མངའ ངོས་སྱུ་པུ་ངའ་ལ། །སའདས་བའ་མུར་པ་དེའི་བརྡད། ངེ་ 

ཐི གཤགས་བནགགང་བཅི་གྱ་མདོམས ལུ ངབ ཁི་བའྲི་བྲཟོས༔ དབན བས་བ 


མན་དཞབ་པསྟ། དེ་བཞི ` དའའས། རྣམ་པར་མི་ རྣམ་པར་མི་དཔྱད་ངོ་། །ཟུམ་པརཛྟོཾག་བདང་། ཆུམ་བད་ 
འུ དཡེན་ཡང། རྭད་རང་གྱི་རམ་དྲ་དྱ་ི་སཱངས་ཇིཿོམ་ 


དཔྱད་པ་མེདན།' ཕྲག་ ཞེས་གསུངཔ་པ་ཡིན་རོ། རུ ི་ ཅང ་ཡ་ ཛི 
རར ཉ་པའི་བུ ལུ དའ སང་ས དིར དདཔ། ཚད་ལྔནགི་བསུར་བཅྩོས་སམ། བྲམ་གོངམའི་ 
ལོ། །ཞཾསྱབ་བནི་ལེགས་པར་མི་སེམས་ཏ། དངད་ལ་ 


བསུངངབྲེ་ཉྱིས( (ྒྱབ་སྤེའ་ནས། བིར་ི ཡཿཔམ་ནཾའང་ཡིཿཧྱི། གཞན་རམས་ར་ 


གྱ ་བ་འོའི་ཁི། 
! རྒྱལ་བའི་དགངསཔ་ཡོན་པས། དཅམ་རེ་མནོར་བར་སྙེན་པར་ 
ཀྱིམ།, བདག་གཅིས་ཀྱང་བཏགས་གུར་ཅིང། །བངག་ 
འཛལ །ེས་དང་། ་ཡང། ཐམས་ཅུང་ཡང་དག་ཡང་དག 
ག་ཡིན། །ཇེནི་སུངསྤ་རས་ཇེས་བསྟན་པའོ། །ཞས་གསུངས་ཏེ། འདིའིདདོ། 

བརྟག་བཞྟང་རྫེཡསུ་དཟུང་བའི་བྱེ ལ། ཐམ་སཿར་ཡངད་ ཡིན་བའོ། ཧུ ཆད་བྭས 
པ་དབ་པམ་པོན་པའ། །ཞེས་དང། དའཛིན་པ་ཡངྨ་རབ་པའི་པིར་ཡང་དབ་མ་ཡོན་པའདམ་ཡིན་ 


94) - 954 
(7490 - 753) 


=བྷྷ 


ལ་ ཆོ 2 བ 


ར་ཚ སུབས ༨༢༤༧ “ལོ 4 

སྲ་ནས། 
+÷ ཨི ་སས་པས། 3 །ཐེག་པ་དགལ་ཅུག་བ་ཡྲེད། །ཡེམས་ནི་ཤིན། 
དིའི ག་འཛ སད རུབ་པའིམུཐྲའ་ཇི་ལྟང་ཡཾ རཡོན་ཡང། ཆགས་ 
ཡི་མདལས། འཁལྲ་རོན་པས་བདག་གྲིལས། །ངངབས་པརྨརུར་པ་ཆེས་སྲ་ཡིས། །ཁགས་པར་གསུང། 
གཤེབསད་མྱིས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར་པོ། ¦ ལོ་བཁ་༦ 


1 །༣མ་དབུ་མཤེས་དམ་པའི་ཆོས་སུངསན། །དནའགྲོར་འཆཚམས་པར་མཆིའ་སྟའ་ཤི་བཏམ།། | 
ིན་པ་མའྲ་པར་བལས། བལྟབའི་ལྐཊསརྣམ་པར་བཞབ་པ། ཧཱངགཏམ་བཅོལཱ་པཛྔེགས་པཱེཊ། 


1, །ཨོཾ་པཛཾཔཧཾམྭཔཛསྦ་ཐ། ཏདྱཐཱ ་བཏེསཏེཝརིབཏེ་པ་མས་བཏརྷ 


ཚ་ག་ལིས། ༈ 


| 
།།བལྟ་བའི་རྣམ་པར་འཞག་པའི་སྐབས། གནས་བརྟན་དདེ་སླེངཡེདགེ་དང་། - །ཆོས་སྐྱགཉིས་ཀྱིས་ཁེགས་པར་རྐོས་། 


95) - 968 
(750 - 763) 
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༄༅། །ལྗན་འཇས། རཁམསགསུམ་པམས་ཅད་ནིརལ་འབོར་པའི་དགན་པ་སྟེ། བདག་ཅག་དགོན་པ་དེན་དུ་མི་གཉེན་རོ། །ཞེས་དང་། གསཔ་འདུས་ཀྱཾ་རྒུདཕྱ 


༢ མཆ། ནམ་མཁའ་བརྟག་པའི་རྣལ་འདྱོམལ། །ཕུང་པ་དགོན་པ་ཆེན་པརའདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དེ་འད་བའི་རྣལ་འབྱོན་པཞི། མང་པའི་ཆོགསན་འདུག་ཀུང་དབེན་ 
པརགྲནས་པ་ཡྲིན་ཏི། ཏིངངའཇིན་རྒྱལ་པའི་མོལས། གང་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིནཉིད་དང་། ཡང་ད ༈པའི་མཐའ་དང་། ཆོསྱ་འིདྱིཉས་སུ་མཐངབ་དེའི་སྤྱེ་བོ་མང་པོའི་ནངདུ་སོང 
ཡང་དབེན་པཿ་ཤེས་པརྩད་ས། རིགསྐ་ཏྲིདུ་ ཅ:;}!་་བ་ །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡངྡ་ནལའྱོན་པ་དེལ། གངཉམས་སྭུ་བང་བརླབ་བའི་ཆོས་དང་། 

སོ ཇིསརཉམས་སུ་ལན་པརྱད་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་ ་པ་ཡངའདི་ལྟར་བ་ཡད་པ་མ་ཡིནེ་ཏེ། དཉིད། གཞི་ལཁེར་འདས་གཉིས་མད་ཡ་སྟོང་ཆེན་པོ། ལམ་བླང་དོར་གཉིས 
མང་བྱར་མ༤་ལུག་པ། ཁྲབས་བླུ་སངས་ཐོབ་གཉིས་མེད་ཡནས་ལྕུནུ་གུབ། ་ཡང་བཏྟ་བརྟག་ཆད་གཉིས་མད་ཁྱབ་བརྔལ་ཆེན་པ། སྒེམ་པ་མཉམ་རྗེས་གཉི་མང་བློདང་བྲལ 

གིག་སྒྲུབ་གཉིས་མང་མཚན་མ་རང་གྲོལ། འབྲས་དུ་སྲིད་ཞི་གཉིས་མ° ངཆོས་སྐྲ་སྭ། དལྟ་བུའིགི་ཝམ་འབྲས་གསུམ་མམ། བལྟ་སྒེམ་སྤོད་འབྲས་མངོན 
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ཕས་སོ། །དེ་ཧཱར་ཡང། བཤེས་གཉིནཉྫིརེས་སུ་ཡངངག་པརགུགས་པྷ་རམས་ནི། འཁེར་བདེཉིདམ་ངནལས་འདུས་པ 
རེ ཤེསལ། ཆོས་སཿང་ཀྱི་སེ་བམེད་པ་ཡང་མབཏུ་ཤེས་ཏེ། ད་ལཱར་ཡངདག་པརའུགས་པ་དེན་ཆོས་གང་ཡང་དག་པརམྱི་དེད། སེལ 

མིས ཆོསཀིཿ གནས་ཏིག་ཡ་ཐམེད་དོ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། འཇིསནིའཁར་བར་སཱང་བའདི་ཕྱང་འདས་ཡེན་པ་དདུ། དེ་ལྟར་རྟེགས་པབླམ་དཾ་པའི་གདམ་ངག་ལ 
།གལས་པར་ཡང་བསྟནཏོ། །དེ་ལྟར་སཱཏཱྦང་མེད་པ་དེའིཕྱི་ག། རྣལའུདྱོནཔ་དེལ་སྤོམ། བྱབཅི་ཡང་མེད་ཅིང་། སྒོམ་པར་ཡང་མི་ཌྱེད་ཏེ། འདེལ་དགོངས་ནས། དཀོན་མཆོག་ཟ་ 
མ་ཏོག་གི་མདོལས། བཅོམ་ལནའདས་ཞི་བའི་དྱིངསཝལ་ག་ཡངབ་མམཉིས་ཏེ། བདག་ཅག་ཞི་གནས་དོན་དུ་མི་གཉིརརོ། །བཅོམ་ལྔནའདས་འཇིག་ཏུན་ལས་འདས་པའི་ཤེས་འབཀྱིས་ 
, | ཉུང་ཟདྱང་མི་མཐེང་སྭེ། བདག་ཅག་ལྷག་མཐོང་དོན་དུ་མིགཉེར་རོ་། །ཞེས་དང། གེ་ཆ་བཀོད་པའི་མདོལས། ཆོས་ཀྱེངོབོ་འགའ་ཙམ་ཡང་; །། བཅི་ཡང་མད། །མཚན་མ་མད་ 
པ་མིསེམས་ཤིང་། །སྤནོ་པ་མེད་པའང་སེམས་མི་ད། །དལྟརརྣམ་པར་མི་རྟོག་པས། །མཚན་མཁང་མཆན་མད་རབ་རྟོགས་འབྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འདིལ་དགོངས་ནས། དྲི 


༄༅། །ཐེ་རན་པསོ། ཐོག་མ་མོདནས་ ༡ མ་བསམ ས་ཤོག 
® དདནངབླངའའིབླ་ིཨིནིག་ཡདོ། །ཅེས་གསུངས་ས། །རྣམའཧྱོར་པ་དེལཉམས་སུ་བླང་བར་བྱ་བའིལམ་མམ། བཀྲོང་པརཧུ་བའི་ཐྲེ་པའི་རིམ་པ་མད་ཀྱང་། འཁར་བའམ་ལུག 


,_ པམཧུང་བརའི་འབྱུརཏེ། མདུདཉིད་ལས། ཐིག་པ་མདལ་ཐག་པར་མཛད། །མམ་མད་པལལམདུ་མཛད། །ཇེས་འབྱུང་མེང་པརངེས་པཿའབྱུང་། །དེཕྱིར་འེས་འབྱུང་བླན་མང་། ། 
@ཱཾ ཅསངད། ང་དེ །ལམཁདི་ལ་ནིའྲསོ་བམད། །ཡང་དག་ལམའའདི་གང་པྩོད་པ། །རབ་དཔན་ཡང་དེག་གཞོབན་གགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ས། །དེས་ནའདིནི་ 

དབང་པོརབ་བལྟའོགནས་གོལ་བའི་ཚུལ་ལྗ། །རིང་ནས་བསད་ནམས་ཚོགས་བདགས་ཤིང། །དམ་པའི་དིན་བླནའསཞུགས་པ་ཡི་ ། །ཆིག་ཆོད་རྟོགས་པའི་རྣལ་འཇོརལ། ། 
འབད་རལ་མདདོགོངི་གཏཿ །དགིད་བང་པའྲིང་སླམ་ཐྲེགནས་གྲོལ་བར་བྱེད་དགེས་པའི་གང་ཟག་གི་དབངདུ་བྲས་ན། བལྟ་བཞི་སྙནས་ཡིག་ཐྔོག་ནུ་ངོའཁྲེད་ཀྱ། „ ¡` 
གླམ་པ་ཉམསལམ་གྲི་བརྙན་པ་ལ་ཐེཕེན། དབུལ་མའྱི་འིམྱ་ི་གཏེར་ལྟར། དྲན་སྣང་ཡེཤེས་ཀྱི་རོལ་པར7རེས་སཱད་ངུ་མོ་མུང་པས། ངའད་པའིདད་ལ་གོམས་ཤང་འདྲིས་པར། 


ཡུ ཅས ༣ སྨནས་རིག་ཐོགཏུ་ 
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(39 - 43) 


ཝོ ཟོ པཱུ པ་བསུགས་ཏེ། མ་པོ་པས །ཅེས་གསུངས་སོ། | 
དེལ་མངདྣལ་འབྱོར་པའི་ཟླའརིམ་པས། ར་གནས་པརྦ་བསཾ། ཕང་ཀའི་མདོལས། == པེས ། ཤིངགྲིུང་དང་ 
| པ བ་ཁབས་མད་པའམ་སེགྲ་འདོདུ། །། ཅག་གྲསཅལ། །ཞེསདང་། བ། རྒ པར་བྱས །གནས་ནི་གངད་བྱསས་པའི 
དི རམཉམ་བཞག་འགྲུཐ་འགྱུརཿ ནས་ནི་བཟང་པ་ངས་ཐར་བརྟག །ཅེས་གསུངས་སོ། །གཏིས་པ་དཔེན་པར་གནས་པའི་ཕན་ཡའོ་ནི། །ཉིངངའཇིན་རྱལ་པའོསམངོལས 
། 3- རེ ར༔ སེ ད་བ ། མབས ། །དགེན་པའ་གནས་པའི་ཕན་ཡན་འདི་དག་གོ །ཞམ་ཞིག་དྲེདིའདུས་ |] 
' ༨ །འབའདད་པ་མེད། །ཟག་པ་དགྲ་ཀངའཕམ་བར་མྱི་བེདཔ། །ནབས་ཁྲད་གནས་པ་དེ་ཡི་ཕན་ཡན་ཡིན། རེ་ག ལ་ཡའོ་འོ་་ 
སག་ ཿདབེན་པར་སྤོད། །ལུས་དང་ངག་ད །དགོན་པརགནས་པ་དེ་ལ་ཡནོ་ཉན་མང་། །དེནེ་ཐར་པདང་ཡང་འཐུན་འགྱུར་ཏེ། །ནགས༔ 


༄༅། །ཤོདྷ་མྲགོལའེ་བརོན་བས། །ྫམྲསཔོའི་ོར སྟོབས 
༧ དབེན་པརགནས་པ་བརྟེན་བྱེད་པས། 1 ས་འ ད་པསན། །དག་ཆོས་རེན་ནི་ 
རླ ནབསད་བསྡད། །སྭངོལཱནཉེར་ཞེའི་བདེབལ། །སངསྦ་རསྣ་རམསྱི་བཅུ་བསུགས། 
$  ཁ། དེའི་དེ་མཐྲག། ད་ཕྱི༣ རཱ མས། ་ ༼(ག་བའེཅིིལ། །བརེནན་རད་ 
འརུརནམུ་ངན། རྒྱས་མཆོད་བྱསཀྱང་། ༈བྱསཞེསམ །གསུངས། །དེསན། གནསངང་ཡང་ སགསལ་ 
3:55 ཀྱ མས་བ ཁ ཆད ལདའིསམད་་གས་ དེ གྲུ ། 
་ཡ་བཅིགནུགཏུདརིབསའདོད་པའིས༣བགྲོད་པར་སིནུསཔ་བཞིནནོ། །དེ་ལྟར་ཡང། ནམ་མཁའམཛོང་ཀྱིས་ཞུས་པའི་མདོལས། ཏིང་དའཛིན་ཐུབ་པརའདོད་པས་འདུ་འདྲིཟྲས།|- 


== =-------~«. -=------- ཁུ -- ། ~~~“ ~------=༠༦༧༅ཙ༣༧༧ 


1000 - 1012 
(40 - 53) 
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རཾ རབ མོ ཀེ 
:÷ (པནི། སད ཆི བས གལུཏྲེགོགས་ལ་བཏེན་དགོས་པ་ཡིནན། བྷཝ 


ཀེ ཏྱིང འརིན་མལཔའི་མདོ་ལས། 
ཨུས །སངསནྱས་ ཆུ་བ །ཅེས་གྲསུངས་པའྱི་ཕིརརོ། །དེས་ནདགེབའི་ཆོསདང 6 
མས་འ ན་སི 5 རེམགའ་མགསྱིལགཏོན་སར་ཤིངམགས་ལ་ཐོབ ཟུ 


ཐཿ 3 རྦ ཡཿ -_-ོཅཅ གག གྲ བལྟཿ ཡི བརྩ 
མཟད། སསབ་ག གས་ཡིན་པས། ཅིནས་ཀྱང་སངབའྱཔལ། ' 
ཛྷ ན་པར་འཇིན་ཡེ ཉད་ནི ཉུ བས ཨུ ཁོ ནྡྷ 

༢ པེ ར་ར རྣམས་མིཿཁྲངལ། །ཡེརཏན་ལཱཉཕརྣཿ །ཉེས་པ་འདིདགལས་ལ་དབའ་བའི་ཡོའེ། །ཞེས་དྭག ངེར 
ལན་མང རར ཡེ་པ་ར་ད་ིང་བར་མང་བཅོངས། །ཉེས་པའདེ་དག་ལས་ལ་དགའབའི་ཡིན། ༢ྭའཇུཝ 
ཀྲ ལསལདགའབཞེས་པནིཿའདིའི་སུས་པ་ལགའབའོ། །ཐེས་གངངཔལནནངས་པརསངདགོས་པའི་གོགསཏིཉེས་པའི། དེདག་སིནངས། དེ 
ལནཔའི་ཟག་ནིཅིནས་ཅདསུང་བརྱ་ས། ཆ་ལང བདཐ་བསྟཾངགཏང་སཱེདལསགས 


1017 - 1022 
(50 - 63) 
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༨༡༧༠ ༡༡ ༧༡༡༤༤-- ----~---~ ༤ ་ ཀི 
།བགནི་སྔཾག་པའི་སྤེཉིད་དོ། །ཨེམསརྱིས་སྩ་ཆོགས་སེམས་པརྱེད། | 


ལྕག་ཆད་མད་པར་བསྩེན་པལ། འའ ༈ 


༄༅། །གཉིས་པ་གཟཉམས་སུ་ལེན་པའི་དྲནལ། ཧཱིར་བཤད་པ་དང་། བགཉིས། དང་པོ མོ་གནས་པའི་ཕང་འདས་ཐོབ་པར་འདོད་པྷ་ནམས་ཀྱིས། 
ཉམས། བའི་ཆོསཞི། ས་སང ིམ། ཧི འབའྱེད་པ་ཡེས་རབ་སྭོང་པཉིད་རྟོགས་པའི་ཨཾ་ཤེས་དང་། ཞིབམཏའདས་ཀྱི་མཐའ་ལསའདའ་མར་བྱེད་པ 

ཐབས་སངྡེ། ཆེན་པ་ཧྭེ། དེ་གཉིས་དང་མི་ལཱན་ན། རངའོན་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་། བཞཿདོན་གཟུགསཀྱི་སྐུའགྲུ་བཔརམིའགྱུརབས་ས། །དེལྟར་ཡང། མངོས་པསཞུས་པའི་མངོལས། 
4 །དུདཀྱིལསནི་གཉིས་ཏེ། གཉིས་གང་ཞེན། བྲབས་དངཔྲལ་བའི་ཤེས་འབདང་། ཤེས་མབདང་བལ་བེའི་བབསསོ། །དེལ་ཐབསདངྲད་ལ་བའི་ཤེསབགཔཞེན། སེམས་ཅན 


ཐམས་ཅད་ལ་མི། ་མབྱས་པའི་ཆོསལ་བརྟན་པའོ། །ཤེསརབདངབལ་པའི་ཐབསནི་འདི་ལྟ་སྟེ། དམིགསཔར་བཏུབརལྕུ ང་བའི་བྱས་བའི་དངོས་པབཞིའོ། 
ལ།ངེ་བཞི་ ༢ ལ་ན ཨི་ོསཝ་བཏོན་པའོ། །ཧསར་བད། ཐལ་བ ༨ ༢༨ 


ཐའ་པཐོབམིསྲིད། །གང་ཡང་གཉིས་བཱོནབར་ནུས་པདེ། །འཁོར་བར་མི་གནས་མྱ་པན་འདས་མི་གཉས། །ཅེས་གསུངས་ས། །དེ་གཉིས་ལས་ཀྱངཐངས་ཧིང་ཇྔེཆེན་པེ་དངམི་ལཱནན། 


1029 - 1033 
(60 - 73) 
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ོ།་གོ་ངོ་བོ ང་ལོ 


ས་མདྩོ་༡ངྫ་རོགས་པའི་སྭསརས༔ 
རོ འོད་བསྲུངསཀྱིསཞུས་པའི་མངོལས། འཛིལྟ་ཧྭདཔེནན་རྒྱལ་པེརྒྱལ་ 


སངདྡེརཱསཱམ་§ཱ་སིམས། དལྱ་རལ་པའོ་འུགས་དའམ། 


(མེདཾཀྱི། དེདགལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཏེ། །དྱིཡི་སདྭལ་བླུ་ཐུང་གང་ཡིའ་ 


! །དེནག་ད་དུར་དབངབསྐུམའོསམ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རམ་ 


བྱ་འདུལ་བའིམཐུ་མེད་པའམ་ན་པདཀྱ་ཀ༨་། 


ུས་པ་བཞིནནོ། 
་ 


བ། བྲན་མངན་མདང་ཏལ་བ་ད་ལས་པེའི་དུ་བླུང་མ། 
པ་སྙེདཔའཁེརབ་ནའ་ཁེཞིང་སེམས་ཉནའདུལ་པའི་མཐུཿ 
ྭབན་མདང་། །ཉལ་བརྩགར་པ་དལས་བུ་བུང་ན། །ྲན་མལསཿ ངང་བརླ་གུརྱ་ཀང་ནི། 
'སམསཿན་མིའདུལ་ཡང་། 

གལཆ་བའི་གནད་འདི་ལྟ་བུལ་དགོངས་ནས། 
གསུངས་པ་ཡེནོ།། །ཐབས་པང་ཤེསརབཿ 


་ཤྲིས། རྫགས་པའེ་སཔསརྒྱས་ཐྲོབ་མི་ཁྲོབ། །རྩ་བ། རྫིཆེན་པ་ཡེནེ། །འདི་མོཔ་ཡི་ལཆེན་ལ། །ཡངསུ་འཛུད་ 
ཟད་མོའི་དོན། ཆས་སོ ་སིང་ོ་་ེ་། །ཟུཔའབྲེལ་གནད་དུ་བསྣུན། 
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ོནནབུམཇོ་ཏརབཟང་ཡང་ཕའི་རིགས་འཇིན་པར་མནུས་པ 
་བསྒུར་བའི་བཙུན་མངེམ་པ། སྩྱེས་པདབུལ་བེདངཉལ་ནས 
། གསོལ་པ་དྲནིམ་ཁ་གས་སོ། ་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་བསལ་པ། འད 
པའྲིསསངང་བཀུར་བྲའིའསཞེས་མྲིརལོ། 

་པ། །བི་རཱལ་པའི་བིུའ་དབངསྐུར་མིན། 
ངྔརེཆན་པ་ཁས་བུང་བའི་བྱང་ཆུའཀྱི་སེམས་རིན་པཟེ ད་ལེ 
རྫགས་པའིས་པས་སས་ཀྱི་གང་འཆོབ་པརྡནུས་པས་རྒྱལ་བའི་སྲས་པའས་བྱཧྟེ། དཔེར 


འདི་ལྟུ་སྙེདཔེརན་རྱལ་འིག། །སྭསི་བནས་ད་ 

ང་གང 
ཟིན་ཡང་། ངེནི་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པའྦ་མསཞེས་་བའོ། །པེལ་འདྲི་སང་ཅེས་བསེ། ང་པརན་འཁེར་ལམ་བ། 
འྲིསསཞས་འཇིག་ཏེན་ཟེརབ་ལྟར། །ངྱངཆུབ་སམས་དཔའ་དང་པལསས་འསྦྱང་པ། 
།སེམས་ཅནངག་པྱ་རལ་བའི་སསཞེསྭ་བུ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེའྱི་ཕིར་ཤིན་དུ་ 


ཾ་ མདོདཱཉིད་ལས། ་ 


----ས༡༡༡༡༡༡༡ཁགཏཀ་ག༡༤༩འ༡ལཀ༡༡༠༡༡འགསགགཀཀག་ཀའས༡ཀགང་ཏ་འཁཁཁཁ༧༤ འོོ ༡ 
¡ ཉིག་སིངགི་གཏམ། ནི་༦ །ཿ ། ལི་དགགཏིས་ཞུམས་སྲུ་བངའི་ཆས་ལསན་པ། བགཉིསྱ་ཀིངལ་ངོས་བཟུངབ། དེབ་ཞིསྱ་ཀྱིབད་ལསཨོ། །དང་ 
ཏི 'བྱའི་ཐོན་ཡིན་ འི ཟ་འ 
བརར རརར རོ 
| ཐ་བན། །རཾབུང་ཉིད་དུངེས་པརའགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ིུདང་།, ཁུད་པདདུ་འདི་ནི་ཐྲོག་མམེད་པ་ནས་ཀྱི་བག་ཆགས་དང་། གགས 
(ཞིགཉམས་སུལན་པ་སྐེངས་འིདྡོན་ཡིནལ། ང་་ཏི་ 


པར ༢ ཁེ 
སོ། ཁད གནས་ད མངགཙས་བུས། 


།ཉིས་ཁི་གཉེན་པུརོ་ཡང་མསའི་བཞིན། ཞི་དནས་དང་། ལག་མཐོང་ཡོའ་པས་ས། །དོ་ཡང་། དགོངས་པ་ངས་པར་ 
'ཚམདག་པི་བཅིད་བདང་། །གནས་དུན་ལྲརྲ་གྲི་དཅིང་དལས། ། མ་པཧགྲེལ་བུའགྱྱར། །ཞེས་གྲ། 
'འདུས་པམད་དོ། ཡག་ཡེང་བ 


ལུས་སམས་ཤིན་སྦངས་ཐྲེབཔའླ་བྱུའ་བདང་། ཁུག་མཐངནི་སཾམས་འབྱཏཱ་ཞིཞིང་གནས་པཟོབ་པ་ལཾས། 
༥ ྲ་ ཟམ དཀོན་མཆོག་ལཱིྱ་ཧི་མདོལས། ཞིགནས་ནེསྔམས་རེ་གཅིག 
ཤེལ་ལས། བཅོམ་ལུནའདས་བྱུང་ཆུབསེམས་དཔའ་དེ་ཇིསྲིདྲ་སེམས་ལདམོགས་པའི་སམས་ 
] ཡོདེ་ལ་བྱབིད་པད་ལ་ཅིེས་བྱསི། བམས་པའིགནསནིམ་ཡིན་ཏེ། ཞི་གནས 


།༄༅། ` །ཇང་གིདམིགས་པལྷ་པེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པ་ 
ཆ དེཁྲཉཉིངལ་སྤའདོགས་ཆོང་པའི་ཤེས་རབ་གང། ཡི 
×. པའོ །ལྕུག་མཐོང་ནི་ཡང་དགྲ་པརསེ་སོར་རྟོག་པའོ། 
༩ 4 ༔དདུ་བགྱིང་པན། ལུས་ཤིདུ་སྦངས་པ་དང་སེམས་ཤིན་ 


ནྟེས་སུའཐུན་པའི་མསཔ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་ཡིཉ་ ཡ་དང་། བཅོམ་ལཱནའདསབུར་རུབསམས་དཔའ་དཇིསིདུ་ལུས་དང་སམས་ཤིནངུ་སྦེངས་པམ 
སྨྱུ རཾ མ་ང ངིནི་ཧཱོང་ཡུལ་གཟུགས་བརྟན་ནང་དུ་ཡིད་ལ་བགྱེད་བའི་ཡིད་ལ་བཤྱདྲཔ་དལཉིཞེས་བབྱི། ཅཱ 
ལྙག་མཐོངརི་མ་ཡིན་ཏ། | 


ལྷུག་མཐྲོང་དང་རྗེས་སུའཐུཊ། མེས་པ་དང་མཐུངས་ 


པལྔན་པ་ཡིན་པར་འརྗོད་པར་བྱཁོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན་པོ། །འནོ་ཀྱང་སྙངཔ་ངོན་བྱིཞག 


1040 - [052 
(80 - 93) 
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ཆི 
པུ བལང་སེམང་ཀྱངདམིགས་པལ་པན་རིདདུ་གནས་པ་འཐོབལ། དྭེ་ལུར་ལ་ ། མཐར 
3: ` །ཞག་འདའ་ཉུས་པ་ལྟ་བུའིལུས་ལས་སུ་རུཉའ་དང་། དང་པ ཁ་ལ སོ ་མ་བའི་སམས་ལས་ད། 
‹:% ; 


།ཟུངབ་ཐབ་པར་འགུར་ཏེ། མདོརན་ཤིན་ །སམས་དེ་འཱ་ར་ཤིནདྭ་བང་བའོ། །དེ་ བའིའི་གནས་ཐོབ་པ་ལ་ཏེནནས། དེཁནོནིདལ་སྤྲེའདོགསུ་ཆཱོད་ 
༼ས ི་ི ་་་་ $ ' ཨའི ་ན་ ཐླྲཾས་ཆེན་བའགཏུ་རྔམ་པ: :མ་པ་འཐེད་པའི་བློའཾས་བྱ་བའི་འདིལ 
སི། བློགངགིས་དངོས་པའི་པད་བའི། དང་མཚནི་ངལ་རྱཏུགཞིགར་མཐའ་བཞི་ ངང་བྲལཞིང་མ་དམེགས་ཏེ། དེནིརབཏུ་རཝ་པཔའྱའེད་པའི་བོའོ། ཀཞེས་གྲུསངས་ཏེ། 
པརའཆད་པརྲ་འགྱུར་པོ། །དེ་ལན་ཡང་ལྷག་མཐོང་ནི་ཡངངག་པར་སསོའ མབ དང འི་འགའ་ཏེ། སཾསོརཏོག་པ་ནྲི་རམ་པར་ 
མད་པར་དྲག ུ་མངན་སུལ་འཇིནཞངསབནཔ ཆ་ས བྱང་སེམས་སྟེ་སྣད་ཀྱི་མོལས། ཇོན་ངམ་པརན་འཕགས་པའི་ཤེས་མབདང་ 
ཕྲས ཅཆོས་གང་ཡང་ཡངས་སུ་ཤེས་པའམ། ¿ˆ བའིཆོར་གང་ཡང་ཡི་འཇུག་གོ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིའདབ། འཇིན་འཕགས 
པའི་ཡེ་ཤེས ས་པ་ཡང་གནསལུཤསམ་རྫོགས་པའི་བློལ་རྱི། རྩིསཔའིློར། པ་ཞིསམས ལགས་བོགས་པའ་ཟིག་པལ་འཕགས་པའི་ཨེཤསཞེསབཤག་པ་ཡིཿནོ། 


' 2 ་ས་བ་་ཡིམ་་ས་མ་ ༩༦༥༥ ཀཀ 


1050) - 1063 
(90) - 103) 
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(དུ། བླེགྲོས་རྒྱམཆོས་ཞུས་པའི་མངོལས། ཤེས་འབཀྱི་དབང་པ་སོམ་པ་ལས་ཤིའུ། རི „ཞེསརངུ། སཾ ཁྱིལས། སཱོཾས་པ་མེད་པའི་ལ འོབཞིནཞིང། ༣ ཟེ 

: ། ཤཾསནངཉེས་པན༢བཏུ་ྲགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནེ། །གསུ ད་ལས་ཆི།  ཞི་བྲརསྭ་ཏྱ། རར ˆ 
རམ་རྟོག་གིནླུང་གིས་ཕི་ག་ཡོཞིང་། ལྕག་མཐེང་གིས་གནས་ལུཊ ྟཾཏོགས་པར་ལབྟ་ཏོག་སིས་མྱི་པང་པའི་བན་པའི་བློག་དུ་ཐོབ། དེའི་སྟངས་ཀྱིསརང་ད་ 

བྱིཟམཐན་པྱིནེ་པ་ཡངའགྲུབ་པརའ་ཀྱུན་ཏེ། ཡབ་ཧྔས་མཇལ་བའི་མཛོལས། རཾ ན་ཏི། །ཤེསི་རབཀྱི་“ ཨམས་བསྒམས་པས། །དེ་ཕྱིར་རྫོཀཱ། 
པའྱིྱནཆུབ་བརྟེས། །དཾསཿ (ཀྱར་འདྲེར། །ཞེས་ངང་། ཏིང་དེ་འདིན་རྒྱལ་པའི་མདེལས། ཞི་གནས་སྟདག་ཀྱིར་ མང་བ །ལུག་མཐུངགོས་པི་ 

འདྲདནའགྱུན། །ཞེས་གནུངས་པཏྟ།་ , །ཇཱིར་གླུ་ཐིངས་ཁྲབསལ་མི་མཁསན། རླ མོའིལ་བོལ་བྱ་འོད་ར་ཨ 'ཏཱར། །ཞི་གནས་ལགམཐང་རམ་ངྱབ་མི་ཤེསནུ། ། 

ཉམས་གུ་བླང་བའི་ཚུལ་ལ་ཉིས། ཏིང་པེའཛྲིན 


མཚན་ལ ཡིརུབཅས་མིའ་ སསིངགིགཉོམ། ༈ །ཨསུམ་པཇིའལྭཿ 'སླབ་པ་དཔ། 


1060 - 1073 
(100 - 113) 
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རྨ ཀ། 
འཁྲེམས་པས། 
པང སི ཅེ × 3 བག་ཡང་་ཡཅང་ཏྱ་ རི 


ཅཅ ར་བའོ ༨ 
རར དའ 


བཀ་ཤིསདྱའི་ལད། 
བཞག་པཅྩ། ཁུ་སིམ ཤིང སོ་གཔ། 
 ་ཚ ས་འཛ  རྒྱམརརོལ་པསྐུརན། ྩྩ་ འས 
འོ །ཞེས་དང་། མངོན་པརའབུང་ ༨ཕུག་བསྔལཀུནགྲེ 
ཏར ངོས །བསལ་མང་ཉེད་དགའི་བ ¬: ིེ =; === རགཔ །གཉིསཔན། 
_----------------------------~-~-------------------------------------~-~-~-~- 


རཿ 


མཐའི) ཟག་ཟད་ཡང་ 


1071) - 1083 
(11]) - 129) 
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བི 


དཾ ། 


ངབླསླས111 "ཇོ 


ནིག རོ་བ རམ 
པཱ །ཐལ། ཡཱཧལཱཿསྙེམཔའི་པྩོས་པ་ 


སྟི་་ོ ཁྱད་པར། 


སཔསྦརསཆོསྨནམས་དགེ་འའིབཤེསལ་བསྟེནཏོཞས། །ཡྲར་ཏནཀུནྱཧིམཆོག་མངའ་རལ་བདྲ་གངགསུང། །ཞས་དང་། བདེམཆོགགྱི་དུད་ལས། རང 
ཏཅང་ ་ །གཞིསཔ་ས་ོགས་བསཚོམ་པ་ས་ སཱནདུ་ཆོགས་ངྨྱཆེན་པེ༤་ ཉིསཕལས། 


རར ཕས་ ཕྱགྒརཆན་པ 
འདའབ་ཡང། ཟླམདམ་པབསྭནཅིང་མཉེས་པརཧུང། 
དོ ༢རོུ་བངང་འདུངཿདསཔཉིདཆི་བསོ་སོ། །དེ་ལུར་ཡང། གསང་བབསམཟིས་མི་ཁབ་པའིམདོའ 


པཔ 


སཾ 
སར མཐྲིངག་ཡང; ཧྭ། ལས། བདག་དང་གར་ལ་དྭཿ 
བྱའོ ར་ རར (ལྷུག ཨུ ཏེ། ཡི ཧི་མ་་པ རཾ ངི ཧིཿ 


རྣོགའདིནི་ཤཾསཇལས། །ཅེས་གསུང སད  རཟ རི ཙུ | 


སྭགང་ ས་རི 
གྲོདགོས་པས་ ག་ བརྟག་པ 


ལམཟབམྱབ་མའི་མསགུསནི། མདོདངསགས་ཏི་ཐེག་པའི་ལམྱི་གནད་ཐམས་ཅད་གཅིགྱུཏབསྡ། 
(ཁྱད་པའཅན་སྩེ་བཟླམ་ལའགལས་ཤིང། རྩུ 


།ལས། སྙདཔའི་རམ བསལ་བ 


རད །ལྤམ་པ་རྨིལམ་ལྟར་བྱསནེས། །།ོམ་པ་ཉིད་ནི་གོམ་མངྱ་ཐཱང། །ཅས་ངང། ཤྲལ་ཇི་པས། མོད །ཞས་གསུངས་པ་ཡིན། 


སས་པ་ཡིན་པས། ཤིནདུ་གལུ་ཆེབ་ཡིན་ཏ།ཧཱཾ། 
བསུལམའིའཐས་ལྟ་ཐུལས 
པསས། | །དལ་དང་པསཔསརསྭའིཆོས་ཐསཅད་རུད་ལ་སྤབླ་བམལ་མགུལས། ཤིར་ཕྱིན་བསྣུངཔ་ལཾས། 


རི 


འབབ་པེ། རབཞིན་ད་ང་གིཆྱེ་རུབས་ལས་དབའིལཤེསཀླིསང་བཐིག་དབུར་བདིའ་རབ་སམསསགད 


1089 - 1093 
(12) - 132) 


;ཡངནི་མིརྙེང་ཏེ། །ཐ 
ོོ་ཟ 


བདེདགཞིས་ཡཤེསྦིསཱདབདཾཡོངབང་འགྱུར་ལགས་སོ། །ཅེསདང་། བརྙག་གཉིསལས། གཞུན་གྱིས་བ། 

༣འི། ༣ བར བ་ཁ ༠ 8 འགདའ་ ཡེ 

(ྨམ །ཡཤས: འའགྱུར། 

རོག ཞར་བ ས་ས་ས ལོ རཆ་ ཡས 
སཿ༡༨༣གས། །ཟླམ་མདཱན་སྲིད་མཐྲར་མིན། །ཞེསགྲཱཏས་པསསཾ། ར་རི ི་ོ 


ར་པ་ཨིནཏཾ། མཆོདཔམསཆད་ཡངས་སྲངསནས། 
ཏུན་མཉྱེནགྱི། །ཡེཤེསམ: ར༩⁄༩་༩བ་ ཧིས ནངོད་ཟསམཆདའཇོསསོ་ སབ །ྒམཆངོད་ བང་ཁ །པ་ 


༄༅། །གན་དུ་གོདགོས་ཏེ། རྗེའབྲི་ཁུངཔས། ། ོགས་པཚད་དུའཁྱེམ་ཏེམཆེ།, །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ནོ། 
ཟླལ ིེ་ མཛོལས། གནང སོམས །བྲསཿ །ལེགས་པར་བརྟགས་ལ་ང་ཡི་བཀའ། 'བྫངབརྱ་ཕི 
-ཤཱཀྱའི་རྐྱལ་ ཀྱའིརལཔེའི་གསུངལ་ཡང་། དྲང་ངེས་ལསགས་པ་ཇི་ ར་ཡིན་བྷཏག་དྲཔདྨ་དད་བགོས་པར་གྲསུངས་ན། བླམ་རྣམས་ཁིགསུཏལཞྡིང་ངས་ཀྱང་བ) དགོས་སཞམསའཛོད། 
མནི། རང་རེ ལ་ལས་འདས དེའྲིརཾས་པུའྡངཀ་བརྩ་པ་བ་ཡིན་ཏཱ། ཡཾ་ཤེས་ཐེག་ལ་ལས། བླ 
ཨཱ རར་ང་རྷ ཆ། །ཆེའདི་ཡིསནྱི་ གྲྱ་རཆེའི། །དངོསྤདབབྷཏེས་པུརའཛོམ་མད། །ས་བྱར་ཡིས་ནི་དབང་ཕུག་བདུག །དི་ཡི་བཀའ་དྲིན་གྱིསནི་སླ། །དེ་བས 
དྨམལས་ལྕུག་གཞན། ༨ ༨ མབགལ་ཡུ། །གང་ཞིགླ་བམས་བཏྟན་བཅོས་ནི །མཛོད་ངམ་བཤང་པ་གང་ཡིན་ཡང་། །དེ་ཡི་བསྟན་བཅོས་དེ་ཚང་མ། །དྲའི་དཉིད་ 
འཁྲུལ་པ་མང། ༽སྤབརངད་གསུང་བ་བདག་གིས་ སྤ །དེལའཁྲུལཔ་མཾ་དབྱེའོ། །ཞེས་དང། དྲམ་ཟེཆེན་བེས། གང ཞིགླ་བམའི་མན་ངག་བདུང་མོའི་རུ། །གཇུང་ས 


1099 - 1103 
(139 - 148) 


-110- 


ང་ངོམས་པར་མོ་འབྲུང་བ། ྲ་བཅོས་དོན་མར་རྱ་ངན་གྱི།། །ཐངལྟ་སོམ་ ་པས་གཏུངས་ཏེའཆི་བར་ཟང། །ཅེས་གསུངས། །དལར་ 
མས་པར ¬ 5 །རརྫོགས་པ་སཱའཧས་སྙེ་བ། ཧཱུ 
ཆས གང་གིངཡིགས། † ༈།གཉིས་ལ་ིག་ེཁ་ཇ ིན་དངོས་ལ་སྲེབ་པའི་རླཕཿི། ཧཱཾ་ཉ་ཁྱེག་མམའི་གཅས་ལ་ 
ཆཇསྤའ་པདབླ་བ་ཡཾཉེ་ཏེ། རྫེ་བཙུན་བྱམས་པས། སྔ་མཁ་རྟེན་ཕྱིམ་སྟྱེ། །ཞེས། ཕྱོནརུག་སྔ་མ་སྔ་མ་ལས་ཕྱིཨཉཿ 
༦ བ་ག ལྟར ། གྫོར་བཀད་པའི་མངོལད། ཏིང་བའཇིན་གྱི་སྒེནས་ཤེས་འབ་། པསཀྱང། བེ་ཁོ་ 


༩ི་ནས་ལ་ད། 
ང་ཡིན་པ་༣བ་ །འྱཀྱ ཛའཇིན་གིཿ ང། ཆོས་ཀྱི་སྒོལ་རབ་ཏུ་རྟོག་པརཤྱེདཔའི་ཕྲིམངང་། ཁིས་གསྱུང་ 
ས་ས གསབ ུས་པར་འདརཏ། ཉར འི ཆོས་དར འེས ༈ །གཉིས་པ་ལུག 


་ ཟས 


ཀྱསམས་ཁ་སླབ་པ་སགསའཧུཾ། 
པའཐིར་ཐོབ་འངོད་རྩམས། \ 
སྨསནས། ངེའི་རྗེས་སུ་ལྐུག་མངོང 


རལ ;' ཧཾ 
(ཕོམ་སྒྱེབང་གརུངས་ཤིང་། ཚི་གནས་ཅི་འསམ་གཏན་ཡོ་པས། 


1 


༄༅། །མཐོངཉམས་སུལན་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིསཏེ། དངོས་དང ༣ཉམསྭ་གངས་པའི་རུགས་སོ། །བཟཔལ། སོ་སའ་ཧཾངདུ་གནས་སུགས་ལྔ་སངབ་ཐོབ་པཙོས་ཧཾ ] ལེ 
༧ བང་ཅག་གིཉམས་ལན་དང། དགག་པ འབོས དང ད་ཀར །དཇ་བལ། སཉམ་བཞག་ཡེ ཤེས་ཀི་ཆོགས་འིའཇོག་ཚུལ་དང་། རེས་ཐོབ་བསོང་ 
༣མསིཚགསྐ་ཀྱིསངནུལ་གཉིས། ། མཉམ་པར་བཞག་པའིནགོས་པ། བྲེར་གང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ། སཉས་བཞག་དང་གི་ང་བོ། ཇི་ལྟ་རེམ་ཉམ་ཕར་ 
།དན་བཞི། དང་པྲ་ཞི དེ་ཁྲེཉིད་མཐོང་བའྱི་ཕྲནས། རང་གི་སེམསཉིང་གདོདམནས་ངོབོ་ཉིདྱ་ཏིས་དུལ་བདེ་། དེ་ལཱར་ཤེས་པའི་ཚུལྱ་ཉས་མཆོག་གི་ 
དངཿ་གབ་མངོན་དྲུ་བབའི་ཕུར་ཨོའི་ཏེ། རྣམ་སྣང་མངེན་བྱངལས། རྟདདུའདྲ་བའི་སེར་ས་འཞི། །མཉམ་པར་བཞག་པས་བཏུལནསསུ། །བྱམས་དང་ཧོཾང་རྗེ་བརྟན་གྱསན། 

དངོས་གྲུབ་བརྟན་པའཕྲལ་དུ་ཐྲོབ། །ཅེས་དང། ཐླ་གྲོསརྒྱ་མཆཱོསཞུས་པའི་མངོལས། བྱངཆུབསམས་དཔའ་མཉམ་པར་བཞགན་ལྕག་མཐོང་གིས་ཆོསརྣམས་མཐང་གི། 

།ཉི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ལུགམཐོང་གང་ཡིན་པདནི་ཤེས་༢བ་སྟེ། ཤེས་རབ་དེས་མངེན་སུམདུའགྱུ་གོ །གངམངོན་སུམདུ་འགྱུར་ཞེན། ཆོསྨརམསཀྱི་ 


1105 - 1118 
(145 - 153) 


=,112 


༩་་་་ ལོ ༡༩་ཨངཁ་ ༡༠༠ ༩༡ ལྕུན» ༡༡༡༡༥་༧་ རོའོ ཀཿ 

ར་ཇི ལའོ དི ོ་ོ་སིའའིགངའི་མོཆསངབཏོད་ཀོསད་པབ་ཡོད་ནཏ་འངཐལཞིང།ི་ར་དུལབ་ཡིནཟ། ] 
། 5 5 ་ འདིལ་སུར མངདུ་བྔརོང་ཟིན་མོད། འཕིའི་ལན་གསལ་བར་མདྱོ་རམསནས་གསུངས་ཏེ། ཇིསྐདངུ། ཆོས་ཡངདདག་པརབསྡད་པའེ་ 
མངོལས། ཆོསརྣམས་ངོའོཉིར་ྱིས་ཞི། །རྱ་བ་དག་ཅིང་འོང་ཀྱངགསལ། །ཞེས་གསུངས་པསའི་སམས་ཉིད་གདོདམནས་ཅུལ་བརགསུངས་པ།པེ་ཨན་ཡས་ འུ 


{ རྔོན་ཡཛཾ་པར་ཉི། ཉེད་འཁེརགྱིམཞུས་པའི་མངོལསགསུངས་ཏེ། ཇི་སྐདནུ། བརྔོམ་ལཱམའདས་ཀྱིསཉེ་བའུཁེརལ་འདྲུལ་བ་གཏན་ལདབབ་པ་གསུངས་པའིཿ ལྐ 
'ཤིན་དུདུལ་བའི་ཆོསམ བཅིཞག་མཆེས། དེ་ , བཅམ་ལྗནའངསཀྱིས | -- 
བྱིས་དཅོམ་ལྡན་ཁངད་ལའ་དི་སྐད་ཉེས་གསལ་ཏོ། །བོམ་ལྡནའདས་ཤིན་དྲངུལ་བ :` ར ་ ༢ ར་ 


ཐུ པཿ སཾ་མོའིསྐྱཱམྨསཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཆང་ཤིན་དུ་དུལ་ ་དུའདུལ་བའཆའ་ 
འབྱ ༩ཇབལ་གསྟི་པས་སའདྲས་ི བེ་བཞིན་གཤེགས་པཡང་ཆོས་ཐམས་ཆང་ཤིནདུ་དུལ་བརྟ་ཏོགས་པར་བཐའི་ཕྱིན། རིས་གྱེས་བྱབའིའདུལབ་ 


ྒྲ་ །བྲ་ མ་པར་མཛད ཞ་གཞསུངས། ང། །དེབཞིནདུ། བུང་སམས་སྣ་སྣང་ལས་ཀང་། སམསྭ་ཀྱིརུང་འདི་རང་བཞིན་རྣམ་གྲེལཏེ༔ །སེམསརྲི་ཧཱོཿ༢༤༠༦ི“ 

༅ | པར་གྱུན་པ་མད། །ཇིལྟརྣམ་གླམདེ་ལྟར་ཆོས་སྟན་ཏེ། རལབ་རྣམས་ཀྱིམ་འདྲས་ཆེས། །ཞཾས་གསུངས། མ་འོ འབོར རཔ 
བནག་མདྷ་ཀི་ངོནལུ་ཉམ་པར་བཞག་པརྱ་བྭཧཾ། དེལུར་མཉུམ་པའ་བཞབ་པལས། ཐགེ་མཿབདག་ཏུ་འཛིན་པ་ལུག་ཅིང་། དལས་ཏོན་མངོས་པ་དང་ཤེས་བའྱི་ནིབ་པ་མ་སྤངས་ 
གནསསྲུདག་པའི་རིམ་པས། རད + རཆ །དེཡང་། རྡོརི་ཉིངབྱརྨན་ལས། རྣལ་འབྱེར་གཅིག་གཅིག ཤོསྱ་སནས། །དབར 
པར་སང་སྣརབ་འབདན། །སཱིགདག་ཆོ་འདིར་སདསརྒྱས་འགྲུབ། །ཆོས་བདག་མདཔ་ རབ་བསྒེམས་པས། །ཁམསད་མཁུན་པ་ཁངྩདམུད། །ཅེས་དང། ངང 
ལུང་། རང་བཞིན་བདུག་མང་རོས་རམསནི། །ས་མཁའ་ལྟ་བུའདི་མམད། ས་ལས །སཱང་ཉིད་རྟགཏུ་སྒེམ་པའ་བྱ། །ཞེས་གསུངཔ་ཤེང་། དེ་བཞིདདུ། ཁྲ 
བས་ཀྱང། ཉོན་མངས་ཤསྱ་བའི་སྨེན་པ་ཡཾ”ཌ་ི །མྨནྣཔའི་གཉེནཔ་སྟོང་པ་ ད། །ཆུརདུ་ཐམསཅད་མཁྱེནའདོད་པས། །དནྡིཇི་ལར་སྒོམ་མཾཏྱང། །ཆེས་གསུངས་པལར་རོ། 
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རོ 


།གསུམཔ་མཉམ་བཞག་རངགི་བྐན། གཙོབ་སམསཀྱི་ཧེངད་མཉས་པར་བཞག་པལས། གནས་ལུགས་ཕུང་པཉིང་རྟོགས་བའྲི་ཀྩོ།། བྱཇལས། སངཔསྐྱརམསཀྱུ་ྱི 
ཏདའན། །སེཔཏིནཅེས མ་རྣམས [= །ཐོབ་པརའྱྱུརརྩའི་གཞན་དུ་མོན། །ཞེས་བསུངས་ས། །དེསན་བངག་མང་ཏོགས་པརང་། 

གྭཿཉིང་ཏོསྲ་པ་ངོན་གཅིག་ཡིཏ། བྱུད་སེམས་སྣེ་སྣྱད་ཀྱི་མངོལས། ༢ ༢༤ ༢༧༡༤ །དེསནི་དེའི་མི་འྱགུརའེས། །འདིཉ་ཁོང 
ལ་རྒོལ་མམཆིས། ༦ བདག་མང་རྟོགས་བྲ་ཉེས་པ་ཡང། རག་གཅིགནང་དབང་ཅན་གྱི་བངག་ཙམཞིབ་མད་པར་རྟོགས་པ་ལམོ་བྱའཾ། སློབ 

རྒྱ༔གླགས་པས། གང་ཞིག་བདག་ཅེས་བ་བནི་གཞནལ་རག་མ་ལས་པའི་དབོའམ་པང་བཞིན་ཏེ། ངེ་མད་བསན་བདག་མདཔའལོ། ཞེས།གཞུན་ལ་རག་མལས་པགཱརང་བཛོ་བྱིས 
ཐུབ་པའི་ངེནཞིག་ལབདགཏུ་བྱསནས། དེམད་པསན་བདག་མད་ཅེས་བཤད་པ་ལྟར། འདིད་༨ཤླིགཟུང་བའི་ཡུལདབ། ནངའཛིན་པའི་སམས་གང་གི་ཡང་སྟངྱཔུ། བདེན 
ཕའམ། གྱིས་སྲུབ་པའམ། རང་འངགི་དབོས་མོ་སྟང་ངའི་ཆོས་རྨུལ་ཚམ་ཡངས་མཐོངང་རི་ཤེསའབཞིགམཉམ་བཞག་གིང་བོར་འདད་བ་ཡོནོ། །དསན་སེམསྤྱ་ཤི་རས་ 


¦ 
ད 
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ཨངཔའི་རྡེས་སུའགྲངབའི། ཌི, དགྲ་བཟོམ་བའོདོ་བསྲུང་ལྕདུད་བསྟན་ 


སླའདཔེནཞི་བལྟཿ བའྱིར་བརྱ་ཧུར་པའི་བཀའ་བསྡུད་པ་བོམ་ཡིན་བརའ་ཀྒུར་ཏེ། )དེས་ཕུངསབསཀྱསྭདུ། 
ང་པའི་བདག་མད་པརམ་རྟོགས་པའིཕྱིར། ཁྱཏསྟེ། གོས་སུ བསང བར་པ བཀའ་བ ` ་ 
པམད་པའི་ཕྱནཚོ། །ཞེས་བཞེད་ཏེ། སྭོདའཇུགལས། བསྙནརྩདག་སླང་ཉིད་ཡོཉན། །དགེསྤངཉིད་ཀྱངདཀའ་བའགནས། །སམས་ནེདམགསདྲངབཅས་རྣམས, 
ཀྱིས། །མྱངནའདས་པའངདཀའབ༣གནོས། །ཅེས་གསུང་སཔས་སོ།  །གད་ཕྱིན་འཇོག་དངགང་ལུ་འཇོག །བཞག་པའི་རདངོམོ་ཤསན། །ཇེ་ལྟརའཇོག་པའི 
ཧྱ །མཁས་པར་མི་འགྱུར་སྟེང་གིགཏྐསམ། ༈ །བཞིཔ་ཇིལཱརམཉམ་པར་བཞག་པའི་ནུལ་ལ། དབོས་དང། སོད་པ་སྔང་བགཉིས། དང་པོལ། 

(འགྲ དངས་གཞིརྗེས་དང་གསུམ། དངཔོནི། ལུསཀྱིའཁྲུལ་འཁེནདང། བྱོདརྨུབཀྱིསེམས་སྒམ་པལསོགས་པ་སཱར་བཤད་པའི་ཆོས་བཞི་པདེ་དགགོ། གཉིས་པ་ 
¦ ] ལ་བཞིས། ད་ང ཤའབདེལས་མ་ཡངས་ཙམ་པ་དྙཉིང་མཉམ་བཞགཏུབཞག་པ། དེ་ལདེགས། 


` |༦༄༅། །བཁོ། །དང་པ་ནི། སྔོནའགྲོ་རྣམས་ལེགས་པཿསཱནྣདུ་བཏངནས། བླམངམཔའི་གདམ་པག་ལསབཞན་པའི། ལུཿ ཆོདམསགས2 | 
¿ རྡེནུའབྲངབལ་མསོས་པར། ཞང་དུརངགིསེམསའདེའི་རང་བཞནཇ་ལྟར་འདུག་ཚུལ་ལརྣན་བརདཔྲོད་པའི་ཚུལགྱིས་མཉམ་པར་བཞག་པརབྱསྟེ། ལང་ཀའིམདོལས། བྲོ 
དད གྲིསཆེན་པ་བྱརྲུབ་སེམས་དཔའ་སམསདཔའཆེན་པ་བཅིགཏྐུ་དབེན་པེའ་སངས། ཚང་མདང་ཡིད་བརན་པའི་ལུངལྣམ་པཿཏྟོག་པམད་པན། བརྙན་པས་སོསོ་མགེབློསནྣ་ 
ལྭ 18 པདདབྱད་ཏེ། གཞན་གྱིདྲིལ་འཛྲུག་པའི་བ བདད། རྣམ་པརརྟོགཔསུངསནས། བེངནག་གེང་དུ་དེ་བཞིན་བཤགས་པའི་སལ་རབཏུའབདདོ། །བླགྲོསཆེཉ་པའནིསསོ 

ཤྭ རངགིས་ནིག་པའི་འཕགས་པའི་ཡྲ་ཤསཱརོགསཔའི་མཚནཉིདདོ། །ཞེསངང། གཱ ང་བསྟན་པའི་མངོལས། ཟློ་གྲོས་མཁྲའ་ཡས་དོན་གྱི་རུལ་འདིཁངདུ་ 
རུང་པརདྲཱཧཾ། ཚསའདིལ་བདག་ཉིདཀྱི་དྲན་པ་མངོན་སུམདུ་གཏད་པར་བྱའི། གངལ་ཡང་དད་པསཆནིའྲབེ་བར་མྱོབཌོ། །ཞེསངང། དེ་བཞིན་དུ། ཏིལ་པས༔ སེམས་ 
རྩེ་ཆོདལ་རིག་པབཅེན་ཐུར་ཁྲོག། -ཤེས་གསུངས་པསསོ། །དེསན་མཁས་པམདབས། སེམས་ཡངས་མཐབས་ལ་འཇེག་པཞིབླུན་སྒེམ་མཞེས་བཀའ་སྐྱོན་མཛོད་པའིད་ 
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རར ཐའ ཕས 1 འོ ཟོ 


སཱམཆེན་པ་ཀུནལ་ཡིཅིན། བདངའདྲུའོ། །གཉིས་དཔྩེ། དེ་ལྟུརམཉཡཔའ་ 


(ལ་བསམསནས་གོས་དཀར་གྱེན་པནི་ཁྱིམ་པའི་སྩོད་པའོ། 
བཞབ་པནཏྟམདམ་པའི་གདམངགག། རེ ༣། སེམདཾམཚཉ་མབཏབི་ཡར༣ྣི་པའ་མི་སྣ་པལ། གི ༦ ་པའིཕེས 
`| ཤཧདྲན་པའིམཔ, ངཐད་ཅིགའབྱུང་ཉེ། ག་མང པཔ རྒྱན་སྩུག་པརེཀེར་པའི་མངོལས། ཇིཧཱརབསྲག་པའ་ཆིག་པའི་མེ། བསྲེག 
ཕམད་པན་མི་གནས །འ་བཞིཿ བསགྱབ་བལཆིགན། །སྟེང་ཉིདམེ་ཡངམི་བཉས་སོ། །ཞེས་བསུངསཔ་ཏྟར། ཧངོ་བཉིད་དུབལྟམཁནབྱིློབ་ཡངལ་གས། འངགི་ངོའོ་ 
སྟུངོཔ་སགསགདདུ་ཡང་མངཝིགས་པའི་རིག་པ་ཡཉས། ང་པ་མངོནདུ་འགྱུརལ། མཉམ་བཞགདེའི་མཐུལས། རྫཾབྱསམས་དམིགསཐེདང་བཅས་པའི་འཇིག རན 
པརྣམས་ལསྟོངརྗེསྐྱེཞིང། འཁའ་བའསྣདབའི་དེསལ་ བདའུརབ་ཡིན་ནོ། །ངེ་ལྟར་ཡད། ཚངས་པསཞུས་པའི་མངེཔས། ཚངས་པགངགིཆོ། བྱང་ཆུབ་སེམས 
དཔའ་དམིགས་པལསེམསབརྙན་པརགྒྱའ་པདའི་ཆོ། སཾ (ལསམས་མཉམཔ་འཇོགསྟ། སམསཀྱིས་སམསང་མིད་མགསན་གང་གིས་མཉམ་པའ་བཞག་པད 


མགྱོོམཔ 
མདེལས། སཝ་ 
ལར ˆ 


ཌོ ༢༠ཉམ་པ་བཇེདཔདང། ༣ 
སེམསངད། འ །ཅད་གུབ་བ་དཀའ་དཁྲ་ དཾ 


ཤཱ 


114 - 1153 
(180 - 193) 
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ོད །།ིིཏཔ་ །ཧིང་བངུམཔྱ་གཡཞསཆི། །རཔགིསསམ་ཏོགབའ་དུ། ཀས 
༣༣ ཤཿ ཤཱཾཿཾངོག་བཿྱཧཤཾ 
༣༩. ་ རྨ གུ ཅེ པཔ ་ ས་འཛ ཧིད ང 


± སས །སུརབཤད་པའིཿ ང་དེདག་གི་དོན་དེ་ལུའབཞིནདུ། ཆམ་ སེ ¦ 
¡ | རོས་ཞེས་བ་དེ། །དྭགིདེ་གྱིསམྦ་སྦྲེས་པེ། ལ་ཁའ་ན བའི་མ ངང གཟུ་ཤིང 
|སྱ་ཨུར། ༧ །ཁ་སུ་སིས། ཅུ རཾ ཧཿ ;,-,ལའོརཚོར་ར 


1150 - 1163 
(190 - 203) 


-116- 


མམསདང་ཆོསཏིང་ཡངོས། །ྭཾ ཟེ 
ལབ རོ རོ ལོ ༦. 


ཆིི་ སིའི །སཧ་ གྱེས་དག: (ལདང་ཡུལ་ཅན་གཞུང་བ་ 
པ་མུལ་མདཱདཱ་ཤར་བན། ས་བསངས བ་ས ལྷགུམཐོའནིཉ་ྲོངབ་ཡདཡི་མཐོངལ། ཐཀུབ་ཡངསིརྒལངབ ¿' 
། གངཤིས་ ཏྱུ ཐངབ་དེའི་ཆེ་ཡང་དག་པཿམཐྱད་བའཾ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། མཐེང་བཞི་ཡུལ་ཅནདང། བལྟབའྲིཡུར་ ང་ཧཱད་ཉིདང། །གཞན་ཡང། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྙིང་ ། 

; | རརྨན་པ་བེསྟན་པའི་མདོལུས། ཇིལྟནདེ་དིནཉིད་ཀྱས་ཡེཕ།ཨུ་ཐཿཝཊཿི་ཡངྲི་མཐོང་བདེ་ལྟནམཁུངཔོ །དེལཅི་ཡང་ནཾསྱ་ཐབ་གངཞེན། འདི་ལསྭ་མཆན་མ་དདདམིགས་ 
(| དགྲེ །སྡེས་ནང། སྲདམདཀྱི་དུས་ཞུས་པཞིསང2མ།- ཆོསརྣམས་ལ་ཇེ་ལྟ་ཐབཞིནདུ་མཐོང་བ་གན།. འདིསྟཧཱ་མཐོང་བསད་པཁོནཁོ། ཤཞས་དང་།ཆོས་སངདབ་པཿ 


; མའི་མདོལས། མོང་པ་ཉིད་མཐོང་བནོ་མཐོང་བམ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ཁཱརའདས་ཆོས་ཐམསཱནདཿ 
ཅུ། ཟམ་ཟཉེན་པསྱོ་ཧུང། རང་མཞིནགཉུགམ་སུསྲ་ཀངྱ་དངས་པྷ་ས། །ཆསངང་། ཤྲལ་རི་པས། སཱདྨཱཧག 
གྱས །དྭས་རུ་ཕིཐོནཏུ་སེམས་མཉྲས་རྦཿཏྲ་པ་ལཱས ྲི 


= སས གདག་རཱསལས་དངང་གས་པ་ཡངདག་པརྡ་རས་སྲུ་མ 


གཞྲི་གཤགས་པསན་ངོ།་དེདག་དྲེལརམཉཏལ་ པཉིད་ཀྱིསམཉམ་པའྲིདདུ་མངོན་པར་རྫགས་པརསཔས་རྒྱས། 
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1165 - 1173 
(200 - 213) 


ཀ†ཀ༼ སས) ༼”ˆོ 


ཁ་དྲ་ཕཾ། 


གསང 
་ 


ཛའ 'ོ 
མཱཿ 


ངཔརའཆཆེའོ་། །གུ་ཡངས་བད་གསལ་བྲམས་པརར་པིའོ། 8 
® བསྙམོ་ ཟིན་པན། ཡ་ཤེས་འཇུག་ཅིངྨ་མ་ཤས་ལཱག་པཞསྱ་བབའི་ུས 
་ཡིན་པས། དྲ 
ན་བ | 


་ཡོའ་ཏེ། མཾ 


དུ་ཡང་མཇད་། 


1170 - 1183 
(210 - 223) 
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|#ཚད་ལས། མོག་ནམ་མཁའ་དངས་པརུྟས་པ་བཞིན། །ཅྲིག་སྙང་རྔནནྡ་ཡརབ། །རྟག་མེད་གསལའི་དདངས་པརེ། །ཞི་གནསཏམས་ཀྱི་སཱང་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཏཔི། ˆ ། 

བྱཾལྕག་མཐོང་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། བླེ་ཀྲོསམི་ཟད་པས་བསྟན་པའི་མངོལས། ཁྱག་མཐང་ཞྲས་བྱ་བནི། ཡད་པའིརྣམ་པར་ཡངམི་མཐྲོང། ཡད་པའྡཾརིཔར་ཡངཿ་མཐེསེ་བདབའཇི་ ། 
པངཔ།གན་པའིན་ཕད་ཡངའིཐོ།གང་གི་ཆོ་མཐང་བམད་པ་དེའི་མཐེང་པཱ༽ ཝཱག་མཐོང་གིས་མཐང་བ་ཡང་མ་ཡིན། མ་མཐོངབ་ཡང་མ་ཡིན་པར་མཁྲེབངོ། །གངབི་ཚད་གྱད 
རཐངབ་དའི་ཆ་ཡང་དག་པ་ཉིད་མཐོད་ངོ། །ཡངདག་པ་ཉིད་མཐོང་བས་ྱུབ་མཐོངལ་མཁས་པ་ཐྲེབ་པརའགྱུརའོ། །ཞེས་དང། བྲམ་ཟཾཆེན་པྲམ། ཿསཟླཀཱ 
པ་ཊ །རལ་པའི་རིགྱ་པདངི་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྡལ་པཞིག་རྲ་བམ་ཟརབཅོས་པའི་གཏམ་རླྱུད་བཞིན་དུ། བདེ་གསལ་མཾྙེབ་པ་གདུཿ ཐ་མལ 
ཏུ་ཟེས་སཛོབཅིག་དགེ་ཡ་པའི་དོན་ནེ། །བདེ་གསལ་སེགས་ལཞན་པའི་ལ་འབརལ་དགོངས་ནས། མེ་ངིཔསྱ་ཀྲང་། ཁཅིག་གཟུགས་བརན་དག་ལ། །།ཞེས 
ཐ ས་སོ །དགན་གནས་ལུགསཀྱདེནོ་ལ་མངེག་པའི་ཞིན་པ་དང་བ) ལསལ་སྟང་དང་། བླེཟྲལ་ཡུལ་མད་ཀྱེ་མང་རིག་མངོན་སུམ་གཉིག། འདྲ་མནྟ་གྲིནར་ས་ཡད་པས 


བོར ཁ། ཐོ པམ ༽ 

༄། །མཚནབགལཆེསྟེ། བྲམ་ཟཆེན་པས། དྭལ་ཡུའ་ཏེདྷཏས་ཡཱཿ་ར། །གྲེགསཔ་ཕགདང་གླང་པོ་ལྟོས། )ཅས་གསུངསཔ་ཡིནན། །ངེག་ན་སྟང་པཉིདབསྐམ 

,9 ༨འངས་པཞམ་ཡིད་དང་ནྲ་བལན་གནས་ཁུགས་ཀྱི་དོཉ་ལམ་རགཅིང་། དམགས་པའུམ་མཆན་མནཞིན་པ་ལས་མའདས་ཏེ། གནས་ལུགསན་ཡུདལྱ་ད་བར་མྲདུས་པསོ།། 
ངལྟར་ཡཔ། རྙུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་ཚན་བཅད་པའི་མདོལས།, ཤརེའི་བུ་སྭང་པཉིདྷ་ནསུས་ཀྱང་ཡད་ལྱ་དབར་མྱིནས་ཏེ། མཚན་མ་མད་པར་མ་ཡིན། དན་ང་མདཔརམ་ཡོན 
རན 'ཕེད་པ་མད་པདྨམ་ཡྲཿས། དེས་ན་སང་པ་ཉིད་ཅེས་བཁོ། འཕྲིའ་དུ་ཆེའི་ཡིར་སངོཔཉིདརོསཿ ཟྭ མ༣་ 
སྤངེན་པརའདུ་ཕྱདྲ་པ་མད་པརམ་ཡིན་སྙ། དེས་ནྭ་སཾངཔཏི་ ཤའབུཿའྱི་ིརྙསངཔ་ཉིདྱ་ཉེས་གནས་པཞསྱ་བཞ་ནྲ། མཆན་ས་ཐམས་ཅདདང་ཐན་གེང་པཉིད 
ཀྱི་མཚནམ་ཡང་ཡདལ་མྱི་བྲད་པས། དསུན་སང་པཉིདྱ་ཀེས་རྣརཔའྱཱཔལོ། །ཞསདང་། ཏབ་འཁྲྱགིསྔནས་པའི་མངོལས། སྟངཾཔ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མུད་པདང་། པཱནྡོཔ 

མད་པ་དང་། མདོན་པཿའདུམྱིལད་པ་ལསམསན། ནདུད་པའི་ྩདགུལ་ པོ སོ །ཁཾསདང་། གངདབ་ཆོས་རམས་གངཔསཔས་བྱེད་པའི། །ཤྱིས་བ་དེདག་ལ 

༣ | །ངན་ཞུགསཔ་ཡ༽། །ཆོསྣ་མས་སྣངཔ་ཡིགགས་བཇོད་པ་ནི། །འདག་ཡཾགགྲཔ པ་ཡག་གས་བསྟན། །ཞཱཾགསུངཱལ།འཾབཞིནདུ། ཤྭ་ཝ་འི་པསྱ་ཀང། སྟངེདང་མོ་སོང་རྩོས 

' 


1189 - 192 
(228 - 233) 


-119- 


"༩ ྲེ £ 


གག རར ར་་ །བཞི་ཕ་རེགས་པའཾ་མཐའ་བསལ་བན། གལ་ཏ ་་ “གྱི 
འདབཔུངས་ སྣན པ། ལྱཾམའི་མཐའ་སྟེངཔ། ད་ལཱར་དྲུང ངེ་པཉིང་ལབ། ཟག་ལཱདིམ་ཡཾ་རཱོ། །ཞིས་གྲ 
ན། སྤིནམང་ཏེ། £ འང པ། དཀར་རུངབཀུངཔ་ཏུ། ཧུང ཕཾདལ་བེད་པགོས་ཁད་པར་ཤིནདུ་རེབ་ཡིད་ཏ། མདོངའིདེམགུ། གང་ 
དག: 'པ་ཉིད་དུདམོགས་པས་སྟང་པཞིད་ལ་བཏྟོན་པ་དདག་རྣིངའི་བསུང་རབ་འདིལས་འབཏུ༡མསཞེས་8འོ། །ཞྲེས་ པལ་བྟཏོན་པ་དབ། སཱངོཔ་ཉིད་ལ་དཔགས་པ 
སས་འགསུངས་པའྱི་ཕིནནི། །བཞན་དུན་མདོདཏིད་ལས། བལྟ་བར༔ ར་པ་ཐམས་ཅད་ལས་པེས་པར་འབྱུང་བ་ནི་སཱང་པཏི་ ༣ འདོ་ ངས་བང་སྟང་པཉིད་ཁོནང་བལྟབནི 
གསང་མི་ནུང་བརངས་བཤདཔ། །ཞེས་དད། རྒྱན་སྙུག་པ་བཀོད་པའི་མདོལས། རྣལ་འབྱོནདཔྱོད་པས་སྟང་བཞིད། ་ །གལཾ་ཏེ་གནས་མིན། 

|} བདུངདུདཏུའཐུང་ང་བཞིང། །བལྟབ་ཇི་སྐད་གང་ཡང་ཇུང་། །ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡདཔ་ཡཾ། །ངལབརྣམ་པརསཱཿབའིཛིཿ། །སཱང་པ་ཉིདཀི་ཆུལ་བསྟན་ཏ། །སྟང་བཉེང་ཀི 


༠ ང། །ལ་ལའི་བཀྐ་བ་མཞིགན། བོའོ ༨བཡི་བ་ཉན་ཏཾ། ཨ་བ བའོ ་པ་བཞན། ཤོ མོ་འོ་བཡོཡོོབོར་ ཐོ 
ཧཱ གོས་བ ཡི་འ སོ་སོ ཀཾ ེ ཁངརབཟནད་པ་བཞན། །ཞེསས་ ད་རི 


མ་ཡཾའ་ཏཾསངཔཉིདྷརཾསྱད་བཞི་མཐར་ཐུག་སྣེང་པར་ཡངམ་ཐུབཔས། ཧཱང་པ་ཏེད་ནིཔཱར་བཤད་པ་ལྟར་འདིཏ ོཞསྤྲ་བ་བའི་གཏང་སེཅནཞིགྱཏུམྦ་གུབ་པའྱི་པང་། ཕྱག 
པས ¬ ཡག བརམཛསབུ་ཐས། ང་བ་དང ཙཱི གབ ཏང་ ཨོཾ གོ་ ོ། རྒྱལ་བཆེན་ 
པཱ་ཆས་ཐམ* རྲ་ཤིནདྲུམརན་ལས་འདས་པ་ལྱ་པ་ངན་ལསའདས་པར་རག་པ་ངོཏིང་ཁུད་ཀྱི་དམིགས་པཆེན་པ་ཡིན་ཅོ། །ཞེས་གསུངས་ས། །འདིར་མ་ངརལས་འདས་པ 
¡ ནིསུང་བཏེ ་བས། དལ་རརྟ་ཏོག་བནི་དངོས་པའམ་མཚན་མར་དམོགས་པརན་པ་ཡོནནོ། །ཞེས་པགོ། །དོར་འདི་རྒྱུད་སཱེ་ལས་ཀླང་གསུངས་ཧ། ཇི་སྐད་གུགས་ 
` |།འདུསརྩ་རྒྱུར་ལས། དེངོས་པ་མད་པས་་སྣམཔ་མད། །སྨམ་པརྦ་བ་བདངོས་པ་མིན། །དེ་ལར་དངོས་པ་རངོས་མདཔས། །སྨམ་པདེ་མིགས་སུམད་པའ། །ཞེས་ངང། སྭཾ་བཱིལ། 


1190 - 1208 
(239 - 248) 


-120- 


།མོ་སཱཇོ་སྙེམ་ཕརཿ་བྱའོ། ལོརས་ོ་རོ། །རྟེག་པ། སྩེ བའའགྱུར། འོོ ིབ་ ཤཝ་རེཔས་ཏཔ། 
£ £ །མཐའ་བྲལ་ལ་མུགས་གང་ཡང་ཡིད་བྱེད་པན། ར་སྒྲུབ་ སག ཡཿ 
། 3བྲ་ཡངས་མོ་ 


་ (ཨལ །དང་སྒོམ་པ་ཡཾས། །དམ་པའི་དོན་དང་མཇལ་བའ་མི་ནུས་པས། ང་༢༡༠༢སརང ངོ 
ས་སེ་སིང་གི་གཏམ། འེ ཅར སསཏམགང་དགརི ཕུར་བཤད་བདིལུརམཉམ་པད་བཞབ་པའི་དགྱ་མ་སགས་ཚོགསགཉིས 
= སུས་པའམ། ༨ས་ (པའམ། དུསབ་དུསྱ་གིས་བྲསས་པའམ། ར་ག །ཁྲས་པའི་ ཅད། ཅི་ཤེསད་ 


ཤ པ བྱྭསི་བརྡད་ཞིང་། དེ་ཡངའ། ཡེསཅདམ་དམིགས་པའི་ཤཾསརབ་ཀྱིས་ ག་ང བཞི་སསཔའི་ 
རྨ = ་ རིཚིཉས། སྔམས་ སསྱརཁང་མས་པའོ། ༽དེབསན་གངཤགྱ་བངྩར་གསསང་པའྲ་ །ི་ཅིསར་དང་བིས་ཅར 


༄༅། །སམྭཾ་བལོ། ཐོ་ཐོྩོ་་ ། ོ་ལརབཡེསལ་དགོས་པག་ཏིསྤ་སདཔཔ་ཆོ། ་པལསཧས་པའི་དགྱོར་གདདངགང། གོན་པའོ་པ་མལྲོད 
¡ག་པད ྱུར་བ་ཡའི་ཐོ། ། །དེགཱར་ཡང། བླེ་གྲོས་རྱ་མཆོསཐུས་པའི་མངོ་ལས། རོ ལོ ར་ནང 
མང་ཆཐེ་ཧཱཾ། གཱསཿགྱི་གརཾ་བུ་ཉིད་ཀྱི་གྲངས་སུའགྲེབ། ` ་ ཤོསྨདམཆད་བཞའ་དཟངྱདུབ་སམསདཔའི་དགེབང རྩ་བ 

ཾ = 


; ས་ཐན་མཐབས་པས། ཅི་ནས་ཀང་ཐབས་ ༨པར་ཅན་དངག་གི་ 


། །༣ྱཕིརདགེ་བ་གང་བསགས་རགོས་པང་ཀུ 


གལཏ་དགས་ནུ འོད་བསསུངས་ཀིསས་པའི་མདོཔས། འོང་བ ས་མངོ་ཅེསྤ་པབའངི་ནི་མཐའ་གཅིག་གོ། མདས བ་འདིནི་མཐའ་གཉས་པཀོ། ' 
1: རས ཇན་དམ་པརམད་ཅསྱབ་བའོའི་དིཔཐའ་གཉིས་པའོ། ། ་ད་ག་པརམུ་སལུ། དེལུརན་གེས་མཁནདེལ་ཐུམ་པ་དེནདམ་པར་མིད་པཆད་ 
×' འཾམཐའ་ངེད་། བརའཛིན་པ་ཆད་པའི་མའར་ལུང་བཅཁསྣ་དདད་གོས་པལས། དེ་ཡཔའགས་དལ་ཁས་བབུདུ་མི་ཅུང་བའི་ཕྱདང་། དེ་བཞིན་དུ། ཚུམ་ཁྲིམསའཆལ་པ་ཚར་ 
| ཏཾ [55 5 སྭང་པ་ཉིདཞེ་སུས་ཀང་ཡི་ལྱ་པ་བརམཅུས་ས། །དེ་བཞིན་དུ་མཚོན་མ་མད་པར་མ་ཡཾན། ཧཱནྲ་པ་མེད་པར་མ་ཡཾ༣། ཞཾས་པའདོན་ཡང། བུཕ་པ་ལྟ་བུ་ 
 །ེདདམ་པར་སིང་པཉིད་དུ་ཡོད་ལྷཱ་བརའྲ་ནུས་ཞེས་སགོས་སུའྱབུར་ལ། དེ་ཡངལུགས་དལ་ཡི་ཅུང་སྭཾ། འདེའི་རིགས་མད་དུ་འབྱུང་བོ། །་སག་་བྲད་འབེ།་ ; 
| བཏ་མ་ཟདམ་དཔང་པའི་ངོད་ཡང་མོམཐང་གྟེ། རི་མ་མད་པར་གྲགས་པས་བསྟན་པའ་མདེ་ལས།, བདན་པ་མཐོང་བས་བདན་པ་ཉདེ་མཐོང་བ་མད་ན། ་བརྫུན་པ་ལྟ་བལཿ ( 
། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིཿདང་། གལ་ཏེ་མི་བདེན་པའི་ངོན་མཐོང་ན་མཉམ་བཞག་དགནས་ལུགས་ཀྱི་དནོ་ལ་མཐུགས་པནའྱགུནཏེ། གནས་ཡུགསནི་མི་བདེནི་བཙམདུ་ཡངམ་ཞུབ། 

_སམ་ ཆ་ལ་༦ར༦ཀོིོི་ོིིི་་་ིིིི་ིིསྣསྣསྣསསཀྣ་ྣ ་་་་་་་་་་་་ ་ོ 


` 


1217 - 1223 
(25)) - 208) 


པའི་ཕིར །ད་ལྷན་ཡང་ ་མཐོངམ་ཡིན་པརམ་འགྱུར་ཏེ། འདིཿི་ཡང་མ་མཐངབ་ལ་ལུགམཐཾངདུ་འཇོག་གཞོས་བརོད་ཟིན་པདའི་ཕྱིནོ། །རོད་ཕགྱཉི་པའི་ལནི། གནས་ལུགས། 
ཟླིལས་འདས་པས་བལྟ་བ སླབས་སུཉི་ཡངམ་མཐོང་བེན། སྒམ་པའི་སྐབས་སུ་ཨང་སྤེམརྒྱཆེ་ཡང་མི་སྟང་པས། ཅི་ཡང་མི་སྒམཆིང་མ་ཡངས་པལཱ་ཡེ་འདའ་ག། གལཏེབ༧ྭ 


བའྙི་སྐབས་སིུ་ཡངམ་མཐོང་ཡང་། སྒོམ་པའི་སྐབས། རཱཿཾག་བུངནཾ། གནུས་ལུཊས་དངའཁུར་པར་མ་ ཐེས་པས། ཡང་ ང་མི་འབྱུང་དཱ།། དབན 
སྨོསརྱས་སརས་བོམདཏབ་པ་པྣ་བུའོ། ༨ དེན་དྭམཧོད་དྲུ་དེང་གི་དཞན་མིན་ཞས། །ཉིཆའི་སངཔ་ ཏིད་ཏུན། (ཡེས 
ཆན་པར་སལཆིག་སིངགི་གཏམ། ༈ ༈གཉིས་པ་རེས་བེང་བསད་ནམསྤ་ཧཙོགས་ཀྱེས་སྙེད་ཚུལ་ཡུ་གསུམ་སཱ། ཡུལ་བང་གི་སྟང་དུའི་ལྟང་སྦྱོང་བ། སྐྱེམཛུལ་བཏིད་ 


དྲན་ཕས་མཐའ་ཕྱིན་པན་བྱ་བ།  དེལཱ་སྒྲམ་ཕ་མཆོག་ཏུང་གྱུར་བའི་ཚུ་བཁ། །དང་བ་ལག་ཉི་སཏེ། ནདནིག་པའི་སང་རུངི་ལཱར་སཱངབདང་། སེསཱའབའི་སངདུ་ཇྲི་ལུར་གྱོང་བའ་། ། 
དང་པོ་ནི སཱར་བཤད་པའི་མཉམ་བཞག་དལས་ལངས་པའི་རྗས་ཤས་ལ། ཉིན་མངསསམ་རྣམ་པར་རྟོག་པར་སཱད་བུནྩིག་ཏོལ་ཁྱིས་ཤར་བན། ཐེག་པ་གཞན་གྱོ་དྲགས་ལྕར 


ང ཧྲ །གཉན་པོས་སླེངའགྱེགསདང་། 
×| 9 །ཆཐའི་མད་པས།  འཇཾགཚོགས་སམ་འཇེག་ 


།ང་ཆགས་ རབྲལས་པ་འདདག་སངས། 
གཟན་ལ་ ཡཿ 


1220) - 1233 
(260 - 273) 


ཆེ 
མརྟོག་གངཿ (ན། ཐིག་པ་འདེ་པའི་ལུགས་ལ་གཡ་ཤྭྱ་གི་དབོལ་ཤེསརབ་ཀྱིདབངབད་བྭལ་བརྩབ་ཧྭཾ། དྭལུརབུ ༣ 
༥ ༢༢༨ རི གགབས་རམ རཿ 


! - གང་མ་སྭཏཨ | ། །ཞེསགསུངས་པ་ལྟར། 
£ 52 དྱ རྐྱུམ ང་བ་ས ཡང 
བྲམ་ཟྲེཆེན་པས། ུ་ཕནབཞབ་༣། ག་ད (ཉམཁགྒྱར། །སྤེན་དང་བའོ་ཏན་རྣམ་ལྔན་སེམས། །མགན་ས་སུ་ཡང་མཐོང་མ་གྱར། ཞེས་ད དམྲ་བ་གངསའ 
རྒྱས་ཀྱེས། ཉེ རྫ ཅངསི་ བོ་བ ཇིལ་ཛྲཾ༢ 
ལྟར་སེམས་རྩ་མ་རྟད་པ། ༨་སྟོཐཾས་ཕོམཞིང་འཕལ། །ཇིལྟཇི་ལྟང་བྱང་སམསཏོན་མངས་སྲོད། །བཾལཱདལྟ་ཤས་རབ་མེ་རབའབ། །ཞེས་དང། བྷ གབ 


།གངངང་གངགོས་འཇིངའགུར་བ། །ཐབས་དང་བཅས་ནང་ཉིདྱ་ཀིས། །ཧོད་པའོ་འཆིང་བལས་གྲོལ་འགུར།།ཞེས་གསུངས 


། ཤི (གྱར་བ། །ཡེཁས་པ་དེ་ཡཾས་མྱར་དུ་བྲོལ། །ཞཾས་གསུངས་པ་ཡིཿར༽ །དེས་ན་ཐེག་པ་གཞན་གི་ལུགས་ཁེས 
གྱུ ཟབ ༩ ེ རི 

ཟིན་བངོས་ ་མ་སྔངས་གནས་སུདག། ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་སྭད་འདིཧ་ཅང་ཐལ་བའི་རྣམ་གཞགཏུ་ཉུད་མད། ཐིག་པ་འདེནདེལ 

ངའང་གི་འབོཝ་པཱོང་བས་ད་ལྟརེ་རང་སྟངོདུ་ཤར་བན། ཏན་མངས་པ་མ་སྔངས་གནསསུངག་པའི་དོན་ཡོནལ། འདིལ་མརིགས 

ཉམཚོས་ཞུས་པའི་བླདོ་ལས། བཛུན་པ་འོང་བསྲུངསརེན་པས་བུམ་རིན་ཆེན་སྣ་ཆོགས་ཅནལ་སྩུས་པ། བུམཁྱོད་ཀྱེས་བབཞེར་ 

སུས་བགནས་བརྟ (གྱེས་ཉོན་མངས་པ་ཇིསཱེད་སུངས་པད་སྟད་ལའོ། །ཕཱཱམ་པཐུམ་ཁ་བོས་ཏོན་མངས་པྩོས་སཱཱཿས་པ་མདོ། །སྤུཊ་ 

པི་ལྟ་བསསམ། ཕཱར་པ་ཌ་བྲནཾཏོན་མངས་པ་དངབཅསཔ་ཡང་མ་ཡྲིར། ཉེན་མེངས་པ་སཱངས་པ་ཨང་མ་ཡིནནོ། །པྩས་པ 


1230 - 1243 
(27) - 282) 


-124- 


ཁངཤའྱཧྷཾཤོགོཏརློད་ཅོདདན་པ་ལོང་ ངོའ 


ཡང་བ 


ཏེ ཌསྣུངལ་ཡངབདན་བརའ་ཇིན་བའགབ་བཏའབུར་པོ། (ར་ཡ ཆོ 


རིགས། །ཐམས་ཚད་ལབསསས༔ 


124) - 1254 
(280 - 298) 


མིངནསྤམསྦཀདོཡ་ཞེསཔའོ། །ཞཾས་གསུབས་པས་སོ། ཡོང་ཡོད ཉཱང་པརའཆར་དགསཏ། སཞསཔ་།འུཉསའང་སཿ་སམས། 
ཕའི་འདོད་ཡེནྡཾ་རམས་ཕྱ་རོལྱ་གིདོ་བདན་པ་ལྟར་ཤདུ་ནས། གངི་ཅི་ས་་ཆོས་སབ་རད་རབ ད། དབའ་མག་ཁྲལ།་ 
སྭ་ཏྲེ་སུག་ ཅུ་ངར་འགྱུར་བ་བཞིང་སོ།- › །དེ་ཏཱར་ཡང། ཁངཀའི་མདགོལས། ཇི་ལྟར་ཐབ་པརམ་ཤེས་པས། །བྱིས་པས་སྦྲལ་རུ་འཇྲིན་པེ་ལྟར། 
= ཕྱིཿེཡབྱེའིངན་དུ་རྟབ །ཅེས་དང་། བྲམཟེ་ཆན་པཾསཾ། ཐུག་པ་ཆུག་པ་སྦུལ་གདུབ་ཏུ། །མཐེང་བཙམ་བྷཾད་བསྣངས་མརའེགྱུར། །གྲོགས་དག་སྐེ་བདྡམ་པ: རྫ 
ངས་པདགྱར། །ཞུས་གསུངས་ཏེ། དའངནཡང་སང་བོ་་ཝགཔ་བནམ་ས་ིསླྲ་པའིཚགསཔརླགརཔ་ །བདམ་པ་ཧཱཐུབོ་པ་དམན་པ་ 
ཏྱ བཛ ལུང་བའདི་ཐམས་ཅད་ ཅད་རང་སིག་པྱེང ང་པའི་ཝང་གདངས་རྩ་བྲལདུ་མཤས་པར་སྱུག་པ་དང་། མཾསུག་པའ །ས་པའི་དངོས་པརྡ་མ་ ཞེན་པའི་ཅིངབས་བཅིངས 
པས། འཁརདཔྭ་གྲེལ་བརམོ། :འ་ཐཿ་བ་ར་ ཐག་པའོ་སྭཔེདུ་འཇིན་པའིབླ་ཡང་འཁྲུལ་པ་ཕནི་ཏེ། ཐྲག་བ་དཾལ་སྐུད་ 


ཨགསུངསས། །འདིའ་དབདས་རས། དོཔ་སངསར (ཀྱང། བསལ་ཡང་ རཿ 
ཆན། སྟངང་སྦོཆ་འདོཿ འའོརྩསངབགཏན ལོབ ལམ་བ ང་དི་འེ་ནོ། ། །མདོན་ན་ཕར་གྱི་སྭང་བའདོ་དབ་ཐས་ཉད། དངོས་པཞན་འང་བཞིན་ 


མ་ཀ ཁན་བན་མའཛིན། ཞེསི 


༩ ¡5 ིསུབ་འི་ངོམསུ་ར་མབསཉངཔ། གཏཆན་ཇུར་རའི་དངོན་མད་དུ་འབྲགར་ ྱངཾངས་སཱངབ། ཉིས་པ་ད་འདགཅིགྲུ་གཕའ་ལན་གཅིག་ཤེན་ཡདཔ་མ 


། ཡོན་པས། ེ །དབསྲ་ཡས་བརདབར་མདྱང་འར་བཞི་ངོང་ལསམ་ཡེངས ཤང 


1250 - 1263 
(290 - 302) 


- 126 - 


འའ  ཀསྐ།སམས་ས་༢༡༧༢༧༡༢༡ 
རྒྱ་ལ ) £ ¬+ ༡“ 
ཡར 


རླ ག་ས 


ཱི །གསངབ་བསམ་ཆིས་མྱོ་ཁབ་པའི་མདོ་ལས། སམསརབྱཏཱའཐོན་ང་ཉམས་ (ལན་པར་བྱད་པི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅདཀྱིརྩ་བའཾ། །ཞེས་གསུངས་ས། །ནེ། 
ཏྟཿཆེས་ཉིདྱཀིདུན་པ་ལ་གས་པར་བྲ་བསར་ཤི གང འས ཞེང མེར ཆམ ས་ཧེ། བམ་ཟ་ཚེན་པས། ཀྱི་མ་རང་གིས་རང་ལ་དཉིད་མཆོན་ཏེབལས། །ཐ་ཡངས 
པ་ཡི་སཿསྦིས་བྷལ་དང་བལྱ་གུརན། །ཡེངས་པའི་སེམསྱ་ཀིས་དེཉིད་ཏོབས་པར་མོའྱགུནྟཏེ། །དབོས་པེའི་ཚང་རིང་བསབ་ཏུདཉིད་དོར་བུ་ཉེན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡནྲ་ནོ 
ལ་ལ 'ཧཱཔན། འདིལ་གྱང་ན། འཕགས་པ་ཐེགས་མདྲ་ཅིས། རྲན་པ་གང་ཞིན། འདེས་པའ་དངོསཔ 
ཝ་སིམས་ཀྱི་རེད་པ་མད་བ་སེ། རྣམ་པར་མ་གཡུངབའི་ལས་ཅར་ན། །ཞེས་ སྐབས་བདི་བའདྲིས་པའི་དངོས་པ་ཇོགཞུས་ལུཤས་ཀྱི་རོནལ་བྱཞིང་། བརྗེད་པ 
མདྭཔནི་རངཟིག་ཡུལ་མདྦ་ཀིདང་མ་ཤོའོབ་དང། རྣམཔར་མིགཡརངའི་ལས་ཆནཿ ལྭ་ཕྩོས་པའམ་མཆར་འཇིན་གྱི་བེ་མོ་འཇུག་པར་དད་པརོ། །དེས་ན་འདེད་གནས 


རར ཤང་ཆོཿ 2 ཧལ ཁིང འི འཆེན ་ལེས་ མཛར 
དབསྐ་ཀྱི་ཏོལས་མ་ཡངས་ཤིང་ཆོས་གཞན་གང་ཡང་བོ་དལ་མའིད་པདང་། ུ ལེ །ཁམས་གསུམའ་ས་འདས་པར་ ཆསའྱདུང་བ་མད་པའ་མདའལས། 
ཅ་ ཨེ བར་འ ཤས ༢ར༢༠༢༩འོ་ཆ ངོའ > ཡིབ ཡ་མ ༅ླ 
1260 - 1273 
(300 - 31) 


= ------==༤-- - 


127) - 1283 
(319 - 322) 


མཛའ འྩོབོ།ལའྭཐོན་ཡོན་ལ། དའད་བའི་རྣལབབྱེན། ལོ་ཚ ཚོ་བ ་བའི་གང་ཟག་ཤོ་ལྲ་ཐེག་པ་ཆེན་བའི་རྣལ་འབྲོར་ 
མཐང སར = །ཟབ་མ་མཆོདཏུ་གུར་པདེ། །ཀུནཿཤེས་ཀུན་ཞེག་ཕུན་སྱེན་བ། 
ཆིས །ཤེས་རབྱཀྱིས་ནིངས་སམས་པ། །རྣལ་འྱབོརྣརལ་འབྱོདོན་སེམས་ཤོང་། །སམསཅན་ཀུན་ཤོདརོ་སམས་པ། 
ངོ ༧ ༈ཡང་དབ་དོན་གྱི་ཡེ་བཞིན་ནོར་དུ་དེ། །མ་ཡངསྲངནཔས་བིདོར་ཕྱུ་བསྲ་ན། །སམསཁརིང་འོ་མིས། །་སབདོར ཆོ་ །ཧྲོལ་བསའདོད་རྣམས 
སེམསཅེག་ཧ་ ཡཱིང་གིབཏམ་ཊ |) །གསུམཕདལས་གུར་པ་མཆོག།་འགུར་བའྱཚུལནི། རེ དེའལཱར་ཨཱུང་ལ ལམ་ཐམསཆཅདྦདུ་བང་ཤར་ཀྱི་དྲན་སྣང་ལཆེཿ རང 
ཆ་པས། རྒལ་བཀྲས་དངབཅས་པའི་བྱིན་རླབས་དང་གིསའཇུབ་ཅིང་། མཉམ་བཞབ་་ སྒེས ར་ལ། རས 
ཌསནས་བླཔ་པམ། ་སའདོད་ཡན་ལ་ལ་ཡངོས་སྩོང་པའམ། ་སརངོ་ཱཚོགས་ལཁྱས་པའི་གབས་ཕལཆརརོསཏངཅངནབརཡོའ། བྲལ་བཡ། རས 


འོམ རྡོརི་ཧཱཾངཔེ ཀ། འགྲོདཔའཕུག་དང་བནསཔནོ། །མཆེཧཅུ་ཟབ་པའིཿ 
ཡ་འ་ལ ཀམཚན་ཉིད་རྟོགས་པའི་རྣལ་འུཧོརཔ། །བསམ་གཏན་ 


པརྒྱནཤྱིཿ སྲོ 
ཡནི། །ཨམསཀིའིདཆེན་བཏུན་པསུར། མམ 
ཧཱ ¡ ཤ་ར་བ རྒྱུ་བ དུ །ཞེས་དང། བཱམ་ཟེརན་པས། མཐེང་དང་ སས ན་པ་དང, །བཟའ་སྣམཱའཁྱུམ་དང་འགྲེ་དངཿ ) 


རཾ ་ །ཅིས་གསུངས་པ་ཡནཿོ། གསང་འ རེ 
དིཆགྲིགགི་ 


ཡ་འཛྱུག་བནྭ། 


གཅིག་གླ་རམ་པ་སྟེ་སེངཔ་ཉིདལང 'བ་ཡོས་པགཞིངྷི་རཞགཀ། མམ 


ཡེརབ། བཡ་བོཊ་མའི་ཧྐེངྔ ུལ། ཡངཧཱཿཧྱིཧཿ 
ིན་འིདབང་ངུ་ཟས་པ་ཡིན་ནོ། །ལེན།ང་རུབ་སེམས་དར 


1280 - 1298 
(32) - 333) 
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4 གཔང་ མ་མ་ས རིི་ི་གོས་འ་འོས ༩ 
་ི་ ¦ ི ཡས མ་ སྲི འདི་ཏིད་ལམྱ་གི་གནས་སྐབསན་ཡདཔ་ཡང་ཡིན། ” 
ང་ཆེན་ཐབས་ལ་མཁས་ བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ། = ༨༦ བསྡུ་བའི་དཔོས་པ་འཞིས་སེམས་ཅན་ནམས་ བྲ 57 


ཡད ་་ 
སིི རར 5 


རྫ ཕའ འམ་རྱི་འན་སྐབསན་མཉམ་རྗེསཅུང་འ་ཀྱཔ་འདྲེབམདན། ཞང 


1299 - 1303 
(339 - 348) 


- 130 - 


¦ དལ ཨགཔེརྨྱ་མཆང་ནུ། །བརལག་མང་པའི་ཕཱེམ་ཕུ་བླུན་མཆེ། །དཀའ་བམེདཔངའཐོབ་བ་ཧིང་གི་གཏམ་བྱ ཞགཏེག་ལ་གཏུན་པ་ཞུང་ཐང་བྲེབ་ ! 
| པའི་༣༧ལའྱབར་པའ་༡མས་སྐུ་ལན་བའ་ཚུལ་ལ་གཉིས། རག་པ་ཡིགས་སསབོ་བྲསརཏཟར་བ་བག།མ་བང། གས་ངོ ༣ 
ད པ ། །འངཔཝུྱི་སྙེ་བསྟན་པ་དང་། བསྔུས་ཏེའརྫོད་ཕགཉིས། དཔཕཞ། རིག་ཐེགཏུརྱོཏབཁེགསཔའ་ཐེབེ་པའ་སླནས་དབངཔའདྲིང་པའི་ཆུར་པ་དག་གེས། ཕྱ་གོངངུ 
7 གི་ལོ པོ ཅོ་ོ་བོ་ཁོ་རོ པཔ 
ཿུ འན ར་འ . 


བཤདཔ་ལུ་གསས་བརྲབས་པལས་བརྟན་པཅུང་ཟང་ཐབ་པྷ་རམས་ཏསན། འཁར་འཇསི་ཆོས་ཐམས་ཅད་༣ངྱག་འདུས་ན་རང་བཞིན་ཅིར་ཡང་མཐགུབབས།] 

ཐི རཤགབདོཁིགསའིར་བས་ཤེལ། སིི འའིདྲུགགམ་ཉིདག་ཆང་སས་ཤར་བ་ ༡ 
ཆད་པའི་མཐའ་ལས་གྲོལ། རཿ་བཞིནིར་ཡངཝ་གྲུབ་པ་པཔ། མཚན་ཉིདསཱཆོགས་ཨུ་ཤརབ་གཉིས་ཀྱང་། གཅིགལས་གཅིག་ཤེས་ཐ་ངདདུ་མི་གནས་པས། བདེན་པ་གཉིས་ཐདད་ཀི་ 
མངའ་ལསགྲོལ་བཟཁོང་དུ་ཆུད་པས། ༡ ཆག ད་ངེ་ལྟའ་རང་ངོ་ཤེས་པའི་པང་ལ། བསལ་བཞུག་ལམགས་པའི་བཟྲོ་ལྲངཅིག་ཀྱང་མི་ཏེད་པརྩོལ་མེད་དུ་ཀྱང་ 
་པའམ་བསྒྱར་བའ མེད་ཅིང འཇསར་ནང་ངོ་ཤེས་པ་ལས་གཞན་དུ་བཅོས་པའམ་སྤེམ་སཿ། གནས་ལུགས་ཀྱིངོོལས་ཕྱི་འོཕ་དུ་གུར་པའོ་ 

དལྟར་ཡབ བྲམཟེཆེན་པོག། དཔོས་ ཿལྔར༢༠ཞོན། །ངངོས་པེ་རྣམ་སྲངས་ཕྱིནསཅི་ཞེག་སྨེ། །གདོང་ནས་སྐྱེ་མེད་ངབ་ན་ཡིན་པལ། །དི་མངད་པལ་ལཱན་བླམ་མགོན་ 
གྟན་བས་རོགས། །ཆེསགསུངས་ཤིང | དེ་ཡང་འདིང་ནི་དཔལ་ལྔནབླམ་མགོན་པམ་ཇྲིལྟམབསྐན་པ་ལྟར་རྟོགས་པའི་གང་ཟག་གིང་བང་དུབྱས་པ་ཡིན་པས་སོ། ༈དྭལྟམགསུངས | 


1300 - 1313 
(34) - 358) 


133 = 


ྣ ཏུ ་་ཨོམཛོད་བཔ ར་ད ངེཉིསེནངནའང་ ལོ་གསར 


མྲ 
རྐངཔ་དང་པོདང་གསུམ་པའི་དོནའི། མིསྨབཞེསྱ་བ་བའི། གཟོང་མཆསམསྩེས་པའི་མུའམཚནཉི་ 
ཤབ ་་ ར་པ་མ ེ ༥ཡིན་ནོ། །ཞེསདང་། ་ 
སེ་མུང་། རེན་ལ་རག་ལསགང་ཡིན་སྟོངཔར་གྲས། )ཧཱཧཱཾཉིད་གངུ་ཤེ །སངྡ་ནིབག་ཡང་པའ། །ཞེསདང་། གསང་འགྟིང་པའི་ 
རྒྱར་ལས། ༨༩ ༣ རར ཁུ་བ ཕྱིས །སྐྱསཙམཉིདན་གྱེབ་མང་། །ཆེས་གསུངས་ཤིང། 
་ནས་གསུངས་པ་རྣམསཀྱིས་གསལ་བར་བསྟན་པ་ ད་ལསཁམ་སཙང ཡས ས་ངོ དཅཆཉིདྲ་མ་མྒཔལས། བྲན་ཡང་པའི། 
ཡེ་ཤེས་ཆེ། །གའྱི་ཝ་བལ་བ་ཏཱཀཏཱ་ཤག །རགཏུ་ཤར་བ་ ལསགཞནཉི། །གང་དུ་ཡངནི་སྒམ་ཡེངདམ། །གསཏེ་ཡངདེསྲ་བེཝཔ་དེ། ཀཁུད་པན་ཆན་དུ་ཡོང་སྱི་སེ། །མྱིསའྱིིར 
རར ལེསེ་གསོས་ཁངས་སས༤༨༤༢༠ ༡༤༧ དྱ 
༼ ཟེབ 
སམགཏནངལ། །གལཏེ་ཁུངཔརའོངའགྱུར་མ་ ཤནི་ཤོངར་བཞངསིན། །དྭཉིད་མིན་པར་ཐེཆོམ་མཱ། 5 ©$ །སུ་ཞིག་དེ་ལས 
པཡེ་ཤེསྲ་ཁྱི་ལོལ་པར 


༄ྱ༅། ` 
ལ་བ མཆོ་ོཔང་ཤངོབོ །ཞེ། ན་པ་ཡན་ཏེ། དེ་ཡང་ནངཔ་པང་བགཉིས་ 
གཱ 55 རར ླ དངོས་པའོ། ་་ཁའ་ཚར་ཞིའ། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། - ` 
གལ་ རཆནམཾྩཾ་ ཅཅ 


| ཆི 

དཱ ཕལ་བཙམདུ་ཟད་ཅིབ་ ཅས པརྩར་ཅར་པཅགྱང་། བནིད་ཁནཉིདདམ་གནས་འུ་ ོ། གང་དག་དེ་ཁྲའཉིད་ས་ཡིན་པ་ཤིམ 
། ཕལྟགབཤདདེལསམ་ཡེངས་ཙུམ་ལས་གཞུན་པ། དམོགས་པོདང་བཅས་པའི་སྦལ་གྱིསདེ་ཁེནཏད་རྟེདཔ་སྟ ཀལ ནམ་མཁའལུའི་མའའིབྷཏཿ་འ 

| ཞཾསབསྟན་པ་ཡིནལ། ཐཆོག་གདབང་མེཞེས་པནཾ་རང་ཤི་པུཔལ་བོས་པའོ། །དདག་གིས་ནི། དངོས་པན་མངས་པ ཅིཞིག་སྐེ། །ཞེས་སཾགས་ཀྱི་དོན་ལུག་དང་བཅསཏ 
ཆེ = ༡ པག རོ ༡ -- 


1319 -1326 
(350 - 362) 


ར་ལ (ཅད་མི 
ནོངེ་ལྟར་ཝམ་བསྒེམས་ནགར་ཡངའགྲོ་བར་མོའགྱུར་ངོ། །རྒྱལ་པོས་གསོལ་པ། ལམ་ ནིམ 
ལོ 


རྱ 
ས་སུ རྒྱ་ལ [་གན་གས་ཞསབ་བུངསག་ཚི། མདདས། གསོལ་ ་པ་འཇུམ་དཔལ། 


ཛ་ ཀ།༥ 


།གྲེལ། །རྟེབ་པའི་ལྕཆབ་རྣས་པར་སཉཱས། །ཞེསགསུངས་ སྭ་ནཱལོའྱ་བོ༣ 
ད་མོ ཚོམ ཆེ 
པ་ཡིན་ནོ། ཤཱརྲག་ཡཿ་བའཔིལབསལ་བཞག་གསཛཱང་། ཅུ ངྱབ་མདགོས་པརཔ་པསར་མདདོ་ཤེས་མ། ཕྱགརྒྱ་ཆིན 
དིའྲང་བ་དེདངམྲ་བལ་བརྡའེདཔལ་མིང་ཐ་མ་ལྱའི་རང་ནོ་སྦོང་བཞེས་ཟེར་མེཏ། དོན། ངབ་ཨིཉེཉི། བམ་ཟེཆན་བོས་། བོདིངཕཉ་ཆད་ཐམལ་ཡོན། །མངརྒུང་པཡེ། 
ཐམལ་མིག །དྲ་བིཝ་མལ་ཡེ་ཤེས་ར། །ཆེས་གསུངས་པ་ཡིད་ནོ། །འདིའན་ཐགསཔ་མཿ ཚོ ༡༢ (ཐའའབེལ་དགས་པམང། །སཱཾ་ 
ཕམད་པ་གྒེམ་པའི་མཆོག །སེམསའདིན་འདིལངགོན་པ་མད། །སྤོདཔ་མེད་པ་སོད་པའི་མཆོས་ འཚེམ་འདུལ་དགོས་པ་མད། ྲ༨རར་་ 
ལ་དགོས་པ་མིང། །ལར་གནསཞུཞཔ་དོནལམཐོང་རྒྱ་མེང། ཤབ ལོ། །གུག་མའ རཾ ¡་སེ་སོ་ང་ ྱིངས་ཁྱིཔལ་སུངཆུ་མང། ། 


༄༅། 
པ་ཡིན་ཊེ། 


1321) - 1332 
(360 - 379) 


- 133 - 


ཡངཱ་ཕྱིལ། 

པའི་མཐར་ལྕང་བཏཐན་བཅད་ཅིང། སྙོམ་པའི་སྐབས་ རྨད་ལྷུག་པ་ 
¦ པའི་ས ་བཿན་འཇདཅིང། གས་པའི་ད །ཡདུདགོན་པ་དཔ། 
| ཏྱི་ཆོས་ཐྦམས་ཅདལ་སྦེ་འབོགས་མདོན་སུམ་དུ་ཆོད། སྣང་རིག་རྗེན་པ་རའ་པ མགྲིན་པ་བྲོཧཱ 


བོར འོ 


ཐཐིས་པྲིབ་སྭད་མཛོད་ཅྱིང་། དེངག་གིབ་རྟ་བཞི། ཧ་ཤང་གེ། 


“ ཛྱཾ་མ་སྟོབསུ་ཆེབཕཞལ་བྱིས་བཞེས་པངཔ་ཡང་འུགལ་བ་ཡིན་ནོ། ) 


] ¬ རླ 
ངཱ །ཞེས་གསུངསཔཞོ་འུགས་པདོར་ཤདཔ་ཡོོ།༈ཡམའདོ ཏཁིལ་བད་སོ། བདྱ་ཀི་སིམ་ཆནཔ་༣མས་ལྭལཤ་མཐོང་གི་གནདགཏནམ་སྣང་ངོཞི | 
ཤེ། ལུགམཁོང་བྱུ་བའི་གནད་ཀུང། རིགས་པའིངགག་སྦུབལ་ཐུགས་མྱེ་གཏད་པརའདུཊ་ཕོསོ། དྲ་ལྟརནསྦྲོམཆེན་ཀསུལས་གནས་ལུགསལ་གྤེའངོགསཆོད་པ་མི་སྲིད་པས། 
མཁས་པ་པྱའིཏཱསཱ་ཐཱའདོགས་ཕིནསགཅོང་པ་དད། སྒེམཆེའིཀུ་སཱལཱསྦས་འདོགས་ན་ཤས་གཉོད་པུག་ 

།། བོདྱའི་བཀའ་བརྒྱུད་གོང་སྨ་ནམསལ། བེད 


རུ ཊྲ བུབ ཆད 
ལྕག་པདང། ཡིམཾ་ཡོནམ། ཟིགཕརྐྱང་འདེང་བྱེད་པའགལ་བདང་། ཕྱད་ངྱ་ཆེན་པེལ་ཤོབས་པབ་ གོལ | | 


(པལསགས་པ་བོད་ཀྱི་བཀའ་བརྒུད་དུ་མཉེཆུ་འདྲ་ཉིད་ནས།་ 


རྩ་ཁཕེ། རྡོཇྫགུའིམཆོ་རྔོལ་བ་ཡང་ཡེདཔས་ཐམསཿངལ་རྒན་པཞེ། 


= 


1331 - 1343 
(371) - 383) 
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„ ཤོའ་སངདྲང་གེཡས་གཅོད་པའི་སྐབསན།~ མས་དང ་སྒམ་ 
)དབང་། 


---------༨༧--ི 


༼ རམ. ངོ 


)[ །པ༣བ་ཡབོ། ལབཀའིམབོལས། ཇྲིངསམསྨ་ནུམས་འཇུག་པའི་བ ཐོག་པ་དགལཤུགཔ་མུད། །སོསས་ནོ་ཞིནྱདཧུར་པན། །ཆོག་པམེངཆོངའགྲོ་བ་མོང །ཞེས་དང་། 
༢༣གསཔལྷུས། ཡེདདངམདཔང་ཡངམེདདང་། །གཉིསཀ་མིན་ཞེས་རྱང་བསཏེ། །ནངྱའི་དབངགིས་ཿམྡས་ཏང་ནི །སཱནདུ་འགྱུར་བམ་ཡོཉནམ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ 
འཇུགནྣམསྦཁསྱ་ཀངདྷཔདཔརའོ། །དེསུན། གཞི་སངང་ལམ་གྲམ ཏཱསསྟཱ་ཨའདང་ཏྟོགསུང་པསགོས་པའྲི་རངྱབེ་འདིམི། རདརེ་བཀའ་བརད་པྲན་ཡསྦ་ཉེས་ཀྱང་ཞགོཝས་ 

ལུ པ༣བཞིང། ཁུད་པའ་ཡག་ཆའདའི་ཡང་སྭ་ཕི་ཐམས་ཅདྷདྷ་གནདཆེ་འའ་ཡང་དོ། ལེར གོ་ད་ཉན་པའ་ཡས་བའའུད་བླསསཔ་སྒག་རདཏ་རོན སྩྱབེའ་མཾཔཔ 

ཤོ སྱཆུང་འྒྱཆམགང་ལ་ངས་བཏོན་པའ༠ འགོན ༡ འིམ ཏིགང་ཤར་ལཧོང་པའིཐ་མལ་པྱནམསྱཀི་སེམས་སམནམྨ་ལེས་ཡུལ། ། 
ཅན་དང། གང་ཤར་ལ་གཱོང་པའིནལའྱངོརཔ་ནམསྦྱ་ཀིརིག་པའམ་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་ཡུམ་ཆན་ནི གནམ་སའི་བརྭལར་མཿནོ་དམན་ཕྱི་བདཔར་ཤིན་དུ་རེ་། 
` གཤརབའི་དདེསཔ་གཅིག་ལ་དམགས་ཀང་ཡོད་དག་གལ་ནག་ཁག་ཏུ་སྣ་་པང་། ལ་ལཏདུནྱ་ཕིརྩ་སཏབའྱི་ཁུད་པར་བཞེན་ནོ། །རེས་ནྟོཀ་ཚུལ་དྲནི། 


་ཡིན་ཏེ༔ །ཞསེདའཆུནཤད། 
འི ༨༠ རུསིདཿཅུན་ 


~----༠༤༩༤-༅==༤༨༤༤---༨༨༢༧མཇ༤༨༨ 


ཅོ 


ཤ/སཉཾ། བཅོས པའི་གནསལུགསམྭཐེངབ་ནད་པའི། 


༄༅། པཔྒ་སྟེ། སྩེ་མད་ཞང་གས། ཆང་ནས་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེསད། །བྷ།གདྱཔད་མཁར་ལ་ཅིཆ་འངོ་། །ཅེསགསུངས་པས་ཁེདདུདླུང་པརཧྲའོ། །གཞན་ཡང། རྗེ་འཛུན་ 

ཏུམས་པས། འདེལ་བསལ་བྱཅི་ཡང་མེད། །ཧག་པ་ྦ་བབྱརུང་ཟང་སང།་ཨངདག་ཉེདལ་ཡང་དག་བུལ། །ཡང་དག་མབོངནས་རམ་བརྲགོལ། །ཞེས་བསུངས་ཏེ། དེ་ཡངགད 

ཤམའདེལ་སྐན་ཡེན་གྱི་བསལ་འཞག་གང་ཡུང་དྱ་རྒྱུ་མེད་ལ། དེ་ལྟན་ཡང་ཡངངག་པ་སྭ། མ་བཅོས་པའེ་དན་ལ་ཡང་དག་པར་པ། །བ་སྙེམ་ཡེངས་པའ་བྱས་པས་ཡང་དག་པ་མ 
རེ ར་ན པ་ནས་བཅིངས་པ་མེད་པྟ་རོགས་པའྲི་ཚུལྱ་གི་སྲ་གོལ་བཞེས་བཟའི་མིངཚ་མཞིག་ཐོབ་པལའགུར་མོཞེས་ 

པའི་ངོནནོ། །ལུ་སྒེམེ་པསནི་ཡུང་འདེནམམ་ཁའཆན་པཞས་བྱ་བའི་མངོལསཀྱང་གསུངས་པར་བཤད་དེ། ཁོག 

་ཡང་ནི་བསན་ནམ་སཱམན། གང་ཤརརསྭ་ཀྱི་དྲིཔསསྐུ་ཟོལ་བདེལས་གཞནདུ་མ་ཡངས་ཙམ་པ་དེ་ལ.ངནཔའིང་སདྲ་བས་པ་ཞིའ་ཏེ། གསང་བབསམཐྱོས་ 

།ལས། དྲན་བཏེ་བརབཞག་པ་ནམས་ཀྱང་ཡནལ། དྲན་པ་ཡངལ་བེད་པ་སེད་པའསམསཉིངྱ་ཏང་ཡིནཤེས་ངང་། ལཾའི་བུབྲེ་གྲོས་ཟབ་གནས་ཀྱིསཞུསཔའམཛོལས། ལྟའི་བུ, 


མོ ངོ་གནས སྟོས 
།།ཏྱབ་པའ: 
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134) - 1353 
(387) - 392) 


! ལེ ---¬---¬---÷--- -----¬¬- =¬ ¬ 
ཇྔན་པཞི་བར་བཞག་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བནི། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་དནཔ་མདའིང་ཡོདལ་བེང་ཕ་མངལས། རར ཚོ 
རའོ ཤེ་ལ མཉམ་པརམ་བཞག་བི་ོབ་ཡྲས། ངོ 
ཇིལའེ་ཁྲན པྷད་བྱསྟ། རིགྱུ་ཐཱིལས། བ་གམ 55 


རར 5 དཔར གསང་བཁསམགྱེས་མེ་ཆུབལ 
༢༡གསས་པསྟོ ེཅིན་པཱདཐམསཅན་ཡེ་ཤས་ཐོལ་ཕ་ལ། །ངན་པའི་ལངཿ 


ཤྱ ༠) 

× 
རཾ ༡༩ པཧདྦུབ་ངངྱ་རུཐའ་ ན་རོ 
ཌཱ ལོ རངང་ང=ེ 
༡༡ །དྭལྕར་ཡབ། ཚངས་པ་ཁྱང་པརསམསྱྱེ་སཞུས་པའི་མཧོལས།--.( 
རྩ རིགསཀྱེ་ཧུཁྱེང་ཉྱིམཏིང་པ་འཛིསྐལས་མཁངས་པརཇོས་ ་ཧྟན་ཏར་ནུས་སས། སྤུས་པ། གནས་བརྙནཏའ == སཿ 


1350) - 1362 
(39) - 403) 
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དའོ ོ་ཁ་ བྲཝྱསཿ 
རེ ཉུ རོ ཡུངཿགེན་ཆོས་རྔ། 

།འཁོརའངས་ཌིཨ་ཱཱིས་མཿོག་ བོ་པ ན་པྱར་སང་པྲའོར་བདེ། །ཞེས 
ཉིད་ཝས་མགཡས་པྔརའིཧ ཟི གག. སི གང་ཡངམ་ 


བབྱིས་པ་སཾ་སོ་སྣེ་བརྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྫོས་གང་ཡང་མ་ ཙཱ ཆོས་ཧོངྲོ་ཧེངས་མཉམ་པ་ཉིཔལས་མ་འདའ། །ཞེས་གྲསངས་ལ 
གྲ་གིབམ་མཐོང་བསའཇེས་ང་དང། ི་ཨུད་ས་གངསངས་སེོ། ཆོང རོ ོོ 


་པར་འདེད་པནི། ཐེག་དངངི་པབྲི་འུགས་མ་ཡིར་ ངིས་བྭའི་ ཨུདཉདུ་ གབུག་ཤགསཔའི་ཐེབ་པྲ་དནཁོདྱལལུབས་ཏངདདམ་འི་ཊ ཨཱ 
པའི དག ཐོག་པརཞུགས་པོ་ཡི (ནཏེ། ང་ཡང་དེ། ཿ 


(འཞུགས་ཤིང། རྣམ་ ` ་ 
འབུརབ་མད་པ་འིམངོལས། 


འེ སཉ་འིརོས་རྣམསྲལཝི་སླཾ 


1360 - 1378 
(405 - 413) 
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༄༅། །ྫལ་འཐོན་པནི་ཡོང་ལ་གདྱའདཔ། །དེནདལ་གསོག་དངགས་བྱོད་སང། །ཞཾས་བསུངཡོ་པ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཆད་ལེ་སོོངྲ་པགྲ་དཱཆན་པའི་པང་དྲུ་གོལ་ནས་བར་པ། 
` £ རྲ་ མད་ཏེ། རྩ(((ཛདངིུྲྲཀྲྣཾྣ་ྣ་་་ 
བཉིསཚེས་ཐམསཿད་ཐིག་ལྟ་ག་བཅིགྱུ་བོལ་བའྲི་ཕིརརོ། །འདིལ་དགོངསནས། དཀོན་མཚོག་ཇ་མཏོག་གི་མངོལས དཉེམ་ལཱནའདས་ཆོས་ཐམས་ཅདན་མོ་གནས་པ 
ཧཱེ། བདག་ཅག་དྲན་པ་དོན་དུ་མི་བཉེརརོ། །ཞེས་དང། 1 དང་བའི་དང་ས། འཇུམ་དཔལ་དུན་པའིལས་དདེན་པའྱི་ཡིརྲསས་ཆོས་ཐུམསཅང་དུན་བརམི་ 

ཚཾ། ཌྗེདཔནྲ་ཡང་དབ་བའིདན་བའོ། །ཞེས་གསུངསལ། ཙཱ གྱ་མེདཉངཤིས། མངོདཉཅི་ཡང་མ་སྦྲཔ་པར། ། ཤེས་བགའ་དྲེད་ཐྲོང་ལ་ཐོང་། །ཉམ་ངཐག་ཚབྱ་མི་དགེས། །ཆོས3ྱི་ 
དིཿས་ལས་གཡས་རི་ཤི། ཤེས་གསུངསབ་ཡོཉ་ནོ། །ངཏར་པྲ་ཐོབ་པའི་རལ་འབོར་ལ། དད ་ །ནག་ཕིར་ཝ་ཡིས་འཕྱོདུ་པ་པྣར། །ལྱུང་ 
མཐ §- མཁས་ཁུམང་འདག། དབུམ་ཚ་བལས། འདངའིཉྱངས་པ་ཅནའེས་བྱམ། །ཇིཐུར་དང་བརའྱགུག །ཞེས་པའི་ཐདྱའི་ངིག 


137) - 1383 
(419 - 423) 
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།གསའཏུ། རྱུས་པ་ཡང་ཡིའ་ལརང་བཞིན་ཡང་ཡིཉྲ་ནོནསྱབ་བ་འདེ། ཕན་རུན་འགལ་ ལ་པ་མད་པའིྲའ་ཏོ། །འདིལ་པའདིད་རངཤི་ འཟེཞིས་བང་བྲ་དག་ཏཱ་ 
ཧུ འུ རང ༢" ས་སུ ཆེའ་བ། འསས་ི་ 
རགལ (པཾརྩབས་པ་ལྟ་སུའོ། །གངགིག་རང་བཞིའ་པི་བདེའིསྱགས་པ་སེ། དམེཕནཔའི་ཚབཉིད་དམ། པླད་རག་ལསུགས་པའིརཤིས་པ་རྣམསྱའི་པྱད་རགལསླཀ 
པའི་བབ་བཞིནཏེ། དེ་ནིདངོས་བགཞའིདདྲ་ཕད་པས་མ་སྙྱད་པའི་ཕྱི་རདད་བ་གི་ཕང་བའམནགུཌོ། །ཞེས་དྭང་། ཡང་རྩ་བལས། འཇབུཞིན་ངག་"ནི་དཆེས་མིན་དང། །གཿ 
པ་ཡངྦ་མ་ཡའ། །ཞཾས་གསུངས་པལ་བཏེནནས། ཆོས་ནགསྤཀི་གནས་ཞུབས་སམ་རང་བཞིན། རྒྱ་ཏྱེའ་བྱིས་གཏནམབས་པའི་ཆོས་ཉིད་མེད་དགག་ཞིག་ལ་འདུད་པ་ནི། མགོན་པོ 

མ་ས དཱ་ཡངངཔེས་པྱ་བུསཔ་གང་ཡོའ་པདནི་འཇིཏ་ན་རང་བཞིན་ཞེས་མ་བྲ་རོདཏ་ཞེས་པའི། རྱས་པདི་རྒུ་རྐན་གྲིས་བྱས་པའི་དོནདུ་མི་ཏེ། གལཏེ་ 
མིགསྦཀིས་བཀར་ན་དྲོང་ཨོ་དགསྱའི་ ཆུ་ཉིད་དཔར་བརོང་པས་ཆོག་པའྱིིརདད། དེ་བཞིན་དུག་བཞིག་རང་འཞོན་ཞོན་པདནི་མྱས་པ་སཞེས་པའིསྲ་བས་པའེ 


དྱའི་དགོངས་པ་མ་ 
༢ མི 


༨ལསགས་པ་སོ 
གྱི མེ་པང་ཁྲུབཙ་ 
ལསྭའོན་གཞན་དུ་ཤདབ། ཕྱིས་དངོས་པ་བཞན་དངྲཕད་པས་སྟེད་བརྱ་གུརཔ་མ་ལྟི། 
ང་བཞིན་ནམགནས་གྲུགས་མྲ་གུབཅིང། ཐུམ་བཉིདྱཀངབུམ་པའིབཅས་ལུགསས་ 

མ་པ་པག་བདི་ས་དལས་གཞན་དུ་བཅོས་ན། ཆུཉིད་ཚོབར་བཅོད་པའམ། ཀེ 
ཞེས་༔་ངའི་དོོནོ། །དས་ན་ཆས་ཝས་ཅདཔ་ཨངྱ་དུ་ཤརཔའླ་ནལ་འྱ་བ་རབ་པ། གངའར་འི 


5༩༡༩ ༈ སྤི 


1380 - 1393 
(420 - 433) 
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།]༄༅། - །ཆུང་བའ་ང་བཀཏབཤད་པ་གཉིག། ཊ། དང་འི། རང་བ རྦུ བ་པ་ལ འབོལ་ལདྱ་ཀིས་སེངནས། ༨༨ 
ཆི ས་ཁ ལལ ས་འམཐལ། བདི 
ཐན མིད ོང་འཚོས་མང་ིམཉནལངས་བྱས། །འངིའི་ངས་པརསཡས་ འི་པན་ཡོ་ན། །འཾ་ངཔ་ ཚངས་པསྟགས་ སི དེ 
¦ ངའིནདུ་ཡཐ་ཤེས་པས། !། དེལ་ཁཏུས་ཏྱས་རྨིལོད་བའུད་བའསྣུང་ངོ། །ཞེས་གསུངས། སས འར ཁཅོས་ མའི་འ 
སྐྱེམནས། བུབ ཏ། མཐོས་པསཞུས་བའེ་མདོལས། དི་ལཱར་ ཤས་དང་ལྔན་པའྱི་བད་དུབསམསདབའནི། 
| [བ་མ སཔ་མངཔས། རང་བཞིནྱ་གིསྣ་རིབཿ་གོལ་བར་ཡང་ངའ་བརྡ་རསུ་མཐོང་བའི་ ངཿ །ཞེས་གཿ སོས་པ 
;རལ་འཤེརཔ་རཱ༥ཀེས། །སྡངཔཉངལ་གམས་བསམ། །ླེ་ནིགཞན་དེའ་ལ་བའབཡ །འདྱུར་བའདེ་ལ་ཐཾཚེམ་མད། ། སགས་པ 


1399 - 1403 
(439 - 449) 
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མ་བརྲ་གལ་བརྡ་མཉངན། དེསེསཉནྭ་ཤི་དན་ལྔའི་ལཱར་འཇུག། ས་བླ ར་པ་གཞན་མད་བོསམ་ན། 
སོ རང་བཞྲིྱཅིས་བཅེངས་པཏིད་ཞྲའ༔ ལཿ 


ཕྱིཔོ །དེལྟཡང། སཱརབྱིམདོང་ཉེད་ ལས། གལཏེ་དདག་ཤིདདྷུ་ན་པརྲོལ་བྲ་མ་ཡནཱན་ རི རཾ ། 


ཁ་བ་ངེའིཔ་ ¬ 24 ོ །ཞིས་གསུངས་པ། ན་པའི་ཤིརལོ། །གཞན་ཡངའིག་ཐེགཏུ་གནས་ལུགས་ཀྱི་དེནལ་སྒོ་ 
གམས་པོའྱ་བུས་པས། ཟབམ་བལྟ་ངའིཆལ་བྱིནངགིཨུ་བཿ ཞབ མ་པ་འ གཞན་སང་ས་གགནསདགསྱིདཔལོ་ 
།སྣངའཇིགསཔ་ངདཏམངབར་མིའྱ་གུལལ། བ ལྟ་སྤེམདམགྲ་པཅན་ ངང་ཡྱོང་པ་མངོན་པརའདྲ་དེད་པ་ཉནདུ་བ ཅ༣༧ ཚོ དབའ་བའའགྲོ་བའི་ཏིངི་ 
། › [@.-་མཛཾཝས། འཇཾདཔལ་འདི་;, ིྫ རི །འཇིགས། མིབསུང་སྨྲག་པརམའིགྱུ་མཉི། ཐན་ 


༄༅ །ཨརཐས་ིད་པཙམད་ཡངི རེ །འཛིངཔལད་བཞིན་། དཆུབ་སེམསངལའ་སེམས་དཔའ་ཆོན་བཞོ་དྲ་མོགས་བའ༽ (དུདྲག་ལ་བསླབ་པའཀྱར་པའི། ཕས་ཀྱི་ 
།རྡལབ་ཀུཿ། བོ འུ ནི་ད སོ །དོན་བཔིལ་དགེངས་ནས། ཤ 
ལའི་པས། ཞུ ཁབ་པཱ་ཧམ་ངའཇིགས་པ་མང། ་ 5 །ཁབྲ་བུས་ཀུང་འདོརཚྭཾབུད། །ད། ང་བའི་ངོར། 
ི་ །ཤེགསུམས་པ་ཡྲལོ ± ངབངབ་མང་བྱབང་ཆུབྤྱི་ོའོར་དྡོངཁིང། པཾ རར འོ 
ཁོས་བ་ཞིའ ཏ། བྲང༤བ་གཞན་ནས་ཚོལ་བའི་འདྲད་རལ་ལམི་འཇུག་ཕུངཔ་འཁོལའངས་དད། (བ་ག རུ་འབ་འས་ཤང་ངཔས། ངེ་དབལ་དང་། 
ངཡད་མགྱོང་བའཾ ཐིས ནད་དང ཤཔ་དངལྟ་རེབ་བའ། འཛིར་པདབའཛྲིན་མིང་ དུབ ཕི་ཟལདུང་བའིར་གཤླེག་པའྱསབཟུགསདཔ་ གཤིནརའི་ 
བཅོཔ རདག་ལ་བ་སྦབ་ིང་པའིིསྤ་བས་ ་འེདྲ་དེངྱའིལ་མདད་བལ་ན། རྒྱམཛོངང་དངུ་འཅུ་པའོ་མཉིཔ་ལྟལ། ཐལ 


1405 - 1413 
(448 - 453) 
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གླ ཚོའི རྲན་སྣངཾདཿ 


༨ཙཿསསོལྔུས་གཟུཔའུ་ ༣འཇུག་པ་ཕལཆེར། ཀངག་གི་པདྡད་འིབཐོབ་པརའྱགུར་ཏ། བྲགས༔ 

༈ བངརུབ་འུམས་དཔའ་ཐབས་མཁས་པདང་ཤེས་རབྱ་འིཕལ་ £$ རེ བོབ བཙོ 

པཱམམཆེས། །ངཅིའི་སྣ།ཞེན། བཙྲལནའད་ཆོསད་མཉི་པ་ིདྷ་ཚོགས་པའི་བུདྲ་རུབ་བ། 

།ཞཾས་དང། དྲིཾརིརིན་པས། འཁེརབ་གང་ཡིནམྱ་དམའངས་པ་གང། ཛོས ི་ོ ཛཿ 
༥ཡཾནཏཏེདཉིད་ཐིལ་པརའྱཧུར། །ཞིས་དང། གང་ཚེ 


ོམི་དམཔ་ནི་འེརབ། བཤེས་ ཆེནཔའི་དོན་ཁད་རུདནས་ ``  ་ 
པཾ ཅ ཿ”⁄ཿ ཡ་མ ` 5 


།མབབའྲིནུ་བདག་མེད་པའི། །བཟེདོ་འདི་བདགཤིས་ཐོབ་པདེཡིཆོ། །སངས་རྒྱས་མར་མེ་་མཛུད་ཀྱིས་བདུག་ལུང་བསྟན། །ཞེས་དང། གླདཔའི་རྩལ་གྱིམངོལས། 
ཀེ £ ˆ བས་བ །ཚུལ་ཁྲིམས་དགནི་མཆོག་བསྲུངས་ཀྱང་། ༡ ྱག་ྱ། །གངཚེངནི་འདུ་ཤས་བྲལ། །སཱི ིནཔའིའང་ནས། 
ཅ་ཡུང་བསྟནཏོ། = = ། །ངེ་ལཱན་མཆོག་དངྲད་མེངསི་ལེགས་ཆོགསའགུབ་པར་མ་ཟད། ལས་དང་ཉོན་མངེས་པ་ 
ང་ག རྟོ (ངུང་བརའགྱུར་ཏེའེད་ ་པའི་མཛོལས། ་ལས་དངཏོན་མངོས་པ་བསྐལ་པ་འབུམ་དུ་བསགྲཔ་ཡང་རུལ། 
ཁིས་སོང་ རི $; * རོལས། །ཇྔཾ་ལཱརམེསནི་ཤངགི་རི། །ཐལ་བའབྱེད་པ་སྐད་ཅིག་ཏུ། །རྣལའཐེ༣ 
ཚོག་སྐདཿགཏུ། (ལས་དངབག་ཆགས་ལྟཿ༦༧གེ། བོ སུ་བསགས།པ་དག། རལ་འབྩོར་ཡེཤྲེབགཆགས་ཀྱིས། །ཐས་ཅདངའིག་ 
'བཞིབ་ཡུར་མཆོན་པར་ནུས།།དེ་བའིནུ། ཁྲི་ཆེན འགེ་མེདདག་ལ་རྤྱན་དུ་མཆོད་བྱསན། །ལས་ བཆ 


རཿ 
1410 - 1423 
(45)) - 463) 
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142) - 1433 
(460 - 473) 


1448 
13 
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ཀཿ ས་མཐོན་ན། རྒྱཿ 
་པས་ དོཔས་མཐད་ཕིན་བརྩ་བད 


ངུ རེག ངེ ངུ 
ནིཿ །་པ་ལྭ་འྭ་ཤས་པའི་རྣལ་འཕྱོར་( 
- རཱ 


(ངི་ལཱར་རིགས་ 
ཆོབ 


1440 - 1459 
(10 - 23) 
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ལོ 


ར་ན ཅུ ་ 
ོ་ ཏིལ པར་བཞག རོ་མ་པ ཏཱ 
= ཡེ གྲམ་པའི་ཡེཤོལ་ནཔ་བཞིན་འོ། །མཛནཡན་པད་བའི་ད་ གྱས་ལ། ` 
ས་པ་ག གསས ཝ་་རི་ ཕྲི གོངན། 


1450 - 1463 
(2) - 33) 


1460 - 1473 
(390 - 43) 
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ར། རྩེའདིའི༢ །ཱ །ཞཊ་དུན། ག་ 
,{ ལུནཞཱེན་ཐས་ལན། །སེམས་ཐ ར་འ 


ཱ སཱ །ཞེས་གསུངས་བའི། ནོ། །གནས་དེར་ཡང་རྱི་ོབདུདབུད་བཛི་མལུགས་བ་ 


1470 - 1483 
(4) - 59) 


པྲུ ༡ ཇབས་ཤེ། པ་ནི་གདམ་དྭག་གིགཿ 
ས་རབ གར་མ ཞི། །མཁ འུང་ཞིརིབྱརུར། 


ྭ ས་ད 


མཿ ལོ བྲམ་ཟེཆེན་པོས། །གཔསས་་ ཧཱ ལུ 
ཛྲ ས་་་ ཊཾ 
སྲེ ི་། ཝེ 


དེབཞནསེམས་རྨོངས་གང་དང་གང་ཆགས་པ། བདས ཌཱ 
ཤྭལ་རིཔས། ཧོཡ་བས་དཇ་ཤཞཏདས་ཙུབྱོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ནར་མོ ས་བེ་དཔད། ཀམས རི མམ་ ཡི 


1480 - 1493 
(50 - 63) 
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རྣམ་ཕུར་ཕུང་། །ཟདགཉིད་ཀྐྱིནཾ་གཉིདཱངསཾ་ནས། །ཊེ་ཚོམ་མད་པར་སུད་པརུ། ¦ཞཾས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡུཔའདེད་པ་ལ་བནྐི་པ་དྲང་། ལསུའཐུས་ལ་རོངས་པ་ངང་། འབྱུརཔེ¡ 


' ལ་འྡིགས་པདང་། གུནོད་པལ་སརབ་དང་། འཇིག་ཏྲེརན་ངོཚའྱོ་བུབ་དང་། ( འི་མྱཱུམ་པམ་གསཔ་སངོ བའི་དུན་ཡིན་ལ། དའུར་ཡངྒརཱྱ་ཊིངན་པ་དངཿ 
ཾ ོ་པད་འབའྲབ་བམཿའ་དག་གིངདད་ཡྲིརཾ། རངཉིང་འཁཾརབའཕུག་ཟྫསལཉེ་བརཞིཔའི་དདེ་དཙམཐེའ་པའི་ཆེདདུམ་ཡིནཏ། རྡོརྙིརི་མཁྲས། 
པ་དམན་ལ་དགའ། ཟེམ ན། |མྱུ་ཇན་འདུས་ལ་མངོན་དགའ་བ། །སིསཅནདོན་ྱ་ཱྦགསབླགར། །ཞེས་གསུངཊཊ།། །འཁརབ་ཕཾ་ཧཱངྦ་ཧྱཐང་ 
འརུལ་ཡང་། མདསྡཾམནལས། སཱན་བཟང་ཕྲལ་ནད་པ་བཞིན། །འཁར་བལྷརིཊུཇུས་པརྫངད། །ནད་པཱ་ལ་ནི་ ནཔ་བཞིན། །སྐམས་ཅན་རམས་ 
འེམ ཨཀྐས་གཟང། །འེནྣཾ་ཀང་ཐེག་པ་ཆེན་པའྲིར༧་འྱཟོརཔ་དེ། འཚོབད་དུ་ེར་མས པང་པའ་ོར་བལམིགས ! ངེས་འཁེརབའིམང་བཞིན་པ ཡང 


གོ གཏོས སོར འོ་སོ ད 


1490 - 1502 
(6) - 73) 


=151- 


འཚུལ་ལ། །དང་བ་ནི། གཉོ་བོརྦ་མ་པ་གངམ་ག་ ོ་པའྱི་ཝ་བདང་ཡནལུག་ 
ི་ོ རྩེང 


1500 - 1513 
(70 - 83) 


'པ་དང་། །ཤེག་པ་ཆེཚཔི་སཱངྦདཅིང་། །དམ་ 


འདིན 
ཟུཀན་བཅིརའི་ 


༄༅། །ཡང་དག་འཇོག་གི་ལངས་སྤོདརམས། ཏོབ ཤབ ན་ུས་བཟེནབདྱིན། །ཞསུ་པའོ། །རྩསུང་བཞེ་ནཾ། 


༩༡} བྱང་རྐུབསེམསནཾ་ཡངསའབྲེད་དང་། (ཆགཾ། །ལངལ་སྩིན་པརརཾི་བད་དང་། །བྲ་མས་ཏེདགའ་བརྩ་བོད་པ་ན། །སེམས་ཅནལ་ནི་མི་བཟེད་དང་། །ཁྲས་པས 
ས་མསཅན་བརེག་པདང་། ༼ཉེན་མེངས་པ་དང་གཞན་འཐུན་པས། །ཆོས་ལུར་བཅོས་པ་བརོད་པའ། །ཞེས་པཧཾ། འནྡོ་ཀངྱ་བངསམས་སངབྱར་ལུང་བཞིའི་ངས་ལ་མྲོ་ཐུབ། ། 
£, ༧ བྱངས་དངངསབབསྔུས་ཀྱི་ལུགས་འདིགཉིས་ལ་ཡང་། ་བབཱ་ཁི་ཅིགཱ་ན། ག་མོ་སེམས་ཙམ་ལུགས་དང་། ཤྱི་ཟ་དབུམ་ལུགས་སུ་མཛད་ནས་ཤ་བ་སྐེ་བཾའརྟན། གངགིག་སྩེ་བའི་ཆོག། 
ཧམས་བྱ་ཕྱི་བཅེས་ ལ་སེགས་པ་མོ་འྲེད་བརའདོད། གཞནི་དགནི། ད་བཉིས་པན་ཚུནམཆོན་པའི་དད་ཡོན་པས། ཊྱདཱསམས་གཅིགཉིདྱཀིསྭ་ཀངདགཉིས་ཀལ་བླསབདབོས་པར་ 
འདེངོ། འཤིབ་ནིག་ཞི། བཟླ་བབྲས་སནས་བཤདཔའི་ར་ལུང་བྱའ་བཞྱི་བངསེམ་ས་དབང་རྣོན་དང་། རྱངསའུསབ་ཤུད་པའི་བཞི་དབངའདིང་དང་། བླ་ས་བྲསས་ནས་བཤད་བྲའི་ 
བཞྲི་བང་སེམས་དབངདརུལྱ ་ལྕུང་ཡིན་པརའདེངདོ། [ཌྔ་གས་ལ་ཡང་གསར་མའིདངངདུ་བྱས་ན། ྤྱར་རད་སྣ་བཞི་ས་སོ་དང་། ཁྱང་བརླ་ཌ་མེད་གཙོན་བའི་དབང་དྲུ་བས་ནས། „ 


1510 - 1529 
(80 - 93) 


(  ༤་ ོ་ཏི། འབེ 
བུ རལ་གྲི་དང ན ཅི་ོ་ིཿ 


གིདནབདངན བབ་འིབདས། ི་ོ 


༩: བ 
པེ !~ དཀ: ངོས་ཀྐྱན་རྔ། 


1520 - 1533 
(90 - 103) 


- [54 - 


།ཞེས་དཀར་ཇོས་ཐམས་ཅད་རུམ་པརག་ཡངས་པ་ཧོས་བཅས་དང་། མཉམ་བརབཞག་པསྲོསོ་མོད་དང། ཀོ་བ 
ཙ་པ བས་ཐ་ཤོད་གཏིས་དང་། བཟིད་བྱརདོ་གཉིསྤ་ཉས་བྱསས་པརགསུངས་པས་ས། ཅཱ 

དཏདལས། ཌལིའས་པཱུང་མངོན་པརམི་དགའདྲང་། །འཁགུས་གཉིསལམ་སྱ་དང་། །རྣ་འྱེརརྣམ་པའ་མ་རྟོག་པ། །ཐིག་ཆེན་མཁའདག་འདིར་བདང་། འར ་ 
སྦྱིན་པས་ལཾར ལ་ཧོ དོལ་མངོན་བརམི་དགའ་བངང་། ཚུལ་ཁྲིམསུ་ཀྱིས་བསླབ་པལ་གྲུས་པ་དང། བཟོད་བྱརནོ་གཉི ཉིས་ཉིས་རིམ་པབནིནངུ་གཞནྱ་ཧིས་གནོད་བྱབས་པའི 
སྤ གཞནདགོབལ་སྦྱེར་བ་གཉིས་ལ་མི་སྐྱ་བོ་དང། , ཐམ་གཏིསྦ་ཀི་བ་ཤོགནས་དཔྱལབ་མཐོདྒ་ར་ ནམ་པརམི་ཏཱག་པ་ལ་གནས་བརྱ་བེདཔུས། ཐིག་ཆེནི་ཆོས་མཐའ་དག 


ཟད་དོ། །ཞོས་པའོ། ས་ིན་ ཉི1 དེཉིཾཔམས། བྲསབགསུལ་དབང་དུམཇད་ནསནི། །རྒྱལ་བསུ་ཕ་རོལ་བྱིན་ཿ །ཡུང་དག་བཤད་ཏེ་དངུ་པེ་ 
-། བསུམ། །ཐམ་གཉིས་ མ་བ་གཉིས། །གཅིག་ནི” [མཉརལ་ཡང་གཏོགས། །ཅེསནུལ་འིནས་ཀི་བླསབཔ་ནིཔན་དང་བགསུམ་དའདུའོང་།༽ གིམས་དད་ཤེས་རབཀྱི་ 


ྲཿ མཆགས་པ༢ རྭེརར་ཤེས་འབྱའི་བཐམས་ད་ལ་མཆགས་བ་བདུནང ཕརྱད་སཱ། བྱམས་མགོད་ཆེན་པས། 
པའེ ང་རབ་བ ོ་ཅ །! 
ཅེ །མ་ཆགས་མི་ཆགས་ཆགས་བ ༨༨ །ཞེས་ངང། སྭཾ་བཱཉིའི་སཱོད་པའི་སྒབས་ལས་ཀྱང་། རྟག་ཏུ་མི་རྟོག་གྲུརབ་དང་། 1, | 

ཡཿ = ༢ཛོལས་འབིང་ོ་ ཀྒྱལ་བའི་ཐེག་པ་གཆོག་ལ་རབ་ 


---- 2: ༥༤---- --- ---~ 
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། ལ་འྱུརབྱརཕབགཉིགེ རཆ 


དབི པུན གངགིཕ་སམས་ཧནཕིངྡོ། ནྡ 37 
ཁྱདུ་བརཕྱག་རྐ པའོནཕབའཚ་ མའང གཞ་ལ་ཡངཕན་པྱ་སཆུན་པེམའྱགུང་ནའྭོངོན་དུ་ལམ་ 'ྒུ སུངབའི་དུས། 
མཱ ཆརམབམཞང་ འས ` ུ ÷ | 
འཕལ་ཏ། | ,/ 


ག་མ་ཡིས སིས་ི | 


རོ་ཆོེ ཅང ཟ་འ 
མཿ རུ རརར ཏཾ ག་རི སི :ཞནདུ་འཕྲལ་དྲག་འཕྲལ་ཕིད་ཊྱདཱ་པ། རྩ 
ྒྲ ༧ ཆཱེ་ཧུདཾདིཿཔཏམས་པའ རར །གཏིས་པ་ནི། བྱ བསིར = 
4ཱཾ ཉྱིརདདང་ཧཱཾའི་མཆོན་ཉིང་ཇི་ལྟར་རྲིགས་པརརྫོགས་ི  བིམའིནཔ་ཧེ། ་བག་ཏོས་དང་ ང་མི་ཝཱན་ནས་མསཿ་པི་ད་མཆནཔ་མའུབཔའྲིིརཔོ། །བ་བ་དང་བ་ནི་ ཧིཏཿཿ རའ 
‡ ཡེཔཡ་ཅན་བི་དནུ་དཀའ་རཱམི་བཟོདལ། རད ྣནྣན་ །ཕེཧཱར་ 
1 རགས་ཆ་གེཞཚྱིས།„ རྩ་བ་ཡིད་རྡམིང་རུརན། །དཀའ་སྱད་བཟེད་པ་ཉིད། ༡ར། །བླེ་ཡཱན་ ཁསལ་མི་བོདན། ༈ །སེམསནདའསམསཏདམ་འྱུར་། །གས་གས་སེ། [ 
་བ་་ོ་ས་ོར་ོས་འབིངོའི་ངོར་ཅམཅོ་དངང་རུག་ས། (པས། གལ་བ ཆའྭབས་ནས་ཐ་གུ་ཁ་བ་བཱུད་བངང་། གཿ 
བ་ལ ་+རརར་ྲ་ིིསཨསཤཨསྨག་་ིི་ི་ིཤིདྭ༽སྣྨྣྨ་ 


1548 - 1552 
(110 - 123) 
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ཤིས་ལུས་སམས་སྣག་བཅལ་བརྩྱཔུར་པའམ། 
'ིམ་དུ་གྱུར་པ་འམ། ནགཉེས་བས་པས་མིག་འབྱིན་པལསགོས་པའིཌི་ །ཕགོ་པའམ། ་ཐརིརྱ་བིྲག་བོས་མཆོན་བསུན་པ་ལསགས་ 
ྱ པུམེམམ་ཅནིབདག ནིང དཔ། མདེགས དྭབས་གཞན་པངགཔ་མོ་ཉི་ཧྭ། དེབྲང་བའིཧིང་ཇྗེན་དུད་བྲོ་སགས་ལ་ཡཔ་བདྲཔ་ཡིན 
།དེས་ན་ཅེག་པ་ཆེན་པའི་རལའྱ ཡུལ་ཞིའད་དག་ཡི 


རཔརྣམས་ཉྱི་ཧིང་རྡེདུ་ཕའི་ ཉ་ཏེ། ་བྱམས་མགེནཆེན་པས། རབའབམ་གཱ་ཡོ་དབངདུ་སང། །སུག་བསལ་ཟྱིས་ཞོན་ 


དོད་པོ ོ་། ཐོོ་བ་ཉོརཁོར ལོ་ ༡ ས་ལ་ཞེན། 
།སམས་འནྟ་ནམསཁ་ད བྱལ །ཞེས་གྲུངས་པའུརཏཾ། དབ་འབའ་བརའི་འདོའ་པའི་བདེབལ་ལག 
ཿ པོ ༩༥༦. 


1559 - 1563 
(120 - 133) 


༄༅། ༈གཤེསགཉན་ལད་གམིན། ཞས་གསུངས་པ་འའབྲོ། །སྔནམ་ལས་ལ་འཇུག་པའི་ཧཱབརམས། །ས་བོའོ་དུང་པགྲཅེས་པརའཛྲིན། ིི་ 
གཤེས་གཉན་ལད་།ཿ མ་གྲསུ་ པ་བོ ོས་་་ེ་ ང་བ ལཿ 


ོད 
52," 9„.;, ོ 
༥འདོདྲ་རའྱའྭརཱ་མས། །གལུ་ཆཾརཧཾངྡ་རབྱཟུངཅིག་སཱིང་གི་གཏམས། ༈ །བཞན་དོད་ཌང རྭ 
་# £; རཔ ག་ས གཞན་དནད་བའྲ་རོབསའི་གཅོབོས་བའོ་དངོས་པ་བཞི་ཡོནདིང་། 
ཊཔ་དང་མི་ལཱ་ནན། དཾའི་ཆིསཱནཔར་པཱ་བའི་གཏམ་ལེགས་པའྱབ། རམི་རུངབའྱིཕིརོ། །དྭལར་པཔ་ འདབསུཔསཀྱིསཞུས་པའི་མངོ 
{ ངོ མ་ཟང་བའི་ནུཿ་མཁའ་ལའཆབའབབ་པའྱིརུ་མེདདོ། །དེབའོནདྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐས་པའུང་བལ་ཡེང་ཡ་ངདག་པའི་ཆོས 
དཿ 


དཔརན་དྲིའོ་པཾད་ནམ་ཐངནམ་མཁའ་ལ། །ཆརའབབརྒྱནིནམ་ཡངམ་དམིགསས། །དེ་བཞིནབང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐས 
2 + ་ 


1565 - 1573 
(130 - 143) 
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ཀུཀཁ་ཐག་ཀ་་༡༡ ་ཁླགའཁ་ལགསསསག།་ ་ 
ལམཁས་པར་ཡངའྱགརབ་འིན་ཏེ། ཉིང དེལས། ཌྣ། 
1འབུག་མེད 


== 5 


་ཚིག་གཉའརུརལནརདས་དིང་་ཡི་ 
ཾེ ཾ་འྱབུང་ངོ། །ད་བ་ནིནདུ། རུག་གེ་མང་པར་ 
རྫེ (༢༠ ས་ཆེ་བ 
ཨདུ། དྲིནན། གང་བཅལ་བདླ་བཟའི་རོས་དིདང་ལཱན་པའི་རླེསངུ། 
] | ཟའི་བཤེས་གཉེན་འཙལ་ནས། ཅོབ་ཧིངའའོདོབར་ ཏིང་པེའཛིན་རྱལ། ཉཱ་འདས་ཆོས་འཛིན་པ་ནམས་ལས་ཆོས་ཏོགས་པའའགྱུརང་ ༼ླ 
དི་བས་ན་ཆོས་བཅལ་བདེ་ལ་དྷ་རོོ་བརྱ་གུར་བས། ཐའི །ད་རིི་སླད་ཡུག་ན། བཅེས་ལུནའདས་ཅོས་ལྕུར་ལན་བྭ་རནམས་ལས། { 


1570 - 1583 
(14) - 158) 
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== + དནོ་བཧུ་བྲཁོ། ྩསཾེཾིེིརིྲིོ་ 


རྨོ ་བཟུལའྲ་དིར་བྲགགི་སནས་ས་མས་་དོ་ད་དགོས་ཏེ། ཧིན་བོའྲི་གེནས་སེམས་ཅན་རམས་དག་བའྲཆས ཀིད 
མསུལ་ཁིམསའའགོད་བརང་། ་བཟངང་འྲ་དནས་གཤདཅིར་བནོད་བངས་བལ་བུཛད་བདང་། བྷ་རའབུསྱཀི་སེ་རས་སམཔཅན་གཞན་ཡིརེ་ 
བསའ་ར་ོ་་་ ཌྷུ ཛུཅོ་གོསཔ་མོའི་ངོས་ོ་ལ་་ ཤི་ི་ནེ་ཀ་ཟོནས་མཁང་བོ་འའུ༔ ༨་པའི། ཐེག་པ 


1580 - 1592 
(159 - 163) 
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ཀམ གའུ བ་ག 


ི་ོ གྲ ནརོ། །ངེ་ལུར་ཡང། བྱམས་མགནྲ་ཧིས། སཱད་ཉིང་དུ་ནི་བབ་ཕངང། །ནུལ་ཁེམས་དགལ ། ] 
འགད་པ་དང། ལོར །བསྟུན་བ་ལརིའཛུད་པ་རང། །ཐེ་ཇོམ་གཅོད་པརྱ་བད་པ་འདི། །ཅྭཔཱནྷ་ཝསྭཅིས་སེགས་ཅན་པ། 
་ུའདང་པ་ཡོན། །ཞེས་གསུངམ་ས། ། གྱཏ་ན། བྲམུ་བའིདཔས་བབེའིའི་སཱ་ནས་སམས་ཅནྱ་མིདྱོབ་བགས་ཏི། དེ་བཟིནི་པ་པས་ཅཿ་ཧི་དོ 


ུ་བིད་པནཅིང། ད་ཉིད་ཀེས་ན། མཁྱར 3 རཔ་ཡན་བའྲིཡཾརར། །དྭལྟར་ཡདུཿ ཀྱམས་མགེའོ་གྱིམ། བསུངངསོ་བའི་སེའོ་བའི 
བགུ པ་བ་རས། ་ ་ོི་ །ཟབས་བཟ་ཡིན་པའརུགངུ་བཤང། །ཅེས་གྲསངས་སེ། བལ 
ང། ཟ་ཧུར་ཧཱ ངོ 


1593 - 1602 
(160 - 173) 
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ཐོ མ་སོང ཅོ 


སངས་རྱས་སྲ་ 


ཁ་གས་པ་ལ་དང་བོ་ 
ིགཤིར། བདར་བ ་ོབ་་ཕའ རོའ 


འབརཱོད་ འའ ལུ 55 
-[རྲུ་ཧོཧ་ ས་འདུང་། ནད་དང་གདོད་དང་གཅནརནད་། མུགི་ལ་སེབས་པ་ཚོ 


1600 - 1613 
(17) - 183) 


བྱས རོའོ ཉུབྣམས་སྡིག་པུནྟུ་ཡཾས་མི་འཁྲུད་ཅེང། ཡུག་བསལ་ཁྷག་གིས་མོསོལ་ལ། །ཉིདྱ་ཀི་དོབ ® །ཆོས་ཉིདཞིབ་བསྟན་ 
པས་གྲོལ་བརའགྱུར། །ཞེས་དལ་པའིཆོས་སྭརྣ་ རྡ་པཏདི་སྣུག་བསུལ་ལས་ ་བཅུ་་ིས་མོ་ཡཔ། ུད་ི་ཏགས་པ་གཞུཡ་མོ་བེ། ིགས་པ་ལས་ 'ཀྤྱབ་བྱད་དྱ 
འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཧཱིནཔ་གསུ་མ་པ། ཁ་ལ་གཏོས་ཏཾ། ༧དངོས་དང། ཕན་ལའྐ་ནོ །དང་བ་ནོ། སོཿ ོདགཔའྲི་ར་བྱཆེན་བོ་སགས་པོ། 

བསམ་པ། ་བ་རམསལ་ཐེག་པ་འོག་མའི་ཆུསདང་། དེལས་ཟློག་པ་རྣམ་ ལ་ཐེག་པ་ཆན་པའི་རོས་བསྟན་པརར་བདང་། ཟིག་བཅེན་པོའི་རིགས་ན་ཡྐད་མྲང་། ཤཱ 
ཕྲ་མོས་པ་ལ་མགསྭའི་ཐེགབྷ་ཱད་བྭདང་། ཤར ་ླ ་ཡོག 


ཆགས་དལྱའི་ཆོས་ལ་མོད་པ་ལ་ཕའིལ་དུ་ཡིན་པའི་ཟེག་པ་དང་། ཆགས་ལམ་ཀིཿ 
དང་པའི་ཆོས་བསྟན་པ༣འི། སྣེདཾ་བཅུདའཆོལ་པརནི་མ་ཡཾན་ཏེ། ལང་ཀའི་མངེས། ` གངལ་གང་ཞིག ; 


རྣམ་བསུམ་ལས་ཤོས་པ་གང་དང་གདགདི་གསན་ལ། ་འེདང་ 
བསྟན་པདཾ། །གཞན་ལ་བཤད་ཕན་མོ་འུང་སྭེ། །འདྲི་སྟར་ནད་པགས་བ་ལ། །ལྷན་པས་སཱན་རྣམས་གཏང་བལྟར། །ཞཾས་དང་། གུར་ལས།དསན་པ་༔ ྣམསལ་བྱ་ཧི 


ལ་འྭབའོད་ལབ་ལ། བོ 
མུ ཙུ ཅར ར་ར 
རྡ བྱལ་ཡུང་། ; ག་པརྲ་ང དང (ཿ ངེ 
ནེ ངུ རའ ཡཿ ་ 


1617) - 1622 
(180 - 198) 
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162) - 1633 
(1990 - 208) 


ནབ །དེཔནམ་ཡའདོད་བྱརུང་ཟད་མེད། ཟས་སྱ་བང་བདུག་པས དལསེགས། 

ུར་སི་གངལཕང་བལ་མྱིབ། སྟ་ཅགཏུ་རང་ཉིང་དང་། །སུམས་ཉན་འདིདག་ས་ ངསྔུ་རས་ཐེབྱ་བའྱི་ཕཱིར་། ། 
ཐྱིའ། ཞསང ངོ ཐེས་པལ་སེརསྣ་མད་ཅིང་། རཾ རར ་ 
པས མཆ ོང་ཡ་ཡང། ས་ིང་ཁྲི་བདང་བཟས་བྱཔདྲད་ 
ཛལ „ དེ་སྟན་ཡང་། ཀླ ར་གས 
འིརྗེང་འྭཏྟ། ཡེབ འདེབསན། །རབ་ 
གཉང 


།སུངས་ཤིང་། རའ དྲལསགསུངས་ཏེ། བྱག་རྒཆེནཔ་འིག་ལེ་ལས། མཿ 
། ༣ུ་་ལའུ་བར་མྲི་བད་ཀང་། །ཕཁང་ཉིང་ཀི་ས་ཤེསནས། 
ལ་འ ཆོས་བིཉོན་མདོས་ཅན་ཚིན་བས། །ཨཨོགོས་ཡངངག་སེན་པལོ། 
མོ །གཏིས་ཁའི་། 'ཧཱ་ཧྲུའི་བསམཉ རྡརམ་པར་དྲག་པཡ་ཆོར ས་ན་པི། ཛིན་ཡཧོི་ནང་ཆེབ་ཡི་ཉཾ།་ 
བྱ་དང་། སེའཇིགས་པ་ངཞིདང་། སེའ་ཡ་ང་དགཔ་ ; པེ 
ཤེ ལ་བྭ་སྷུང་པརྡ་ངེད་ད། །ཞེས་གསུངས་ཏ། རས་; ངར་ངྩོགདགས 


1637) - 1643 
(200 - 213) 
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ཏེ 


བསྐུད ཕལཾ། །ཞུས་གསུངས་བུ་ 
། བརྩ་བས་པའི་སས་དངོས་སུ་གསོ་པ་ཡིན་རོ་། ཀགཞི་བྱ་བཟ་བའི་ཱན་པ་ནི། 
བརོ་བ་རོ་་་འབ་་ 


1645 - 1652 
(210 - 223) 
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བརྒྱག་༣ཙོག ཉུན ཧྱོ་ཧོདཔའོའྱད་ཀ་ 
གོགས 
ཟུར |སྒེ་གཅོད་པན་དན་སེང་གི་སྤེ་ཐ། 


འཁྲུགས 


བདྱི་ཀྟད། 
་ུལ་མངུལན་དེདགལ། ¦ 
ངཿ 
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ཁེ ཏིའཛིནྦ་མངར་ ༔ 
ཅ་ རག་བ ཞམཁའྱིས་འཞན། །ཞེས་གསུངས་ས། །དསན་ 
སྲ <+ ཤར ཚཛཨ 
རཱ རིུསམསཔགནས་ད་ོ་ོསགཔལབཛྱིང ི་ོ །ཞེས་དང་༔ 2 འི་ལས མའཔོརབརཡའ་ིསབཅཔསཔོ་ 


1660 - 1673 
(230 - 243) 


ཏཱ ྲ ཁོ རར་རོ དེསུམསྨནམ་བར་པོལ་བདོསྣ་བཊོ། །ཞེས་གསུངས་བཀོཀ 

¦ ཀག་ཨུམ་པ་སགསདདརུན་མངོ་བའི་སླུད་བནི། རྒྱད་སསོནས་བཤད་ཚུལ་དུ་མ་སཱཿ :: འདིལ ཆ་ ༡ ཅུ་ཉིལ་གམས། ཉི 

| ཤིནནུ་གསང་བ་ཡགོས་སུད་། །མ་ངཱོག་ཟམས་ཅརྲ་བལ་བརརི་། །དམཆིག་ལནི་སད་བརྩ་བ་། 
འཇམ: 


ཊ་བརགནས། །དནས་བླ་གིམོས་པསྤའུས་པན། །བྱསུསནས་དཾས་པས་རེ་བརྩབ། ༈སཚོགས: 
ཡི །གསཔ་མ་ལུས་པྲས] །ཅོ་གསུ་པསྨ་ནམ་པ་སྣ་ཆགས་པའི། །སྲུད་པྱ་བན་མད་པ་ཡིས། ཀུན་བརང་མཚུངས་པ་མད་པའྭགུབ། 
ཅེས་གསུངས་པའདིའིདབངྱུ་བསན་ས་བཤདན། གཉིས་ཏ། སཱོའ་བཤད་བ་དང་། བྱ་བག་ས་སོའ་བཤད་བའོ། །ང་པནི། རྐང་པདང་པེ་བཞིས་ནི་རེཝ་པ་བཞིན་དུ། པྱོབ 


; , 


1670 - 1683 
(240) - 253) 
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1680 - 1693 
(2590 - 263) 
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མཐམས འཚའ་༧༠༡༡༡༠ཁ་ཁ༤༤༤༤༤༡ ' སས་སས་སས 
མ་མོ་བ །ཅེས་པས། ཕྱོགས་ལས་རྣམ༔ ;བ་བསྐན་པར། འབོབ བོས་སོ ཆོད དཉིད། དབངཔེ་འོག༔ 
རུ ཡུ ཆི དལས། བཟའ་དུདབཆའབཅི་དུདཔ། །རྣ གོ གྲ །རོ་ཡྲཝལ་བས་བཤྩོས་ ྫ 
བ་ཤ བབས བས། སང་སང །རོ་ཡི་ཁམ་ལའྲ་ཟོགས་ནས་སུ། །མཚན་མེ་གསང་གྩདྨུཐདུ། །འེབདང་ནིཏཧྲིམངོངང། .3:ཤིང་བཅིག་དུ་མཁོང་ཐང་ཆེན་དུ། །ཕུགསུ་ 
(མཚན་མུ་མ་མའྱི་འིཔ་དངནི། །དེ་བཞིའ་དཔེན་པའམབས་མཐའ་རྲུ། སུ་བྱབར་བོ་བལིསས། །ཅུང་ཐད་དྲོདནི་ཤོང་པརབུ། །གལ་ཏེ་འདག་ཉིད་ 
ཤཱ ཕྱ་ཐ། །འཛྲིན་པ་མེདཔའིསམས་ཀྱིསནི། །ཁ་དོག་བཅེ་ འི་བ ཀ།སཾམསཿནྡ་རསྭ་ཨཱབཟུངའའྲི་པིར། །ཞོངཔ་དན་བས་ 
རལ། །དཀིལ་འཁེརཔནི་བྟཏཀ་པརྱ་བ། །ཞཾས་སཾཀས༣ས། མོདེ་ལུརྱ་བས་ནས་སུ། །ོཀས་ཀུན་ཕྱ་རྩལ་ཚམ་བརྩབ། 
ཡང་རི རོ .. །རྱ་ཆཿབཞེན རྒོབ པོ སྨནཡབ ཞསངྱཐསནཾ། སུརབྱི། མཛན་མ་གསངགྭརྒྱུ་ 


ཕྱོགསལསརྣམ་རྒྱལ་རྱི་ཤོུད་པནི།, ཕྱེགས་ཞུནྣཡསརྒྱལ་རྩམ་པརྱ།༩ །ཐཾས་གསལ་བའ་གསུངསཏ། 
ཧོ་ཧོ 'ཞི་བ་ནསུ་གསུངས་ས། ོག་ོ་རོ་་ དང་བེའྲེས་པབའི། ` 
གས་སུ ཟའི ོ་ི་ོོོ་མོམང་དིས་ བརངས་། འཇིག་ཏེན་ཐ་མལ་པྲ་ར་མསདང་། ཤཟིག་བ་མཁུགས་པ་ཡིནྲ་ཀང། ་ 
ཀིསཝ་ཤེས་པར་གསངབའི་ཧུད་བཏམས་མན་བརུ། 5 3 རངགིཟབས་ཤེསྱཀི་རཱལ་འབྱོམལ་ཇི་ 
ནདུ་ཕྲད་བརྱ་བ་ཧཱེ། འིལ་དགངསནས། སྭཾདཱཅི་ལས། རྱབཀྱམ་པའི་ཟླཆེན་གྱིས།, །གསང་ ངྟཉྱ་བ། །དགས་བཀུན་ལཿ སས 
ཡ་གསུངས་ས། །དེལདུསྦཀྱི་ཏད་པརམཚད་མེདང་། གནསྟའི་ངཱན་པདའི་བདང་བཞིམདལསགསཔས། །རུདདེཉིདལས། འི་བརྡང་ནིངཞི་མངོ 
= ཿ །ཞེས་མདས་སཱརྦདཔས་པརདང་། རྟཏཀླཏཾསཀི་ཧུད་པའི་སྐལས་ཡས་ཀྱང་། ཤིང་གགདང་ནོདུར་འྲང་དང་། །མ་མའི་ཁྲིམངང་ |+ 


1697) - 1709 
(265 - 273) 


- 171 


-- 
ཞེས་པའི་དོན རོར ་་ 


1700 - 1713 
(27) - 283) 
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རར ་ རོའི 
་ 


བགཡི་ོ་བང་ ནུཿ 
།པར་ངག་པའི་ངོའོར་བལྟ་བ་ ༩. 
།ས་རས་པརབས་པ དང བལ ༽མགུལྱ་ཧྲི་པང་བརིན་ཆེན་བདུག །ལག་བླུ་རམ་བར་སཱང་རཛུད་བོད་། 2 ཀུ །ཐེསདང་། 
འདདྲོལུལ། །ཕྱགའཚལ་ངོན་ཅུའ་ཁོརལའཛོན། །བ་མརརྲཾ་ཡེཁདཔེན་ལ། །སཱང་ཚིག་མི་ཏརཔ་ཡྲོཾ་ཧིར། །ད་བདབ་ལྭ་རང་བཟང་། །སུསཁིརླརལ་བ་མགུལ | 
རགས་གསད་བ་སུང། །འགྱར་བཉན་བཏརགསཉིད། །གངསྦརས་བ་ཡྱའགྱ་་སའི། །།ཀྱདྭ་ལསཕྱ་གྱ་རས་བདུབ། །ཅེས་གསུངས་པཏངོ། ། 
དགྱིརྭ་གླཏུ་ིན་ཡང་། ངོང །ཞེས་བདདསའཐལ་ཏེ། འང 
བྲབགཉིང་འོད་དཔག་མེད། །སྭཧུལྱ་བྲི་པཾ་དབརིན་ཆེན་བདག། ནེ་གཅུངས་བདང་ཡེའགལ་ཉེ། འོདོ་ 


| མུན 
ཐན་ 
ན། །ཌེདོ་བ་སརྦལཾ། བོད་བན་འཾཛོན་ 
སོལ འེ ཡྱཾསའྲངགོ་པའྱིཧ་ ། 
171] - 1722 
(280 - 298) 
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ཟྲི ཡི་འ 
ངར་བ །རྡ་རིརིགསྦ་འི་དངོས་མདན་། །རང་ རྫ ` 


གསུངས་ཏེ། དལྔརྡ་རའིབུཝནིརི་ 


172) - 1732 
(290 - 309) 


 : དཾ བྱོལ དདུ་བཞུགཅིང་༡ དེནས་སོམས་ 
ཀྐ ས་རུངྱསཱངས་པའི་སནས་བཟུ་བརྩ་བཤེས་བའོ། ི་ོ ཨ་པ ག 
“ ཉྡོམ་བསུ་མ་དང་བླསབཔ་ ཤཿ ་པེ། ཆུ་དོདར། ཇིསྲིད་ཕཀྱ་རམ་རྟེད་པར། །གནང་ང་རཱེད་འགྱུར་རྔགས་ལལ་། སན་ངག 
ུ་རགིསྤེའམལ། ཡཨར་ །རྟེད་བདེ་ཡངམིག་ཡང་མ། །གཟུགས་དང་ལངཆོ་སྣརམ་བརའྱ་རུན། །སྱི་ག་བ་པཡངངག་ 
ཀྱིསརྣམཔརསྐང་། །དགེབ་བཅྩལས་བརྩམསནསནི། །དེལ་ཆོན་ནིརྣམ་བརདཔེ། །ཤེས་གསུངས་སོ། །ཕུགྱ་རའི་རགསྨརམ་བདངྱེརལསེགས་བནི 
ཛེ སོས། ་པྡིཏཱཔའིཁངཔརལ་བཉིས་ཏེ། དཔོནདང། འཕྲེས་པའིདྲ་ན། འངབལ་བཉིས་ཏེ། བགྲརལ་པས་གབོར་ཁོཔ 
| དང་། ཤེསརཊཉིནམ་བསབོཿབོརླདོར་པའཾ། རྨ ± ཤསངང་ཡ་ཧཱའ་ཆན་པའི༣ = 


།བའི་སྨིནས། སྒྱལནམདུབུང་ལསབམབ་གནས་གཉན་པའྲ་གགས་པྲ་ནམས་དང། ཉིན་མེ་གྲོངངང་། ཧྲེངཌྱེནདང་། ཧྲོང་བརྔལ་དང། རྒྱལ་བའོབདྲད་ལསེབས་ 
ཟིབ འདེད་ཡནལ་ལ་ཇི་སཱར་བདེ་བར་ལངེས་སྤད་པརབྱཉེཾ1 འདིལ་དགོངསནས། རོ མ་ ངད རང 
ཅར 7 །དཱ་ཡང་གཇུག་ཡམ་ཁངས་སཱོཿཔའི་ཆེ། མིག་སའི་གཱང་བའམ། བཿུག་རྗ་རིལ་སེགས་པ་དང་། 
ངཿ འཛ༢ུབས་ཤེས་གཉིས་མེདྷད་རོལ་བདང་། དེ་ལཾས་ཤུརབའི་བདི་བྲུཕས་གསཔ་བྐཔད་། རྡོདགསས་དཔའས བང ང་པ 
མཱ ཆཱ ད རི བསོས ཆོ ོ་ག། ན་ནོར སན་རས གུའཔཁའིཧིངཕཁམས་ས་རོི། དི 
སམ ‹ རཿ] རོརརམ། འུསྲོ་ཐིབ་པརམ་སེལ་ལམ་པག་དདྲོ་ཡི། རེཀྱར་ནིབ། ཟིས་ལས་དསངར་ཤེང པའྱིའོས། གདཔོའཚུལ 
སབད་བིང་། གྱ་ ཨཾཧེ་གཤིསའཔ། ཉིལ ིིས་པའིཚུལུདདཔར་ཉང ཏི དང་བཉིས་ལས། དངན་མི་ 


1730 - 1743 
(300 - 313) 


1740 - 1752 
(31) - 323) 


ཨངསརྒྱས ཡུན 
མགཾས་མཉམ་བར་བཞབ་པསྱ་བང་། ཅེས 


ཅེས་གསུང 
བརྗེད་པ་དེང་ག་པངམི་འཱན་ཡང།: བཉིས་རླཝསྦ་ཀི་ཆོས་སྐུ་བཏགས་པྲ་འཆས་ཅ་ 
མར་སྟི་རོབ་བཞིནདཱ། གཟུ་ཤས་བེགས་འདོད་ཡེནུརཏབས་པའདིདགའ་བཏད་མེ 
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ོ་མ་ཀུན་སྤོངལས། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སེརས་ལཱནལ་། ] །མིརྟོག་བདག་ཉིད་སུམསཀྱི་སནི། ལུལ ཾ 
ནྲ ཡལ ན་བའི ཁ་འ ི་ོ ཆེ་བ ིདི་ ས་པ་མཆོག 

དུ་ཤེས་དངུ། །འཅ་བེརདང་ནྲིམ་ཤསཉིད། ཐམས་ཿརས་མད་འོངའ ཀ །ཐུབ་པས་གཞན་དུམ་གསུལསསོ། །ཞེསགངམ་བུ ཡིའི་ཡུཡ་ 
ལསོགས་ །། སེམས་རམ་བར་ཤེས་པའི་ཆོགས་ལམཞོས་པ་ཕྲུ་ཁམས་གྩི་མཆེད་ཐམས་ཅད་སེསརངྱས་དབ་ཡིན་བ་དང་། སམསྭ་ཀང་ཡནན གང་ཞི 


བརཤཾས་པའྱི་མནོས། གངལ་ཨཛཞན་མད་དྲ་ཧུང་པའྱ་བ་བཉིད་དེ། །བལར། ཐབས་ཤེས་གངགི་སྙོནས་སྱད་ཀྱང་། .རྣལའབྱོན་པའིཡི་བྱི 
ཅུན སྔགས་སམ་སཱན་བཟང་པསྲ་ཟིན་པ་ རད །དེ་ཡང། ཤ་ཝའི་བས། ཊུཤགྲིསཱགས་ཅན་དུཀ་གིས་མིཚུགས་ཏེ། ཞིས 


ང་གསུངས་ཏ། ཇི་སྐད་དུ འོདབསུཔསྱའིསཞུས་པའི་མངོལས། འོད་བསུང་འདི་ལྟ་སྭེདཔརན་། རེ ས་དཔ འབོསཨུའིན་པའི 


ཏིདཱ་ཀྱི་དྨྱས་མཐེང་ 
< 


མངའ་བསྡུན་བྱིས་སྐུན་པ1 


1757) - 1768 
(32)) - 333) 
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༄༅། །འཇམ་པ་ངངྱ་རུབ་ལ་ལཱསོགས་པ་སེེང་པའི་རག་བརཌྭ་ནས་ལ་ཀུཊ་ཧི་མཆོགདང་ལཱ༣ན་པ་། ཞེས་གསུངས་བ་གངརོ། །བེས་ན་མརན་པ་འིསགས་ཆུང། ནུསལ་མ 
ཨ ཟཟ་བའི་ ° ངེ སསང་རས རིགས་ངནྱ་རལ་བརྡ་རོམ་བདང། ཤ ོན་པཔཱ་ུཧཱེ། ཤཱཝ་རིབས། 
ལིལ་བྲཾཕེབཱང་ཡུལ་མིན། ཕྲེལ་ཡིསསེངྱཝཱགས་གྱོན་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། 1 རྣལ་འོང་བདུཁནཉིད་ཁུང། 
ཆུད་པ་ཡིན་ཡང་། གནས་བདླད་ཕིན་ན་སྐསཿན རྩོ་ར་ཆིན་བའྲ་བུང་བརང་ཉེདྱ་ཀྱམ་ཚད་མས་ངས་པའམ། ་ཡང་ནྲ་བ་མའམ་ཡི་དམྲཱ་ལས་ཡུལ་དེ་དང་དེཞི། 
ལྗདངམཁའྲེངངི་འདྲ་པས་རྡེས་སུ་བཟུང་པེ། མངོག་བིད་དོས་གུང་ཐོགཔལཡུབས་པ་ཡོནོ་ཏན་ཁད་པརཉ་ནའདི་ལྭ་བུཟེོ་བརའགུར་རོ། །ཞེས་ལུངབསྟན་ཐྲོབ་མ་གཏོགས། 
བེ་ལས་གཞན་བླ་རམཡྱིས་ནི། །ཨུལ་ཉིར་བཞི་ལསུས་པའི་བནས་རམས་དགོད་པའིགཅུངབ་བསུན་པརྩ་བབུ་མ་ཡིནཏ། ནངམུས་སས་ཀྱིདེ་ཁེ་ནྭཉིང་ཁངདུ་དུད་བམནི་ 
རོཔ་རིཾ་ཡུལ་ལ་མངོན་པངཐེན་བ་ཕཱངས་ནས། ནང་གི་རྣལ་འྱེརོང་གནད་དུ་ཌསྦྱུན་པའྱང་ཡཾནལ། བཀྟར་བཏྡུན་བས་ 


] ནངགི་ཡུལ་ཏེར་བཞིདརླུང་སེམསཾ་ལས་སུ་རུ 


1765 - 1772 
(3390 - 342) 


༈། རྣལུའབརོར་གྭཏ་བྟརན་པྱ་གུར་བའྱིརལ་འབོར་བས། ལོགས་ཞི་བུར་ཁར། ཛི ཁར མཆོག་ཐེབ་པ་ཡི་བུད་མད་གང། 

།རྣམསཱ་དང་། ེ ཀཱ 

༩ སཱ བདྲང་འྲོ་གཏང་མི་འདྲ ཞེ། ཆགས་སྲང་ཤྲིརྐམ་པར་ཚོག་བོ་ཡི | 
ེ རི ༩ - 32 `] །སྭ་མང་ཤླེམ་པུརྙ་ཏོག་པ་ཡིན་པས། ཕྱག སུ 

༡ འཁ སྱོད་མངཆ་རུལ། ངེའྱི་རིངའཇ་རྐརདབཟུའྱ་རར་ཡིནངངང། དྷརྩར་རང་དྲརྩར་མ་ཡིའོང་དང་། རགྲོརྱ་བུང་དབར་བྭ་དད་པཁྲ་རཔ་ོག་རདདགའ་བདང་ད་ 
ཆང་ས ཕྱེཌེས་མིད་དིག་མོངཇུ་སུཌ་པ་དཀྱསཱཾ། ཉིད་ཀི་སུང་པའྡི་གངས་ཁ་ས། །བཟུའྱབད་དཞིན་དཏུར་ཉིད། ལེར ཡང་འ 


1770 - 1783 
(340 - 353) 
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མིན་ཧཱནྡ་པ་ངང་། 
རརྲན་ཨཿ 


དད 


ཡང་། 

ཐཱསྭཾ། འདི་ལ་དགོངས་ནུས། དཾཉེདལས། ངེས་བར་བཱནི་ུ་ལཱ་མིན་གང་། །བྱརབིན་ལཱབུ་ཡནོན་ཡང། །ངེ་ ། །སེ་བགེ 

ཞས་གསུངསཏ། པཱོཏ་མཐན་དཱ་ལཱ་མ་ཡིའཱ་ཝཱར་ཁང་ཁྲ་ངདང་། རྩརྱིན་ལང་ུརཾྱུངོན་ཡང། དེ་ཐམས་ཅད་སདབྷརན་ཙོམ་དུལས་ནས། མངགའི་གཟུགས་ 
ཆུ་པ་ལྟརའཇིགས་བུ་མེད་པརྨ་ཨུད་པདྩང་བའི་དོན་ཏོ། གཞན་ཡང། ཅང ཅུཔང་ ད་ཁ །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གཟུང 
འཛིན་གཉིས་མདནཱ་ཐོལ་བས་ ཉོ་པ་ལ་བུ། སྣངྲ་ཐགཟམས་ཅད་སྒྱུ་མར་ཤས་པས་། ཀུན་ལཆགས་ཞེནཿ 


ལབས། ལཿ ད་པ་ 
ཉ་དང བ་བསམ ས་གས་ངོས་ཅད པར 


1 གང་ཡངམཉ 
ཚ་མདཔ་སང་གེ་ལཱཐུར་སྔོང་པའོ། སུས 5 


1780 -1799 
(350) - 369) 
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མཁདས་པས། རོའོ མོམ ལོ མཱ 
ཁས གཉིས་ལསྤ་ཀླ 
ཆྭུ ག་གླི་རམ་པ་ཅན་དང་། = གསས་ཆསད འདིནི་གག་གཉིས་ཀྱེཿ །ངབབྱསརནས་འ་ནས་ ེ 
ཧྲ ི་ ས་ཨ དེ་ག གས་ས །ཉབ་གཅིགཝད་ནས་ཚོད་། རྦ་རིག་རླ་བཱལ་དུ་ཤེས་། ཅར. ཡུྱདུག་མུ་མཔྱའེ 

ཏཾ མ་པ། ཤ་ཤ་་ར་ང་ལན་པའི་ འརད་ཕལསྟ›ི་བསསུ་བུད། དབགན། སེམས་ཅན་གཞན་བཙན་དྲུག་སན་མཚོམ་ཞིག་རིས་པསའོབའི་ 
ཛུས་ཟེདཀང ཉོ བྱས་ན ༽དལྟར་ཡང། ཤ་ཝ་རེཕས་། ཐག་པ་གཅིག་ཆོད་ ཀཁབ་བ་མསཚིག་དགན་ བ་མོས 
སཾབཐུརྩ་ཊི༥ཡིསཟངས་ལུགས་གསར་དུ་འགྱུར། ྱབ་བབ་ངས་ས་གུདཀོརཔ། །ཅེས་དསུངས་སེ༈ །ཛ ལཌརྒུན་ལས་ཀྱཔ་གསུངས་ཏེ། ཇིདྲཀ ཉག 


ཀཿ ལོ་ལརྭཏས་ཡང། ཞ ནྭ་ླ་ན་མ་པྱ་ཧུར་ཟདབྱ་དྲར་བི། སབ ཡར་ལསྤ་བསངའི་དུན་ཐམས་ཅད་ག རེ 
རལ ' འབདེ་གསུམ་ལརིམ་པ་བཞིན། གཡང་ས ཇོནས་སྱའོ། ཐའེ ར་་ 


རྔད་བ་ངོབཅས་་ཧེད ང་ང བུང ངོང . 
་ལཾས། ཙོ་མ་འདི་ཏེདུ་འཀྱི་ཏུང་ཤད་བདྲ་བའོ།།  །གཏད་མད་ཧུདོ་བཤན་མེད་བུ་ངུ་དང་། །ཏམའ་ཿ 
ཁོ ཚོ ཏྟ དམིག་ག 


2 མིརིོ་ངོ་ོསྱེ 


179 - 1803 
(360 - 372) 
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(ངརའདོདེ། །བླ་ནཿ 
¬ འཆའདསྦ་ཀི་ཆོས་ཐམསཅདྱ་ཀྱི་རབ་སེམས་ནཾན་པས། ༨ རེར །བདུ་དདྲཅིངས་སྟེང་པ 
རཾིཾི དེ་ཡངརིག་པ་སྐད་ཆིག་མ་དཐྱིངས་སྟཾངོ་ 
དབཞིནཅུརཏཁྷ་སད་ཅིགམ་གསལ་སྟོང་དུ་གནསཔ་དལ་སྲིད་བགནས་པའི། ཉིད་སྐར་ ཅིགས 


1808 - 1813 
(379 - 383) 


པ་བྱ བཀའ་བསུལ་པ་རབསྔརིབུ། རྒྱལ་བཛྗོམས་ཇིང་ ། 
ཧ་ར 


།བངས་ཚསལ་རོལ་པའྲིདམགད་ཕུར་ལྲསླབཱུཧཱཾརད། །དེ་ 


།ནུབ་སེཐས་དཔའ་ཡུངངས་བའི་ཅམ།ཡིན་བས་འྲབ་བླརམས་ནི། པ་རོལ་དྲ་ཕིན་པདུག་དང་། བརྩརྱིགྱི་ཆོས་སུམ་བྱུ་ཝ་བུན་ལསས་པ། དཀར་ 
དཔའ་ན། ཧྱད་སྟངས་དང་ལྔནཔ་ནི་གཞནལ་ 
།ཡསཡང། 


1817 - 1823 
(380 - 3989) 
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སཱ ; ༥ ༥ ཁའ 
ཐད མདན ོད་པ ཨ་མ ད། །སེམས་དི་རའ་གཞིག་འོདཔ།༈ ' །དེི་བྲཛུརཉེས་ཕསམ་རུརས་ཧྱས༽ 

| གཞན་རི། །འོད་གསལམ་ཡན་རང་བཞིནལ་བ་རོད་དོ། །ཞེསགསུང འདནི། པས་འདུད 
ཇུམས་པྷསྟེ་སླིའ་བརྩབུས་མདོ། །འཆོ་ཀངསམས་ཉིད་ལས་གཞུན་པའི་སེམས་གཞནཞོགའདོ་གསལ་བ་མ་ཡོཾནྱ་ཀི། སྐ་པས་དདགི་ 
བརོར་ཕརྩརའོ། །ཞཾས་པའོ། ་དེལ་ཡང། དངའ་བརབ་གཅིགཅ་རབ་དང་། ད་བྲ་བབ་ཁྲའི་བདང་། ཁས་རིབས་ཀྱིས་པའི་བགྲོད་ཚུལ་གཉིས་ཏ 


བཟང་པེ་དང་འཇིམ་པའྲངམ་པྲལ། 1 
ས་རི མྭྦ་ལིས་སིན། ཞེས་གསུང 
༩ པའི་དུང་གིས་གཞོནོ་བནནྲོཆུས་ཏ། །) རཱོརཱཕ་ལམ་གངསི་སའངཾཕཱས། 
རྭལེོ་མྲིདུད་དུ་སེང་ མང་ཏེ།་ རཾ 


ཆ 


1820 - 1832 
(399 - 409) 
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¬ ཟོགཔོ 
ཚོ 


རར ་ 


` རྱཾ་ཡུས་དང་བྲལ་བྲན། ཆོོ གཟྭའཏིམསྭ་ཨན་ཏནབྱརཕུག་བཅུ་གཉིས་ལས། རུ 
× ” ཅར དཔརན་མའི་མངཿ ས་པའི་འྱར་པ་གདང་སངྦཔཊ། ཚྱོརདང་བངའ། 
ན་ནོ འི ས་བཅུ་ཕཾཿ སདང་པ་འོཧྷཔཾ 


183) - 1843 
(405 - 413) 
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ངོས་ལུ་གས་མཁས་བས་སཱང། །ཞས་དང་། ཡད། 


། །ཡརྟཏ་ཤིཿསད 


མ་པ་ལ། 
 ར&་ །འེར་ཟེརནཿ 


- ཁོ་ཡང ༡ བྱ 
རྫོརའིཆིཟྐརཔལས་། ཤན་འ ཅེས་པས 


ཅོ བཏབ་ན རྫེོ་ ྲོ་རོབ་ཡོིན་ 


བྱབདང་། འི 


ཅི རདབར་ིའིཔ་ོཔ་ཅསབྱ་བ་ 
༦ ཤཱ རཏཿཙོམ་བྱིར་འངདུ་མཛོད་པའོ།, 
༢ གེའཆིམ་ལྕུང་། །སཤེས། འདོད་ཡནའ བྲ ་བཅུསཅང་ང་ག 
'ནངགེ་ཞཾང་ཁམས་ [བ་འཚོ དཔས ཨུ ཉསཆོརགསན་ཚ བཅུ་གི་སའ 
=: གསངཀླངས་པ་ལྟར་ན། པུ ཧཿ ཅེ་ན 
8 རོ === ཇོ ཤོ རང ནའ [ྱ་་ེཾ སོ 
1849 - 1853 
(413 - 429) 


༧ ~~ ༡༡༨ ་ལ ༤༡2ཀགགགས༠༡༠༡༡༤༤ 


སཱ ཟམ་སྱི་ཡིསཔསས་བརངའ་བི དེ་ཁར ཆ་ཁབ ཙིང ངེན། ནོ དས་ཁ རག་པར] ངེ་ཡ། 
།ོ སམས་བ གྲུལ ཁི་གི་གཏད་བའི། བྱ་ཚི སྦ ཉིད་ལ ` ཤིད 
མཿ (ལྟན་ཡངཔྟ་སྟུ་སྟྱམ་ལ་ཐུའོདཾགསལདུ་དཧུ་བ་པནིམ་ཡེན་ཏེ། ཛེགས་པའྱིས་ཆོས་ཏིད་ལ་མཉམ་པར་བཞབ་པ་བཞྲིན། །བྱངསེམ་ 
སབས ན་ཡ ུུ་ཱ་ཱམར་དྱཔནིམ་སའི་ཏ། མངས སག ས་ རོ 
` རེས། སྤརཡར་སྤྱ་མའིསྣ་དེཉིདཀྱི་མགེནྣས་རྐང་པའེངར་ཐྲམས་ཅད། སཱིང་ཏཱདུཊཱསུས་ནས་འདོ་གསུལདུ་ སཱངསལི། ་བསྔ་ངེ་ཐོབ་པིདལ། དལྟརའུཀས་པའི་ 
འདགསལ་ཁས། ནི གེཁ་ཁམ་རྗེས་ཐོབ་པ། །ེནསས་ར་པའྱི་ཕིནསཟུངའ། ཙག་གྲི་མ་ སས ་ཐང་ལྐ་ཚེས་ཟབོནས་སཱའ་པའྲི་ཟུཔའཛཊ་བ 
བ་ཡི ད་ལ་ནི ནམས འྱིི་རབྱིམ་སལ་ཧུ་ཕད་ཡངའམ་ཅ ] སཾམས་ཉནཕིདནཆ་བིཕྱར་ིངརསལ་ུ་སུབུཇཡང་ཡང་ྣང. 1 


185])) - 1863 
(420 - 433) 


187 - 


ཨད 

རེ །ྲམསཱཅ། བའ པའཛིནིཏོབ་ 

5 བཾ འོད་བ (འོ ་ངྲེས་ 
བགབ ས་བ དཾ 


ཀ་ར ལརངདག་ །གསུམ་བྱེཐོརསངས་རས་ བབ ་ མཿ 
བལ་ལྟནུམད། སྒྲམ་བལ་སྒཆ 


ཤཱ ཧྲོ ི བུསངནཾད་པར་མདཔའི་ ིལ་དགངསནས། དཀོན་ཆོངམཉོའ་གིགཏོངས་ ང་ 


1869 - 1878 
(4390 - 443) 
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ྭ་གཱ་གསུམ་རུའ་ 
བའིཞེ་ཡཱང། ག བསཿ 
ཡིག་དོག་དཔས་རིས་བསླད་པས་འབབས་བུའའིའབའིརོས 


ནི། ཧཱེབ་དཾངའཇྲིབ་པརལུང་བ་ཡན་ཏེ། 
'པའི་མཉམ་བ་ཉིད་མོ་ཤེསི་སཾ། །ཞེསདཔ་ ཚངས་པ, 


ཆགས་ཤིཔཞ་སྡངག 


གྲནིརགགི་ཕརྩ་ཀཞེས། རེད 


ཁྱར་བརསམས་ཀྱསཞུས་པའཾ་མདོལས། ` ཚོངས་བ་ཧའ་ཾ པོ 
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187] - 1883 
(445 - 453) 


ཆེན་པགོང་འཁར་བརདཚ་ ལྐོངནལོས་འོངས་བོར་ཡོས་སྟཌོ་བདང་། - ་ ་རིི ལགནས་ཕས་བངཆུ་བཏ་སན། 
ལོ ཆིལ ༤ ༢༩ ཁཛོནའཁོརབ་དངྱ་མ་རན་ལས་འངས་པ་དང་། སེམས་ཅན 
རེ ྭིྲིྲ 
ོངས། (འི་སྐྱེབརྣམས་ནི། ཆོསསུ་འདུ་ཤེས་ཤཾཛ ཀཿ པཿ 
ག་ :ཏོ། །གངདབ་གཉིས་སུ་ཧཱནོ་ ལྒཤོ་སའོས་ ཤེང་སམཞད་ ང་ཅ ཧུ སྱིང སུ ཆོས་མ ར་རེ 
༦ ོང་ ཤའའིའོལཔརྱའའོ། ང་ ངུ ཅོ །དམིགས་པའི་འྱང་ཤས་ཅན སུ 


༣ 
ངོ £ ཌོ = 
༢༠༩༩ ༠༢8 ----- == 6: . -- . 4༅ར. ) - .. = - ‹ ༦༤ ༩ 


1880 - 1899 
(459 - 463) 
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ྲོ་ཀྲོ རྩ ཙོ་བོ 
ོ ལས ཏི 
ཆོས་ས་ཡོན་། 


རཿ ཅམ རར་རོ ཐོས་ལྭ་ཁུབ། །ཅུས 
འྩ ཧྲོ ཀྱེཿ གས་ས བསིན ནི་ཆོས་ ¡ 
5 དཔ སས ས།ག་ མ་སོང ོད །འདྲུ་བེ དུ མྲ རཾ 


གཅིག ནིག ས་མ་བ སར ཤཌ༤་ཛི མདཡན་པལ།།།ཟུཆ་ད 
༢ ཟྲི ཝ་ཕས། དོནདམ་རལམ་ཆགས་མང་འོ་ལ་སྤང་བྱ་སེ། ། ་མཞིན་མཾ་ཧཱོད་མའགོག་པར། །འཕྱ་ཡུགས་ཅོ་བདེ × ¦ 
༈ རདམན་སཱོས་རོལོ་སཱདཱབཱ་ཤུང་ །ཐོབདྱ་ཟྲབ ་ ཐསུཀུནལསགལ། །ཅེས་གསུངས། ཏིའ་ལཾས། འགསུབས་དཀའ་ནུའནླག་ལུ་སྟརན་རིཊ། |; 
་ ྦ 


ཁྲུས་དངགཙང་སྦསངའེང་མེ་རྷེད་ངོ། །པཱནྣམས་མཆོད་ཀྱ་ཐརཔ་ཐེབམི་ཧྲེང་། །བླ་པདོར་མད་པའིངྱར་ཨན་ཤེས་པདྱ་ཉིས། ས་གསུམས། ་ཡང་དགོནཔསཀྱར། ཇིང ཅིས 


189 - 1903 
(46) - 473) 
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དཾ ྲྫྫཀ་ྫསྣྲྣསྣསྣྨྱ གོ 
' །བྱེར། གསུངཔོ། ། ཅཆོང་ ཨཱརྱདྡི་བས་། མོ་མ ་འ ཡོ ངུ རྨ 
=. སགྱ་་ ཡཾ" ང་ཆ ཧཆན་པ་ལད་ཡོ་འཛྲིནགི 
པལ་ཡྲིད་གཉིསྱའིདམིགས་གཏད་མོའ འཆའ། ༩ 


༄༅། ` །མོ་དོས། རར ་ོ གོ་བོ སོ་ག ོབྦྱོརོ་སོམསོཅར་ཕདོ་ཨོན ཏོ 
× | ”' ཕུགས། །འདྲིའདྲ་གསུངས་ ཟུ ཾམོཕ་དུང། །སྤོང་ཕགཉིསཀྱི་ཨུངམ་ཡེན། ཨ་ཚ འྱི་ོསམུག་པ་མཛ་བཕགསཕ 
མོསམས་ཏེ། དཾ འོ་ག བུསཡདདགྲིཔ་ནས་དབབྲིས་སང་ 'སེདོཔ་དེལ་ བཟུང་ལེན བྷ 
དཔྱབགཉིཡ་ཕུན་ཛཱའགལ་བཏྟུབ་སྤོང་ལུབུམ་ཡེན་པའྱི་ཟིངདང་། ངང ཁྲདཔར་དུ། ཤེས་ཟབ་ རཔའི་མངོལས། ༤ཤཔིའིུས་སྦན་རས་གཟིགསལ། ཟབ་ རོ ༈ 
པར་འོདདབ་དེས་ཇི་ཉརྡངལྤྲར་པརཏྱ། ༩ ཞསྲརཾས་པའིལུནྭུ ༢ས་བཟིགས་ཉོས། ཟབ་མོའ འོ་སོ འོ མ་པར་ལ་བརྱང་། ! 
ཌཔརྡཾ་པར་ཡངདབ་པཱ་རྫཱཔྟའི' 7བརུཊས་སྟུངཕེ། ། ཧཱཾཔིབྱགས་སོ། ] །ཞེས་སཀས་ནས། སྣུག་བ་ ཆུང : 
བདང། འབོག་བདང། ལམ་མདོ། ཡཾ་ཤེས་མདོ། ཐབ་པ་མང། མཟོང་པ་ཡང་མདདོ།  ་ིངིཌསམམའམཁམསའཆོ ཞྱི ཞེས 


1909 - 1913 
(479 - 483) 
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ཆོམ ཡེད བོ ཿལིསྣབས་མུ་ཡཾན་པརམོ་འགྲུ་ བ་པའོ ཐོ 
རོ ཅཐ རོ - རི ་མདོལས། པོས ོང 


བ་སེ ར}ཾི 


` ་ བྲི་ཚི་དང་མྲ་འལ་བརྭསཱད་པས། ཉིས དོ ངུ 


༧༦༨༩ 8 =ˆ ཨགས ང་ཡོང ་ཡངདང་ཉང་དྲུ་མཛད་པརསམས་ཏེ། ས་བོ 


གྱིས། བལྟ་ཐེདཏུ་ཧིམ་པ་ངྱམ་མཁྱལ། ”ལྟཇཾགཏུ་སྒེམ་པ་ཁྱེལ་ཙན། མོ་ལོའོ བོད །སྤེམཆོདཏུང' 
སོར་བ ཧོད ལའ བིབ ཀམཉམ་རྩོས་མེདཔ། 
ཀི །འཁརའདསཆོས་རྣམསང་ཉཱཾནཔ། ། ངོ ` 5 ༢ རི མས་ག 
ར་མངཔོས་དྲང་། མཐའརྦརཱ་པ་གཉིས། དངཔ་ནི། ཆོས་ར ཆོ ་ས། ཟླངདྲངཾསཿྕི 
བསི པྷ་ཉེད་གི་ངའི་དིག་པ་སྐུདཇིབ་མའི་སྟེད་ན། : ཆོས་ཉྱིཕུངཔདྱདཱ ཏི སར 'འཟུཊ། ལུང 
ཊ ར་ཕྱཌ་ྟ པི འལ་ངའི་སྣཾ་སྣོད། མཐོསྔའི་སྣ་པདོ། མདོན 
། གཞོང མཱའའིཀླམཔད་ཡང་རེམ་པའའྲའ། ལྕག་བཙུལ་ཁེམཿཿིཌསྦང་ཕ ལྷེཔསེནསྱིངསླའ་པ། ལྙུག་པ་ཤས་འབཀྱི་བསླབ་པརྣམས། 


1919 - 1923 
(480 - 493) 
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35 ` ཚོའརོ་ཀ་ ༨ བསླབ ཁིཅི་མཐུན་པའྱི་ ཀཾ་ཀ ཏཱཾ 
མ་དགོས་པ་ཡང། སཱརྩཾརིག་པ་ས་ཅིབ་མའི་ ཛིམ རེ རྤ་ཟམས ཱ 
ཅཅ ཀི ཅི་ཆདུའ པྲ་ལི། 


ཧ་ར 


བོ བ་ + ཡིར 


ཁུ རོ དུ ཧཧ ཛཱ 
| ཤསྱ་ཐཌོ། །ཞྒསུངས་ས། །ཡངངལ་བསབ་པ་ཐམས་རཱད ཿའགྲེ་ཚད་ ཿ 
(| [ད་ཡ །ཞསགསུངས་ཏེ། ཆང 


1929 - 1933 
(490 - 503) 
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ངཿ ༣ ཕམ་པ ཅང 
རར 
ས་མ་འདུད 


རོ་ལབྱེའུ་བའི་མངོལས། དོན་ 


རར ་ 


1933 - [943 
(507) - 513) 


།ཅྭ་ལ་མི་གན 


ཆར ཆོ ༣༦༨༩ < $ ུ་ ཧཱ 
༩ 8 འཆགས རི ༽ད ཞེས་དང ི་ ་ 


མདལས། འཇྔམ་དཔལ་རིསགསུལ་པ། ཇིཿ་རས་ལསྦི་ཐོང་པ་ད ། བཀའ་བཅུལ་པ། བངཆོས་ སཿདལས་མད་ིང་། ལས་ཀྤི་རམཔརྩིནཔ་མད་ 
པརཤེསྐམ། ::: །ཞཾས་གསུངས་སོ། [འབྱུརིར་ཚོགས་སོ་པའི་མནདཔ་ང་རངྷས། ཐུམས་པ་སངགེ་སྦའི་མངོལས། གངག 
སངས་ །བརང། ཆོས་སྲུ་མ་ཡིམ། དག་ད གང་ཟགཏུམ་ཨོན། བདབཏུ་མར། གཞནདུ་འདུ་ཤེསའཇུག་ 


།པམ་ཡིན་པདནིདབཉིན་ 


1945 - 1953 
(510 - 523) 
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།ཡངངག་པའིངག་སྦ་སྐད་ཐམས་ཅད་མཉམ་ མ་པཉིང་ལ་འྡག་པངང་། བདས་པའི་བསྲརིམཿའས་ད་གདང་སེགསྐ་ཆི་སསདུངབསང། ཡངདག 


195) - 1963 
(52)) - 532) 
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. །མནནའརིན་ཕྱིརྣམ་ ཏི ༧ དིལ་འཁོརཅནཏེ་བཅོས་མམ་ཡནེ་བའི་འདྱབངགྱི་ལ་དང་། མ་བཅྩོས་པའི་ཡད་ནེནྱའིཧངཔ་ལེན་པཱརྱའེད་པའི་དཀྱིརའ་ 
། རོ ོསོབླསངས་ྱ་ཞབ སྦརརྱི་ཚིག་པ སྐདཚིགམདེལ་ངརྫས་པདང་ཕྱབ་རྒྱའི་དེན་ཡེང་ང་ཏེ། ཅཅ ཾྲྒ ྲཱ 
འབོརཔ་དེའི་ཡ་ལ་ག་གིདྱདརབ་པི་ཉིད་པྱ་ཕགྱ་རདང་། ངག་གི་བོད་པཇིསད་པྭ་སགས་ཡའེཔའྱི་རི་གོ །དེ་ཉུར་ཡད། བྷརག་གཉིས་ལས། ཡན་ལག་ཇི་སེད་སྦྱུར་བདང་། །ཆིག་ ། 
རྣམས་རབཏུ་རུས་བཏིད། །ཧེརུཀདཔའ་གནས་བཞུགས་པས། །ངེ་སདསགས་དངྱ་པགྱ་ར་ཡིན། ཞསགསུངས་ས། །རིགཔ་དཉིད་ནང་ིཏཅུཀ་ཡིན་པའི་ཛུང་༥ངི། རྒུདཔུའི་རེ་མ 
པཔ །ཧིནརྒུསཾགས་སྟོངཔ་ཏིདུ། :འིཾ་ཆོགས་དངུབཝབ་སྟེ། །ཀ་ནི་གངདུའངམི་བརྡས་ཕགྲོ། ༡ཞེས་གསུངམ་ཏེ། །ངའཾཇིནགཉིས་མེད་ 
ཀྱིཡ་ཤེས་ཏེ། (པརང་སྟཾངམངོནདྲ་ཧུར་པའ། །ཧནིའངདུ་རཧིག་མཞིབ་སྟོངའྱི་རུདང་། སེས་པངོངོཉིདྡཱྱ་བས་སྟེངབ་དང་། རུཾནིདའིཛྱཾར་སྐེ་འཛྲིག་བནས་བསུམ་ 
¡ |གཤསཏྱིཆོབས་དངྲལ་ང་ངང་། ཀནི་མངོ་མིད་པཤསྦའི་མཐའ་དརྩཙཡིངམི་བླཆཔ་པཱ།པྟར་ནཧཾརུཀནིང་ཟུང་འཐ བཉིས་མིདཙི་ཡེ་ཤེས་སྤའགགགནས་གསུམདད་ཡདསད་ 


1965 - 1973 
(530 - 543) 
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2? ལི །དུང་ེགཏདེཉུ་ར གི བཾ £ ་ 
ནས་བུའི་ལྕདང་) ན་ཡ 
ཏཾ གླར 'སུ་བཅདཔའིམདལས། དན་པ ོད ོ་ 
×: ཉངན་མད། །དེནི་བྲཀ་ཤིས་དམཔ་ཡྲི། དུངས་པ་ཡི་དོ། །མཛའན། ཟུགྱ་ཆེན་པའོ་དོན སམས་བ ོ་་ ཅུ 


1 གླིངརས་པས། ཀུན་གོག་ ཉུ ཧེ །དམ་ཆོས་རྱསྱ་མཆེན་པོ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལུད་ཡོན། གསོ་ཡང་། ` ེ ། ུ 
མག-་ལཞས་མོའ་ །ང་ཡཾ = །དབཤད་བ། འ་ཐདད་དོ་གཅིག་ཏེ། མས སི་ར ུ 


༦༄། བསོ ཁ་ཐམ པའ་འགུར། །ཞེས་གསུངས་པ་འདེ་ཡེནཔས། ལོའིལྟ་ཐོགོྱཔརོདང། ོ་ོབ་ུགསོཔོམངོད་གོ ཌཱ 
རྒུ་མཆོན་དེདག་གི་ྱིར། ག་མང་པོ  ཀག་ ཤི བླམའིཤངམ་ག་གིསརིགཔ་སྐྱེ་མདདུངོ་ 
ཁྲེ དནས། ངེའིདོལ་གྲེམས་ཤིངཔྱུཿ །ས་པྲས། ཨྲཁམས་བཆིད་ཐམས་ཅདང་གི་སདུ་པར་འབུར་བའྱིཕི་རཏེ། གཞིའེདུས་སུརིག་པ་སྐྱེ་མདཉིདྲ་སྣང་བཅུདཀྱི་སང་ཐ 

ཤྱ སཱཆོགས་སུ་ཤརབ་ཡནེཞིང་། བི ིསད་གཔྱག་ དཀྱི་དོན་མངོན་དུ་གླུརཏྲེ། རངདོན་རྡེས་སྐུ་མཐར་ཆུག་པན། གཞན་དེན་གླཟུགས་སྒུང་ཕྲིནལེས་དེང་བཅས་བ 
འབདམདྨད་འ་བྲང་བས། ལམགྱི་དུས་ནུ་ཡངད་ འེགས་པའྱཔིའཔོ། །རེཡང་། ཆེས་ཀྱི་རྒྱཌ ལ་པོའི་མདོལས། སྙེན གཙང་ནཾནཆོསས་ ་ཅེག་ཀུནཀྱདགཙང་པོ་ 
སམས་གཅིག་དྲུ ནནིཆོས་སཙཀཀུན་ཀདྱོལོ ཟུཟཆེན་པུས། མནབཅིངསོའིངའུར ནཤིཆོས་མིང། །ཅེཔ་གསུངས། །དེསན་སེསོ་ 
ཚདརངམོའད་བའི་མཚན་ཉིར་འ འཇིན་པ་ལྟརསཱང་བའིཇོས་འདི་ 


197] - 1983 
(549 - 553) 
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¦ གང་མང་མྲ་དན་པའྲི་ད ད་མཆོད པའཾསརཔ པརྩ་བཟ་ཡཧྱི། པའི་ཆོས་ལཧོད་པནི། ་ཡངདག་པའི་དན 
ག་དེ གང་དང ན་པ ན་ས མ་སོ ; ཅིང།, ཆོས་ཀྱི་ཕུང ` 54 གཏིས་མེད་སྣེང་ཡུ 
ཏིདརོགས་པརྱ་རཐ་དངཾ། དྭལརགས་པསི་དོལ་དོང་པའི་ོཞོ་ཡཛིའབབ་བ་ཡནེ་པྱ་ི་ལོ། ]དེ་ལྟར་ཡང། རྔསའབྱུརབ་མདྭཔའི་ཡོལས། ཅི་ཡངམ་ཡིན་ཆོས ' 
འདི་སུས་ཤེས་པ། །ངེནིནམ་ཡོང་ཆོས་ཞུན་ཆགས་མི་ྱུར། །ཚུལ་ཁྲིམསའཛལ་དངཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་བརྟགས་པས། །བྱིས་པདམིག་པའི་སུང་ཡུལ་ཐར་མིའབུར། །ཞེསུ 
དང། ་ཡབ་སས་མཛལ་བའི་མདོལས། བནས་པ་མ་ལགས་མི་བནས་མ་ལགས་ཏེ། །མཆིས་པ་མལགས་མ་མཆིས་ཡེངས་ལགས། །འདུས་བྱས་མ་ལགས་འདུས་མཐྱཊཏ 
ལུགས། །དེལྟརགར་འཚལ་དེདགྱ་རལ་བཞྲིསས། །ཅེས་དདྱུ། ཡཾ་ཤེསྦྱ་རས་པའིམདོལས། མོ་མཁས་གངདག་སྣ་ཆོགས་ཆོས་བྱེད་རྭ། །དེ་དག་བདུད་ཀྱི་སཱོད་ཡུལ་ 
ཐོན། །གངངག་གཉིས་མད་ཆོསས།གཉིས་སུ་མེད། །ངེ་དག་འདྲེནཔ་ཡབ་འདྲསངས་རྒྱས་སྲས། །གང་ཡང་མ་མཐོང་གང་ཡང་ཐོས་པ་མད། །མེ་དག་ཆོས་རྣམས་སྣ་ཆོགས་བྱདཔ་ 


ད་པ 


རྣཝ 


ཇི 
ཾ 


༤༧༣༨ - --“༨༤༧༠༤-༨--- 


1980 - 1993 
(550 - 569) 


ཟ་མ ༤༡ - 4 


ཁོརརོ་འོ་ ཁོོལ་། །ཨ་ཕོངནི་མལ་ཤྱིེ་པ་སྦྱང། སྲ 
'ཡཾདདམ་ལྟདཟླས་ཅཾགའདུག་པ། ། །ཧཱཕཊ (བསྙེན་སྦུབ་སུ་དཁའ་མཛོང་། \ ཀྱས་འོད་ནིཀ 1རི་བརྒྱམཔའདི་ནདགུ་མའི་ རང གསི 
ཨ་མའིདིན་བདེ་ཆནྩས་ངོངཅིག་འདུག་པ། །གཏུམ་མེའ་གྲུང་གཟ་སུ་དགའ་བརིབས། ་ །ཨ་ཕོང་ནིཀ །ཐུམཁ་འདིན་ཟུང་འཇུག་གི་ཡངས་ ཅིག་འདུག་པ། 
1 ` ། །ཐུནཿཚམས་ཀྱི་དྲན་སྦྱལ་ཡུདབའ་མཛོད། །ཨ་ཕེདནིང། །ཏོན་མངས་འདཱིན་ལྷན་སྐེས་ྱི་ཡཾཤེས་ཅིག་འདུག་པ། [རྣམ ཀའ 
ལངཿགའུདག་པ། །ཆགས་སྣངགི་ད ོསྲབ་སུངགེའིས། | ། །བཟུའ་བཅུངའདབཤོར་ྫགསས་མངོོ་ཅིས་འདུག་བུ། །ཟས་གངབུང་འདི་ན་ཟག། 
བདུད་ཚི་ིད་འདུག་པ། །ཤཆརཤི༨་ཆགས་སུདགའ་ཅིས། །ཨ་ཕང་ནིཊ། །ཅིདགའ་འདྲིནླ་བ་བངེའི་དཏར་མཛོདཿ །འདྱུག་པ། །ཇི་ཤེག་འདིན་མདུནམའི་མཇུགབ ཏུ 
འཛུབ་པ། །རེཛགེསྭ་ཀི་བསམ་རྱསུདབའ་ཐེང་། སར ་ །དསན། ཅི་སངངམ་ཡིནཆོས་འབྲིསས་ཤེས་པ། ཞེས 


།མར། སྒ སས པའ ངུ ཉག །ད 
རི ་་ པིལ་ལམ་བགྲདཿ (སམན། ལ་བའང་ཀའདང་གནོ། ནཱ 
པམ་ཡིན། ད་གནི། རེ གསི ི་ོ གཞི 
རམཧཱར་རྟོགས་པའེརྣལ་འབྱོརཔ་ལ། གཉིན་པེ་བདཾག 8 


1990 - 2003 
(56) - 573) 
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ཚོགས་8་ ༣ལག་བཞི་པ་མརེན་པནྫམཔཏེག་ཐུལ་གཤོ་ཞིདགོང 
གཅིག་ཤེས་ རྩར  ་ དྲ་ོས་སོནལབ བབཞི་ 


མོད་ ` འ་པ མོས པདོ་འོང་ཞོགའོསསས་སཱོ་ཉབམོ་ པ་བོ ། 
དདང། ཕྱོག 


ཆོ ཤྩིམས་ོསྦབཛ་ཏགསཔཙ་མདུཟང་ཏེ། བླ་མའི 
ཁུགཞནནིག་ཕ ྱེངལསགས་པ ས ངཔ། ཅང 
རང་རོང ངི པི 


སམ 
་ལ། ལམ་བབྲོད་པ་བའདི་དང་ བླ་མ 


མཁས་པཞིག་གིས། བ་འ དམུང 
ཿའྱེད་ཅིངབསྣད་པ་ལས། ངེའྱི་རལ་བོགཙསན་ཕམ་པརྨརུར་ལ། རྒྱལ་པོ 
ཅ ' རི དངས་ཆེརམཱ་༢ 


2000 - 2013 
(57)) - 583) 
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༧༠༡ གེསསཁ་ཀཏཁ༡༠ ༡༡༡༢ 


༢༡༣༣ ༣༩༣༠ ཞས་ར་མ་ས ཛོ ོ་འོངམབ བདོ ཞོས 
| བ་ལ ིངགི་གཏུམ།། ་ 


ཧཿ མེ 
སཾ བཾ པི རྲི ཧཿ 


༦༄༅། །གསུངས་པ་ཡན་ཧོ། གཏུལ་བྱད་ཁྲམས་འདཀྱང། ན་པདེ་ཐམས་ཅད་ལུཔས་པརའཇུག་དགོས་པ་མ་ཡན་པའྱི་ཕིརདབ། ཧབཤད་པའི་བཞྭ 
པཱཱོ་པརྣམས་ལ། ཆེའདིན་རིམ་པ་ཇིལྟ་བབཞིན་སྦུརས་ནསབརྟན་ཕ་ཐེབ་པའུམ། ཚེའདིད་མ་སྦངས་ཀྱང་། ༈ བ་ས་མ་ཟམས་སུལགས་པར་སཔམ་པའི་སྦར་སད་པའམ། བླ 
མདམ་པས་རྒྱུད་དྱིན་གྱིས་བརླབས་པལས། སྩྱི་མེང་ཆིག་ཆོད་དུ་ངོ་འཕྲེད་པའི་རྣལ་འདྱོར་པའི་དབང་དྲ རཨ་པ་ཡེནེ་ལ། དེ་འདྲངའི་རྣལ་འབྱོར་པདེལ། རྔཅི་ཧཱོད་ཚུལ་དེིད 
རླརངབ་མདཔོ་སརའཤད་པ་ལྟར་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། བཅུལ་དྱ་གཞན་སྐྱིབ་ས་མཆྣམས་སུམ་སྩངས་པའི་སྐལ་བདམན་པདཔ། ཚོའདིརབོ་ཧྲོས་མ་སྩྱངསཔ་༧སེགས་པའ་དབང་ | 
/ གེསྦང་ངདེྱ་ཟི་ལལལ་མོས་ཤིང་བཅོས་མའིཆོས་ལ་དགའ་བརྣམས་ གྲརངབའྲི་རིམ དྲང ༈པདང་། མཅོས་མའིལམ་རབསགསུངསཔ་ཡིན་པསྭ། དང་ཟག་ སོཿ 
ཿ བལཆནིབྷན་མེདཿ པཌ་ཚུལ་འདིར་མཟད། ,སཱཆབཤད་པའི“ལྟ་སྲོམ་པཱོད་པའི་ཙུལ་དེདཀྲ་ལས། གྲས་པ་ཙམ་ཨད་དགོས་མེ་དངུ་བསྩནདུ་ནུང་བམ་ཡིན་པའིུུར་དང་ 
`ཏ=ཧ་ཟེག་ང་ དུལ་བླ་བསམ་བྱིས་འ རབ ༈ 8 ༡འི་གངུམ་བ་ཡིནན། ངེས་དྲྱ་ཀྲིག་པའིདངའི་གཅུས་བ་ཡིན་སིའང་ 


ཟླ་ངོ འག བཱུ 


2010 - 2023 
(58 - 592) 


„203 - 


ཧྱ ཀླས (ཟིན་པས། ཅཅ ྲཱ ༨ 

རེ ངོ ཅ།འདུལྱ་བེདཟེག་པའིརིམ་པ་ལགས་པར་ཤེས་དགེས་ཏེ་ངེམ་ཤེསན། འདྲ་ནས་འབྱུར་བྱའི 

གག. རཅིལ་༢འིརའཁེརལའི་ཁང་པདང་། །ལྷནམས་དི་ལཱར་སྐེད་པ་དང་། །ཡེ་ཤེསཏར་བ་དད་ཁང་། 
གགས་སོ ི་ོ 


༩ 


ཅཆོོ་ཅོཧཧིནི ོ་་་་ོ་ ཆཅཅིང་ ར 1༧ 


བ་ཀ ས་ག 
འ་ོ་ ས་གསུངས་པསན། ྱིིསམྱོབ། །ཿ 


༢༣ 3: =. ° ་པའི་གང་ཟག་ལ། ཌ་ 


2029 - 2038 
(5990 - 609) 
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བ་བོ འོོ བོ་ཡོས་པོ་རའོ་རོོ་ ཁོ ཚོ་འོམ་པདེའརོ་ 
རནལ་མང་པའོའདུ་ཤཱསརྣ་དགེ་འ པའམབསམས་ཙུཊ། 


སང་ཀ ག་ང ལམ་ལས ིནམཨུརཔགང་ུ ། 
འདག བསན་ངབསགསབརད བའི་བ འུས ལ་ཨ ཤད་་བུགབ་འུ། ] 


༼ 


ཙོ བགོམས མཝོ་ཁདང་བཞོནོདགསུངས། །ཞེས་གྲྭསངས། །གའལ་འབུའཔ་དཏོད། འཇུ་ཤསཉེ་ཡང་ཡོི་ཤོད་ཀངཆུད་པར་ལུངབམའྱགར་ཞི། 
སྡ ལུ་བབིཉས་པས་སོསབརཡངུཚིར། ° ¬ ས་ས་ས ° ༨ སེད 
ཟད་པརའདུ་ཤེས་མི་བདེར་འདུ་ཤེས་ལེང། །ཐངས་སྭ་འདུ་ཤེས་ཐངས་མུདའུའེསམད། །ཐུང་རུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ལ་གང་གནས་བ །བཛ་པཁྲད་ཤས་མེད་ 
འདུ་ཤེས་མེད། །བུད་མདའདུ་ཤེས་སྐྱས་པཞའདུ་འེས་མད། །གྲེངསིའདུ་ཤྲེགྲེངཁྱེར་འཇུཉིིབ་ཁྱངརུབསམས་དཔའ་འབུངས་ལ་གཏགནས་པ། །ཡུལ་༢ཁེའདུ་ཤེསགྲཕབངབ་འ 
མེད །འདོད་ཆགསའྱ་ཐིའརོ་བལ་འྲའམེདཿཞིསབའཧ་ཤེས་སྦྲབཔ་འྲུཤེས་མད།།བཏི་སུབ་འདུ་ཤས་རོངསྡ་བལའུདུ་ཤེས་མེར། བུང་རུབ་མེམསངཔའ་གྲ་མུས་ལ་གཟུའ་ 
| [པ།།དདག་དབང་བསོབསལ་མི་རགསཏ། །བངརུབ་ཨཿ ལག་བསམ་གཏུཉ་ཆགས་པ་མེད། །ཁསགྲསུཏཾསཔསཅང་རདྱཏུ་སྭང། །ཞེསངད་། ཕྲུམ་ལས། ཅི་ཡང་ཡངིལ་མ@ྱོའེད 
! | ཕནྲིའམས་གསུཔའ བའམའབྱུལོ་ །ཞཾས་གསུངསོ། །ཕཏིངཙི་ཡང་ཡིད་འཚདཆིང་སཱངྒསུབགང་ཡང་སཾྱེད་ཀྱང་ དམཔའི་ཚསའཇིན་པ་ཡིན་ཏེ། མདྩོས་མདེཉིངལས། 


2037) - 2043 
(600 - 619) 
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2040 - 2058 
(610 - 629) 


ཏུ ཆུང དཁན་ཉིད་མི་ཏོགས་ཀུང་། དེ་ཉིད་མི བྲ་སྱད་ཛཾས་ཅད། 


[སོུང་པ་ཐམས་ཅངནི།  བསོཟནཔོབཅུ་ས་དཀའ་བླུང་འཇིན་པའི 
: 
འོ མ་ཡ ངེ་བོནྲོ་ཧི་མངོདང་། བ་ས 


མབོ་འབ་ོ་ཁཁང་ ལོབ ཀོ ཆུ་རྩ 


པ་ཡི །༩ ལྤོད་རེའང་། མའི་དམིགས་པཞག་འག 
ཆོས་སྤིའི་གོབ་ཡརམདྭ། རངགི་བ་ པས་སོ 
།འཐོརོ་པ་ཡྐན་ནོ། (སྐིང ར་ད་ྗི་ེས་བབའཆ་ ཾ་ཡང་་གཏད་སཐོ་བམམ་ཞདུ།གའབུ་ 


ང པུ 3 

ཨམ པབ ཡེ 

) 4 ཡེ ཀྐ ་ 
ཏི་རས་མ ཧོ་ོ་ོལ་ོལ་གྤོ་ འོོ རམི་ 
གངཟག་ལ་ཏོན་ཏི། ཕ་ཤོབ་བའྲི་བ་མ་གོང་མཆོས་དང་བཅས་པལ། དནྭསྣསཅཾརཱ རླུ ི 

ང་ཕུངཔ་ཧྟོར་པརཏཱན་མངོ་ྱི། གདད ཏེ ག་ག 

ཚོ།།འྷོ་ཁར་ཟབ་པཔསྦ་ཁར་རིས་ཟབ་པའི་གནསའདིནི་ཤི་ནདུ་རོགས་པཟྲདཀའབ་རིནཏ། རས་པ སྐུ་གལ་བུ། །༼ བས ལ། བགའྱའོྫ་རིས་ 
།དུསཅིགན། དགོན་པ མཔཞིགན་མཆིས་པན། ཟད་དོ དབེན་པ་ 

ཐོ གསུནས་ལྟགས་ཤད་འདུསྨན། སུ ཅཅ ར། བརྟུན་པས་ཤེས ༧ 

།དདབ་ལསྱ་ཀངལ་ལནི་ཡུང་པརོདམིགས་པདཔ། ཕུངཔའིམཛནམ་དདམིབད་པ །༈ལདང། རབཁ་་ ཚུ 

པ 2050 - 2063 


(620 - 638) 


-207-- 


ཛུ ོང 
ལ་འདི་ 
ཡི པོམ ཡུ 


2060 - 2072 
(630 - 649) 
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,] ]འདིཉམངབ་དོག་གིས་ཁགས་པར་བསམ་པྷབ་བའི་གནས། གོ་བོ །གཅུ་བའོ་ཁམས་དངབསམ་པའི (འི་དབང་གིས་ཡན། །མངྙདཱ་ 
**། ཇྔོས་པས་བརྒྱན་པརམབྱས་པར། །ཁཆོན་གཅོད་པམ་སྭ་ཧཱང་གིབཏུམ།། ¥ 
ཁི་ོསསའཛིན་ཨངཔམ་ཛད་པ ས་ཡིད ་་པའད་ ཁྱུདཔར། མདྲཾསེ་པསཞུས་པའི་མདོལསོ། ལུས་ 
ས་སི བས་ན བ་ཚ བཱ བཱ །སེམསནྱི་པལུད་ཆའདོབ། ། གང་ཤེས་དེན་བག་ཡད་པའ། །ཞ | ་ 
༦ ༢ རིང ཊ། ཇི་མ་འཛིན་ཡང་འདོགསལ་ལཱམག་ལོའི་། 
ཁྱམང་འདས་ལུས་མོ་འདའ། ཧཱཧེདཐམསཿདྱ་བརྡ་མེད་ལས་མི་འདའ། རོ་ི 
2 ནན་མཁའ་མཛོད་ལིས་ཞུས་བའམདོལས། རྟེནཅིད་འདྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལ་འཇུག་ཁྱང་། མཾ་སྩེ་བཾའོ མི 


དང་། གོང་བ བསི་གཏནལ་ཡངཿཉམ་པསའཇོག་ལ། དེ་ཨུཧཱ 
བཛུས་བྱ་ས ས་དགའ ངོ་ུའྱུུར་པྱཔཱན་པནི། བྱ་བཟམས་ཅདྭ་ཀྱརཧནོལ། བ་ངསྱ་ཀངྡ་མཾ་གོས་སོ། (5 དག་གོ 
བལཁས་གྱསམ་ཡང་དེོ་ཡུལལ། ར་ས ཡུརུབ་སཱམསདདི། ཌཱལ། །ཞེས་གྲུས་པས། དེ་བཞི | 


ཟའ་བདང་། ། ིདོ་མད། སྣར 


ས་གསང རེ ཀ་ཝ་ཤིཔས། ཊྲ དཾ 
སམ་གོས་ས། དེཿ པུ 
ཡལ ་ ཅོ 


207) - 2083 
(64) - 652) 
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ྲ ལཿ ཀོལ ློོོ་ོས་ 
ཁོ་་ 
པ་ཡབ གག བརྡ 


2080 - 2093 
(651) - 663) 
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འནམ་ལནས་ང ང་མག འོ 


རག ༨གཟུགས་། །ཨུ་བཞག་པ། ཆོས་སྒ་ལངས་ 
ཀག ་ ཐད $ ད་བཅན་པའྲ་སུདཔལར་པཞག་པ། 
ཏཱ ལོ ཡིའོ། འདིརརྔ་བཙུན་བྱམས་པས་ པགསུམ་དུ་གསུངས་པའི་རེས་སུ་ ཛྲ 
ཿ × ར་ཡ 


2100 - 2112 
(19 - 23) 


། །དལ་ཐམས་ཅོད་རུང་བ་ཡིན། །ཞེས་ལལུལ། ར་རོ 


རུ ལུའ་དས་ཀིཆོས་ཐམས་ཅད་ལཁངས་པྷོད་ཆིད་ 
ཧུ་ཅིར་ཡྭྭ་དཱང་པིདཾ། 


བ་མསོ་སོམོོའོ་་ོབོང་བོ་ངར་ལོ། འོོ ཐོ བས་དེམཐ་ དོ 
འདྲིལ་ས། རང་བཞིན་རལ་པརདག་པགཉྲིག་མེད་ཕྱག་རྨ་རད་ རོ་་ོང་ རོ 
ལེའ ཏི རོིནོ་འརང་ཨ ཁི ་ ྱྫྩ &བ་ ་ཤས་སྤོས་པ་ཟབས། 
རན་དམ་བརདག་ པརདདངསིཡ་ཤེསགས་ པས་ཁནབབབིསེམསྔུ་ད་འུངཅིས་ེས་པམཐརྲ་དུར་ལས ཟག 
[ ོས་སློདལ། རར ་ །མུ་ངོབབཅས་པད་ལངསས། འུན 
ཧཱཿ དབུ་ལན་སོང་བ། གྱ བུའུ རདཔྨ་ནམ་པརདག་པ་གམས་པར་ངུས་པས། འབྱང 
- རྱ ས་མཆོག་སྐྱའི་སྡུལ་པ་ ཊཀ:'ྱ ཕིས གངུལ་ག ཚབ སས། ཧིན 


2119 - 2123 
(20 - 33) 
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[ཟོ་ར $; 


ུར་ 
འགག་པ་མེད་པར་རང་ སི བད  ་ 
དི སྟན་པའི་མདོ་ལེས། རིགས་འོའུཔག་དུབུཞིནག་ཤེགས་པའིསྐུ་གྲས་ནི། རང 
ཅར 


མོ་ར གསིའི་མོརས་འཚོར་གྱ། བསང རར ་ ཟི ¥; 


2123 - 2138 
(30 - 43) 
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་ཡངས་བཅཔ་སནབའི ར་བ སུ་གནས 
༡༢༩ དྲེལུ་རན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བམས་ནང་སྐུ་གསུ 
རར 


ས་འོག ལོ 
ས་ཡོས མེའབྱུང་བྲ་བཞིན། 

སླ་གུར་བ་ལས། འབྲས་བུ་མིའབྱུངབའི 

ཊཱ ལཇས། པོད་ཛོགས་པའྕིས་ནྱི་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ 

དར་བ 'དཔའ་ནྱ་བཝའ་ཕགས་དང་། སྦྱངབནི་ང་སུམ་དུསང 

དབང་ སཿ པོ ནིཕུང་པའི་ལྕགམདང་བཅས་པའི་རྱངན་ཡས་འཇཔ་བའྲོ། ། 

བངས་ཕྩིང་རྫེགས་པའི་སྲུ་ནི་ལྷག་མ་མད་པའིཕྱ་ངན་མས་འདས་པའོ། ཆེས་ཀྱེསྐུནཾམ་ །ནས་པའྱམ་ངན་ལཾསའངས་པའ། །ཞེས་གསུངཔ་པ་གཱར་ཏེ། འྲྱ་ཀངྷརམའ་འབའད་།་ ླ 


2130 - 2148 
(40 - 53) 
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ཅཱཾ་པང་བཤད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ལྔཕ་མྲི་ 
ཱ མིགགས་བཙམ་མ། ཆོས་ཀྱ་སླནི་ཡངདབ་པ། སྲུ་གཉིས་ྱ་གཞིབྱད་པ་སྟེ། ཇཆིའྱིཕི་མཞེན། 


2149 - 2158 
(50 - 63) 


-216- 


བཁར། 


དཔའ། 
ཆོས་ཐམས 


རཆོས་དངྱིཉས་སྦུས་བྲལ་དུ་རོགཅིག་ 


215 
(6) - 73) 


2160 - 2173 
(70 - 83) 
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ཏཾ། 


2189 - 2193 
(90 - 103) 


ཅན༣མསལ་སོས་པ་བཞིན། 
, @བེཤས། །ཅེས་ ཾེཾཉར^ྣན གོ $ .(་འ་ྱ་ 


ཨི་པས་ཡ་ཤེས་བཞི་པ་ཡངྫ་པསྦ་ཟདད་ཡིནནོ། །ཞེ 
མས་པས ་ཡི་ཤེས་དང་པོ་གསུམ་ཛས་གཅིག་པ་དདདབྟརན་པ་ཡིནལ། ༢ཡ་ཤེས་ཡྱི་མཉིདབང་ཤེས་གནས་གྱུརཔ་ཡིན་ཕས། 


ཉྡ ིགམསུསའི་ཇོས་སམསྡྲས་ཟམའགནས་འཇདའགའཔསཔ། །ཡཾ་ཤེས་ལཱ་ཿ ལྔ་པ་དདག་ཀྱང་བསྡུན་ཇིལཱ་བམཁུན་པའི་ཡེ 


། ༠ ཤསདང། གཉིས་པནིབརན་གཡུ་མཱང་ དས་པ མབས བ་ར འའ་བསུལ་བདིའ་ཞེས་ས། ཡང་ས་སཊ {` 
སྣས ར་ སྭཱ 


4 
བཀར 
ཐྱུགས་རྗེརངཤུཐ། ི་ོ རཿ ར་ར གསུམས་ནིངརི་དག་གི་བདུང་བཅོམ་འང་ཆེལ་དབའབཉེས་པས་དལྷས་ 


ཨཏི། དག ཐིཚོམ་ཐམསཉད་གཅོད་པ་ཡི། ཧྭ 


ཁ་ཅིག པ་བོས་ཐི་སོ་གཡགསྱདའགུནགཞི་ཡབད་། ཅུ 


ཡེ་ཤེས་དེ ཌར་ཡང་དབིངས་སྟང་པལས་ག ཅུ 
༩ ཉིདའུཁུརའཕས་ཀུན་ཆིགཞི་ཟེད་པས་ཞུན་གལི་སོན་མངས་པའྩིས་བྱ་བེད་པསོ་ཡིང་ཆོས། 


ལ་སུའིདབངཕྣམས་ལ་ཧཱཊ་པས་རྒྱན་མོ་བརྟན་པོ་འཆར་ཆུབ་དང་བཅས་པའའདེང་ཀྱང་། དེ་ངག་ནིམ་ངེས་ཏེ བང་གནས་ཀླུར་པའི་གཞི་བྱངསམས་འཕགས་པྣམས་རྫས་བྲདད་པ་ཨིན 


སཔ ཐོོ་པ་ཡོཔའོ་ོཤོས་བོ ཉོ ལམས མོ་པ (ཆིངས རཿ 


'ཡངཆོས་སྐུལ་སྤོས་པ་མེད་པའི་ཡ་ གུ འོད་བ ཏ་རོགས་པའི་ཡན་ལབ། ཁ། འག།བའ། ` 
ུམས། དཔའ་ནོ།ཡ་ཤཉརུང་སྱི ངས་ད གབ་།ོག་གོ ཁི ངོ གཾ 
ཡནུལག། རྒྱུན་མིའ་རཱང་པའི་ཡན་ལག། ར་ག ་ དབབ་ཝངམགས་མདྱའི་ 


དཀུར བྱར 


ཡང གཡུས་བའགའཞིག་ངོར་ཡིདྱ་ཀི དྲ ཆུདག་ལ་ང། གསང་བ་ 
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ཛཾབཞིནགཤིགས་ཕའིསིཡུང་པས་རབཏྱུ་པེ་ཐམ་ཡོན། མོ་ན ཤོ་མ་ཡ་ོསཔོ ཁསལས་བུངབ་ 
ཤིས་དང འ འབུང་བཅུན་པ་ུཿ་པ་པསྱ་བུང་བམ་ཡིན། ཤདང་ལགསཔསག་ཡོགས་པ་མ་ཡིན།  རུས་ཕདརུ་བྲའ་ 
འགརེས་སཱེལཔམ་ཡོན། ངོ ལ་མང་བ པ། འཕབ འར་ས་ཞ།ངས་པདུ ་པལྟར་ལོ། །ཡང་ ུ་གསུངཐུགསཀིགསང་བབབ་ིས་མྱི་ཁམ་པའི་ 
ད་འ དཿ རྫུརབཅང་ཚན་པུ་དང་ཤུཀུ་སང་ རི འགྱོ་བ་མཐའ་དྲག་དང་། དཔག 

༨འགྱུརབ་དང་། གསུང་གི་གསང་བགསུང་ཐིསད་བཞེསྱ་བ་བ། བའི་སྐད་ན༥ ཨ་བཟུང་ལྟེ། 

གབི་སྒདང་། ར་ས = ༢ 
ྫ ༤ འགྲོ་བལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་བད་པའི་ཡན་ཏནདང་ལྗནཔ་ཡོན་ནོ། ༣ །གླའ་མངདང་ཆུའི་སྲད 


9 །བྱརངངང་ལཱུན་ཏེ། ་དེ་ཡང་དབང་བུག་བརྒྱངནི། རབཏུ་སྔནང སོས་པ བདད །ངེབཞིན་དུ་ནི་ཐུགས་ཀྱིང་བང་ཕུགདང་། །རྔུ །ལྔ། ! 
-".ཿ ¬ སི 3 ར་མ གསུངས དབང་ཕྱུག་གསུམྨ་ནེ། སྔརབཤད་པའིསུ་གསུང་ཐུགཔ ཏི 
།ྐ སྤ ཁོ་ཡུམ་ལུ་དབངའོར་བའམ། ཡངན་བབང་བྱགྱི་མ་ཁུ༢ཅི་རོགས་པརཁའངུ་བ་ཡིའ་ནོ། ཊོ །པ་མ་པམཁ་ཁཨལི་ཅད་ང མ་འོ གཅིག་ལས་མང་ ང་གའང་། ༤གའབོལས་ 
ལ་བདང་། བསྐལ་བྭ་སྐད་ོག་མའྦ་བེད་པ་དང་། ། དོང་གསུམ་ཨུངས་འབྲུ་༢ རུང་པེལ་ཆེཆུང་མེང་པ་ ཤིས་ལ་དབང་འབྱོར་བའོ། །ཁཱ་བ་ཀུན་དུ་འགྲེ་བའི། 
ིན་པས་ནམམ་ཁའི་མཐས་ཀས་བའིའཇིག ནྱི ཁམས་སདའིགགས་ཀབརང། ངེངགྱུ་འཐོབརནུས་བཔོ་དབངའྱའོར་བའ། །དུག་པཅི་ 
བ ནི། ཚང་མང་བའི་སེམས་ཅན་རུམས་ལ་གངལ་གཔའཏུཔ་ཡི་སྐུར་སྟེན་ ྔིསསུབསནཔའ་ཆོ་བྲསལ་དང་། མམ་ཅནརཔརཤྲི་ཀ་ས་ིུ་བྱུ 'ཀུན་ 
ཐམས་ཅད་ལ་སམསཿནྭ་ཧཱངནོདུ་མི་འྱུརར་བཅུང་ཟ་ 


ོ་མོང་ཁོ། །གགསིས་ལས་འི་ར་ན རུུ་ཚུགསབི བརན 


2190 - 2203 
(10) - 113) 


ཟད་ ` རླ་ླ་༤ གུ་།་གསའ་གང། = གསལ་ རོ དྭ 


ལ་ས ིམཆོངཔཅིའ་ི༥ ོ་ཅསཔསས། =£ [ཛཿ 


།ནམ༥ ནན ཇེ ཧོ མི་ཕཱང་ཡུང་། བྲི་ས 


འྱི་ུགས 
དངསྐན། གངུལ་བརག་པ་སརགནས་ཀྱི་བངསམསནས། བས འི་ལམ ེ མད་རྱགི་འྲིན་ལས་ཀི 
ཇིལྟརནམ་མཁའ་རྟགཏཱ་ཀུཉསེང་འདེད། །དེ་བཞིནང་ཡང་རུག་ཏུཀུན་སཾའདོད། །ཇི་ཉཱརནམ་མཁའག ་ །དེ་བཞིནདེ་ཨངསམས་ཅན་ !ུ 
= (ཞེས་གསུ:ཿཔ་ཡེནོ། (འོནི་ཀྱངང་ །ལབངམནཔ་རྣམསལ་སཕཊཊ སས དབང་པ „ ] 


འཔའྲའ་སེ། ཏཉིངལས། ད་ཆགན། །ཟླ་ཐཱའི་གཟུགས་བྷརྣར་མི་ །ཐབའིནསལས་ཅན་ངན་ 
ལོ ཁ་ར .ི་ རཆ ཤསག ྲ 
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འ (བརྱབ་བདང་ ཁ་ ཏེ །བརྱ་བ་བནས། ལྟ་འཕྱཆེན་པ་དང། ཀླུ་དང ནམ་མཁའ་ལཱིདངང་། མའམ་ 
ཁྱ ་ིུ་ུཾ 9 ས་རམིསསུམཆོ ཉན་ཐསྱ་ཀིས་གདུལ་བརྩབ་བདག་གིང་ནིཉན། ¬ 


ཟར ར་ རར རེ 
ན། སྭ 
། རྒྱུརབལགས་སོ། ས་ ངོ་སོ ÷` ˆ 1; 
2220 - 2233 ཚང་བ ཟོབ ་ 
(137 - 143) 


ངོལ 1 


ཡང། ག ཟེ 
དང་གཟུགས༔ ད་དུ། སུབ བ་ས 
གསལ་བརའོག་ཏུ་ 


(འཆད་པོ ་བ་སང་ 
སལ རང་བཞིན་ནམ། རིཿཉ་ིི་ོ་ཅིང། 


ཆང ར ་ ་ ་ ་འར་་་ར་ར་ 
ཿཔའིདུསནིའྫརོང་ རྫོདཔཿཡིནུསཏེ། སོསིཿངའའིན་ཡུའཁར་འུག་ཀི་རླས་མརབ་པའི་ཕིརོ། རོ མས་ཐམས 
སས གྲ སག་ (ནས། སཾམསའདིནིའངབཞིན་ཀྱིསམངོན་པ་རྫེགསཔ་བསཔས་རྒྱས་བཞིང་དོ། ག སྔལ 
÷ཾི །ཞེས་དབ། སཡསརྒྱུསཀུནབས་སྣརསུངས་རུས། །ཅེམ་གསུལ་དུག་ ` རྲག་པ་ཡང་ 
¿  ་་ :‡‹ ༦ ` །དང་ སངསརུསཀུ་བས་ཏི་་ོ་ོ (ནི སབྱར་རུནྱ་ཧཾ་ཐམརརམ། མ་མ་བ 
ཕྱེད་སུ་མའེ་མཐའའམ། ཐེབ དར རྒ ས་ལ་བ ༡༢ ༢ ཁབས་སྨུ་བཛུབཔའིདུསནི། 
། ཨ་ུབ་བ་ར་ས། ; ནཾ་བ་གིས་ཇམ། ཟིག ། ཞེག་བ་ཐུ་མོང་ སུ ཉལ་བ སཔཿརྒྱས་ཀྱི་ཡེ 
ེས་པའི་སུསདིཊེསཕྱུ་ བརིཝག་པ་ཀ་ན། 


༈ ས་ཐུརྤུན་མཁའ་ལ 


2240 - 2252 
(153 - 169) 


2260 - 2273 
(17) - 183) 


ཧྲ ་གནས། = ཾ 


2270 - 2282 
(180 - 193) 


དང་། ༈ཁབནས་འབུང་དང་དཀའ་ 
ར་འོང སུ 
༥ ༡ ག་སས་བུངས་ཛང་ འབྒམ་སལ། ཨག རྡུ་རི་ཨར་ལིའྱི་དད་ལས། $ བའ ཡེ་སྲ་ས་ང་། ཏོ །ལྷུལས་བཤུསུ 


།དེ་བཞིན་ཁབནས་འགྱུང་བ་དང་། །ཆོས¦ཀྱི་འཁེར་ལང་སོར་བདང་། །འདུལ་བསཱནོ་བཱའ་བྱེད་བ་དྲུང། :¡་ 
།སྱའི་བདག་ཉིད་འཆང་། |ཁཅིག་པ་མོལ་ །ཁཅིག་བྱེ་བྲག་སྭ་ཁའེ་ལམ། 
རྒ་་ོ། ས་ཡན་མལ་སམམ། རཾ 


༄༅། པོས ོང ཐོབ་པའོ སྤོང་བ མ་པོ་བ 
# དམཔ་རྣམས་ཀྱིས་འཆུའམ། རྣག་ཉིས་ལམགོམངརཁེ་ཤསིི། དེནོ་ལ་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་མཛང་ མིའཐང་ོའསོ། །གཉིས་ཕག་སུངནི། དྭངངསཀི་ཡེན་ལག །ཿ 
པདང། གསུངགཅིག་ཉིད། ཁྱིསྱཀབ་ བྱི་རྱྱལ་བྲམས་དང་བཅས་པཐམས» ངི་སེད་པ་དཔ། རྣམ་ཐརངིཧཱེང་པངང། -ཁཁེརའདཀྱི་རྫས 

ཏཱ གླི ་ཀྱངའགྲོབཀུན་ཀྱི་སྐད་དུ། རངའང་ལཇྲིལུམའཚམ་པའི་རྔོས་སྕོན་པ་ལ་སཛེས་པའོ། །ཇུགསི་ཤསྱ་བརིལ་བདང་ཇེ 
སྩེད་པཐམསཅད། པཔ པོན་ུམདཔདངལསགས་པགོམས་བའྲིུས་བཙད་མད་བདང་ལྔནབའྲི་རཔ་པརསྟིནོགཔའི་པ་ཤསས། །ཨཿ་ | 
ལ་སུའི་ཡནཱ་ཏན་མཚན་དངདཔྱ་དྲད་ལསགས་པ་དང་། གསུང་གིཡེནོཏདཔཔས་ཀི་ཡཆ་ལགངུ་བཟུལསས་པརུཔ། ཐུག་ ཐུགས་ཀྱི་ཡ་ཚོཏན་ཧྭེབས་བཅུ་དངམིའཇེགས་པབཞིལ ] 


, |ས་པགོ་ །ལྟ་ཕ་མཛད། མཛད་པའི་ཚུལ་ཞི་སྔརཉིང་དུ་བཤད་ཐིན་ཏོཀ ༈གངདུ་གང་ཆེ་ཇྲི་ལྟར་སངས་རྒྱས་པའི། ཅོསད་ལྡལགནོ་སམོཤསན། 


། ཆག 


༦༣2 -2.::. ཟོ ཟོ ༩༢༠༠༤༤ཆ༢ གརྫ 


2290 - 2308 
(207 - 213) 


-231- 


ག་བ ངོ 
རལ་ས 
༢ འོང་ མངགས མང་དུ ངེ རཱ 

ཕེ སུ་ཡིན རིན་པའོ། །དམ་པ་ནི། ཚྫོགས་ ཨལ་ཡྱེི་ཡངཅིཔ་ ཡྲེ 
སར བ་དང་བ གཞགསགང་ང་ི་ུ ཡིབས ངཱ 


ཁཱེནཆུལ་ལསེགས་པ་ཐྲམསཉུང། འིམངོ་དང། སིསྐང་རྗེས་ 
འཐུན་པའི་རྒྱུད་སཱ་དང་། ` དཾདབ་གིངགེངས་འབྲེལ་ཚད་ལྡན་རྣམས་ནས།  ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན་ཁས་བླང་བར་བྱསྟེ། བྱིས་པ་རྣམས་ ལོ་གནས་འབུང་བྭལར་ 


རེའི ཏཾ ཡུངདག་པའི་ལམ་ལབའུག་པརྩབ་བའྱི་ཡིན། གེཁྲེན་ལཱར་ཁས་བངབབྱཏགོས་པའྱི་ཕིརརོ། ། 
ག་བ རྫོགས་པའཾསངས་རྒྱསལ་ཡེ་ཤེས་ཡངོ་ཏ། ངོསམབགའ་་ར་མམར། 

ཙཱཾཔརདག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིཿདར། ཚངཝ་པཀྱང་པར་སེམསཀྱིས་ཞུས་པའི་མདོལས། ཆོས་ཐམསཿདལ་ཐེ་ཆོམ་མེད་བསདེའིཔྱོར་ཐམས་ཅདཿ ¦སབྱའོ། །ཞྲེས་དང། ལྗེན་ 
བསྐཞུས་པའི་མདོལས། ཙི་ཕིརྡ་པཤགས་སངསྦ་རྒསཞེསྦབ། །དེབཞིན་གཤེགས་པཇི་ལཱརདགོལ། །ཞེས་པའི་ལན་དུ། གངཡང་ནུན་ནསགཏོ་མུག་མད། །ངེ་བཞིན་ཉིད་ཕིརད་བཞིན་ 
གཤེགས། །ཅེས་གསུངས་པལྟར། མཆིག་པཐམསཉད་རྣམ་པརརག་པའིདྲེ། -ཤེས་བྱ་ཐམསཿདལ་ཏེ་ཆོམ་དངབྲལ་བདེལ། ཐྲམས་ཅང་མཁྱེནཔའི་ཡཾ་ཤེས་སུའཇེག་པའིཕྱིདཔ། 
ཐུཊསརྗན་ཡརདག་པ་རྟུག་ཆད་གགོསསོ།་པའི་ཐའདངབལ་འདཉིད། ཡུ ཤེསསུ་ཡཿས་ལཱནྱམིསྣ་གུབཔའྱི་ཕིར་རོ། །དེསན་ཤེས་བཟམས་ཅད་མྱའིན་ཡང་། རང་ ¦ 1 

ང་གན་ལ་ངས། ་ཨེ་ཤསདཏིད་གཉིས་སྣང་ཉན་དུ་ཡངམཾའ་གྱུརཏེ།ཟྲིམམེད་པརྲུ་པསི་བསྟུན་པའེ་མངོལས། སངསརྱསབཅོམ་ལྔན་འདས་རྣམས་ནེ་འཇིག་རྟེན་འཕྲུལ་ཀྱི་མིག་ཅན་ཉེ། ' 

ཆའ བ་བ ༩ ོ ཚེ 

2300 - 231 

(210 - 223) 


རོ་ལོ་ 


ང་པ་ཡ༡༧ལ། ྨྣ༽ྣྨྨཔ ང་ང ཀང ༧ རྦབས་སི༩༩༡༣༠ དྲས ་ 
མཉམ་པར་བཞག་པའི་གནས་ཀྱང་ཡི་གཏོབལ། སངས་རྒསཀྱིཞིང་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་གཟིགས་ཏེ། གཉིས་ཉྱིམ་སྐྱད་པ་ཡངས་ཡེཉནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལཱཿཡིནཔཱཡྱིཊོ། དེས་ན། བྱིས་པ་རྣམས། 
ཀྱིས་ཡུལ། སངས་རྨྱསཀྱིཿཡེ་ཤེས་ལའབྱེཤས་པར་མཐྱེད་ཉིག། གཞིས་པཞི། རྫོགས་པ ཤས་ཡོད་མད་དང་། ་ཡུལ་ཤེས་བྱ་མ། 
ཡ་ཐམསཉཿད་མི་མཐད་ཏེ། སྫོགས་པའི་སངས་རྒྱསི། གཉིས་སྣུང་གི་བག་ཆགསདྲུངས་ཕྱུང་བས། གོས་པ་ཐམསང་འབ་ྐུཞི་བའི་ངབྱིཿསཱ་ལས་དུས་ནམ་ཡང་གཡེབ་མང་པའི་ཕྱེན་ 
དང་། བྱམས་པ་མགེན་ཕཾས་ཀྱད ཟག་མཱདདུའུཏཨན་སངས་རྒྱས་རྣམས། །མཁའལྟརལུམནྲི་མེད་ཕྱིན་དང་། །ཧུནེ་གྱེ་ལུམ་རྗེས་འབྲངབའི་ཕྱིན། )གཅིག་ནེན་དུ་ཉིང་ཀྱང་མིན། ། 
ཞེསྣ་མགོས་པའི་སས་རྒྱས་རྣམས་རག་མདཀྱིདབྱིཿས་ནདབྱེབ་མེད་པས།, དུམམ་ཡིན་ལ། སྔནོ་དཀའ་བསྩདྲ་པའི་ལམ་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ཐདང་བས། གཅིག་ཀྱུང་མ་ཡོན་པའ་ 
གསུངས་ཏི། མདཾརན། བསམ་ཟིས་མིའཐཔའི་དོན་དུ་གསུམས་པའི་ཕིར་དང་། རྫེགས་པའིསཔས་རྐྱས་་ཡུལ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡངན། དེ་མཉམ་བཞག་རྣམ་པར་མེ་རྟེག་པའི་ 
ཨ་ཤེས་ཡིནི་དགོས་པས། དེའི་ངོན་ཡུལ་གངཡང་ཡོད་པ་མ་ཡོན་པར། སུར་སྒོམ་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་པའི་ཕྱིར་དང། མཐདཐུག་གི་མཉམ་བཞག་གིངོན། ཡདཔ་ལས་ 
༩༤༤༧ ༨༤༠༠༣༣༣༦༣༡བ་༢ཿ ༨༠༠༠ ས་ཟེར ཟ་བ 


༄༅། །ལྷག་པའི་བདེན་གུབ། དངོས་སྨབྷ་རམས་ཀྱིས་ཀང་ཁས་མླ་བངས་པའྱི་ཡོར་དང། རྗོགས་པའིསངས། 'ཡུཁ་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྣམ་པ་ཡེདན། རྫེགས་ཕའི་སངས 
ར་གཉིས །ཡངསཾ་མཁྱེན་པརའདེད་པ་ཡངས་ཡིའ་ཏེ། ར་ག ལོ 
དྲང། མྱདུལྱ་དརང་བང་གྱི་བློ་དདའ་ཚམ་པར། ཆོས་ཐམས་ཅང་གསལ་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཤེས་བ་མྱའེན་པ་ལ་ཡང། བགོས་པདེལས་གཞན་མེད་པའི་ཡིར་དང་། 
དེ་ཉིད་ཀྱི་སན། ཤེས་བྱ་ལ་པྦྱངས་པ་ཡང་དོན་མང་པར་མཾའགྱུར་བའི་ཕྱིར་པོ། །དེས་ན། སྐྱེ་མེདའང་གིས། སྙཾན་ཕ་ཀྱུན་ནངེ། སངས་རྒྱས་ལ་རངརྒྱུད་ཀྱེས་བསྡུས་པའི་ཡ ཤེས 
མད་ཐེར་བ་དེ་ཡངྱ་ཡགས་གཅིས་ནས་བདེན་པར་འདུག། གསལ་ལ། ཧྲིག་གེབའདྲིལ་ངོས་བཟུང་པང་གཞྱི་ཚ་གཏནནས་ཐི་འདུག། ་ཡི་ཤེས་རྒྱུན་མ་ཆང་ཟེར་བ་དེ་ཡང་བེདེན་པ་འཇུག། 
གསལ་སྟེད་མཐུའ་དབུས་མིང་པའདེལ་རྒྱན་ཆང་མི་འདུག། གནད་ཀ་དེས། ཡེ་ཤས་ཡདོ་མདདུའདད་པ་ཐམས་ཅད་བོས་བཏགས་པའི་ཆོས་སུ་འདུག། ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང 
རྣལ་འབྱེར་པའི་རིག་པ་ཡེད་མེང་ལས་འེངས་པ་དེ་ཉིད་། རྫགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེཤེས་སུ་གནས་འགྱུར་བའི་གནད་དུ་གདའ་བས།» རྣལ་འབྱེར་པའི་རིག་པ་འདི་ཉིད། ཡད 


༦ ཟབ `༨༽1ཟོསས་བཐས་བ་ 


མ༡༠༠༨༤ 


231 - 2323 
(220 - 233) 


-233- 


པཤི་སངས་རྒྱསནི། ལུས་སེམས 
ས་ར ཁོན་ཏེསཿ 


2320) - 2332 
(239 - 243) 


-234- 


རའ མདོམས། ལྷརས་སས་པ། གི ཅཱ 
ལྷའི་བུ་དེབཞྲིན་ །ས་ཕས་བྱང་རྐྱབབརསནས། །ང་ཡང་སྐྱེད་པ་ཡང་ 'ི 
སཱ འགགཔམ་ཡོན་པའི་ཕྱིན་པོ། ག་ས སཿ 


(སོ། །དེསན་སངས་རྒྱསདངསངསརྒྱསཀྱི་ཆོས་ཐོབ་པར་བྱཿ དན་ལ བྱོནཔ་ཡུང། དན་ལ་ཡང་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 


ཞས་བྱའི་བདེདགགི་མང་ཡང་མམཆིས་ཏམ་དམོགས་མ། ` ༨ ཅེསདང། སཔསྱ་རསཞེས་བ་ཐདེ་ནི། 


བམས ཆོས་བཀག་པ་དགང། འཇམ་དཔལ 
ཞགས་པ ོ་ུསསཚོན དད། །དེཅིའྱིཕི་མཞེན། ལཱའི་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅར་ནི། 
བམངསརམབངབབེས་བ་བི རམའརྨ་སང་ེབཛད་པའི་གའསམོ། །ཞེས 


། འཇུམ་དཔལ་ཁྱོད་སངས: །ཆོསལ་ཡང་དག་པ་ ས། གསལ་པ། ཇཆོམ་ལྡནཁངས། གངསཔས་རྒྱསཀྱི་ཆོས་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་ཆོས 
མཆིས་སུམ་། བཀའ་བསྩུལ་པ། འཇས་དཔ་ ངསྦྱམས་ཀྱི་ཆོསདེདག་སུལ་ཡདོ། གས་པ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཉིང་ལ་ཨངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ 
གཞི་མེད་པའི་ཆིག་ 


ལས། བཀའ་ 


ཀླ 


2338 - 2343 
(24) - 252) 


དགས་སོ། །མངས་རྒྱས་ཞེས་བབའོ། ༢༤ཤིསཤེས་པརྦ་བདཀའོ། །དྭུཧཔ-ཤ་མིའིབུ། ཆིག་ཀྱངའདི་ནིཆིཁ་གཞིས་བྱངག་པརདཀའའ། ཐོ ཉི་སྭོས། ཅེས། 
ངང་། . གླུང་པའིརྩལགྱི་མངོལས། བཿ (ང་ཐོབ་པ་མེད། །མ་བབ་ །མཐོང་ན། དཀའཝ། སངསརུཞས་བབག། མེ 
ལ་ཝའྱི་རི་ལམ་དུ། །བངྡ་རུབ་སསརསའྲོ་བའཇུལ་རིས་ན། །དེ་ལྕ་བངྱཆུབ་ཡང་ཡིན་སེམས་ཅན་ཤད། །དེ་འདའི་དངོས་ཉིད་ཆས་འདི་ཐེམས་ཅང་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར 
ཁ་ད །ཱཧ་གཡ་ཤུ ཤལས གདོད་ནས་དག་པ་ཉམ་མཁའི་རང་བཞིན་ལ། །སྔུངས་ངང་ཐོབ་པའི་དངོས་པོའགའ་ཡངསད། །ཡིད་ལྱབར་མིདྱལགྱར་ 
(ལམ། །འྲབས་དུ་གངདུའངརེ་བརམ་ཕྱེད་རིག། ཅེས་དང་། ཆག་པ་པས། ༼སྨྱ་མའི་གྱེས་བུ་དབུ་བའིལམ་ལ་འཇུག །ནམ་མཁའིའིབྭ་མིལམ་ཆགས་ཀྱིས་བརྐྱན། །མིག 
ཡའྡཾ་གཱཔཆེན་ཇོག་སྒྲའི་ནུལ་ཧཱེག། །མེབཤམ་བུ་ཡོསེ་དྲ་ཐའི་རྒམ་སྲིང་ཁྲོབ། གསུང ཤག རྐང་པདང་པོས། རཾ མ་བསད རང བལྟར 


ཞུགས་པ་ལས་ཉམས་ངང་ཇོགས་པའི་ཁྱད་པརཿཤར་བ་ངང་། གསུམ་ལག།བྱཆུཔ་ཐོབ་པའ་བྱ་བའི་ཕྱིཿཉམས་རྟོགས་དཉིད་སྩོད་པས་མཐར: པ་དབ། བཞི་བས། འབྲས་བུ། 
མག ལ་མ --~--~ ----༨-༨-.༨༩༤༨མ༤༨༤༤༤༤པ༢༠༤༧༤༢༢༠༤---- 


༄༅། ` །བྱང་ཆུ་ཐེབྲ་པ་མཚོན་ཏེ། མཆོན་བ་བལ་སྦེམ་སྤོདའབྲས་ཐམསཅངཀྱཔ། མཚོནྱབད་ནམཁའིའེ་བློ་ཡལྱ་བིགསྦཉིས་བྱརན་པོ་གགོསདང་ན། སཔའགསུངསལ། 
༠ སྤངསྐྱས་སྣང་བམྲའ་ཡསའི་ ང་པ། སྒྱམང་ཁངཿ སཀྱང། གཞིགའི། ལམ་གརེ། འྲབས་བུ་གརེ། ཞས་གསུངས་ས། །ད་ཡངཅི་ཡངས་ཐེབ་པའ། 'བུསཆོག་པལ། 

སས ཅ་ལ དལི་ཡངམ་སྙེམ་པའིལམམངོནདུ་འགྱུར་དགོས། དེལ་ཅི་ཡངམ་ཡོའི་པའི་གཞི རིག་ཟོགྱེ། བོའྲབའ་དགཔྱ་ཟི། བལས་གཞན་ 
ཕྣམས་ ཅུང་བམ་ཡོའ་ཏེ། ཆོས་ཡངདག་པར་བསྡུད་པའི་མངོལས། གང་རོས་ཐམས་ཅང་ཐེབཔམ་མའིས་པ་འྲའི ཆོས་རྣམས་ཀྱེ་ཐོབ་པཞེས་བགྱིའཾ། །ཏཾབ་པ 
བདི་འད་བའདེ་ནོའད་བེང་པོང་ཡུལ་བླ་ནམསྱའི་མཁགས། སེམས་སྭོང་སུལ་བླམས་ཀྱི་མ་ལགས། གཉིསཞྭཆ་ཡུལབྷ་ས་འིམ་ལས། དམིགས་པལ་གནས་པརྣམསཀྱི་ 
མལགས།། མཛོནོ་པར་རུགས་པརབདོད་པ་ནམསཀིམལགས། སཱངོཔཔའདོད་པ་རམས་ཀྱིམ་ལགས། འབྱུང་བའ་སེམས་དངལྔན་པ་རྣམས་ཀྱི་མལགས། སངས་སྒྱས་སུདགཾགས 
ི་པརྣམས་ཀྱི་མ་ལགས། ཆོས་དངདགེ་བདུན་དུད་མིགས་བླནམས་ཀི་མལགས། ༣ལས་འདས་གཉེས་སུ་བལྭ་བཅནནྣ་མས་ཀྱིམཁགས་སོ། །ཞེས་གསུངསསྭ། 


བཟོངབ་ད་མུངནལས 


2340 - 2353 
(259 - 203) 
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' །དདངཉིཟྦ་ལངེས་ཤེས་མེབ། དངང་ནོའོ་གུ་འབྲས་བུམེང། ཅེས་གསུངས་པ་སྙའ་པོ། ༈གཞདང་ལམ་དང་འྲབས་བླ་ནམས། དབིངོསལས་གཞནདུང་ཡི 
༡ འདོད མ་སི ཿཔའི་གནས་ཕུགས་པ། །ཁ་ཏམཧངགཏསུཞས་ད། ༈ ཿཔའ་བཞག་པ ཤོ །ཀང་ 
།གྲེཝ་ལམ་གསལ་རྷད་སྣད་བྱེད་འདི་ཤར་ཆེ། །སྦྲབ་བ བོ། ཆོལརབརྒས་ཤིངོ། ། 


ད 


.¿ྫ 4] ཛས ར་ར ཧིང་པདོནྷ་གྱི་ཡཾད་བཞིན་ནོདླངས་ཏེ། ཧྱིཿ་ལཿ ཤིང་། །བྱང་བའི་ 
( །རྒྱལ་བས་ལེགས་གསུངསཆུ་གཏེར་ཆེན་པ་ལཔ། གྱ་མདཿ ངས་ཏེ། །ལུང ་མསྱདྱེཛར་ལཾགས་ཀྱས་ཤིང་། །བྱེང་བའི་རྔོ་ 
{ རེ རྡས་ཡྲུགལམ་སྦུབ་བཇུང་ཀི མུས ངོས །་བ།འི་ལང་ཆྒྱར།དིང་ །དམིགས་མང་སྤམ་པའི་གཞིན་རས་ཤིའ་དུགསལ། 


! » གཏད་མེད་ཡྩོང་པའཾ། 


ཁཾའིའྱ་བེང་དྱ་ཧུསརིང་མ། །ཐབས་མཁསགོས་བྲབང། ཡི །རྣམ་འབྱོར་མཛེས་མགུན་གྱི་མཐུལནུཿ །རྣམ་པར་ངཔྱེད་པའི་སྤེ་མཆེར་གསལ། 
རླ་བགན།རང་བཟོདར་མབབ། །མངཐོས་སྒྱུ་རྩལ་ཡངོས་རྫེབས་པཞྲི། ྩུསུམསཔ་ཡི། སུ ེ་ི་ི་ ཡས། རརང་ 


།གཞེཞཆུ° ཧུ །སོུཆད་བྱེན་པའི་བཀའ་བརྐྱུང་གོང་མ་ཡེ་ 


2355 - 2362 
(260 - 273) 
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།ག་པའ་འདོམསན་ཡང། པའོ ཁི ཉམོ་་་ཕྲསའྲབདམྡ། 32 
| 5 རླག དིང་སང་ ཟླ 
| ༩༧ ལྷན ཐོ ང 
སྨན རྩ ་ ‡÷ རི པཿ 
| 1 པཔ ས་ལོ མི་་རམ་འོ་ མེ ཝེ ས་ས གྱིས་བསླེདཔ་ལྕམ། ད་གས 


༦ རའ ཡ་ལང ལག = དགད 7 དང་ངོ ལ་ིལ། ༩ ག་་གེ་གོ། ་ ཐ 


༡ ཡི  ངྟགད་མངཤས། ཨོ །ཉས་ཡངདག་ལམ་ལ་བཞུག་ཕྱིཉ་ན། ༽ཐཀའ་བྱྒྱང་འདིལ་ངེས་ཕ ་ཕ་ཐོབ་པ་དག། 


སཕྱམཞག་ཡདོ། ཨ་ཚ (ཟད། །ཐ་ཧཱང་ལནི་ལ་རྙེན་ཕར། །དམ་༔ རྫ་། 

ཛཾ སཾ ÷$ 
་ ི། ་ཧྟིངག་ཞོ་ལ་རབ་གཞོལ་ནུས། སས 1; རས ལ་ས | 
ལས་རབའདས་ཀྱང་། ]ཀཟུང་དཔའ་ཛིན་པའི་མཐྲཁ་ལའ་བཞེན་ནས། རི ཤྲི་རང་བརྗོད་པ། །ཅེས་ཿ མ་མ་ླདཔརག་ཤས། ཆེབ 


༤ ༨༢༠༤༨༥༧༤༤ 
2360) - 2378 
(270 - 288) 


༨༠༤ ༦༤༨༨༡༤༨༥༨༧༧ས༤-༢༠༠༢༨༨༢༤༨༨༨༦༩ཚོ--༧༤༦༨༨པཆོཚ༧ཿ༤༨༤༩རང་རིངོ་ངེའི་༤ོར༤༤༦༢༢༤༢༨༤༢ ༨༠༧ 
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ཆ་ཁ ཤོང་གཏམ་ནམ་ མས་སོ ཆིག །མཐའ་ཡས་སྣང་འ 


¦ 8ཿི་ང་བཝ་པའི་ཨྷཔཱོས་ཁབསམས་ས།  ར་ྱིརས་བམས་རམས་ལ་ཕན་པར་བསམསུས། ལིགུདཿ ཞེས་བཟ་ཤིངཕྱ 
;] ༧། ཁུ་ཐང་རྒལ་པི་ཐཀཡི་ཁ་ཏགཏགསཔ་རུ་ཐདནཿཉསཀི་སའིཆ། 


མཆེཏྐེན་ཡུནགུབ་སྒཔཞེས་བྱབའི་དབེན་བནས་སུ་གྲུབ་པདབྱས་པཡོ། ° ༄།། 


༄༅ །ཆོགས་འཐོང ཐེ །རིག་ གཞོས་དག་པའི་ོསོོང་ །དཾ 
རཿ པའསི༨ ༢ ༣-.-ོར་ འ་འ 


རམརིན་ཆེན་ཕྲེདབ་མཆོག །མིཟིད་སེལ་བའི་སཱརགཞུང་འདི། །མངཕེས་བཀུར་བའི་རྒྱལ་པ་ཡོ) །ཐ 


), 
ཡཾ 


' མཆོཏྐན་ལྷན་གྲུབ་སྒང་ཞེཡ་པར། ༈ [རྒྱལ་བའིབསྟན་པའིན་པར། 


'ལགས་བདག་ཉིདྱ་ཀིས། །བདགཉིད་བདགག་མགོན་ཡྲིའྲ་ཧི། །གཞནའི་སྐུཞིག་མགོནད་ 


བཏདབད། །སླ་གསུམ་རྩོལ་བའགྱིས་རྣམས་ངང་། །ཁྱད་པར་བརྩ་བསངཡུང་ཡ། 
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༩ ཌཱ ༣ །མུཉ་པདྨུངཨ་ནས མིད ༢ པ་ །བཀའ་བརྒྱུདགེང་མའི་ཐུགས། གྲ སྣ་སིགསྲ་འསནས། །འགྲོ་ཏུན་ཛེཝེདུ་ཆེའདི་མསཔཊ། 

ཤྲ ས་ཁ ྲ བ་དབང་བ །ཡེ་སངས་ པའང རྩེལ་མེད་འཕྲེན་ལས་མཁའ་ཁྱ8་བཀྲ། 7 | ° 
ཾ ༦ ཡ་ཝབ་པའི་སྤེ་ནས། རས པ་གི གསམས ཟབ་ཞི ' 

ཤྱ ཀོ ཁྱུམས་ཀྱི་ཐུ་བའི་དྭཀར་ཕོགས་ | 


ཉིད་མངོན་སུམ་རྗན་པརྭསནོ་མཛོད་པའི། །བཀའ་བརྒྱཔབཱམརྣམསལ་ཕྱགའཆལལོ།། 

དྷ (ཌཱ་ྱལ་ཀུན་དགའ་རམ་རྒལ་དང  ཁྲིརྱྱལནམམཁའ་རྐྱལ་མཚནལྣེ། $ ± །བཀའ་འབངས་ནུབ་ཡིསབཏྒྱའོག་གི་ ཁིར་ཡོད་ད་བ་ས 
ངྭཏདཔཿྒརས་པ་དང། རཾ 

རར 'ཁུད་པརྱ་རམ་པདང། །འགྲོརམས་ཛགསྱ་བང་ཐོབ་བདད། །ཧཱུལལཿ རེས་སུ་བཟུངབའྱི་པཾར། །སྙིངཔའི་ཐག 


སྫིརས་འྲབངས་ནས། །དངོས་བཟེས་པ་ཤིང་སྐཁའི། །སྭན་དསའྲ་ད༤་ རད (ང་འདི རླ བལབོག།ོ། ཛཾ 
ཤྱ གུང་རུ གསལ་པོ 


ཁོ ་ ུ ཟོ ) ལོབ །ཆིཤལ་བརྟན་པའྲི་མཁས་ལཁ་རྫོད་ཕར། རཔ 


དིམ མོད་པ་གང།། - 


རི 
།མཁན། །རྣམ་ 
ཧུ ་བདྲུབ་གིས་ཁགས་པར་ 
 རྐོས། །རང་རངསཱསྫངས་སེ་སོ་གསལ། །དག་བླེདདེ་དམ་ཆེད་གཉེརན། །གསལ་དཔེན་ཀུན་དགའ་བཟང་བདང། །‹ “= 
མདོན་དགའ་བ། །བསམ་གླུབསདག་ཆེས་སཔསྟ། །རྣམདབྱདོ་ལྡན་བ་རྣམ་གསུམ་ཡིན། །ཆུལ་འདི་སྒྲབ་་འཐུན་ངའིཌྱེན། །ཐམཿ 


བཟང་དང་། །གསལ་དཔན་མགོན་ྱབགོས་མགོས། །དད་ལཱན་སླེབྲ 

།འདི་ ས་ལཱ་བྱང་བའི་དགེ་བདང་། །རང་དངདུས་གཙུ་བསགས་པའི་ 
ཊེ ལམ ཚ་རོང །གཟུགཔབ་རྟད་ྟུབུའི་དལ 
དཿ = 


2380) - 2398 
(299 - 303) 


-240- 


-241- 


༧༤༧༧ །ཁ༡༩༢༩༠༡༤༠༤ ༧༠ 


མྲིའི་ངཾཾཿཱ་རདཱ་ཡ། མ( རོའི་དབོལ་འཁོར་ཡངས་སུ་ མན ག་རས རི ༨ 
འོདར་ཙམ་འཕྲེས་མས་ཀྱང་། །བསྒལ་མང་ པེ་པེལ་དེད་པ། འཁལ སོས །ི་སསས་མི 5 9. ་ 


༦ ཤིཿ ་ ་ འུ ༦ 
ཆུ་འཛོན་འཇྲུག་བ་ནབ་བཤིགནས། །རིག་པཏེ་མའི་སྭེང་པ་གསའ་མཛད་མའི། །ཡཡེ་ཤེས་བཐོདྨོནུང་ཐུགས་ཆེའི་འུགས་འཆང་ /@ 


མཆྣམསལ་ཕྱག་བྱིང །ཤང་དུང་རྐེན་རྣམས་ལམ་དུ་དྱེད་པ་དང་། །འཁྲུལ་རྟོག་རཱགཆད་ 

རཿ ;ལྱཐའདས་ཐིབོ་པའི་ཀྲབཉིགཤུ། མངས་རོྱུསཕམའཚ ངིམ 
།དེ་ལྕན་ཡངཆ་ཤས་བྲལ། )ཤེད་84 ཀི་ང་། །འོའ་ཀྱྲེ་བགྲ་བ་དད་སྣང་། །སཱ་བསམ་བརྗེད་པ |. 

བས རློད ཤིན། །ཆཛམ་མཆན་པའི་ཚི་གལམ་འདིར། །བདག་བེནུང་ཟང་ཕྱོགས་པར་དུར། ། 


ཏྱག་བཅའ་ཐངདམ་བཅསནང། རྱ་བཅི་ཞིག་བསམན། འཛུང་མས་ཟབ་བརྗོད་དུ་མདྱ་ཀང་། འཛུབ་མཾ་པྱོད་པ་སེགས་ཀྱི་བརྡ་ལ་རྟེན: 
ཏུགས་མཐོང་བརྩབདངངུར། རང་རིག་པའི་ལཤེས་སྨབློས་ཏྟོགས་པའམ་བརྗེད་དུ་མིད་ཀྱང་། དླམདམ་པའི་གྲུ་དང་གསུུགི་བརྡདང་། ཐུབས་ཀྱིའྱིན་ 
༢༤༨༤ ཤྲིངས་སྙེངཔ་དང་།ནེག་པ་ཡེཤེས་ཕན་ལ་མར་བཤག་གི་ཚུལ་དུ་མངོན་དུ་འགྲུན་ངར་བྱད་པའི་ཁབས་ དམེ་པཞིགགུན། 
± ཅེ 23 2 རབ རིམ་བ དྡ 
བྱེཿ4གངུདུ་ཡང་ནི་མི་ཧེད་ཏི། །བླ་མའི་དུས་ཐབས་བསྙེན་པ་དང་། །བདག་གོ་བསུངནམས་ལས་ཤསྭ་བུ། །ཞེས་དང་། ཐ 
ལཏེས་པ་ཡིའ། །ཞིས་གསུངས་པ་ཚྟརངོ། །དེསན་འདེའ་དོང་གཉིསདེ། ཆོཡའའི་གང་གིས། 
ད་པ་གཉིས། ད། 
བྱུབ 
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'ཡོད་ཅིང་། 
ས་གཞུཿསགས་ ང་བ ི་ དྲ 
སྐ་བ 
པི 


ར་ར སྲང༨ ི་འསྷ་ པལ་མ་ཁང་བ་ད ཆ ང་ དོ 


སྤུང་བརླུར་པ། 


སང དེ་དབི་ཁགས་པར་མོ་་སོ། ཟླ་བས་ཏུབ་ 
:༣གངའ 


ཟབ་དབང་པ་ཆཆགྱངྱགརཔྲསིབཡདྨམདུཡཤིསི་སུན་གིཡ་ཀརིགས་ངེས། མ་ཞརན་སེའྱ་རབ་ 


འོ་ཐེརུཔས་བམ་ཟེས་རང་གངོ་ ང་ཟག་མཆགྲད་གཟིགས་རེ། སྱུལ་པ་མཛད་ཕྲི མའོ 


༥༩ 
ང་ཨ ད་རེ་ལས། ཌྭཀི་སལཛཱལ་ཀྲེ ཛཾ་ཡཇའ 


ཧེའི་དང་། མི་ཐྱདུན་པའི་་ཤ། 
ཅི་དབ་པཞིབ་ཟུལཞས་ཚོང་འདུན དུམིདའ་འཆོང་དའ ཧུར རུ། ཆངའསྲརསྲ་ྱ་སྫིས་༨༨ ཌཱ 
ཁོས ཆང གང་དུ་འགྲོ། །ས་གང་ཡྲིན། ད་ ཉི་དཱད་ཉེས་དྲིས་པས། ལ: འན་དྲགྒུཿདོསྱ་གང 
[ །མཛངས། བདདུ་ཡང་ཛོའོ། ལན་ཉི་ཡར་སྡི་ཟུད། རིག ཟེརཔ་ཝ། བན་རིག་ཟེད་ཐེན་བྱས་པས། དེ ་ཡན་པའི་གྲནད་ཀས། བཀྲ་ཤིས་པ་སྙན་ 
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བཞི་གཏོའོན།གཁན་ལང་སྩོ་ཡིབར་༣༠༡༡ཇོ་མཐེངོས་ཅེས་ 
| ཕྱབརྨནེན་བའི་དིན་བརྡ བརྔའི་ཚུམྱྱིས་བགས་པར། ཟཡང་དེཟམ་བཞི་པལཁུང་ཙབ་ལ་ཁྲ་ཡེང་རུམ་མང་དྲེས་པས 
ར་ག རུང་ ཟྲའིསཅིམ་དོ།འོ་ིའངྱབོ་ །དེནསརུའ་རུ་ ང་བའི་བསམ་ ྲཨུངེངཿསྡ 
ཇདཙིང་། ( (པརམླུ་ཤགས་ ཤུགསཀི་ཆོས་ལྕགསཁའི་ལ ཡད་མི་ཆུས་པས་སངསྦ་རས་པའི་བུསན་ 
མཆྨ་རགས་པའི་སྣི་པྲ་འངར་། ཞས་འདུལ་བའི་། $ ཅིངའྒྱཿ བིའི 
།བྲེལ་ཟེནི་ཆང་ངམ་ ཆེང་གི་སཱདཾ་ཀྱངམཐང་དུ་༽ འ 
སམ་ནས་ཐེ་ཆོམ་མེང་པའ་བཏུངས་པས། 


མཛིར་བདང་ཞལ་པྫཇལ།བ་ བདེས་པབགཿང་ཞེང་ཇུགས་ 'སུཆུད་པར་ཧུར་ 
༤སི་༣ངདཱུ ི ས་བརན་ལྣ་ཆོགས་ཤར་ཡང་ཆངདངགཉིས་སུ་མད་པ། སྣཚོགས་གཿ 
་ཕ་བླཆུངས་པས། རོམངུཁ་བཅི་ཀླར་དཱང་བས་ངུ་མ་རོ་གཅིག་གི་ཤ་བཤར་ཞི། 
ཅམཅམ÷ཅ ཕགནས་ཆི་མཆོད་པ། ལོ་ངོ སོས་རྲབ་མརམེ་དང་། ་ངང་།དྲི་དང་།ྷངྲིལ་སངྙོང་ 


| སུས །དེ་ནས་བྲམ་ཟེའི་སྣོང་ བྲམ་ཐེའི་གྱོང་པ་ཡངྲཤོའ། །ང་ུའ་སྒི 
རྤ རླིད་པལས། སོབ་པ 


མ་ཁེརམ་ མང་ངོ 
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རར ར་་ སི་སི ཡེ་འ ལི་ས་པྲའི (ཧོ ཤུན 
ཤྭ ་གཉོད་པ་དྲེད་ཟེན་ཁ༣ཨོའོ། །ཇེ ནས་མདབ་མཁན་མས་སོར་ཏ་ ཁིགཏད་འག་པོད་པད་ད་་ང་ དའྲིང 
༡ཅེར་ལྟུཉེད ༨ མཐི་མིན། །དྱི་བམ་ཟེ་གཙཿ ཟི་གཙད་ུ་ེ། །ཞེསཨུགསྱའི་མྱབུན་དྲཞེས་ནས་མདའ་མཁན་མའྲི་རེསསུ་འབྲོངས་པས། པི མིརས༣དྲ་ཏྲི། 
དའ །ུད་པར་རལ་པས་གསརས་མདའ་མཁན་ གས་དམུརཞིང་དན་མགོ་བ་སྲ་པ་ལ་དེདང་ཙིའྲ་པིར་འགོགས་ཞེས་བཀའ་ཕང་པལ། རིའི་ལན་ 
ུ ཞུཔ་གསུངས། དེ་བཞིན ཆས་འཕྱུས་ཤིང་སྲོས་བཏབ་པས། དེའི་ལནདུདནུན་མ་དོན་ཆིག་སུུ་བཅད་པ་བརྒྱད་ཏ པ་གརུཊ། 
འཕྲས་ཤིང་ཤོས་བཏབ་པས། དེ ུ་མངས་ད་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གདཀའུ་པ་གསུམས་ནས། སྙིང་པཛྱེ། 


འོ་པ་ཡིཿནོ། །གཉིས་པ་ཞི་དཱིང་ རསང་མཛོསསུ་འགས་པྟརྫི་དང་དྲུ་དསན། མལུས་རིགསི་བངག་པྲརྡ་རེ་འཆང་། །༢ོམཚོག་འཁོའལའོམ་ 


འཛུལ་ཏེ་བ་པ། །པར། བཿ་མཁའ་གྫོད་བ་ ་པའིན་རོ། བི ཀྱདདྷི ངས སུ་བདག་ལཐུགས་རེས་བཟིགས། །སམལ་ཉིང་ཆོས སུདའཆུར་བང་གསལ་བ་འདེབས། །བཞི་ | 
མིད རིར་བཙལ་གསལ་བའི །ྒངཔའྱིམ་ངཞི་ཀུཉ་ལ་འདྲེལོ། །ཟེད་ཁམས་མུ་ རིལ་ངའི་ལྷུདྲབཔ། །རྟེབས་པའི་བསྟུན 
་ ༢༤༡༥ སས རི ནམྦྱབའི་མཐའ་འབཔཉའ་ར་བ། །ཕེཉའི་ བླུད་པ །ཡེན་ཏན་མ 


ཤསན་པའི་མངའ་བདག་དོད་ཆོང་པ། 1མས་གསུམ་ཁགྲན་གབའ་བའི་ཡང་དགའ་པ། །ང་དྷ :ཏུདབྱིན་ 
3 ཛིར་གཟིའི་ཁེད་པ། །མཤེས་ཟདངད་རྐསལའི་རསཆེན་པ།༧།མའེ ར་ཐབས 
།རྩ་མྦནྦུད་པའི་བླ་མདམ་བརྣམས། །ཆོས་ཀྱིདཏུསདྡཱ་ དུ་བདཀ་འུགས་རོན་བྲིང། 


ལན་ལུ ཧྲུ ¡ྭ 
ེ ར་ལ ར་ར ར་་མ་ ༼ རོ་ 


40 - 59 


-245- 


ཀྱ་ འདིའི་དབང་དྲུ་བསྒན། 
སྭ: ༤ མང་པའི་མགུར་ལས། 
ཟི༽ླ་སླས། །ཅེས་སོབས ཕེགསའདིའལ་ཉེའའི 


བིཤོས་པས་མ་བརོན་དོ། ས་བ རར“ ཨཿ 


¬~ ༤¬--------~. 


༠ ཁུངས་བཞུན་པརྡ་ཏོགས་ཤིང་། དེལས་རྣལའབྱིར་པརང་ཉིང་ཀྱང་ཆོས: 


ལ་ཡཾདཆས པ༣འགྱར་བ་ཡིནཆོ། གཉིས 
སམས 


1 རྒྱལ་སྲབདྱང ཡམང་དཔའ་རྣམསཀྱིའཀྱོན་ལམ། རཾ ང་ཡེ་ཤསྱའི་སང། 

ཅདྱི ངོད། ཧཿ རད འི 
ཡོས་པའམ། ས་ལ་བ ཚོངདཔ། བམ། རྗེས་སྒདཔག་པཙམི་ལམཀཱསཾ་པར། ཇི ཤྱིནབཟླབས3ྱིམའ།དརྟ 

ལར ཕྱག སྦྱ་བ་ཟའི་ཁིད་འདི་ཏདདོ། །འདེའཾཿ སྦབ་འདན་བསུམ་ལམ། དང་པྱོ བྱ་ཆཆན་པའི་ ༠༩ པི། པཞི། 3$ 

འདོའི་དོན། ་ས་གསེསསོ། པཉིད་ལག་ཏྟེ། །ཆེད་པོང་ལས་མཆེག་འཞན་མད། མེད། ཅེས་པལཱརཔོ།།ང་ ཧྷཉིས་པ་ལྷན་ཅིག གཿ 

གཤཤས་པགསེཚུ་པས།  སེམམདང ལྐུགསུམ། །དང་པལྟན་ཆིག་སྐེས་པད། །གདམསཔས་ལུན་ཊིལལཱར་4འ་ཕྱིལ། །ལྕུནཝགོཡུསཡྱ 


སཱུ 5 055 ཀྱི་པཱ་བོང་ལ། འཆོ འལ 
མརྤུདའངདིའགིས་མཤེད་པས་འུཁྲུལཔ་  བླཟང་འཇིན་དང་ཅས་པ་སར་ འའའ །ཐང་རི་ སི ཡི 
ཕཆར་པ་རས། །ཞེསདང། ཤངའི་ལཔ། གཞོཞཆིགསངཔ་ཞིསསདེང་ལྱ། 'སཱན། །ཞིང་བད རོ 
སེ །'ལྕར། ཨཾམཿྱིང་བོཞཁྱཛངའི་ཟླུ་ཉི་གགིསཔོ། ; གདཔའྦགིྡན།ཚས་ཆམ བང བོ 
ཁྲིདདཾ། ལུའི ཤཱཾདདངོསྗརྗསདུར་ྱི་གྱིས་འཁྲིདཔ་ཕྲིན་ནོ། །ཕེལ་ཡ་པའདིབ་ཆོས་བཅང་ 


བཤའ་གཞི། བུས་ནས་བཤདན། པ་གསུམ ལཱཾ། བདམས་དག་ལའཇག་པའི་ཡན་ལག །འཇུག་པའ་བྲང་གཛོས 
སབྲི་ངའོ། །དང་པཞོི། རྩམདཉིདལ་ས། བླམམསའ་ཕྱགའཚལའོ། །ཞསཔོ་ད་་བ་ད་པར་བང་གདོས་་གཞི་འཇངཞི 


བཡའ་རརདྲཞི། 2: ཀི 


༦ །རྩིམ་པ་མཐའ་ཕྱིན་བརྲྭ རོམ དོ་ར: བིར 
པའྟནངོ། རོ དགལ། ནི ཕམ་ཁ 
རྐ རེ་མའི་བྲཞགཀ ༥ྕཾགཞུམཁྲདྱི གནད་ཡིནནོ། ཞིསབསུངས། གྲུ ི་ོ འི ༣ 
༧ རྩངས མས་ས །བཟུངབ། དངོས་གཞིི་གནས་དཔྲལད་མཐོང་སྱོདཏངོད། 
བདགཔ་དང་བཅས་ཏོབླསངས་པའི་སྒནསམཐའྱ་ཕིན་བརྩབ་བདང་བྲའིལོ། །དངབལ།དཔོམདངོ།ཚར བཉིས།དང་་ོམས ༡༩ 
སྷསཇག་པུ་སུད་བྱས་ནས། རར 1 ༼ཊསགུངས་ཅེ།འད་ལྷ་དང་པདང་བསའི། ཕའཁོ་དུལི་ཙམུ་བད 
།ཆད་བསར་ཅེང་། རྐངཔ་གཉིས། (འབྲོབཔུནལ། ཨངོ་མ་ཡིན་ བའི་སྔོནའགྲོ་བསྟནནོ། ཀར 


-247 - 


ལ་པ་བསང་ནས་དྱངརུབཀྱི་མཆེ་  སེམས་བསཧམའི་ ོ 
འམ ། དངཔའ་།ངཔའརྱོཿ ོས་བཇུ་ཐ། དེ་ཉེང་དཀའ་འརང་ཡས་པ། ཧི འོན་ཅིང་གད་ 
 བཅུངའདམ།འབྱོད་པ་ཇོས་བཟུང་འགཉིས། བངཔ་ནི།ཆོས་བུད་པརམི་ཁྲམ་པའི་བྷན་ སྱད༨ངབྲ༧་ ལུངས ངོས་ངུང་ཕར་ཁུམ་ པིད 

་བྱདནི། ཇན། སུམདང་། ལཆོརིདཔ་པ་སྟེམི་པ ཡན་པའི་འགྲོབ་བཞོ་དང་། མི་ཡིན་ལང་། ཡངསྦ་རྒྱམངའི་ཀརྟནདུམྱོན་ངའི་ུན་ཀྱིལི ང། ༈ 


" །སངས་རྐྱསཀྱོན་ཡང་དུལ་མཐའ་འཁའ་རུ ཤྱེས་པ་དང་། ཡུལ་དབུས་སྲུབསྱཀང་དབང་པྐོ་མ་ཚང་བདང་། 
འཐྲེས་མེད་མརའ་དེད་པ་སྟེ། འཕགས་མུ་དང་ཅིམ། དལ་བ་ཡིད་དགས་དུད་འཤེ །།ཀཀོཆེ་སིས་ལྟདངསི།།ལིབ་ 3 པའའིདགཤི་ཚིཾ 

བསབ་བ །མཉིས་མའིཆོས་ཕྱང་པའི་འག༥ེེ ཉདངྲབལད།འཇུངྱ་རིན་བླམཚངབཚིག་སྟེ། དེ་ལརང་འེརལལི་ཤིད་དུལ་དབུས་དབང་བྲ་ཆོང། །ལས་བཀའ་མ 
ལེག་ཨནས་ལ་དད། །ཅེས་བས།མི་ཉིད་དུ་ཏུང་པ། ཨུལ དབང་ ཛའ 


དྲ | ལ་ག ལབ་པ་སྟལྭགཟལཉནམ་མྲར་ པ། གནས་ངམཔ་འི་རྲོམ་ 

› འདུལ་བལདདཔ་ཁོ། །གཞན་འབྲེར་སྣན། ཇངས་རྒྱས་བྱེནི་དངང་མཆོས་གསུངས། །བསན་པ་བརྣམ་དངདོ་རྗེས་འཇུག །གཞན་བྱིརསྙིང་ནིབརྩེ་དའོ། ཞེསཔ2།83བདི 

:: རར ྣསྣྣ་ 
ལྭ ས་དད་པ ར་ལུག བའི་ 


ཟར»¦ི་འསདེཉི། རའི་གྲ་ནམ་རྙེདདཀའ་བཡིང་། མཛེཡཱཾ།ཏ ཛྭ /ྲ 


བཟྲ། ཧོཾ ཆི རུ 
པུམིཿགོ ཞེས་གསུངས་པ་ལང་ཡིན་ནོ། །གཉིས་ངའི། ག་པ་བ 
ཌི ལེ ར་ར གྲོ 
་ 
རམགཅིག་པོ་ 


ན་ 


འགེམ 
× ` རད རྭ 
ཉིནམཛོན་སྣོདོ་པ། ཅེ འགོངོ་འརུར་འིང། འས 
འི ས། དའང་མཁའ་ དྲ ཨ་ཚ་ཚ རྨི ངོ ཁེ།ཏི ང་མཐུངས་བཏྲ 


90 - 103 


ཤི མ་༢ར་འམའ་།༢རརའའཆེལསཅ་ས། ཟོ ོས་ 
སལ་བདླུང་གྱེས་དྲན། །ཆེའདོ། 'བདེ་ནསཆོད།།ཡུལརངུམ། 
+  ༄ ` 
ཧིཡདུན། །ཐས་ནོར་བཐགའཇོག་གི་ཁ་ཐག་དྲནས་ཆོད། །ཅེས་གམུརང། 
དྲ་ཤིས་དང་། ཞེས་བེརབ་ལུརལ་རཱཿ ཏོད་པར་སཱང་ཡང་། ནས་ཆོས 
'པའི་ཨར། །དི་བཞིན་ཁཅིག་འགོག་ཙཡ་ན། །དེབཞིན་ཁ་ཅིག་ཡོངམ 
ལྷ བུ 
།བ་ལུང་བ་འཞན། །ཞེས་དང། བའོང་ཐྲམཏ་ཅད་མཁྱེན་བ། 
ིད་ཨན་ཛོན། ལད ་དངསཅད་ན་ 


10) - 113 


་སོམསྭཉོཧ་ཧུ་ལངས། 
= དི ་་ྲི །གཞིན་བཤེས་བྱ། བདུ 


ངའདངུགསྱི་ཕང་བཅང་ལཉེ།་ །གྲནགས་འཇིགས་ཁྲུང་བའིགའོ། 
ཞབས རོ ཁུ བུམ་ལག་མང་ 
༤ངི 


མིས །ཁས་གགུམས་པ་ད༔ ལལ ±: ཅད ཤུ ཧཿ 
ཛམ་ལོར་ཅོས་ཆབ་བའན། 


་བའིོས་མ་གྲིའ་བ། བཟ་འཇིག ཕི 
ཡའི ཐ་ས ཅར་སྣའ བདང རབ་ངང།འཆི་ཤུ་དང་། ུང་བཞུས་ད་འ 


རྫས་དང་།' 


115 - 123 


ལའ 
'དཀྲོལ་ས་མིང། །ཛངོས་པསའུ་བྱཏ། 


རོ ཅོ བ་གོག་དྲད་ངོ་ ༡ ངེ 
།ཧུ་འགུར་བ་སྱེ། དེ་ཡང་མ 
རེ ཡ་བ རྣབ་སེམ 
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1 7'༽ 

ཀ་ཀ ;།མགག་ཤམང་ང་།ས་ ༤ ཐོ ཡི་འབྲས་གུ། རྐྱའཞུན་ཨི་འབྲསཊ ཕག 

༦ © ཧཾན6འདྲསདུནི། མིདྲན་ཐཿ་ན་པམདམུལ་བ། འབྲིངགིས་ཡི་ནགས། རུ་ངཔཊ་དུདའཕར་གྩི་ཡ། དེ་པངཚད་ཕལ་དུསེསར དབེའེ་ཁུད་འའ། ཡང་སྟས།ཨིནན 

ད་མ ཊཱི ༤༣ × མན་མདོ་པའོ། །ནསྭྱི་ཁང་བར། ལྭག་བྲགིགསི་མ་གྲི་མ་༢བྱད་བབདཔར། སཱབ་ངམསྤསྱི་ཆན་བ་ 

བད དདག་གེ་སརིམ་པ་བའིནད། ཕ་ནོར་མཆོར མདང མ་ཤ དགིར ི་བརྱ་ཐསི འདུབས་པའི་བདྡའི་སགངྦས།་ 
ཁྱམནབཏོངབདང་།(ཕཱགས་ཁང་མེའ་བའ་བརིམ་བ། དཔརབ། དྭ བུཉིསརིམ་སིནངདུ་འཆེད་བནང། ལུགས་ཀྱི་དངའེདུས་སདཐ་མེངབརདྲའི 

ˆ| རཐཇུང་ཆེད་པ་དང། ལཱཊས་ྱི་ཀླ༢སུ༣སྣྟརུའི་ནངདུ་ལཿ དཔདཔ་སྣགབྱསལྱརིསམནརབས་བདེབའི་གྲོ་གངས་བ། ༤ 
` ། ཧྱུབ་འསཱཔ་དཔག་ 11༤ ྱ་མིལོ་ལ་བཅུ་ལ། །འདུདཔ་དགི་ཝརམས་ལས། །འགམ་དགགི་ཏིན་ཞསྐབཅིན་ 


༄། ༡༧༥༣ བྱཁོ།།གོམ་གཉིམ་གོ་ཉོངོའཇུར་པོ་ཁོར་བ་སོའ་བ་བོ་རོ་རའོས་ རོ ོའི་རོ་རོ་རོར་་ ཐེསནའོ་དག་རམསྐ་ཀ་ཆོ། 

འཇོདྲལཱའི་ཆིངང་འདྲ་བ་ཡིན། ་ཞསདང་། འཇན ཅུ མད །ཞེས་གྲ་ཨསཔ་ལར་ ཌི དར 5 55 ་ཆམ་མུར་གྱི 

ཆོཉགསཕྱི་སའི་འཇམ། ཕཱུགྱི་བརྔམ་བའི་ འབམེད་༠་རྒལ་དཀའ་བདང་། བཤལ་མ་པིའི་སྣ་པ་དེང་། རལ་བྲི་ལེམའེ་ནགས་ཚལ་སཀོས་ལ་བརྗོན་པའི་ 

ར་དང ན། དབེ་བའི་ཁུད་པར། རུ་ཏུར༠མཆུ་བུཿརྔོམ་པཅན། །ཨརུཟེར་བ།ྱི་ཧུད་ཟེར་བ། སོ་ཐམ་ཟམ་པ། ཨུང་པལ་ལྕད་ 
པ། པད་པ་ལྔར་གས་པ། པད་མ་ལཱར་ཆེམགས་པ་དང་བྱ་དདུ། གནས་ཀྱི་ཏང་པར། འཁུག་པའི་གཞི། འཇུག་པའི་སྦུའཡ་ཆན་པ་ཤིདདུ་གྲངབདྲུ། སྲུབ བལི་ཁྱད་པར། ནུ་ཏུཿ། 

ཅནསིགེས་དེདག་ལརིམ་པ་བཞིན་དུ། གང་བཤད ཅད་ནུ་ཅུཿྱ་ཧིསྨཁུབ་པ་དང་། རུངདསང་རོང་རད་པར་འ་་ཤི་ རི་ལི ར་བས ཇིས 

© ° ༦༧༩ ཛྷུ 
མཟིརཛ་པ བདང་། གྲང་དྲ་བས་པས་ལུས་ཕྱན་པརསང་ཞེངཚམ་པ་བརྐྱང་འགེབས་པ་ར་གས 


139 - 143 


རཆ 


གཱས་ ༣ ༨་རྟང་ཤིས་པཿབྱའ།།ཆོཆང་ཏྱི་ཁུད་པའ 
སད ཌིབཿངཿ ཞི . བེ ཉཾས་མངོད་ལ་ རམབཅེག་པས།ཚིལའཾང་ 
ཆུངབ་ཡི། ལེ ༣ དབད་གནས་སྭུཡེངའབྲུང། །བང་ཉ་མརསྐྱེས 


14) - 152 


༧ 53 པ་ར 
ར་ས ཡང་ཁ བས་ན་་ཡ 
གནས་པདང་། × ་=་-ཿ ཛཱ ཨང་རས ནཾ །ཧུབ བསལ 
' ཁྱད་པ༣།སླེཐངདཔའི་ཏུ། ཤིས དུང་བཀྲོའི་གྱེགནསམན་ཡང་བསའ་པ་དང་། །ཅིདདང་རྙིག་སྤོད་པཱ་གའསལ་བསམ་མྲི་འབ། ཌ གྲུགས །གཉྱི་ལ་སནེ 
ཌིཿྡཱ་ཡི་ཟཔ་ཝཱན། །ཁ་ ་གམ་ཉིད་བལ་དང་རུས་པ་དང་། ལུད དབུ །གཟུནདམ་དབུང་མདལོགཔལུགཔདང། ལ་དང 
ཨེམགསུངས་པ་ཀ་མཤེས་བརྲ་བའོ། །ཆཆངྱའི། གུག < ངརྩེནམས་ཧྱིས་ཤེས་བའི་ཉིད་ཡྱི།ལ། རིང་བརྣམསའི་བསྐུལ 
༥༠:༠༤ ༤༨༧གར་ ། (ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན མོ། དསྲལ་ནུདྲར་གླུབའི་རའི་བཙ་བ་བཏིཕུག་གིལམ་གློང་ངཕ་འངད་ 


རྱ དཿ འའ ཕྲེན གྲེ ང་བ་དང 5: ར་ར ལློ ལག་བཅངཔལོཐོང་འབུརོ། ཆོར 


(བདག་བླནར་བཅས། །བླ#་དུག 
‡ ིཤཌ ཚ^ “ ༦ 


སྲུབ །ཕམ་ཡེསཞི་བ་ཤེས་དངའྱབ། །ཆེསརུབཏྱེ་ནི་མི་སུན་ཐོང། རྐ ང ] 
125 


སྲ སལའབུག རས་པ ༤༣ཉིད། །ཅེ་ས་གསུ་ཕམ་པ་ །ཕྲལ་པ་ལར་ཡེནཆོ། །གཉིས་པཞི། 

ལྷལ །གསུམ་བབངག་ ཧུ རྲ་སསངདུ། བར་ 
མཾ དངུམ་རིནཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། ཕྱེ་རོལ་བཟི་རྨུང་གནེད་ཞངདབ 
།ལྐེམ་གསུངས་པ་ལཱར་ཤེས་པར། ཉེ གཉིས་པ་དགེ་ཟ,ཟས་བུངང་བཉས་པ་ལ་ 


བླྲིཧནས། །ཡོག་བལྟ་སུངས། བའིངའ་བཅུར་མོདོ་བ་སེནཧོ། ། །འཁསཅས ། 


-256- 


ཤིང་། ལུས་ཚད་ཀང།དེཉིད་ལས། གཟུགས་ཅན་དང་ ཏདཕྱིད། ཏའ བི 
ལ་ ་མད་དཔག་ཆོད་གསུམ་དོང་པོ། །ཞིས་གསུངས་པ་ལུང་རམ། ཡངན། འསམ་དྐ་༢བའིའི་ 
།ཿ ནོ གྱུབས་མེུཁུསཐཁོའི ཆེཛདའེ། བཉིད་ལས། གླ་ཐལ་མའ་ླདལཔ་ 


ལཿ ' ི་ཨཉི་སྐདང། བཞི་དངའདུག་དང་། ངྱ་དྱ་འི་བར་ཐུབ་ མིམ ཀླ ། 
ཅེ པཔ ༦ ལེ | 
ཅུས སྦརམོདགེ་བབཟའི་ྐངས་སུ་དིནཕབ་ཤད་བ་ལས་ཟླགསྙྱུངབ་སན་ཏེ༔ མི་དགེ་ཞེསྱབ་དེ་དབ་གི། ༥༨ པ། སུ 


165 - 173 


-257 - 


ཁའོ་བོ་་ཚོར་ མས་གང་ འོ 

6 ཨགས རྩ བང ཟིང་ཟིང 

རས་པ །ེད་དོ། །ཞེས་དང་། བེ་དོང་ཐམས་ཆད་ཡྱྱེན་པ། །མི་ 

གནས་ལས་མད། འཇིབས་ཅུང་ངན་འབོའི་གནུས་ལ་ཚི་འཇིགས་སུམ། །ཆས་དང་། ཡང་།ལུ་ཊི་ཞིབམ་བཞེ་རང་རས་འབང་། །བདེ་སྱིད་ཕུར་ཚོགས་ཏྲབ་ ཤྲ 
རས ` ོ་ཁིས་གསུངས་བསྡུ་ས། ། བ་ཅིང་། མཱཾག་ཁཆུང་བུ་ནས་སཱང་བུར་བྱཐ་ཡིན་ཏེ་ འདུལ་བ | 
| ལུང་ལས། 5 གོ རར ༢ སར ་ ¿ 


170) - 183 


བར ££ £ £= ་ྒེ 
།དགེ་དངལི་དགྲེརམ་བཆེན་བོ། །དལས་དཔབ་ཧང་ལབྱ་རོད་པརམཛོད། ཏྲི 
དཿ ར་ད ི་ 

ལཾ་ཡང། འཁར་ 
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འི། ཚྭྲ་ཐེང་པསགས་པདྲིའ་ ངཾ 
ོི ཐུམ རས་བཇོ་བ་བཤིས་ཀ་བཤས་ལ་བཞིངྱ་་བལསཧཿ ཝཱ 
བས། ལུཁྱ་ཅིབཀབ་མངངས་ཤའ། ིགདངྲ་རབ་ལསགས་བཞི་དབང་ཕྱནཟས༔པག། ཝེངན 
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པསཉིད་ཆགས་ཐག་བདེ་བཐོབནས་གྲར། ངོར་་ོ 
ཉུན་༣སྭ་ཧྱལ །ལས་ཁེད་ ཅཅ 
ས་ལ་བབ ཉིར གོ 


190 - 2023 
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203 - 213 
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- ]ཀྱིས།མགོ་ ས་སག མ་མོ བཱཿིཾསྭྷཧོཀརཤོས་པུ་གཞན་མ་ཝ 
ས། ཇའགཞའ་ཤིང་བས། སཱེའ་གཏནཉིའདུན་ཡངེ། །དགོས་ན། །ལངོ་ རར ་་ 


| ལ་འ རར 


210. - 223 
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བ་མ ཡུ 
༈ མབྱས་རེས་ཀྱིས་གྲངདྲེའ་བྱེས་བསླངས་ཤེངང་ལཱ་ཡཱག་བསལ་ ངོ 
་རོ། །ཞྲསརང་། འཕ། ཀྱེས། ཱ 


།སྲཔཔསང་བ། ཐས་གོར་གཛོས་པ་ ཁཱ ངྲི 
།ཕོབ་ཁའེའ། སལ བྲ 
ཙུ ཧང་བསུང་སིསིདབབསིར་་ཆལིཤས། ཟ་ཞིང ཆོངས།།ངང་དུའདེ ཤྭ 
བླ་བའོདྲ་བྲ། རེ ེ 
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ད། མཉིདྱ་རས་པའི་གངས་ བསམས = ་ ཅོབ 
དྲུ་ངན་པང། །དདྲུང་ལུག་བསལ་འདི་ལསྲབརདུས་ཡེད། 
།ཡྲོས་པའིམེ། །བྲངབས་ཉེན་ནས་ཤུ༡ཚལཿ དེ 


འོལ ཏརྭུ་འྭབུམས་གྱུ་ཅིང་། །ཨཱ་རེག་ འོབས 


¦ །པས་མིག་ལུངས་ 
¦! =. རཆ །ཐཱ་མ་ཡིད་དཡ་ཀོན་རྔ་རོག་རམ་མདའ། ཝེ 
།ཱ ་ བརམ ༤༨༤ ི་མ་ུ་ 


རི 


ོམོརྷཾ་མ་ཝ །ནའི་ཡོ་མྭུན་ཉྩོགས་གུང། སྲམ་བཏི་ བརར མཔོམོའོལས་བོས འའ 

ཡས ༧༢༧༢༡༧༣ ཆཞམར་ རོ ཁོ །ཝོ་ཞིང་གཞན་ལ་འཆོག་པདང་། ཐགཔ 
རོ ་གྲུ་ས་ །ཞེསུ་པ་གྭ༽ འདི་དགྲ་༡ཇསཉི་སཚནདངབུ་བཉིས་འདོད བཉིས་འདོད་ཆགས་དཔ ལོ སིས་ི 

༡ཿ༡ཝལགཿ ཤསགནས་སངབསནའ ` རཾ 

ས་འ 

ལྷུངབ་བཅུ་གཉིས་ཏེ། བཞེ་བཅུ་རྩ་དྲུག་གོ །བསླབ་ ཊཉེད་ལེས། གཞན་རམས་དྲངནི་བདག་ལའང་རྔུང་ 


།བྱཡིང། །བདེ་ཡང་མེ་ཕཝ་ཨེ་3ྲཡ། །ཞེས་པ་ལཱ་སྷཀ་ ་ཉེར་བའི་ཚུལནི༔ པར་བཞནྲ་ངུ་ཤྲས་པར་བུ། །དེ་ལར་བསྔབ་བཟ། ངཿ 
བེ ༢ རར བསླབ་བ་བསྲུངབར་འདོད་ཡཝེ རོ་མ མས ང་འ །བཤྲུབ 
་ཿ་ ། ི་ས་ 
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།ཁུན་པ༣ཆན་གྱེ་ཐ་ལ་བ་མི་ ཱ ཟྦམ་ལ་གསེལ་བ་གདབ་པ། 


ཛོལ ༣ །ལས་ངྷ་ ཨཆེར་བསོདནས་གག་པ། །ཅེང་ཐུགས་ཡིད་འདྲེ་བར། །ཞི་གནས་བན་ 
-- - ངཿ །ཀཨར་འ ༦ 


= ༢༤༤-༨༤༤༤ 


250 - 268 
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རཾ ལས 
ིི བདག་སྲབུམ་བདི་ངོང་ལིན་ངས། དས ་ྭཱ 
འཛིན་པ་རདགའ། གསདནམས་རབགས་ས། གལ་བླ་རེབཟང། མའ་རརར། དའྲི་བཟ་མངས་ཆུས་བདི་དངམ་བུལ་བར། མོས་བ ཀཱ 
¡ ཐུན་མངགི་དངོས་གྲུབའཁོར་འབས་ཀྱ་ལན་ཏན་ཐགསཌདབྱབུང་ངེས་བས། ཆེབའྱི་རེགཉིད། སྩིད་བྲུག་ཁྲམས་ཅའབླཡརང་མཁྱཉནོ་སཱམདུ་བསམ་པརབྱ་སྭེ། ( 
= ཟོས སོསས་ བབ 


268 - 279 


‹ ༡༡༡ 


5 ཆོ་ཧློ་ཧླ་ཏུང ཅ་ཿ 


།ངྭཐུག་ བ་ཁ 


ཧྱའོ། །དཾསན་ལམ་ཟབ་མོ་ཟླ་ 
¡ལ། 
ཉབྲས་ན། བླ་དོད་ 


ར་ལ ཱ པུ 
།པ་ཡདྭཾོ་ཡོམ མངོན་སངས གདགྲའིའཧིསབདེ་ཆལྟ་སྒྲིག༈ང་ཅག་ཉིད་ལ་བཅུར་བཟང། ཀླ་མ ཞེསདང།་ེ་མེང་མངའ་ས། ནངཆས་ཤར་བའི་གཉིས་མད་ 
ཡཿ རས ས་འབའ་ཞིག་ཡིན། །དད་ལཱན་ཟ་མ་ལ་གུས་དའི། ༥༢༤༨ མ༢༢པཔ༨༢༦༢༽ །ཅེས་དང། ཇིརྦརཱན་གླིང་ས་ཀྱིས།ཆ། 
ཏྭ :: ས་ལགས་ཀྱང་།།སཱད་རུང་ཛཱམ་པས་མགཏ་པ། །ཡཾཤེས་སྒྱ་ལ་ཕན་པ་ཆུང། །ཟླམའིབྱིན་བརྨུབས་རྩིགས་ཕུ་། །ཁེས་གསུངས་པ་ལྟར་པོ། ཞུ 

;' ཁུགས་ཤིང་རྟོགས་པ་ཤརབ་ར། དའི་དྭངསཀྱིསརྱལ་བའེ་བཀའ་སྭ་བཱད་དམས་ཅད་འབྱེད་མ་ཕཐགེས་པ་མད་པའི་ཧུས་པ་ཡང་ཐེབེ་པརའྱུར་ཏེ། ངོའཏིད་ སས དཔེ་ཡིབ་གི 
: རེར [སྣུར བ་གང་པ།།ས་པའི་སདངང་དཛོལ། དེ་ཡ་ིཆུངིག་གཅང་བའང། །ཞཾས་གསུངས་པཁཱར་ཡིན་ཇོ། ། 

བྲུསཅིགམ་སསར། ཉམས་རྟེབས་ལཔགོས་པའི་པྡན་ཏན་གསར་དུ་མི་སྤེཞིང། ཆུང་ཟད་གྕེས་ཀྱདདེང་མཆོག་ཅུ་ཡེ་འབྱུར་ཏེ། རྒྱས་ཀྱིས། བྲམ་ལ་ཡེས་བུས་མཧ 
པའྱི་དྱུདལ་ྱིན་བརླབས་མིའཇུག་ཧྭ་མཐི། ཕྱིན་བརུབས་མ་ཁྲུགས་པའི། ང་དག ཅས £ 


༦ 


དུགསལ་ཡང་པག་པས་འེར། །ཞེསགསུངས་པཀྭར་པོ །། 
1 ལོ 
ངོ དུཿ ངང་། ་ཡཏརྷ་བམས་ཅརཀི་འཟཟུ ཁྲུངས་སུ་ཤེས་དང། དེས་གསུངས་པའིཆོས་ད་ །ངམས་ངག་གི 

ཕྙེན་ཡོནལ་བསམས་ནས། ཕ༣); ་མ་ལ་རྟེད་བཀུཿ་བྱེརྐཔ་ །འྲོགས་ཙམ་དུམ་སངཞིང། ཚུར་ཟཱམས་ངོསུངམཛདཔ་ལ་མ་ཧོས་པའིདདབུས་བཅོསམ་ 

ལ་འབང་པརཧའོ། །དན་ངངི་ བོའི་བྲས། ཡོད་བཞིན་ནོ་གླུ་ག་བའི་ །ངས་སོ། 
ཤི་ལ་འབྲད་པར་ཀྱའོ། །དོན་འདི་ལདགོངསནས། !། ཡིའེ་བཞིན་ནོཿ བྲུ་ཧྭ་བོའ་གྱ་ཅུག་ཏུ་བཞག །ཅེས་བསྲངས་སོ། བཏིས་ 
ཏའི་གྱུར་བགོ་དྲད། མཆོད་པའི་མནྟལ་དབུལ་བུའོ། །ད བ་བ བྲི་ྱི་ས་བཞིཏ་བཟས་འཟི་དངུ་བཅས་པི 
ངི 


།རྗོསསཱཿརྟོགས་པཁ་ཡ༧ྟ ཡིན། །ཞེས་དང། ཡཔྲཐ་ཨགམས་སྤརམ་གསལར། །རང་ཡིཿ 
སི ཟླ་མངམ་པི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅདཀྱི་རྩ་ 
ལཾ 


(ཆེང 


་ 
རང་ཁོགས་བཞིའ། སངའེ་བྱསྱ་ཅིས་བཏག་པའི་རྲིན་བརའི་ཁྲ། པད་མླིཟ་དང་བཅས་པའི་གདན་ལ་བསམ། ུདས་མའིསཱྡ་བའ མ། 
ག་ཐཾ 


5ཀྱ་ཐུབ་པ། རུབཏུདམཆོས་ཤར་ ་ཆིན་གྱི་གླེགས་བས། རྱངདུ་དག་འདུན་འཕགས་པ་སྩུན་རས་གཟིགས་ཏྭ་བུཿ མེ། དྲེ་རམས་ 


< 
‹ | དང ཀླུར་སངས་རྒྱས༧ 


281) - 299 
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རྲངས་ཏེ། དེ་ཡང་ཌྨཱ་མལདུས་བསུམ་ 
(དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྐྱས་དཔག་ཏུ་མད་བ། 
རར ` 


གཔསམ་ཏོབ་གིཆོམ་ཐུ་བགངོ་ཅིང། 
་མོའིདཔལ་འརྱོན་ཕུན་མུཝ་ཆོགས་པ་ 
ོ། །ཞེས་ངྔངོདཅིང་། ངེ་ནས། རི་བྱིངབཞི་ཤིང༔ 


 པཞེམ་སཾདསྱའི་གསལ་བའདེབས་པ་ཡང་ཡངྦ་ ཞིང། མཐར། བཟབ 
(9 ཤེས་ལསྤྱ་ཐུར་བའི། །རམ་པ་གཉིས་པ་ཇེབ་པ 


གནས་མབྱབགོ་ཤདལུརཿ༔ལ་ཆོམབཱཿཿམའམ། ཡང་ན་སེབཏུན་མལསོ་ 

དཱསངསུགས་དབསལ་མཁས་པའྱི་ཁུདཔར་ཡིན་ཏེ། དངོས་སྡུ་ཛས་དང་ཡྱ་དུད་གཏོང་བའི་ཏ ལ་ག 
ཆརཾེཾི ཨི སེ་སུརལ་འཇིང། མདབཏངཿཔའི་རས་མུངཚུད་བཟམ་འཇུམ་ 
དང་འགྱུར་བ་དཀའ་ཞིང། དེཏོདྩོཧས་ནབསདནཿ ཀྱིནངོས་པེ་པངེན་པརམི་འགྱུར་ལ། ཁུནམཇེང་བཞིརི་འ མང་ཚ ཨུ 
མཇའ་ཡས་ལྟ་བུའིགང་རྔག་རེ་རེ་ཚོམ་ལས་བཞ་ ་མེད་པ་ཡིན། འཐི ངོ ངི་ཧཱཾནཆོགས་བསམ་ཀྱི་ ་རཱོས་ 
འཆུལ་བཅི། བསདནམསྦའི་ཚོདས་རིགས་མའི་པཱཆ་ཆོག་ཏྲུཧུར་པ་ཨིན་བས། དངོས་དུ་ཕུལ་བརངམ 

ངོང ཁྱན་པ་མྲེག་ཆེན་པ་རྣམས་བསམ་པ་གཙོཿ བྱིའྲབཅུ་གསང་སུགས་པརྣམས་མོས་པ་ལམ་ ྱིན་ 


༄༅། 
འཕྲལདུ་ 


ཕྲུས་ཀྱིལ་ 
+ ` ན 
ཀི བན 


བ་པའི་ཟན་ 


308 - 313 
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ཏཾ ཡན 
༢ །རོ་ 
བཞེས། མུ ོབདཔཅིསབ་ ད་ལས །ཟུནམཛལ་སུརུ་འི་ པདང 
ལྨ་ ཡར སནི་ཛཛཔཾ མེད་པོ་ཁྱ་ཟཡ་པ་ 


།དགོངསནས། ཤྭ་བུ་རིབས། ཆོས་མ་རམསྦིས་རས་གོས་དུག་པརའའུདྲ། མོ། །གཉིས་པ་ཚར་བའྲི་ཚུགས་དེ། ར་བ་ལས 
བཟང་བ་འབུང། །འཇིབ་རྟེན་ཆོས་ལྭ་བློས་ལབ །གང་ཟགདད་གུས་ཝན་པ་ཡི། །ཁྲ་ཀྱིསདརུ་ ག་་ རག 1༢ 
! གསུམ་གང་དོནདུནའྲགིཛར། ས་ཁོ ང་པར་བཅདནས། ཕཱན་འབཱོད་རྔམས་ཐུན་བཉིར༡ས་སུུ་བངས་ཁསྟ་ཏགྲས་ཁད་ 
ཀཱ དབབདུལ་བཅོར་ཉི་དཀའའ འང་། འཆེབམ་ཉིབ་པཱ་བསོམས་པ་ལས། དལ་འབྱོརཿ ཤཱལ་དིདུབཞརོོཧཱཿ་་བ་ རོར དཡང་ | 
ང་གྱི་བེག་ལྟར་མཐྲཾཱ་ནས། ཚེ་བྱའག་འདིལ་ངེས་པརཆོས་ཅིབ་ན ཉད་དགས་པའདུག་སམ་པ་དང་། བས་པ་དཔྲ་ད་ ནས་ཅིས་ཀུཿ 
དུའོ་ཡཱ་ཐུང་རྡུང་ ཉྱིས་སེང་པྟེ ཆབའིའི་ར། ཧུ་ལ་ཐོ་ཕགནམ་ཆ་ིམཕནཆདྱ ལ་སམས་པ་ཅིགའྱཟུང་ངོ། 
༧༢༥ མེའི་འོབས་ལྟ་བུཉ་མཐེདཱནས། དེཿ ཀྱིས་ཏྱོགས་ཏེ། ཀི 


¦ [༄༅།་ འཤད་པ་ངང་། དབང་སྦུནབ་་ འུ 
ཁྲ ཨར ཉི 


3398 - 343 


བོ ཨ་མས ངཱ 


སེང་བ་དང་། རྨེལམདུཏིམ་ཤ་ 


3: 
ེ ཞག་པ་ལ་གཉེས་ཏེ། དཔོདདང་། ཡད 
གསིང 


༄༅། ཁ་ཅོའོལ་ཁ་ོ་པོས་པ། 
ཤོར་འ དི་མ་འདུ་ཡཙ་ནང་འགནས་པའི་ཁམས་ངབངདུང 
ད་དྡ་ར་སེམས་འཇུག་པ་ སས ིི ] དེམ་འྭུསན་ན དངེ ཆོས་བདྲ 
ཟྲ་ ི་ོ རཆ ་བའི་རྫརདའིལདྲའྲུས་ས། སྲབས་དཔའི་ ལུང་པ དུད་འ ལག་པ་གཡན་གན་གྱལ་དུབཞག་པཊ 
གཞིའདདུ་དུ་འཞབ་པའཔ། ལག་འདྲིལ་གཉིས་བུས་ཡོལ་བཀབ། བའས་གནོན་གང་བདྱེ་བ། སཱལ་ཚིཧཱག་པཱ་གཡེནདུ་ཡ་ཡེདང་ཡདུནཿ 


རུ ལོ་ལ་ཁོབ་ས ལྕེའཇྲིལརྐར་ལ་ ར་བ། བའ ཕམ། རང་ལུ 
སདཔའ། 
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'ཏྐབས་ལྱསརརོ། །དེས་ན། 


༩ ༢ 


ཞྭ པ་བོལས།། དང་པེ་རྟོག 


360 - 373 
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་ གྷོ བས་སུ་ཛོཧ། ཚོགས་པ 
།མཐོད་གིས། དོ = 


རའ = རུ ལིར་རོང་ 


༠ ཞ་པ ཆི 
སཱར་བཤད་པ་ལྟམཡུད་རྣམ་སྣང་འོ་ཆོསེ་བདུ སྐརས། སམསམ་བསང་ གས་པའི་ག ཟྱོ་རས་་བོའམང་ ཏ་བཱ། 


ཱ ཿ མོ ུ་སོམ་ རི་ཁ ཁཿ 
༢ ས། མ་ཡ་ ཟོ་ར. ་ང་ རྨ སོཾ 


སནས། །ཡུན་ཇི་རིབས་པར། དེཏིའཀྲི་ག་འམ་མཁའ་ལན་འཇའ་ཚོད །ཞེས་གསུངས་པའི་དེན་ནོ། །དེཿ 
ླི་མདདནནདར་འཅུ་མཔ་ཞོ་པ། 3 ད་ང དྲོ་པ ཁོ། རེ་ ་གུས་ཚད་བཟུང་མེ་ ཡེ །༩སཱིང་གོདྱའིལ། རུས་པའི་གཏྲིཿ 
༩ = མ་པའི་སེམསྟར་ཐམས་ཅད། ཚེའདི་པིའི། ས་གླིང བུང་ཁུང། 5 སླུ་ས། དཔ ཅུས་པ །ཞེས་ཇྲིལྟར། 


ར་ རིགས་པར་གསལ་བ་བཏབ། མཐུར་དདུག་ལ་གུནས་མུའི་ཏོང་ང ར་ཟྱིན་ཀྱི་ས་ཐེརླབཏུ་གསལཾ། །ཞེས་བརྔོད་ཅིང་། མཇུག་ཏུ་བྲམཇང་ཡ་ཧཱིམནས་རེ། 
རྩེལ་མེད་དུ་བཞབ་པར་ཀྱ་ཧ། དེ་ཏིད་ཀྱིས། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ ཌ་ཏུ་ཧྲཞབ །ཅེས་དྭང་ རད སྔ 


3708 - 383 
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བདི །ཞེས་གསུངས་པའི་བནྡ་ནོ། | ལྟ་སྟངས ཅུ་ | 
ས་ ཟ་པ 


གསེར། 
ཞེས་པ 


༼ ༄༅། །ཤུང་ཐུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལཱརརོ། །ཡངདམིགས་པལྟཏོག་དཔེདོདསན་ཡང་ སྤར་སེམས་ཆོསནས་པའྱ་རའྱུ། ༣ོཏོརཏོབ། བློདམན་སྤེ 
ཞེས་གསུངས་པས་སོ གསུད མོའོ ངཱ , ངེ 


ས་པའྱིརུཔའབུ། བུ 
ངང། ཐུན་བར་ཐམསཅད་དུ་ཡང་། དེགས་པའི་ངང་མ་ཤོར་བར། དྲན་པྱ་རཱན་ཆོགས་དྲུ་ངུ་རརྱེ་ཟིད། འགྲོའ ག་སགེས་པའི་སྣོང་ 
ལམ་ཐམསཅདྱཀངདལ་བརྩའའི། །མཛན་མ་མ། རེན ཡངན་རངགིཉིཔཁམ།པྲ་བའ་ཉདྱོདོ་་་ $ ་ ) 
@ླ། ྱད་པར་ཐམས་ཅད་གོང་དང་འདྲུའོ། ནྲེ བདག་གིས་འདི་ལྭརདུ་བ ུ་པའི་དགེ་ཐའྱི་ཝ་བ་ལ་བྟཏེན་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་དུང་ལ་ཏིང་འཛིན 
༣ཅན་སྤེ་བར་རྒུར་ཅིག །ཅེས་དགེ་རྩ་བྲམས་ཅད་སེམས་ཅན་བྱ་དེནོདུ་བསྔེ་བན། ¥ གི་གནས སེམས་ །ཞེས་གསུངས་པས་ས། དསན། ་ 
ཁུ །། བུང་ཆུབ་སེམས་དང་ཡིད་དམ་ལྷ། །་མྱཾ་ཕུགྱ་ཧངན་བདང། །བསཱ་བའི་ཆོསཀིས་ཉམས་སྲུ་ཟུང་། །ཞེས་གཤ ངཔ་པ་ལུར། ལོགནས་གཇུལཆའེ་ 
/ དཧིདྲེས་པ་རེ་རེདས་ཀྱང་། ལྔ་ལཱནབྱིཔཱ་ནོསཉམས་སུ་བླངབང་ཀྱ་ དེཁསབ་ཕགཊུས་ནེ་ལྐར་ཁསསྐང་། ཕུག་རུན་པནོདངཔ་གཞིདཔ བྱས་བྲརེས་ས།།འེནྲ་ང་མབས་འདི 


380 - 393 


འེ གུགས ྨུངཡ་ ཀྱི་རང་བཞིན་བ༔ 
ག་མ གི 
'ེ། ཡུས་གནད་ལས། ི་ བས རང་ནདདུ་དུབནས། | 
བཞིང། དེའི་ངནས་སེམེས་རང་འགས་སྲ་འཇོ། 
རར རི ་ 
ཤི ཁ་སང་ལ སོ ིསནསད་ཡེས། །འདིན་ཁོདལ་ནོལ་མ་མཆིས། །ཞེས་དང། 


།རཞཊ་པའི་རྣལ་འྱའརཔས། །འབུ་པའདུགྱ་ད་འི་ དན་དྲབང་བརྩ་བ། )ཌཱདང་བྲ 
[ ཌཱ གག... པའ 35 


: གློ ཧྷེན།དེ 1 ་་་ང་ བ་ས 
ཧཧ གྱིས་དང བ་འ །།ཁཱིག་སུངས་། དྲེང ང་བ་ས ི་ོ 


ི་འསསསསསམི་ིས་ ཟའམ དའང་ཨིསཔཅིིསའིགཏ སེ 


390 - 403 
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འོ་སོ 
པོ་འ 


ར་ །ཅུང༣་ ༨ ོ་ ནབ; ཞྱིང རའ £ ཏུ བྱི པེ 


རོགས 


༡༡༡༡༡༡༡༡༤༠པ༩༠༠༠༠༠༡༩༠༡༡༢༤༢༤༤༢༤༢༧༠ར༠༤༧༢༤ར༧༤༢༨༠༡༩༠༩༤༠༤༡ལཔོ 25༠༦༦༣༡༤-༡༡༠༠༠༡༥༡ = 
༄༅། །དེསནི།ཅི་ཡཇ་གན་མཐྡེ་ཞིད་།ིགཅུ་དངྲོ་བཀོའ་པའི་དཔྲིག་པསོ།དམིའྲ་པྲ་ཡྲིམ་འདི་གཉིས་ལ་བནས་བའི་སྣ་མ་ཇིངརིངར་ ལོས ལྭ། 

| =. ༢༢༦པཔཔ་་་ 32 $ 'ཀྱིས་སེས་ལ་བསྟ། &་ - 

འབག་བ་མེདྱ་དརུང་འྲདོད། །ཅིས་གསུངས་པ་ལྟབ མེ ་སེས་ཁོརཔལ་ལུ ནྭ་ཏུནདུ་ཡཱཿ ཅེ ར་ཙཱར་བཏད་ 

ལས། གཞན་ཅུ་ཡདཾསུ་ཡངམི་བཞུག་པ། ཀ་ག ནུལ་ཞངཙྱ བཞན་དུ ི་་ཆེར། ཛིབ 

གནས་ནཇིི་གནྱ་ི་བརད་བཞ་ །འདིས་ནྲིའིང་དོད་ཀྱི་སྱེན་དེས་པརསལ 
༦ཛདག་གནས་པ་ལ་བྟཉིརནས། །སམས་ལ་སེསནིའ་ཇོག། 

ལ་ལ་ལ་ཁྲིད་ལགས་རེའེ་གཉིས་བཉིས་ཀྱིས་ཀན། 


400 - 413 


2༧༢ པས 


ལོའི་གཞས། ཞེས་དབུངས་ཉེ།དྷ་ལཔདི་བནས་སྩེས་ 
རྨ འགལ་བར ོ 


བོ་བ སམས ངནབདག་སོབསོལ་སར་ 
ང་ ༥ རླ རོ 


འངས་ཇིག་མ་མེད་པ་ནས། རཿ 


413 - 423 


ཏཱ རར་རོ བའོ་འའབོར་རོང ོེ 
ནས་པ་དང་པ་འིགཟརྩའི་ཁ་ནས་ནུའཐང་པ་དང་འྲདྱ་བབ། སཾམསྦྱ་དུང་ཟད་གནས་པའྙི་དགོས་ཡྲིར་ཏེ། དྲ་ལྟ་སེམསཊ ལ་དང་མ ། སར 
སམས་མི་གནས་པའི་དུས་སྐུ་རམ་ཏོག་འྱུས་ཀངངོམ་ཤེསུ་ཤོར་བས། རྣམ་ཏྟོག་འགུས་པ་མ་ཚོར་བ་ཡིན། དེ དེསན་དམ། ཝཅིག་འྱུ་ུ་ངས་སྣ་མ་སུན་ར་རྲ་ངས་ཆས་བྱགེམ། ༈ 
རྟོག་ཕ་བྱེཕྲརསངནས་བནས་པ་སྟུའོ།,།ཛིསྟང་ྱམ་ཀྱང་ཏོད་ཕ་མང་ འན་སམསྨ་དའའི་ཛནསཏོགཔ་གཅིགྭའ བོང སས་སཱར་རྟོག་བརྒུན་ཆད་ ། 
ནས་གནུཔསྦྷི། 'ཡང་རེ་འགའ་གནས་པའི་ངོས་ངརུངརམ་ཡང་མངེ། རྟོག་པ་ཕནྡ་ པུན་མང་ཞིཔཤེས་ཕ་ཚུབ་ཛུབ བུངས ཁམས་ཅྱིནུས་པཟད་པ་ཡིན་བསུ། ཁྲ་རས་རཟང་ངོས 
ཁམས་ རལ་དམང་མྱིརང་དོ་་བ་ ར་པ་བ ཨུམང་ འཤེས་བོོ་བབྱ་ཅུངན། ཁམས་ད ༨ཕཱུར་ང་།། གཞམཿཿཧྟེས་སིན། རླུང་ལངས་ན་ ¡ { 


གནས་པ་སྦྱམི་དཏུང་པས་ཁརེས་དཛུད་ཅན་བཏུན། ལུ ་ རིསསང་ལ་མྱ་ཡ། མགས ཞེངཔ་ཆི་ ཞི ད་་ དྲ སེམས་ལ་ལས་མི་ཧཿ ཞིང་འ 


ཤཱཾཐྷཾ ཕུར་ནུ འགང ། བིང་ད་ 

| ནས་ནི། ] རླུ ར་མ་བ གོ །ཞེས་གསུངས་པ་ཏ 
ལས་ངན ཉིས་སེམས་རྟོབས་པ་ཏྟེ། དེརསལ་༢ནི། ཁུ 

པདྲ་དག་བཤགས་མདད་བནིང་ཚོགས་བསར་ཀྱཿ 


བྱུས ལགུ་ཁངལ་ལུགས་དངྱཧཱ། ་ 
དེ་པ་ནི། རྩ་བའི གཞུང་བཞུགས་ཆུལ 


420 - 433 
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ཁུད་པརྲེ་ ཧྲེ ཏཾ 
སཏྱིམ་ཛིམགས་པ་འ རི ཅང 
བནསཀྱི་ཉམས་ཙམ་སྭེ། 

གསུམཔ་པ་ལྟརངོ། 


- །༄། 
༤ གཉིག་ཤོས་གཉི་ 


430 - 443 
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མིལ་བསྟན་བའི་མདའ་ས། སེསྦིཉིས་འཆི། 
པར ་་ རརར པ་གང མའི་ 3 
| རྭུགསནལ་མ་ སངྦྦ་རས་ཨཾཐོབ་བར། ཿབཱནོ།རུ་མཆན་དའི་ཕྱིར། ལ་པའི་མངོལས། ལྭ་སལཆན་པརྩ་རྔལ་བང་། །སྨདཔི ཡོགས་ 
.{འབྲ་ལྟམ།། ས་སི ± 'ཡིན། ® 


འུག་སྲགསག་མསས་དདི་ ཐྲལ་བ་དོན་བུགཏེརཝ་དང། དྱེ་བགྱིར་ ་་ ཁ་རན་ཚུ་་ 
ད རྣམདཔྱེརྲ་དང་ལྡན་པ་རྣམས: གས་མི ལ་དུ མུ རྟོབས་ཕར་དྱ་སམ་ན། ང 
ལས། འཇིག་། རྟེན་ལས་འཇས་པའི་ཡཤསྭ་ི་སཱན་གང་ཞན། ༢ སེམས་ཡངས་། སུཚལ་ཛའིརྱ་རནཁྲ་གུས། ཨས །ཞེས་དང། སྲུག་བརཱཁ་ཿ མ་ཕུས་འྱིར་པས་རོ ལ་འདོད་དུང་ 


སྔོགས ་སངསརྒུས། ཀྱི་བདེབ་ཐོབ་འདོདྲ་པས། །སམས་འདི་རངབཞིན་ཡད་དང་མེད་པ་དག །བརྟན་པེརྩཱས་ནས་ 
དཐྲར་འདོད་ན། །སེམས་ རྩ་དུ་ཆོད་ལ་འིག་པ་གཅེར་ཐུར་བཞྲོབ ཅེས་གསུངས་པ རདྱ་པད་བརྩ་འཚོ། ༈ 
བསུལ་སྣ་ཚོགླཔགྱིང་བ་འ འདི། ང་དང་བདག་ཏུ་འཇོན་པའི་དབང་གིས་ལས་ དཀ།་་བགསས་པལ་ 


རྱ །ཞེས་དང། ཏུལ་ཁས། བོའདས་ངང་མེདདོན་ 
བའྱ་རུ་མཚན་ཇི་ཙར་ཡིན་སམན། འཁརངའི་ 


ཁེ་ཡང་། སྤེམས་ཀྱི་རང་འནྭེན 


441) - 453 
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:# ར=་ཟེ་ = 


ངོས་ཟིན་པའི་དོན་དེ་ཉིད་ 8: དེཿ རཿ 
ཟི རད ྤ་ 
ཁས འ་མོ འོོ མཕ༧ 
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མ། ཟའི་པཞམགསལ་ུཅགམ་གསར་ོས། 
སལ་ ངར ཏུ ཡང་ང 
རྐམས དུ ཨུ ་བཟུངང་ལ། = ÷ ས་པུ་སྱི་ཐའི་ཁུད་བ: 
འཇན གཉིན ཙོ་བལས།་ ཤིག་ཐབསནི། ཧོག་པ་བསྲ་ང་པཱཾ། །རྟོག ༩ 
ཟན། །རྩད་དཔྱད་དུས་ཇུ་སཱམ་ངསབ་གངང་། །མིབ་ཀྱངའབྲེདའཛུམ་ཡངདུ་བྱ། །འྱཔཀཉལ་འཇུབལྱམསལ། ཤློ །རམཏོབ་ཧོན་མོངས་ལ | 


རྡོང 
།སགྦཨ་ལ། །དགོས་ཤི། དཐས་མད་པར་བྭལ། ༈ ཌན་ཅན་མི ་པྲིད་དུ་བཅུད། བོབ བ་གཉིས་ 
༧ ས་ས །སྒེམ་ཆེན་སྤེམ་གྱིས་མ་བཅིངསན། །གཞནཆེས་བཆིི་ྱུ་རབས། །གྲ་ འབུབ རྒྱབཏུ་སྤུར། །བ མི་འ 
ནས་ཤིག །ངོ་ནཱད་མི་སྭ༔ རུ་གུངབཅང་ ཅང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། འུ ། དྲིནུས་བྱརདྲ་ཀྱིས་༔ '་བྱ་བའི་རིམ་པ། དྲེནས་གཅིགགིས་ཚིམ་ 
ཧཾ རྟོབ་ཛ་འཕྲད་ནས་སྒམདྡུ་ཤར་ ་ དགོས་སོ སསགས ད་གས ཅིས གེས་པའི་རྒུཿ ཉེ 
གྲམ བཤིིག་པའི་ལག་ལེན་འུད་བརུབ། སྐགཝ་མསྭ་བ་མསྱཾ་བཚུལ་བསྟུན་པ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་འདྲིརམཿ ཅོག་དང་བྲསམ་ནས་སྦལ་བའྲི་རཿ 
'བཀག་ནས་སྤེམ། ཞཾས་པའིངང་བ་ལྭ་ཀོས་པའི་གཉིས་བལྡོ། ། མདོའ འསུས་ཏེའ་སྙན་བའི། སེམས 
ཀྱི་ངཇུབས་ཆུལ་ལདབྱར་པར་བྱསམ་པ་དང། ཌུད་པར་གསལ་བཏང་ཙི་སྐངས་སུ་འདགགས་འབྱུབའི་སེམེསཿིཿ །གས་ཆུལ་རྟོགས་ངོར་ 


460 - 472 


ཨམ་གཏོགས། ལུམ་ རདང་འ། དེ་ནས་སེམས་རང་ལུགས་སྲུ་འོད་བཞེབ །ངེ་ལར་བཞག་པས་རྣམ་ཏྟོག་རྒྱུན་ཆུད་ན་ཡ། 
མའ ལིས ཅ་ཅ གབས སོ ས་བབས 


ཏུད་པརའདུག་གམ། །ས་པལྟོས། འཇུག་ན་། སབ ད་ཚོས ཡངགསེལ་བདུངས་པ་ཐེབ་ལ་ལུས། དྭེལརབིམས་པས་གྲནྨྷ 


པ་དྲདའཆླུས་པ་ལ) དུ་རན་ནེ་འདུག་ཟེརན། ོགབདྡནརབགབནས་ཞོས་ལ། ་བཞུག་བས་གསལ་དང་དུའདུག་གསུ། རྟོབ་པ་དེ་ཡལ 


ཕྲ 
| 
དཱ ཤ་་གས རྟོག་པ་ཏོལ་ལ་བ་དེ་ཀ་རང་གསལ་། དཾ མཤྲང་ཡིན་པས། ཁྱད་ར་ོ་ཏོག་པ 


ངན་མི ངོམ་ཤེས་ལུ་ཡ༔ བཅིག་སྤིས་ ངོས་བཟུང་ ལམས 
གཅིག་ཏུ པའ་འཛོ་འ་ཚོ་ོ། མེད་བས། ཀར ོང འོནད འགུས 


ངོད་དེ་བཞོག །རེམ་འགའ་གནས་འབྱུ་སོ་སོར་མ་འཕྱེད་པརཔའི་སེམས་ བགང ུས་ ས་བ པ་འདོ་ལ་ངོས་བ 'ཟྲུང་མངོཅ་འང་ཅིག 


་སས་ 
མ་ཀ ངུ རོས་བཟུངམཿ རུ ངས་པས 
གནང་བས རྩ གས་སོགས 


,//  །གཏེར་རྙེདཔ་ལྷུར། ཆང ག་ས ཞེས པུ ་ི་་ མཆོག་ཏུྒུན་པ་ ་པསྙེབ་ཡིནནོ། >÷ 
སཱ རི་ཡི གིསས་ཅིང་ ཨི ལ་ འ ཅཅ ྫ 
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དེན ཟླ ངིཿ སེམསཞིད་ིུ་ིས་པ་ི་ ས་པ་པཱཾདངོ་པཱུད་ཕ་དང་། རྟོབ་ཕཱན་ཅིག་སྐྱེས་པ ོོ་བྲོཉིས། དཔསམ། ཡེམས་ངེ་ཁང་ 

ད དེ་ཤེས ཁམསཇཛགསུམ་ལཱན་བྱི་སེམསཿ སངས་རྒྱམ་སུངྲཾ་སཱུང་ཕ་ ཏིས། དང་པའི སེམས་ཆོག་ངུ་སེམས་མཉམ་པར་བཞབ་ནས་ལེགས་རར 
བུན བཿ སལས་་ཆཆོང་། བ ཉྟོལ་ངས་མ་ 'ཧཱེད། ངོས་ ཏྲ ངསླྲ་བུང་པ་དེལ། སྟངཔ་སམསསི་རང་བཞིནནམ། གནས་ལྕུགས་ཕྱགར་ 

མའ རུལ་པ བས །གོང་གི་དཾ ¦ར་འདུཧཱ་འ ི་ོ ནཉིད་དམ། སེམས་ཤིང་རཾྱ་མཆེན་པ་ཟིར་གཿ།སྟོང་བསུལ་བཉིས་པོའ་རིག་པ་ ÷+ 
གཅིགི་ཛྲདོ་དམེདུ་ཡར་རབདི་ལ། ཟུངའཇུབསེསའིངཔོའ། 3 ངས་ས ཐན་སྟེང་- 
༈འ བཅིང་། དུའི འཁེརའདཿ ལས་ཁྱབཔ་མེད་པ་ཡིནཏ། ཅགྭ་ཀྱི་ཀགྱ་དྡེ་བ་ཀྲས་། གསལ་པ་བཅོས་ལུནའ འདས། སྙིང 
བཀའ་འེ་སུལ་པ། ནིད ཊ་ཡའོ། །གདབདབ ུདཔའིནི་གདགས་པར་ྱའས། །གརགདགས 


ླིཔདིའཁོ། བ་ཡངམ་ཡིན། ཀོར་བྲོའོའོ་བི་ལོ་ ཌོརོ་ོ་བཛོང་ ལོ་ཁོལ་ རཔ་ཉིདལསྟོང་པཉིད་དཱས་ 
ངསྟང་པཉིད་དུམི་བལྟའོ། །ཞེས་དང་། ཡི་ཤེ་ས་ཐཱ་ངཾབྱ་རན་ཧི་བོད་ལྲ་ག། སྟེངཔ་སྟོང་བཞེས་བརྔོད་ཀྱང་སྟངཔཱ་ནི་དརྫིད་པརྱང་མ་ཡན་ཏེ། 
དི །ཞེས་བདྡ་ས་པ་ཡིནནོ། སྣཿཧྱིསཱབཡཆེམསསི་རང་བཞིན་ནམཁགནས་ལུ། སུ ་རྒྱ་ཆེན་བེའིདབང་དུ་མཛོད་ནས། གུམ་བཅུ་ 
མཁས་མས་དེརྡརི་སེམསི་མཚནཉིདཚོར་། །དེནིསེམསི་ཆོས་ཉིདཆོལ་བན། །སེམས་དང་སེས་ཀརང་འཞིན་ཤུས་པ་ཡིད། །སེམས་དེ་སེམས 

དེཔའི། །བམས་དྲེའ་ཡང་ ངག་ག ཛ་བྲག་བཤི་སྭཞུ་ས་པོའི་མོར་ལོས། འདོ་བྲསངསེམསནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཏྱང 
ི་ཤུསཔིག་འ། ] །ཞེསདཔ། སྲེངམེདཀི་བུསུ་བ་བའི་མད་ཁིས། ཆོས་རམས་ལཇི་ལཱ་བ་བཞིན་འོངོབ་གངཞེན། འདི་ལྟཆེའཐངབ་མད་བཟ 


ནའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དྷེནམས་ཏྱཿ ཆེལ ཡ་དག་པ་ནམཁའི་རང་འཞིན་ལ། །བརྟས་ཤིང་བཞྟས་ཤི་བའཇོང་བའབེག་མརའཆུན 
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ན་པ་ཀྲུ་ཀ འབོམ རོས་་་ པབ 
ཡག །ཞེས་དང། ཤིལ་རིབ་ས། ཀོག ཁོ རྱ ད་ལ་བ ཟི ཡུང། 
ཅ་སང་གག་ང ནམཁའ་ རད་རབ་བཏགས་ཀྱཆ། ནམཁའལ་ཚོའ་ བམས་པ 
ཨསདམ་གཞིམད་  །ཅེསདང་། རྩ  ར 
རེ རྩར ོིནཾྲསས་སྣསྣཀཚ༩ྣྨྣྨྣྲ༼༼# ོག་ 
ས། ཛཿ མས་ རཆ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ངཕ་ ས་ 
¿  ལཡ་ ཡག ཤྲ ངོ 
ཀག ཀཀགསགི་ཤིེཤཾཤཉཤཉེིེིེཤེངེྲདག་་་་ ས་སང 


བཞན་ཡང་རགཧངདྷེརམིད་དེཉིདཆོས་ཏམས་ཅདྱའི་བད་ཤ་ ཉིདདབསྔས་པ་ཡིན་ནོ། ༢ལོན༡ངགསངར བ 
ཤིས་རེསའགུའདོདཔི་ ༈དང། རིསོ་འགའ་དོན་ཐ་དདདྲུགསྲཔ་པ་ཡདཔར་ཤེས་པརྩ་ཞིང། གཞན་ཡངདྱིངས་རིག་དྱེར 
ར་ར  ིའིིངོསྭྱི་་ཞས་ིུ ཧནོས་དང་། རང 

ཡོལ $ 
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༩ 
:|༦༄༅། ་ རར་རོ (ཡངཿ ཤེསས། །སེམསྦཀི་པང་བཞིན་དེ་ ཐོཝ ངས ཤསནས་དེ་བཞིན་དྲུ་ཆོས་། 
རངགི་སྤསྦའི་ངབོ་གང་ཡིན་པ་སེམསཅན་ཐམས་ཅད༔ 858 མས་ཉིད ཤསཆསངའནཆོསཆུ (ཏོ། །རང་གི་ 
སེམསྦརིམཚནཉིདག་ཞེན།སམས་ཅ་ བཅ་ཅིངམ་ཅི་མནཉི་བངརོ་ རརཞྭཏུ་ཤེས་སུ། །སམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དེ་ཡོངས་ད་ཤེས་ནས་དེ་བཞིན་དུཆོས་ཧོན་ 
£ ཏོ །ེསངང་།རམཨུང་ཁངནོ་ཁུ་པདཱེ དེལྟ་བསོནྲ་རཱལ་འྩོོར་པས། །རྟབཏུ་ཡིད་གཉིསསུརས་ནས་སུ། །སེམས་སྱི་ཁདཔརྡརམ་གསུམ་བྟཏག །ཅས་སེམསྤ་ྱ་འུཔར་གསུཿ 
པབ གནས་ད '་པར་ནན་ཏན་དུ་ག + །གཉིས་པ་ཆུང་པམསམམཨཱཅིབམས་དེ་སུ། 'དསྦྱ་མས་སུ་ངོསད་པ་ནི། སྤེམས་ཅན་རམས་འི་བམས་འདི། ཐོག་མ་མེད་ 
བསི སཔསྦྱརས་ཀུན་དུ་བྲང་གཞིས5་ སེམས་ཅན་སེམསསིའོང་གསལཝཨང་། །གའོདནས་ ཨཱ་སཱེའྭགག་གནས་བང་ཏེ ཉེ། །ཐྲོག་མ་མེད་ 
¡ །པའི་སྲཾན་ར ོམ།།བདཔའིདས་ཙ་ཉེ། རྱམངྱེན་གྱས་མ་བསུདཔའོ། ། །སགསངས་པས་སེ། །།དེ་ཡཁསེམས་ཅན་རམས་ཀྱི་སྐམམ་འདོགསལ་ཡིན་ཏ། གས་ཁབུང་ 


༣ / 


ྨ 
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ཟྨིམ་བོ་ཡོན་ཧྱིར་པང་ལིག་ཏིད། །ཅེས་ཐསཿ་ ོ་བོ་བོར་བོོསའོའོལ 

| ཤའ བོར་རོ འེ 
} །བཞིན་ཉམ་ཡིན་ཚུལ་ནིའོད་གསལ་པའོ། ངསཾ། ཊག སི 
་མནསྤ་ཟེར་པ་བ་མིད་པརཔིག་ ར་བདེ 


¦ | ཏཿད་ཅམ་མ་ཡིན་ཧོ། 

བྷ ་མ་ཤྟོམ་པས་རྒྱུ་མེད་ཅིང་། དོ་ངལ་བྟགདཔས། 7 །ཞེས་པའོ། ཛ་འདི་ལ་དགེངས་ནས་ 
རམ་མེད། །དང་པའི་ཨངས་རྱསརྨྱུ་ཡེད་པ། །ཞེས་དང། ངན་མ ན་པས་སབསངས་རྱས། ཞེས་བཀོད གློའི ་ 

། མངས་རྒྱས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་གཞན་དུ་བསྟན་པ་མེད་ །དེ་ལྟ་བསན་རྫལ་འདྱོན་བས། ། མོོ།ོང་བབོ་།གསུངསཁས་ 

° 


སྐངས་ནས་ ལུམ་ཡང་ཡིན་པཔ་ཤེས་པརྩ་ ཌོ། །ཆུདཔ་པགྱསམ་ལཱརྱའི་སམས་ངེ་མངྱསམྱས་ཡིན་པའྱིགབསྦའིདོན་ཡང། 
སྱབས་ནས་ཉསན་པཞིངསཆ། ཏགས མ་རང ་ཡས། གངས་ས འེ ་་བཞརམ། ཡ་ ཅོ རྭ 
: ། གསལ་ལམ་དླེའིས་བས་ལལ་མ ར་འདི ཧུཌབྷཛཾསསུ ར་ར 
ད་ི་ག་ར་ཤེས་ འོ ི་ོ 
པ། བཀའཛདམའྲི་ནས་ངོསངཔ། རིགསང་ཚང་མའི་སོལསངོ་སཱད་པའོ། ཞ་པ པངོ་ 
། = རྣམ་རྟོག་ ན་བར མཛས ཛས་ོག་བློང དེ ཧོ རྔནའེ་འདུཀ་པས། རྟོབ 


ོང ཊ 


། 
ཏ ¦ 
{ ༦༅། མར་བབས བོབ ོའོ་བོད། £ མོས་བ རེ 
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ས་འཛ འུ ངར་ བྭཝ་བདེའི་གནས། ནམ་སྟོགཕག་གསལ་དྲང་ 
ཏོགས ༧ོར་ མ་དྲ་ལུག་འཐོང་རུ་འཛུགངུ་ཡིད་པ་ཡིིརརོ། །དེ་ཡང་སརཏྲོན་མངས་སསྭ་རར་ཏོག་རང་ ངུ 
ཧི རི. པའ ར་ ཊུ 
ཆེའི་གཏེརདེ། དབུལ་ཨ་ལ་ལ་ ངེ ལུ ཡང་རིའ་བྲ་ཆེ་ཡིའ་། །འོན་ཀང་དབུལ་སལ ུྭུར། རམཇུ་པཆས་ 3 
རར ས་ས་ས །སུར་ངོམ་ཤེས་པའི་དུསྐ་ན། ་་སྱིུ་། ས་སམ་ནམ་ཏོག་རདརྱང།། 
པདབཟུང་ངནི། ཐག་ཝྭ །མརོནགནས་ར་རསཔས་སུ་ མའང བར་ཡད་ཏང་ཅིདཔས་ཤར། གཞསགྱང་ཧཱེང་ 
གནས། རར སངནླ་ིངཞནའིབས་༡འ གགས་སོ གྲོསཔ་དཇུང་ཐོལ་བཏྟ་བུ་ཧོ ངུ 


༄༅། རྲིག་པ ཏས 


གཞུན་ཡཱ་ནམ། །སྲིང་དང་: ༣རོསཉམ་པ། །དེཆེདམནཔའིརིཤས་དངྲདས་ཟེ་མེང་།།ཆེས་དང། 
རླབས་རི་བ་འདྲ་ཡང་རྨམཚོའི་པང་ །ལུཁག་རོམ་དག་འྲང་རུལས་ཡོངམི་འདའ། །ཞེས་དང། ན་འོབས། ནམ་ཏོག་རང་གོལ་ཡ་ཤེས་ཆེ། ཞེས་པ།། མྲཾ་ཏཱ་བས། ས་ མྭ་ཡིལ་བལྟ་ངུག་ ས་པལ་རྟོག་པ་བློ་ 
ཐུཌ་ག། །ནོབ་པརེ་ཡངཆོས་ཀྱིངྱིངས་ཉིངདེ། །དགཉིས་ཐཔད་མེངབ་རགང་གིས་ཤེས། །ངེནིརསཉམྱ་ཆུར་པརཔས་བསྟན་ཏོ།།ཞེས་དང་། རེག་བཟོས། འཁེརའདས་རང་གྲོལ 
གཞུག་མའེ་ཕང་། ཐུང ཤུ་བདེ་བཆེནཔརྟ་ཏོགས། །སུངས་རས་ཀྱུརྒགིདུགས་ཕྱུང་ཡང་། །མཐར་ཐཱག་ངེ་ལསམངའོ་གསུང ང་།མ་ཁབའི་ཱའདོགསདནས་ཚོད། རེ སེེའིཔ་ཡི་འྭ༣ི། རཾ 
སཱ ར་ཁ ནངའླུ་བ་ཡིངྱིརམ་ཤེས་འདི། །མཏོགས་ ནུས་རིསཔ། དསན་དག །པརཔའ་ཡདཏ 
= །མངར་དུགངོན་ལ་ཡེཤེས་མེད་། །ཆོས་ རར ཕྲུབ ཨས ཙག་སིས། རོ སའི ན་ཏོ་ཡ་ཤས་མ་ཤིས་བསུ་ 
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| དྲར ཡངཿ ཟླ ཁོསདཔ་། ཐོ 


གྲསཤ། `÷ ཏྲེ མོའོ་ཆོའརོ་འ 


པཿ ཆོ བོང་བ །རྩངངནའཇས་ཞེ། 
།། སྙེདཔ་དང་ནྲི་མྨམ་ངརྨ་འཇས། ཊེ ཆུ ངམ་ཡིན། ། ཆུ་རག ཅི 
5 ར་སར 
ཏེང རས 


་གཉེས་ལྷནཤྱི་ཚོས་སུ་མ། 
ལཱ ན་པས་ཆོས་ཀྱི་སྣ་ཞེས་བ་ལ། རི ་་་ 
༥༩) ད་མེང་ པའི་ངོན་ཏེ། མ་ངོག་པ་ས་ཁུ་བ་བའི་མད་ལས། ས་གནས་བརྟན་འད་བསྲུངལ་སཱས་པ། གནས་དྭ། ་པར་གྲོལ་ལམ་། ” 

! དམི ཛོས འཇམ་་ིམགནསབའད་བཔ་ོས གནས་ བའ 


འཇམ ༨ 
བཿ ནྱ་ཧམ་གཱས་པྭ་འཇམ་དབལ། གལ་ཏེ་ །ཡུམ། ས་པའམ ༧ ། 
བདྱཀུ་རནནྲིནམ་མར་མི་ངོལ་ཏེ། རྫརྫིཾིིིིི་ ་པརྩབའད་བླས་རེན་ཚམེཁ་ངཅི་སཔ་མདན་འལ་བོ ) 


༄༅། ཡེ རི་མོར ཤེས་ བོ་བ །ཞེས་ མས་མ སེམ། ང་བ 
རྣམ་གྲོལ་ཏེ། །སཾཿ འཚི ཤདས་ས། ཙཚ ཾཿ་ ༦ བོ ཡིར 
འཇུགཉུན་གནས་པའདདགནིཞུན་དམོངས་ ཁེར་ལ་ཡུང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་ལྔ་ཞུགས་ཀུང་། གངད་ཡང་ཞུགས་པ་མདུལ། ཞུགས་པཁྲངབཞིནདུམ། ` 
, |,3 | བཉྲིངས་སོ།།ཞེས་དང་། །སཾམཆི་ལམ་ལཱབ་ཡི།།འཛཿིསའཇིག་ཏྟན་མཐུའ་དག་བཅིངས། །ཞེས་གསུངས་པ་པྲྒ་གོ །འདརམང་པེ་དག་ཕུབ་ 
ཐཞིནྷནམ་དགུ་ཙམྱསིསངས་རྒྱས་ཡིན་པས། སངསྦྱརས་སུམིའྭགབ་པ་ཧྭཿ་ན། དནི་ལེགས་པར་མི་སེམསཏེ། དྭ་ལརན་རང་བཞིན༔ །་དགགི་རིགས་ལཱ་རེགས་ལཱ་མ་ཡིན་པ 
-;; [ཇང རང་བཞིན་རུས་དག་ག་ཆོས་དག་པའི་ཆོས་མ་ཡིན་པརའུཐ ར་ལ། གང སོགསས བསངས རི 
*" བཧཱན་པའི་རྩ་ལུང་ད། བྲེ་དུར་ྣམ་དག་གི་རིབས་ལྔ་ལ་བརྟས་པའི་རྩ་ཀྱུང་དུའ་གྱུར་བདང་། །དག་ ཨ་ལ། སྷ་ཏིབདྭཔ་ཡིན།།ཞེས་ 


༡༡ 


541) - 553 
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ཤོཆོསལ། སོཿ ཊྱཅུརཧཅངཐལ་བའོ་ཡོརརོ། ཉཟེག་པ་ལཱར་ཧཱུབུའ་ཐེག ། 
ཏེ རཾེཾེིེི ངི བྲ་དག་པ་ཡང་མ་ཡིཡི། འདིལ་མང་ཉད་ཡོངས་སྲ་ 
ཀཿ པ། ༤ ཙུན་བའོདེ་བསང་ཆེན་པས། བཿ ོ་ཆན་ུཚོགསཅན་ལ་སག་པ། བུ་མོ་ང 
བད་བར པཱསེཔ་གནས་བརྟན་གྱིཌོན་མེངས་པ་ཇི་སྭད་ཕཱངས་པ་དེ་སྙེད་ལལོ་ །ལམ་པབུམཁོབསཏོན་མངས་པྭ་རམས་ལུངས་པ་མངདོ།།སླཔ སྩུམ་པ། བཙུན 
པ་འེད་འ ༤ ངཔ་དང་འཆསཔ་ལགས་སམ། པསཔ་ 'ཁེ་བོ་ནི་ཉོན་མངས་པ་དང་བཅས་པ་ཡངམ་ཡིན། ཉོན་སིངས་པ་སྔཉས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །སྭཱམ་ང་ འོན་བཛུན་པ { 
ཕུར 'མཉམས་བཞག་གས། སླཱས་པ་སྦེང་པ་ཡང་ནེད བཀག་པརྩ་བཐ་ཡངཊིད། བཞག་པ་ཡངམེད་ཏི། དེ་བཞིམཉེདངཱཱ་བདེ་བཞིནད་ཤེས་ས། །ཞེས་ རུངཀིང། 
' ཇཾཁཛིན་རྐྱབ་བའི་མཁས། རྣམ་པརའགྲོལ་བཚོལ་བའདག་སྲེད་གེས་བཅིངས་པ་བཙལ་བར་དྲའོ། ×” ༥" 


ནི 


ད། ༈ རག་ུ་བརབ་གྲརགས་ཡེད་པ། །དཾ་ཕྱ་མའགྲོཿ ཌྩན་ཅིག་ཡྐེས། ། 


ངཿ །ཞེས་གསུངས་པ་ཏྟར་རོ། 
ཅིག་སཱེཾས་ཞེས་བཏྔོད། །ཅེས་ར འཛབགམཁ་གཏོབས་དཆསཅནཞ། དགི་གྲཔ་ཡདཔམ་ཡིནནོ། ཞེས་གཞུཔ 


550) - 562 
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ིན་ཀངྡ་རཱམ་ཏོག་ 'ཡིནྡྲལྡཞནཱ། དེ །ན་སེམས་ཅནྷ་ནམས་ཀྱིས་འཕལ་ད་དདུ་རྲད་ངུང་ལ་སེམས་ཡད་པར་ཏོདཔ་པ 

རེ ཅ་པ ༣༤ ཅོོ ཅོང ཆང 

ཏིད། ༡༢༨༨ ང་འོད །བདདུ་བདེ་ཆེན་ཞེས་བ་གཅིག་པཉིད། རའ འང །ཞེས་དཔ། སློབ་དཔེན་དཔའ་བོས། ར་ 
ཉི མ་ག མ་  སེམ་ ནི 


ར་རོ &སརྲ་་ པས 
སངས ོལ་བནི་ལནས་པར་མི་སེམས་ཏེ། ྦོ་ མཿ 


(ས་སོ །དེས་ནུ་རྨལ་བདྡའི། སླེབ 
།ཞེས་གྲ 


ཤལད༽དང་རའ་ཆ 

ཡང་རིན་ཆེན་མངའི་མངོལས། ་ིགསནས་ཅཧ་ འངདག་ 
ོ རི གངངག་དངོས་པའཇིག་པས་འགོག་པ་ལགས 

56 ། ད་ཁར་ལ་ཏ་ཐོས་མ ཡིན་ནོ། །ཞེས་གཡུངས་ལ། རས་མག ་པ 
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ཛལ་སརལ་ རྲེ པོས 
༨ ༥ (བ་འ‹ ཀྭ བདག་གིས་ཆོས་ཏད་གནམ་པརས་འཚལ་ན་ 
པའ སིས ༨ 


མ་ཨུམ་བྷཱཾ་བཅུན་ 
དྲང །བ་གས་དགུག་ང་དབང་སྲུང་དང། 


ཨཿ མཉིན་རེས་དོན་གཞན་དུའིརད། 


ཟའ ཉོ རར་རོ ཊྩོ་བ་དྷ་གོ་མོ་ཇོགདང་། གྱམས་དངནིྒྱུ་ཡོད་། །ཐསྐདངྱལ་གྱོརསཅའོབྱར། གསུངསོ 


མདྲལ་བོ་ བྲལ་འོད་གསལ་འདུས་མྱ་པས། །འདུངྱརི་ཱ་ །སུ་ལ་བ' གོབར་མི་འདུག་པས། 
ནས་པརྩས། །ཞེས་གསུངམ་ས།། མ་སོང ཕྲུ་རཏོགས་པན། ཅི་འ ཆརི་ཟི་མབ་ཅར་ ¦ 
3 བརི་མདེ་རྩབྲལ་རྟེས་ཏིསུ་དང་། དེ་བཞིན་ག` སྒ་ཡང་གཞི་མེད་རྩ་རྦལ་དྲུརྟོགས་པ་བའགྱུར་བ་ཡིན་ཏེར དཔེརྦ་ལ་གུ་གཅེས་ཁོབྭ་སཁྲརྷ་ཏོག་སཤཾ། འདམ་བུ 
*' །བཞ༣་ཐམཝ། རྟཾགས་པཱརྤའགྱུར་བ༧ྟའཊ པྷལམོདབལ་ཕངསི་མདོ་ལས། བཅམ་ལྡན་འདུས་གང་ཏོན་མངས་བཟམས་ཅད་འི་སུབས་ཀྱི་མཐས་དྲཀེས་པའི་ ། 
རེ་བཤིན་གཤེགས་པའེ ཿས་བ་པའ། ཉོན་མངས་བཟམས། བས་ལསྨནམ་བར་ཤོལ་བའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་སིསུལ་ཡུངཐེ་ཆོམས་མཆིས་ 1. 
¦ - |: {[པ་ལགས་སཾ། །ཞེས་དང། ཤྲ་ག་འབ། ཨདྲ་དོངམ་ང ཉིག་དངསེ་པ་ཤུནྱསིངོལོ་ཉིདྲ། །དངོས་ཀུན་དངོས་པ་གཅིག་གི་ངོསཉིད། །གང་གིས་དངོས་བཅིགདེ ། | 
- ༢ ༩ 
༢༧ ༤༩༨༨ -- ༤༤༤༧ --༤--------~ˆ == = ༢༤༤༨-༡༨༧ཆོཆཆང༤༤༨- -- ༨༤༤༤ 


571) - 583 


ཊྱགིཟིག་པ་ཡྲན་བ བས་ས ༩༡༡༤ 

ཡ་དེགཿ རླུས 

༦. ི་ོ ར་ཤ ུ་ཿ བསུར ི་ 
= སྐས བོང འབ འགས་པ ཅང་ 


ྐ ཨ་པའི་སྐངསྱིདོན་ཡང། བཀའ༔ བོམ རདག་པ་ལ། ཡོབའབབཞའན་དསོལོའོ།  ་ 

` | " གག སྤར་ཡང་མི་ཕྱེད་པའི་ངེས་པ་ཐོབ་པརྱ་བའེོུང་ཡིན་ཏེ། དྱ མ་པ་འ རོས 
རྔ; །བདག་ཀངྱ་རུད་གསོནགཞན་དུད་གསྲདོ།།ཞེས་དང། རྩ་བལོག་ཀྐོང། 

གནད་་ནམསྣ་ཐགོས་པར་བ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །གསྐུམ་པ་ངོའྲའད་པའི། པོད ཆོར ནྲི  བམ་འདྲུས་ཐབས་བཅེན་པའ་ོགས་བྲ་བས་གཆད་ 

མེ ཨ་དུས་་རེམ་འཐོང་བའི་སེམས་ཀི་གནས་ལུགས་སངགསལ་ཟུང་འཇུག་འདི་ ཡུགས བགི དགངས་བ་ངམའབུལ་ལམ། ཞི 

+ |གནས་ལྷག་མཐྲོང་གོམས་ཕྱས་ན། )མཚན་མུ་དག་གེ་འཆིང་བདབ། །གནས་ངན་ལེནྱའི་བཅིངབལས། །ཧྭུབརམ་པརྡ་ཐལ་དཔའགྱུར། །ཞེསདང་ ཤེར 

(ད་དམ དང་པ བྱརམཔར་སལབར་དྱུར། ཡིད་དགལ་རྒུནདུ་ཿ ས་ན །ཡཁྲཀྱི 
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༥༢ ༨ ཅེ 
ཡ་་ ས་རས འུང ས་ལ =„ བཱ ལོ་པས 


ར་གང ་་-:ར 
རར བགག 


།།འཇིག་རེན༔ ༨ བས་པས །རང་གི་སཾཿ 


590 - 003 


སགས ༡༤༠༡ 
འཆརངས་སོ། །དཔསོ།ས་ཤབ དཔས བཟོྭིང་ོནོསོརོབཙལའོ་ ངས་སོ། ཡས ག་སམསསོ་སམས་ེད 
ན་ལ ཅཅ ཅེ བོ ཐུན མངས མངོ ཁུ 
ས། །མ་ཡངས་པ་། ¦དང་བྲལ་རྒྱུར་ན། །ཡེངས་པའི་ 
» པའི་ཛངཆིཔཐས དུ་སཱེཆ། །ཞེས་པ། མ་ས །དལས་འོསཔསལངལ་ོ། གཙོ་བོར་ཆོས་ཉིད་ཀི་ད་བ་བགེན་པལ་འབུད་པརྩ་ ཁང 
/ བཱན ྲ =£ དང་ཚ བུ རར ཏི 
7 རུམཆསབཏུང་ཏཔས། མར་བ །ས་ཞེན་ས་བོན་བཏབ་པར་མཆིའོ། ། མས ཇུང་ཟད་ཐབ་པ་ ི། དུན་བནུང་ 


ཉེ 


༄༤། ཡཾ འུ ་ ་ མོ་པ ཆེ ཐོང མསལན་དྔར་པ་བསྩེནརྒྱ་མེད་ཏེ། བཿ་བོ་བ་བོ་ཐོ་སོས་བོས། ཌ། 
ཐིགནས་པ་ཧྭི་ཐདག་ཅགྲངན་ 'ཞཱེགསུངས་པ་ཤཱ:ོཀསཕེསཛང་ི དོན ༈་མངོ་དྭ་ ོམ་ ར་པིའརིག་པ་གཉིས་གཅིག་གང་ཡིནཔ་དེཉྲིད་གཅིག་ཤམ་ཡེད 
ཆི ང་ནི སས་བ བང་མ ཐབཞི། འཐོ་འགཉལ་འཇུག་ལཡོགས་པའི་སྤུན་ ¿ 
རམས བར གི མཚ ངང་ ད་ན གིས །བཟའ་ཧཱོལ་འྱལ་དངའགོ་དང་འདྭུག་པ་དང་། ། །ཆལ་ཅོལ་གཏམ་དང་ཡན་གྲུར་ ཤོ ཅའ 
ཧའ །ལ། །སེམ། རྣམ་པ་ལས་མི་སྩྱོང ད། །ཅེས་དང་། ཡ་བདག་ཆོག་ངེས། དེ དེཀྭརདུས་ནམས་ཐམས་ཅང་དུ། །ཉྭ་ཏ ཏུའཡིསཿཁདིམ།ཁཡེང་གཿས་ཡངྡ་པ་ཆད། རྣ 


ན་ཆད་མེང་པཱ་བཙའ་བརུུ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དོན་འདེ་དགཀང་སི་བུཊ་ཁ་བྱཏ་བ་སི་ཏི། ཇི་སད་དུདེཉིདལས། གཟུགསྐ་དམས་ བདར། །སྤྲ་རྣམཔངྐྱམ། 
མདུད །སྣཆོགས་རོནི་འཞའ་བདང་། བར་ཆོད །མམ།་སོ་གསར་ཟིདབོན། ར་ཚ = འཾ འདར 
ཡེ 


600 - 613 


དི པ་ཐོབ ཧཱཾ 
ཤཔཡས། ་ རི 
ངཿ པ་པོའི་ཚེ། ཡི་གནས་པ་རཤེས་རབཀྱི་ཕ་ ང་པ་ལཁམ 

་ྨ ༢ ༦ ༧ དིབ །གསལ་བ་བཅོས་ལའུངས་ཅིལ་ཡངལ་ ཡི་མ 
ྟ ༩ པ་པ །གང་ཡང་རམ་པར་སྙོམ་པ་མེར། །སྣེམ་དྱ་ འ 
=: རེ མི་ནག ངྲའིརྣལ་འབྱོན་རྣཉཔ། །ཛུལ་འདི་ ལ་ 
འཕྲེད་དམ སསཤདརེིཾེཾིཾི་་་་ ིབདག་ཧྷོམ་པའོ། །ཞེས་ པོ | | 


ཊོ ¦: × ལལ ལོར་+ེ་ རེ 


ང་ཡོད་མིང་པ། །དྲརིད་ཉིད་དིམ་པང་ 
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བཿ ཡཱ བར་རོ །འམ་བརམཐོའོ་ོངས་པོོོ བང 
།འྱའོར་པི་མྲོ་རམས་ལ་པན་ཆུན་འ དར 2 
།འབྲངན། སྟོ བོལགང་པའི་། 
ཀྱི་སེམསྱིཿ ཊ། ཕརྩིན་ཐེག་པ་ འཉམས་ཁེཊ། ཅཅ 
པ་རྣམས ནི་གསལུངགིམ་་ོག་པ་གཔཤརའིོ། འི ཡཾ 
འཆ་པལ། དྷེ།པཤར་བདེལ་ཉོན་མངས་པས་སཞིང ཚ་ ཏིན་མེངས་པས 
ཨ་ས་་མསྦ ི་ཡནས་བབསབ་ིོས་འདཐགཔགཞན ¦ 


བོ ཅོབ ༈བནི། བྲམ་ཟེ་ཆེནཀོས། ནདགཞན།། 
ཏབལ་བཟའ། །ཞེས་པས་བསུན་ནོ། །པེ་ རཐ འཆར་བའི་ཚུལ་དང་། འུ 
གར ླྣ}ྣྨྨ་ 


།ཞེས་དང་། གསེརའ། གུར་ཚིཡིས 
དས སསའ་སོང་ 
ཏྟག་གིཏིས་ཁས། ཕཱ་བ་མྲི་ཟུང་པ་ཡལས། ༡༣༨ ༠ སད་འཛུས ས་ 
ཕུར་བ།།འདོད་ཆགསོཉིད་ཀྱི་དམ་གོལ་འགྱུར། །ཟླག་པའི་སེམ་པ་འདིཉིདྲ། །སངས་རྒྱས་སླུ་སྙེགསཿ བ་མི 
གས་དག ཨཁསྟ་ོསད་ཡོམ་ེས་པ་ོས ཞེས་པའོ ནི །ཁདབར་ 


629 - 632 


རྣམསལ་དེཉིང། ོས། །ཞེ་ 
རརར  ར་རཟི 
ངོ ལད འདྲངས་པ་ཡ་གུན སན ཆ་ཏོགཆ་ཡིནབཛུའིརེསབུམི་འྱང་ནི ལུས 
རའ ཐུདའལེག བཞིས་འ ནཾམ་རྟོང ཡོའབྲང་ ' 
བདའ་མཛུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། །འི་ང། བཀའ་བ 5བལྟ་གུབ་སྩོང་བ་ལ། གཞི་སྐད་དབལམ་སྐད། ལམ་སྐང་ལ་ཡང། མས་གང་དད།ཞས་དང། ས་ལ་ལ དུ 


ཁོའོར་ ལོ འབར་རོ ཨོ་ང་ཉིང་འི་ (ཧམས་ཅཿ 
ི། ཙབལས་དཔོུལ་གསུངས་ཁཁས་ཇྗིད་བོབས། སཛང་ ༤. ༤ 
རྒྱཆེབཅོས་ཅནགཿ ཏེ ཟབ་པཆོལ་ཧིང་གཙོབོརཨུ་ ལྟེང 
བྷ རང་ལོ 
༠ ༤༤༤༥༨ ཁང རྫི 
ལུངྱཀིསླརོདཏ། ུན་ཅིའིགས་རཁག་པ། 

(ཨགས - དུས་ན། ཁམ་ས དངམ དགར་བ 0 
ཟེ རར 


'དུ་འོང་བདང་། ༦༩ 
ཙང 


648 - 659 


305 -- 


ར་ར རེ 

རངངཙང་ ལོ ། 

ར་བ་གཉིས། ¬ ༢། 

རི རརིི་ འིམངགདངས་འགག་མེད་། | 
འཇུག་ལསུགས་པའི་རམ་པ་ཟདེ ས་པར་གཱངབ 

ཡུའ། དེ་བང་ཆོསཏིངྲ་ཀྲིནས་ཐེབས་བས་གག་རང་ པཔའིཆེ། |, 

: གནས་འགས་ཌི 


རྩར པབ་དམས་ཅང་འགག་ 
ཟ.⁄ ཟིན་ངང་། ཆགས་འབམས་ནསི་པབྱརབའགི་རེས་བའའངའདོ་བཅོ། 
། ཀྱི་རྒྱལ་ཁའི་ྲས་དབུ །ཁམས་གསུས་པའྲདི་དགནིསརས་ཙམ 
རརྲཝ་གཿཾཾ་པཾ་ཡས། མ་ཧྩེཔ་པ་དངམ་འགགས་པའ། །ི 


དི ང་སེམསྭཀྱི་དད་ གོས་དངོས་པགཅི་གཏིད་སྣང་ པབྭ་སྣ་ཚོག་ 
རན་པ། མསྭ་སཱཔོའྲཾད་པའི་ཕན་ཡེན། འང་མི བ་ 


དུ 
གང རྫམཁའ་ རི་འ །།དངོས་གཅིག་ཡིངནི་བདང་ཡིར། བ་ག བོ 


། 

! 

¦ ིཞེ་ལགོ་མཛོན། 

) ` །ེས་གསུངས་པ་ཀར། མིའི་འབོབ་ལྭ་མུཞས་ཡངས་སྲུ་གགས་པའི་རོས་འདིལ། འགྲོབའྲིགདག་གྲི་དུས་ག ས་པ་མ ལྷ་ལ་འདུད་རྫི། ལྷ་མ་ ། མཾ་ལྕམ། དྲུད 
།ཡིགས་ལྷ་ནགྲའ 'བལྲཱ་ཁལ་མ་ཨེགས་སྲུ་པ ངབས་ཀྱང་། ་བུ་འདི་ཐམས་ཅད་སཝས་ཉིད་རང་སྭང་བ་ཡིན་ཧོ། །ང་བྲ་བབ་དབདོ་ཞི་བྭགས། ར་གས 

| ས་ནི་འ གས་དགག ཟས་ཅིང་ནི། །ཕཱིག་སེམས་ཡིན་པརྩུབ་པས་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པྭལཔ་ 


རོ ངོ 


-|'༅༠། ` (གསྱའིམ་ཧ་དྲུ། རས་་རའརོ་ ཉིསླ་བུ་གཞན་མེད་བསྱ་ཀྱབ སྣང་བའོ་ སྤལ འའ ཡང 
ཚྭ ] ཡང་དག་ཤེས་པའི་ཕངརིབླ་བམིང་ན། །བདེག་ཤིགསཞི་བར་བངབ་དདའི་ །ཞེས་གསུངས་བ་ལུར། ཝགསསའི་སང། སངས་རྱསཀི་ཁངས་སྲུའི་ 

འསག ་སྒུག་བྱན་ཡངས་སུ་མཆད་་ "བཞིན ཁམས་མ འནསབ་ན་བུདོབ་ཱོར་ུབཁསཅང་། སྣང་བ་འ འདི་ཐམས་ཅད་སེཐས 

རང་སྭང་བ་ཡིན་མོ ལི བྲ ཌེས་པའི་ཚེ། དྲག་པ་། ཡིད་དུ་མི་ངང་ ཡས་ ལའ 

ཐྤམས་ཅད་སམསཉིད་ སིི གིས་ག སང་བཙམ་སེམས་སྱུ་བསན་ལྷ་པཱིཿ ཉན་དེ་ཉིད་ 

་ཡངན་དའི་གཟུགས་དདེའི་དྲག་གཉེན། རིང་དཔ། པཔསིེིེིེ ཐི 
པ་ཏ སྔ་མལ༔ ཅིའུ ལྟ ཟླ་བ ་བཉེནངང། རིགསྲར་ རུག་གིའྩོ་བད་དགཅག་ལ་སུང་ 


སྒ 


་གཉིས་ཀ་ སེམས་ཡིན་པའྲལ། 
་བརིགས་དུག་གི་སབས་ཡྲད་ 
གཏན་འཕི་སྦང་བདུཧ པཱ 
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671) - 683 


ཏྲ པན ཐོག་པ་རངསྟའ ར་དང་སྭང་བ་ ང་འོད སུ ང་ཇིརིགས་པ་ནས།། ༤ 
ཨི་དང ཐུཐུང་ ེོ་་ོས་ ཐུ ཡརོོཾ་ ཱ 
ཡུ ཧྭ ༥ རར ངོ 
ཅིག་ཏིད་ཀྱི སཱ སྨ རོ 1 
ལ་སཱང་ཡངཿ ངང་། །ལུས་དུཔ་ཡང ) 
ཨས།༽ དར སྣམ དུས་དང ི་ོ །'ྤྱི་རོལ་ངོན་ 


ཙཿ ིོཙ་བྱ་ ཟེ ཡོ་གཟུགས་ལུམའོ །རོག་པས་དྲགགམ་པས་རོངས 


དབྲས་ཤིང་འྲའགས་པཏིདྲད་ཁྱའུར། པུ ཅ་ཅ ངོ 
ལློ ་ །ཡདརན་པེམས་བཅིག་ཉིད༔ ག ཐ་མལ་པའིདུས་ན། ལི གེ 
འཛིན་སྱི་བྲ་དག །སངས་རས་པའི་དུས་ན་སྨུདང་ཡེ་ཤེས་མཛོད་ དེ་ག འ་འ 
ལ་སང་བདང་། །སངས་རྩམས་སདང་ཡེ་ཤེས་སྣངབ་དང་། ུལའགྱོབབམཕི་བཏུ་ཧྒོམ་སཱ (ངབ་རྣུམས། 


སྲ སེམས་ཅྲན་ལཏོན་མངས་པ་ལ་མ་དག་པའི་ཕཱང་བ། རྣལ་འ: ོང འི 
སུངཐྫུག་ པྱ་ར་ཧྱིའཁོརལ་ཁ་དག་པའི་སྭང་བའོ། །ཞེསདང། དནོརིའནཔོ་ླྲབ་མཁོ། མ་དག 
ཊར རསཔང་འངོ་གཞིང་སེའ་ཞོན། ར་མོ །ཞེས་གསུ་པཔ་ ་བས་སོ། དེ་གི 


-308 - 


རིའྱུར་ན། དེ་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་ངེག་པ་མཛུན་ 


གསནི། བར་བཟུངནས་རི་དགས་མིག་། 


687) - 692 
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ཐུས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། མ་བཟཏོགས་པརྱའོདངསའོ། ཐོདབརངགིའམམ་ཁྱོར། ཏྭ 

ངོ་བསུན་པར༔ བུ་སཱེ། འདིལ་ཡངངོས ྭ་བབུང་བ་དང་། བྲད་པ་ 

འ་འ དགེྲེིྲིྲེྲྲ+ྲི 
།འདི་དག་ལ། ཅི་འདུག །ཉ 


ལ་འ དི་རེསསུྲབ་དའྱིང་བར་འདོད། དྷ 
་མེ། ས་གསུངས་པ་ལར་དངོས་པརམས་སང་ གི་གིས་སྐེའི་པའགག་པརྒ་འདུ 
ཿཡིན་ན། ངང ཀར ^ ཿ 


༄༠།  །པའྫི་རེས་སུ་སྦེས་མདུག་གམ། མོ ༈པའི་དུས་ནྭ་སཾས་འ བ དཔལ ཧར་འདུགནྫཔདྲ་པ་བྱདུ་མིད་ལས་སྦྱེས་པརའགྱུརཏ། འཇིམ་པའ་། 
༧ /འཾཔའིརྗེ ང་ར སྲུལ ང་པ ༣༠༢༤ 
དུས་སྭམ་དུ་ཡད་པརའ། གས་ཏ་ཅང་ཐ ལོ ༈ །ཡང་ཕྱཱ་ཧཱགཏར་མི་འདུག་བྱགམས་ཀྱང་ཉུམས་རྟོགས་མི་སྦེའག ལམ 
།རྩ་ལྲས་པས་སྩ་བཞེས་པ་མིང་ཙོམབར་ཙམ་ཁས། དོནལ་སྦྱ་རྱུ་རི་འདུག་ཟེརན་འོའཐོང་བ་ཡིན་ 
གྭཏཱ་གཞུས་ཀིན་འདུག་གམ། དུ་མང་གྲས་ཀིན་འདུག ། ཁེམ ང་འདུག་ན། རི་མྲཝལ་མདྦཔ། 
སྭ་ཀང་གཅིག་ཏུ་འདུག་གཡ། འ་འ ཅི 


སོ 


699 - 703 
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མས་གཙ སཱང་བ་འདྲི་ལ་ཿ རའོ ཡུ ང་མང་ ˆ ཐུསགཡ་ ཧོ ;ཿ 
ཡན་ནེ། །ཟལྟ །ངུ་ཉིངབུ་མ་བྷལ་ཁིང་པནམསྦ་ཉིས་ཀྱངྱ ག། ་པར་སེམས་སོ། །གཉོས་ལ་ྲདཔ་བ།ངད་ བུས དཔ།འར 
བོད སིམ་ལ བོ ་བཅུང་ཉིས་བ། རཆ ། 
ཱ ཀ མ་ཞིག ་ན་རྨུ་འབྲས། སོང་བས རཆ * མ་ཏཱད་ཡིན་ཏེ། 


ས་ཅདཿ། །སྤུ་མའྱུང་བ་བཞིན་དུགསུངས། །ཞཱསུདད། 
སན་ནི། ཧུར ྱ་ེཉམ་ཁ་ ར།།དངོས་བའོའི་དགམ་ 
ོན་ལ་ཐྭ་ཧེས་པའི་ གཏན་ཆིགས་ཆེ་བ་ཤོན་ཉེ། དོན་ལྕལ 


༨ངུ་མ་དོབ་བས་ཛུས་བའི་མང་ངས། ག། 
རབས རག་ལ། མས་ས ོལཔའི ཅང གྱིས །ད་ཡཱ་གེ་བའི་རང 


སངས་རྒྱམ་ཀུན་བྱི་གསང། ཅད་སྩེས། ཏིས ི་བཟད།།ཆམ་གསུངས་ངརོ ོར་དད་འིངོས། ཛ་སག 
སས་རས གཅིག་ཏུ་གནས་པ་ཨང་མད། དུམར་གནས་པ་ཡང་མད་པ་ ཡིན དེ་ལ་བཅིག་ཅུགནས་པ་ 'ཡེདཏེ། འཇིགརྙིན་བླ་རེགསྣ་ རར མས 


701) - 719 


མ༩༤༢༩རར༥ ས་མ་བ སླ་བ མ་བ ས 

་་ོ་ང་ངྱང་ཆ་ར 5 

བཱ ༦ མིབརཿཏྲ། མགྡ ངོ་ཅཾསྭ་བཱ་བྷཏག་པརའཛིན། །མེད་ཅེསྱ་བ་བཆད་པརབྟ། །དྲ་ཡིར་པདངང་མད་པ་། །མཁམ 

བསྐ་གྲནས་པར་སྱི་ ལོ། །ཞེས་གསུངས་ས།། ལ་ས ཡོ་ས རག  ཅ ཨ །གཉིས་དང་ | 
བཉིས་མན་མྱི་བ། །བཏགས་པའི་དོན་དུ་བརོད་པརྲ་པ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིཉ་དོ། །དོརྐན་ དོ་བཅུང་འད་ཐམས་ཅད་ཐན་པང་རང་གི་ངའོས་ཏུང་གུང་ ལད | ༡ 

ཚོ། གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཉིས་སྭངབ དྲ་ཅཱའི་ བཞྲིན དའི་ཕང་བཞིནདེ་ཡིན་པའྱི་ཡི་ོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཏང་པོ། ་ སས་ཅད་ལ་ 
ཆི དབབ་ཧྱུ་བཿ 


མེད་ཅིང མེད་ང་འྱི་ཕིར་པོ། དི་ཏཱ་ར་ཁང་ཨཛོ་ཁ་བ། གཟུགསནིགང་ནསཀོང་ལྡོང་ལ་མིད། གང་དུ་ཡང་འགྲེ་བ་ཡཾབ 
\) ༡བས་་ས་ོ་མཛོ་པང་པའ བའ བརད་གནས་པ་མེད་པ་ལ་དགོངས་ནས། གཟྲུགས་ཧང་པའོ། ¬ ཨཿ 


~> -- , ༣ 


ཏཾ 


|ཿ 


4 


ནོ་པ་དང་མྲ་བལབ། 


རླ ཡས 


།ཉིདུདུ་དུང་དགོས་ཏེ། འདྲོད་ཡེཿ ནཱ་པའི་ཆེ་འངས་ཤྱིཀྱིས་ཟིན་ན། འླའུལ་པའྱི་དར་འ། ་ཞིང་། ཟིན་ན་གྲོལ་བའྱི་དུར་འྒྱག་རབསས། རེལ་ 
 ྡ་ སྣང་ང་ཁདི་དག་སེམསཉིད་ པཔྣང་པིན་པར་མ་ཤེས་ རབ .་ བ་གནས 
དངེ ཐ་ཨལ་པ་ལཱར་ཆགས་པཱང་རང་དགའ་མའ་ཤོའ་ནས། འཕྲལ་དང་ཁུན་དུ་བད་པ་པོང་ཅིང་ ཐག་བྱསལ་བརདྱག་ངབ་ཧིནྡཾ་བ། ཇི 
ཐག་བན་མ་ཤེས་པས། །ིས་པར་སྦྲལདུ་འཛིད་བཏྟར། པགི་སེམས་དོན་པ་ཤེས་པས། །ཨཱི་ལོལ་ ངས་པ་བ བི 
ཤྭ འཕྲེདབ་ཙམ་གིས་བ པའི་ས རི ཉིས་སྐྱོན་བྱིམ་འཅི་པ། ༨ །ཞེས་གསུངས་པ། བེ 

དྲ ཤྲིགདམནཔ་ 'སག་པགོ།།ཿ 1 ཐག་པ་སཱཱལ་དུའཐོང་ཟས་བྱཅལ་ནས་ཤི །ཞེས་གྲསུངས་པ། 
རྤ བསམནབླན སི དུཔ་ིིསནྡི་ག་པང རླིགམམགསཔས་པོ་ ས་ན 


ངཔདང། : ར་བ་དང་། གསལ་བས 
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! ×: ཡི ༡༡༢༣ཆེན་བསག། ལྭ 
། རྱ 


ངས་སཾ།།དེ་ ྩོས་རབ་དང་བས་ལོམཁས་པསོོངོསོ་སོོུའིརའ་ཐོང འོའཤོངས་པ་ཁབ་བོའོ་བཱཱང་རིའ །།ཞེས་བྲསུས་བས་པ། རྩ 
"£ རཆ སེ། ཛྡར་མ་ལའྲཔོ་ཁས། རང་བཞིན་ལམ་ལ་ངཏིནཔ་འི། །ཝྲམས་ཅདས་ཀྱང་ཧྲོཡ་བར་འ ཡོ དིན 


བ་ར །ཨིགདང་རྐང་པར་ལྡན་བསའོན་སརྦའིནྭ། །ཞེས་འདོད་ཡནོ་ལ་བཱ་བིའོ་ཚ་འབས་ུའི། པའཕེལུ། 
བའི རི ཞས ོད་ོ་བང་རེཐསའི ག་ད་བ 
རང འག པིལ ཅིག་ཀྱཿ 


ུལ་བྷ་རོན། །གཞན་བའ་སེམས་ཀིས་སྐད་ཅིག་ཀྱུཔ: ་མི་སྙར་ཡོཊ 
= ཧེ་རུ་ཀའའ་ ཅན་ཧི་ང་ ༤གླདཅིའ་ཆ བོས་སོ དགྲ་མེད་མནི། 
ཅང ༤ ནང་གི | |ཆང་ཚཆས་ཉིད་ཏིདན་ད།ནང་པི་ཧེུཀཞི་ཡིག་སྟང་བྱརཿ ར་མང ཤཱ རཿ ༧ 


༤༤༤ 3༤༨༨ 
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མགང་ཤལ་ཉམལ་བཞག་ན་དེད་པར་དཔནད་བསང་བར་ ཁོོ་ཅངངཐོངོཏོའཇལ་པནྱི་སོ་ ༽ 
།ཨི་ཞེངས་ཤེས་ ག་ད ༣༢༢༨ །དཾ་ཀས་ཆོག་གགཡབ་གཡུགས་མད་པརབཞོག ལས ལ་ག 
དཀའི་འཇསཿགཞེག །དྲན་རུང་ཡངས་སུང་དེཀའི་ཕངས་ར་བཞོག །གསལ་རུང་མྨུགས་མུངདེ་ཀའི་རངསར་བཞེག །ཡང་བུང་ཅི་ 
ལ་བསྐབ་པའ་ཧྱའོ། །གསུམ་སརནས་བཔེནམཉིསརཔེརམད། 

= རི ཉང མནག རངབཞན་ཅི་ར་ཡང་: 
ཏེཉད་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་ཐས། རྣལ་འ: ར་པ་འངལ་ལཱས་པའི་ཡུལ་རང་ཕུཡཉུན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ /བཅཿ 
ས་ཅང་ནམ་སྐྱེས་པ་སྭདེ་ཡ་ཐེར་རུགཏུ་བསྟང་ཏུན་དུ་མའབྲུཏ ཀོ ་སཅདནི་མ་འགགས་པ་སྟ་དེ། 


༄། །ཉིསསཛསས་དཔཔད་པན་ཞེས་༨༩། ཡང་དགྲོན་ཆོས་རེའོག། ཧོ འདྲོནྱ་ཤོགས་བཞནནས་དོནདིདྲ་ོད་ཉི་འིག་པསོདངདོ་བྒརཞོ། སོ ཤོ 
དད་ག ལས་ལས ༢ མ་ན་སེ རར ར་ག ཟི འར = པོན ངཿ 
དམ་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། ཀླུན་རྫེང་ཏྱིདེ་ཁྲེའ་ཉིད་གང་ ༥ ཁྲེན་ཉེད་དོ། །ཞཾས་དཔ། ྱ ང་པ ་ལེན་ཀྲུར་ ` 
ཌཱ ཅེ ༣༦ ༤ ༢༣༨ སསགས ས་ཅི ནོ ངུད ༦ 


བདེས་འཁེརའདས་ི་ཆོས་ཙས་ཅད་ལ་མཁྱང་པ་མེད་། བྱའོ །ཡང་ས་རོལཝམམ་བ་བངེ་ལ་ད། ་ཧཱབ་བྷིགྲ་ཉུང་མྱབས་པར། ལྒན 
རརར རས ད་འཆང ེ་་གི་་པ། འདོད 
ཾ ཀྲི་ཀོ བར 


པསན་ 
སེས་པ 


740 - 753 
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ཀྭ 
༥ 
ཀི; 
༣, 


ན་པས་ས། ། 


པ་ཅིག་ཡིན་ 

།ཕུགྱ་རཆེན་པྲནམླཔ 
འ་བ ཿ སཅད་ཀྱང། | | 
།ནི་མསངདག།ིདོན་པ་བའ་ ཕྱིབ རི མཐར་ཐུག་ལ་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་གྭོབབའམ། ཛཾ 


།མཐའ་དྲལ་ལམ། བླེའདས་ལསགས་པ་བངད་ཡང་སྨྲས་བརྔོད་དུ་མེད་ཅེང་། ཨཿ བྲུ ལ་ལས་ཁདས་པ་ཡྲར་ཏེ། ཟེ 

, [༔ཿ ཤས ངེེོ་ངང་ རར རོ 
ཡགགྷེ་ཉམས་ཀུན་དུ་མི་འཇུག་ག །གངལ་ ཇི་བཞིན །ཞེས་དང་། དྡོ་རཱ་གུ་བབས། ཆོས་ཉིད་ཚདནི་བཟུང་མི་བ།།ཞེཿ 

༩ 1 ་ བ་བདེ སིས་ི ལ་ཐོབ་ལ་མཉམས་ 25 8 


མཿཏུར ལམ་འ ི་ོ དེའི་རཱ་བའིདམ་ཆིགྱ་ཀངམཉམ 
དི ར་ཁ་ཡིང་ པབྲ་རམ་པརབརབའི་ལོ། ནི་མ 


750 - 763 
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རོ དཾ གསུས་ཕིད་པས་ [གཿ 
།ཐྲལ་ཆོས་ལ་ཐོས་པ་མེད། ཧི 


± £ །མི་བདེན་བཞིནདུ༔ ཐོབ ལབོོཕོབ་ོོ །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེལྷ་རལ་འ 


ངང་པར། ཛི ། ཡང་དབ་པའི་རོབས་པྱ་སད་ཅིག་མགཅིག་གི་ ས་འ ཀཱ 
= མཆོད ཊམས་ཅང་བརོད་བ་བླསབ་པ་གསུམ 


ངཿ ་ངང་་ = 


768 - 773 
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་འི་ཞུལ་བཅན་ དི 
ི་ོ རིན་བྲ 


770 - 788 
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བཟགས་ས་གཉིས་ཀི་ས་བན་ 
རས 
༤ 


སབྷ (ས་མི །ཞེས་གསུངས་པ་ཡི། 


བའི་དོནདེ་ཉིད་བདག་བདང་བཅས་ཏད། ངས་པའླི་མནས་མཐའ་ཕྱིནཔརྱ་བ་བཟི། ཙ་བ་ཁས་ཁྱེ་གྔསས›སེགཟིས་ངག་ཁ། །ཞེས་བསུངས་ཏེ། ཟམ ལོ 


ཅཨ། 


ངཱ ཤ་ 
ལ་འྭབོར་པ།།མ་བླགོཔ་ནའི་ལ། 
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781; - 793 


༨ 55 ཉནུཐོས་དུང་།རང་སཇངས་རྒྱ 


790) - 802 


མཉམ་པཱཿྱར་ནསྦྱ་ཧང། 
སས ས་མཉམ ཆང 
ལ་རྒོད་ཚང་པ་དང། རྒྱལ་དྭ་མས་དགེནཔ་བྲསས་ག་ 


ས་ དུ 


† །འབདགཞུགས་བསྟནགསས་པའར་འངའའི། 
ང ་རྱེན་ཡང། །བདེ་གཤེགས་ སབ་ས །ཱཀྱའེ་གཛུན་བཅོས 
པ ོད །སྔིམ་བརྩནོཿ $= ¦ 


800 - 813 
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འདན་མ ོ་ཨ་ཡསོ་ 
་པདོནྱི་བ ; => 
རི ཏཱ 


པའ་ལཿ ། ལར 
ཀྲ © རརར ཆི 
ཱིའི་བྱེད་ཐུམ་ངའེ ངེནསྲ་ མཁྱ་སི་ལོང་བླའངྱཀྱི་སཱངབལ ས་པ རྨ 
རར་ནས་སྒིམ་པཧྭཾ། རར ་པཔལྲ་བིཾསོུ་ཞིང་། སཱ 
ས་བལས། མཐར བསབ ང་ཕ པའོ། །དེ་བཞོནདུ། གསལ་ ཐམས་ཅ། 


ངེ 
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རོ རས་རོ་ ་་ ོང 

ས་ ཨྲང་རགྲར་ ཡཾཿ་ལ་ སང འཾ 

།ཡང་ཐཐིསང་ཐང་འཐ་སི་སད་ཿམས་ཅད་ལས་ཉྱི་ཕག་རའི་སྐདཏེ། ཙླས་ག་སཔ བས སུམ་པ་སུབཏེ། དེནས་འཁའ་བའི་སྡག་ 

ངརལར་ བྭ་སམ་པ་སྭེ། ± ` ཅར 3༤ 

རམས་ ུས་པ་ལས། མཐརཐུག་འངུ་བཞིན་ལྟུན་ག་ ིཾགསྐེས་པའ་བདེ་བཟེ ན་པོ་མངོན་དུ་གྲུ་རནྣས། ཁ་་ ཐ་པརའདོད་པའོ། །ལག་རྔརེནོཿ 
་ ལི་དང ཧ་་ 


་པའི་བྲར་ཙུམ་གཉིས་ལས། ཟབས འྭ་པེང་དབང་བཞི་པ་སུར་ཊེ། དེནས་ བསོ 


ད་དྲ་སམ་པ་སྭཾ། 'ཧཱ། དེ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅདནམཁུའི་དཀྱིལ་ལུང་གདདུ་ཨངར་དམེགས་ཤིང་མི་འཛིན་པརྩསམཞིད། 


ཐུ བྲ 
པལ "བསམ 
÷ ་ = ཀྲ རེ ༨ ོ་སད་པ། སོ 


ཀྱིས་མ་བསྲང། བལྟ་སྒམ་པཱཾ། ཅད་པར། ཐམམ་ཅོད་པ། བཅལ་བནད་ཞླུ།། 


༅ 


གཉན་པྭོ་གཟེགཅེང འོར འོང་མ ཤེངཿཿ གོའོ་བཅོབ་ཞོོ། ཊ །ཞེསའཿ ངལ། ངུ། དཾ 
' ངག་ཡིན ཌཱ ིིསསས་མོང་པས་རང་། །རང་སྟི་འམསྭ་མོང་ངངའོ། །བསམ་གཏྱང་འ། 
ཤེསྱ་བགྱ་རྨ་ནམ་སྲངས་ཏེ། །མཆོག་ཏུ་མའྱཀཱ་ 
སགྱཾཧ་ཡ་ལཾ། སཱངམཆང་ཤོང་ཡ 
ཁིན པའི 1བྱིབག་ཏླུ་བམས་བ་ ་ལསགས་པའི་ཁད་བ་ ་རེརེནས་པྦྲབ་པ་ལ། 


པྱེཏྤམས་བསན་དུཆྨུ གྲོ་རུམིད་ཏེ 
བས་ག བབ །བརྗངདུ་མེངངཇི་ལྟརབཤངྱངུ་ཡང། གྲི 


ཤོ 


ཨུ་ཧ་མབའེས་རང་ལང་ཡིན། །ཞེས་དང་། བམ་ཟེ་ཆེན་བཾས། ཐེ 


30 - 43 
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། ཁོང་གསལ་ལམ། གསེའའུཡ། སོས་པའམ། ཿ 
་སལ་ཡིན་ཐང། མཚན་འཛིན་ཡིན་མེང་། གསེང 
གས་ཡིར་བ་དེ་ལྭ་དགག་སྒུབ་གཅིག་ཀྱང་མབྱས་པར། རདང། 
ད་ལས། བཱན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསྦར། །གཞི་རྱ་བྲལ་བ་རྟག་ཏུ་ཤར། ༧ 


།རྟུག་ཏུ་ཤར་བ་ ་ལས་གཞནཿི༽ །གདད་ཡང་ནྲིས་ཡེ 
རན། །དེནིདཉིད་འང་བཞིན་ཡྲིན། །དེཉིད་ཿ 
)རརབ་ཞིན། །དངེས་པ་རམ་སྔཿས་ཕིནས་ཅི་ཞིག་སྨྱ། །གདང་ནང 
ཚུ (མ་ལ་ཡིན། །༢། སི 
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་ཱུ ངམ་ལཱགས། བྫཛན་བ་ཡངམ་ལླདསཞེས་པསནི། བཞིའི་སྐངས་སུ་བལྟབས་བལྟ་ 


མདཔརདསྡུའ་ཏེ། ཆོས་ཞཔ་མིངབཏགས་པ་འདིཐམས་ཅད་བདེནདཚུན་ག། ང་མ་ཡིན་པརབ་པེསས། །དེ་བཞིནཏུ། ངོས་འདིན་ཆོས་ཀུངཡལགས། ཆོས་པ 


བསནྲ་པཱགྱར། མིཚེན་བད།། དེ་ལས་པགས་བའམ། དེའི་གོངན་༥་གཞན་མེད་པཱས་ 
ཉོགཅིག་ཏོལ་གིས་ཤརབའི་ཇོ། དྲེལུ་དྲགག་ བཟཅིགྱ་ཀངམ་བུས་པར། རཿ རྣམ་ 


ལྕགསཅིདྷའི ས་པའི་ཡེཤེས་པས་མིའ་ འདའབསྐརྱ་པགྱ་ཏ། པ་ བས་པ 

པའོ། །ཞེས་འྱབུང་ངོ། །ངེས་ན་གརརདར་འསས་སང་། ུན་གཅིགླགས་པའི་པྲ་ བེ 

བགུཔའ་ཐོངབ་དདེིད། །ད་ཉདྱམད་འ་བང་བརུད། ག་ཚིས་ཡི ༈ 
རཱ ཅེ གསུངས་སེ དྩོ་ཀྱི་ཀཏ་ཨང་དབས། གངཉྩཊ། | 
ཊ ཇིསྟད་སངོ་ཡངྱལགྱར་ལས་འདའ་བོ་འརི་ལེས་ད་་ང་བ་ 
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70 - 83 


ག་པ་ཡྲིདནོ། ་། སྭ་པ། རིགས་འ 
ཏིཔའཇིནལའེ། །ཞེས་གསུ ཿཤིང་། བེ 
ཅེ ར། །ལཁེནའདུས་ཀྱིག་མའུ་ཡེས་མ་ འོ 
ལདུའྲགུལ་ས་མད་པའི་ཚུལནི། ་པའི་ཚུལནི། གདངོབས། བཟུག་སྐནིབ གས་སམ དེ 
བཱཾབརུ དྲུརོརཱཾ་ཡིན་པཾསཾ། 
ལའི བིས 
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རོ དྡ 


¦ གྲ = ཧོ སྣང་བཟམས་ཅདཿ 
| རང་གྲི་ཟྲི་བ་མ་མཐོངབས་འ་ སཔ་དང། ། 
རྱང་འདས་ལགོས་སུཚོཔ་བར་འདོང་བཱནོང་ཐར་གསུ་ 

¡, འགག་དང་།༽ རབ་ཆོདལསེཤས་པ 


ཱ ཡང ང་འོད ཐྲ 


ཆེལ 
ཅཡ་་ ]ཊཱམསཀགསུམ་དུའི་ཧྩེ 
- སྐསཔ་ཆས་པ། ཁགའང་ ། དེ་གྲ 

ཡའ དདག་ི་ཐ = ད་མེད 


(ངགི་ཡིག་གེལ་སྭེད་པ་གང་ཡེན་པའི་ཡྲོགཤེ་དེད་གལ། སམས་ཅན་ 

ྷེ རོོགས །སུམཿེས་དོོ་དུདའེ་དག 
བགིཡས་ཅན་ ཞད ངས སད །ཞེས་གདྭུ་རས་པ་ཡནནོ། ། །དགེས་སགམརི་ི་ 
སྩོགཔ་ནེརང། ས་ལུ འི་བྱུ་བོ་བཡག་སྣས་་ སོང་བརའདོད་པ་དང་། 
པ་གལ་རུ་གལ་སཱ་མད་པའ ཛཾྟཊཅིཔའཟེལ་པརའབུང་འའིཆོས་ཐམས་ཅད་སྩེ་ 


འི སང པཱ་སི་མེད་པ། །ཆད་པ་ ༈ ° 
ཧཱ ལི་མ = བྱ་ར ལུ དུ གས 


།སྤོས་པཉེར་ཞི' ཀན རྫོག 
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81) - 98 


ཀྱིནངན 
ནག བུ 


ལཾ །རང་ཆད་པའིམཐའ། །མཐའ་རཾས།་ 
མངོལས། ཞེ བསད བཟ་ག ཞིགནས་མེད་པ་ལྟགལ་ ˆ, 


ཁ་ཡ 


` བདག་ཅགྲལགམཐུངདོནདུ་མི་གཉིར་པོ། །བཅམ་ལཱནའདས་ཆོས་ཐམས་ཅདནིམོགནས་པ་སེ། བདག་ག་དནབ། | 
རརཤོ་ ས་ས - 
།ས་འགྲབ་པ་ཡྲིན་ནོ། ཟབ བཁི་སབས།ཡདམདསྦེད ས་གཅིགཔོ། 
ཏཾ ཡཾ ཅིམ ངབ་མདཔའི་ཤེས་ 


101 - 112 
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། ཞོས་གོདངས་པཔོ། །ཞད་བའབཏི 
བརར་རོ 
བ་པར 
ས་པས། 
[རམ སོ ལ་འ 


།ཡུངས་པ་ 


ཅཟས་སུང་ 
ེ ཞ རོངབའམ་ངེས་པའི་ཆཅུང་ཟད་ཉིགོའཇདག་ན། ། ཡྱི རྱ 


བཅོག་ལནའདམཅིམ་ཟག་འབསལ་པ། འཇ་ 
བདག་གིས་ད [££ 
གྱོ} གསུཁ་པ་བཅོམ་ལཱནའདས། རི 
། ཅིའིཕྱིར་སཱངཔ་ ི་ོ 
བསངཔཉིདྱཅིས་ གནུས་པཞེསྱ་བའ། །ཞེས་དང། 
ངོས་བ་དངོས་ཡད་པས། །སཱས་བ་དམི་གས་སུ་མེད་པའོ། །ཞེས་དང་། སཾ 
བྲབདབ་ལས། ྫ ]ཞེས་གསུངཿ་ཤིང་། ཕོན 


སུབས་པསྲ་ཕུད། རོས སད་ 
དའ ཏབ 'ཡ་ནདྱ་པན་དུང་བལ་ཡུང་། སེམས་ཐེག་ཏ་གནས་ལུགས་ད་ 


(ཉིད ཉཕྱ་བ་བརུབ་ཤདྷ་མཛུའི་སེུས་ཡངས་ཤེས་བྲད། འ 
ཅུ ན་ལས་འདུས་པལ། ངངན་ལས་ རབ དི 

ངཿ ས་བརྡ་ངོག་ན། 
ཡི ཟླ དསན་སྨུས་ཚཱ་ ས་འཛིན་བསམསཚད་ཅག་པ་ཡིན་པྲས། ུལབ་གསདང 
། ཟསས་ མླི་ཏབ་པའམ། ཟམམའམ། མ། སྒེས།པངས་བཅུས་ལས་རནོའ་ །ས་གཅིག་ཏུ་འདི་ཡིནཞེས་གསུཿ 


ཧཿ 


རྣལའབྱོར་བཞྲིའི་ཡིའཔ་ལ་པད་ 
ཆོ = 


རའབུར། 
།གསུམ་པཱ་སྭོད་བངང། བསྐམཁྲབས་བུའི་ས་ 


བྭཏཡེབས་པ་པ་ཡིན་། 


ཡེ། ཤོསགསུངས་ཏེ། གསུང་འདིལ་ཁན། །དད་པཙམྱགིས་ཀྱང་ཡོམ་པ་ = 


ཕིརྱནཔ།གཞུ་བསབས་བཅད་བཞི་ཉེབཟབོང་ལུ། ྭཏ་བུའྱིའགྱརེན་པ། ཡིན 


-༠༤----- 


130 - 143 
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ཧཱ 
ངཿ ནི ཝེང་རེཔ་བང། ལསང་ངུང། འཕས་ཤར་ཤཉིས་ 
རངང་ ཡིིསིབགཞིང་ལ་ཤོང་ ཤུ ོ 

སངས ༤ རྣ་མསུ། སྣང 


དགང 
འོལ 
ང་འ ས་ཁྲས་ 
`  ་ (;.རར་་ སྐོ རྒ 
64 26565 )%228298ཿ8ྕ521 862 5526: 682-25220555-25-5 . - 


འདི་ཡང་ [མི་མཚནཉིད་མིན། །ཞེས་ཐོད་པརབ་བཅི། 'ཐུག་ཏུ་འཞད། 
་སངཧྭི་པམ་ཆེནརས་མཛད་ནམས། ། བྲ་གབཆྟ་ངོགས་པས། །ཧཱཾངཉམས་ཏྱི། | 
ེ་ཨང། ། 
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རཿ )དགོས་ཏེ། 
ས། བཀའ་བསྩལ་པ། འཇམ་དང 


150 - 163 
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རཾ མུ ལེས 0 $ང་ 
ས་སང་བརའདོད་པའོ། །ཞེདའདྷུཿ ང་ཡང་། ཁོ་རང 


རྤ པཅིཿ ༦ བླུ ་་ 
།སས་ཤེས་པན། སངྒངའམོན་མངས་པའུ། ད་པཅིག་ཡགས་ ཕངམ་དགོས་པའ། ::སརའ་ོ་ | 
ྨ ༈སཀྲས་ཧཱ༢ བག་་་ ངཔརབཏགས་པ་དེཉིད་ཡཤེས་སུ 
ཆོང ལོཆོ་འཆོངོ་ ཕཱ 5 


ིི་། 
མོའོ འདསར་འདཔོའི། ་ འགྱུམ་པདབཀུགདིན་སརང ༦ ཧེ 


འས སྔཾནལ་སྤིན་པའེམ་བསུ་བལྟཾ་བུ། འཁེའགསུམ། 1 
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མུན་མཆོག། ་པ། ཡང་པས་སྟོང། མེང་པས་སྭོང་། སོ་མདྱ་ཧིས ཏུ 
(5 ཅེང་ གཾ ་ བསའ བུ རར་རོ 
ཆོར་ 


པའ་ འི་ས དྡ 


རར ་ར་་ རྒམ་ ནན 


བོཾ རོ བས། ཨཔདྩོནས་བོཇསའ་ ཝོ ངཱ 
ཤོག $ ་ཤཿ ་ གོ ཧོ 


170 - 183 
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པཱ ན་མ བྲ སོལ་ལ། ། ད་མེདཀང། སྭ་ལུགསྨཟླི 
ྱིཕྱགརྒྱརྨེན་པོམ་ཡིན་ཏེ། ར་སམ ཐལ ༄མལྱ་གི་ཤེས་བ་རྲེན་པ་ཡེ 

གསྱམས་ ་ཞིང་འགོ་པ་ད་བའལ། །གང་ལཞེན་པ་ཡོད་ ཅི ཆེ བསོག འ་འ 

རི མཤོ་རེས་བཞི་དྲངགེལ་ས་གསུམ་ ་སླུ་འངས་པས། 


ལྱལ་སྔའལ་ནི་ ཅི ིམ་གོསབ་བཏམ མཾསཿ དྲ ང་མད་པས་མཉེསཿདཱ་བཅོཊ 
གད་བའི་ 


ཕཅིགགནདྷདུ། བན། པྱིན་བནླབས་བུམ་པ་ག ཚོལངུ་ཞུགསེནས། རི ༧ ཆོ་ལ ད་ འིིབསན་པ་ 


181) - 193 


190 - 


203 


ལེ 
འཛིན་ནང་ལྭ་གུས། ' (རཿ ང་གྱེ་མ་སོངསཏིདདའཛིན། །ཞེས་སྲོས། 
་ཕ་བཞྲིནདུ་བ' 


སྙན་ཏེ། དེམ་ཤཾ་ལོ་ཀཱ་དང་པོ། དབ་པ་སེང་གེ་ ི་ོ 


་ ཏོཅོ་ོ་ ངནམ ཁོད གཟསལ་ཧངོ། ཝོང མཱ 


ང་པ 
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££: ་ རྱ རོ་མོ་ོོོ་འསན། 
།བསན་མཉམ་བཞག་མཚན་ཉིཿ 
༨ སས་པ་ལསགས་པའི་ཡྐན། 
ི ི་འཞས་ སྤྲབལ་དེའི་རྗེས་ངོང་ 
འེ རར 


མ་ཕ་དཔའ་བརའགྲོ་བའི་ 


་ ཁློང ག9་ 


ཕྱིར། གཞ ར་རམ 
གྱི་རོགཅིག་གི་] རཐོགས་པམ 


200 -- 


„343 - 


213 


ཆང་པར་བསྐྱངས་པལས། 
ྱིས་ཕྱིརོལ་དུ་སངས་ྒྱ། ཆོ ི་་གསུའ 
༽ ཀཀ ར་ རནུ་ཤར་ལུ་གུང་ ཀྱི་ཡཾཤེས་གྭ `, 
ཁེ ལམ་གྱི་ཆོས་8, སས་ཅེད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ 


ར་པའོ། །ཞེས་མའོ། ། 


གསེས བརང་ 
ཤིནིེམདུག་པ་ འི .གཞན་དུནྱ་་གིགགྱི་ནལ་འ་ 
$© བ་ཤ ལི རམ 


།ཐོཕྱི་ཐ་མ་ ལཿ = དངེའི་དོན་དུ་རེས། 
འད་ཡང། (5 ་ཡ་དདོངས 
ཞོགས་པ ཅར 


3 བྲུ་ནོསཾ ཙཾ དྲད 
22 ,] དུངས 


ཡར་ རཱ 
: པའོ།། 
: 5: ར་ད ཿ ` ཁེ ལ་ | 
༣ ་་་བཞཔན། །བྱཏ་བ་ཀསམ་དུས་ = = ༤ ༦ | 
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ཤོ ས་བབས པོཧོཉྲ་བ 


= ˆ འོ་མ ང་། 


ངྱད་པའ། །ང་སང་ 


` [༦9 འཐིལ།།གཞན་ཡང་གདམས་པའི་གཟེ་བོའ རར ཛོ ༦ ༩ 
༨༤ །ུའབྱུར།མས་ སེགས་གངད་དགངདུ་ཡང་། ༈ ད་མང ཚོ 


ཚས་བ ཕྱི་ཡ ལཾ །གེིཿ 
ངོང *་ སས ་ ་་་ 


ང་ཁག ༦ 
རྩུད ལགས རེ ༥ སཆུངམ་སྒེམས་ནུད། དབ་བ མག མལད 
ཆོ རོར ངོ རོ་བ 


39 - 243 
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མཔའང། དཾ ོ༤དོསའིན་མབལའང་པཿ 

པའི འྲགཟབལས་མྲིཤོལཞྲིང་ ་པ། དའ མནལ 

: ླ ཟོ ས་འ = = ཁ་གང 
ཁམ་ས བ་ང 


'ི ཡུལ་ཐར་མིའཁྱུར། །།གནས་པ་མ་ལགས་ །ལགས། །མཆེས་པ་མ་ལགས་ས་མཆིས་ཡེངམ། 

པཔ དཔང སྱ དས །དེར་གཏའཚལ་ཇེའྱི་རལ་བོའིསུས། །གཞན་ཡང་མདོསདཀོན་མཆོགའབུ་ ངགནས་ལས། །གང་དག་ཁམས་གྲུ། 
ས་པ་མ ལ་བན སྲས (ཨུཁས་གཅིགམ་མཆིས་ན། །དེལ་ག ས་ས ང་ཁམས གཞུདྲུས་བསྟལ། 
བཅགས་ནས ནིག་ིསམཅིསྒ་སལ། ཡཊ་མཅིང་འི་ཚིས་ཞི (འོད་ 


ཟྲི 


9 དཔལ་དང ཡང འཐོབ བ་བོ ཤོ 

པར་བ་ད།།འདིལརེས་པཐེབ་བའྲི་རལ་འཇུམ། འཇསིམ་ཨེ་ཤས་མུར་དའཆར་བ ལ་མོས 

/ས་ ཀུ་སུ་མ ཅིག་ག 

ཟདདན་ཡིའི་བཞེན་ནང་གུ་ཡིས།།གང་འ འིམཛོརབ་ི་ས།བཟུང་འཛིནུལ་སབ་མཛད་པཚི། འི 

རླ འདི།།བདེ་བརགཤེགས་པ ད་དང ུཁསརབཅུམ་ལི། ཧིམ གས་རའི་བཞད། 
ད་།འགལ་མད་འཐུན་པར་སྤྱར་བའདི། ཡི ཤཁམཛུནམཆོས་མ་ཆིངཿའངརོལ་ཕུགཏུང་ཀད་པཕྲི། ། 

་བས་འྲགབམ་ཡུས་པས། །ོབཞུལ་འཇི་སཁྱའི་གུས་པར་ ཤོག །དཚེའཁད་དངྱ་ཊོལ་ ལས ཤིས ཚུད་ཇིབ། ཟླ = 


=ང།ཏོས་དསཡན་གེ་ྱ་ཅད་བཟ། སམ་བྱའོ་སམ་སའཤས་བ ཤི འོར 
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ཆོས 
ཡུ གནས ངག་ཐོག གསཔ 
ཆ་ ཅའ ལོ 


་་་ ལཱནཚོ། །ག་ 


བིགཤར། རར སུགས ང་ན་བ 


ཞཕུས། །ཕར། 


|] ༄། *: 7 ་ བུ ལམ་མེདབ་ལདྲབཔ་བྲུའི། ཛེར 
ཡ བུའིསཱཿབཾ། ཙོ༢ོག་ལོ༽ 


ཛའ 
རཿ ཿ་ཿ་ཿ་ང་ ་ ངཱ 


---= --“-.= ༤༦༥༤ ༤༤༠ཛསིང༢༤༥༤-----༢ 


1) - 23 
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ཛོ 
གཞནདུམད། །དོཿཊརིམིང་པོ་ཨིག་པལ། ་ དོས 
ཧ་ས ཤདེམན་ཕག་ ཉིམའའ། ལེ པགསམདཔ་པདོ 
།ལན་ཡུང་ལངདགན་པས། །ཧདབྱཅངྱལ་ཡི་དྲིལ་ཁུཁོརངང་། རྣུམ 


དའ །མཛ་ྟིསཔ་ཤསས། །སུལ།་ནབཆི་ྱབ་ 


ི་ོ པ༽ །ཆོསྨ་ནམས་འགད་པ་མདལས 

ཡཾ རྒྱེ །གདུ་ཕླ་༢འི་གངཟག་གངཞེན། །རི་ །འྲེསྱཡིས་ 

བདངཆེགཅ་ ། ཁདིནལཔ་དངགསུར་འབོ། སྱིང མས་དང་ཏོའ རིམ་ཅནོད། །སཱབཏིདྱེ་དབངས་ནོས། །འདུ་ྱ་འེདལམ་ ཟྲིམ་པ་ 
1,ེ་གཉིཿ ཡོད་བལ་དང་། །རིགི་ཅིག་ ིཅགདངནི་མམ་མདབའི་། རིསབདི་འདིན་སེ་བགསུང། །དངཔ་ཙཱ་གཅིགྲལབཐེརནི། །སྤཾམཔཉིད་ང་གཿ 
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ནདངམྒ མཛལ་བའ། །བའེགསལ་མི། 
། །ཇི་ལརའིགསཔྲརཿཤེས་པརྩ་་། །མདོརོནཱ་གི 
རྩ་སཁསི་སྡོན་པའིཉ་མས། །ཅུངདའྲའི 
སེ། །རྡངགེམང ས་བའཆར་བལྲ། རར ˆ 
དྭབཀྱིཀུནཡཡིན། པ་ཡིས། །མེས། ཐུད 
དབ ན་ མཆན་པ རི་ག ་སུ་ཛན་ིབརན །བཤྡར་བན་་སས་ ོ 
ཨོ་ཞརཞི་འསིས། །གཞངྱིམབྲ་མིན་ལནཅིགཕམ། ༢ བླམའི་དསཐབས་ 


| སྲང 


བླ རོང 


ཅ*་ 


རར དཱུ 
རྩ བང ཱ 

རྟོབས་ བའྲི ཛེ | 
 .: ར་རང རྣི 


ཀར སོམ་པ ! །གངལ་སཱཟ་པ་པག ཡཿ 
ཆོར །དནིདཉིང་པཱམེབཿ་བོང། །ཅཾསདང་མགོན་པྲ་ཀུ་གུབ་ཀྱ་ས ཙཿ ངཿ །བདག་མདཅེས་པའི་སྟེངཔ 
་སྙམ་པ། དགའ་བས ན་ཡི ཞེསགསུ་སཔ་ཇྡོ་གལ་། རྨནནསནི། པཱ ལལ ལཾ ། 
མན ཐས །རོགཅིག་རལ་འདོརབ་ཤདཔབ། །རོགཉི་གདང་འི་རོག་ཉིག་གི། །༣ལའབྱོར་ཤིནདུ་ཁྱདུཆེ་བས། བས་རབ 
།ཙགཅིགླ་རམ་བུ་གཉིས་ཡིནཏེ། །ཆོས་ཉིདསངབ་་རོགཅིག་དང་། །ཆོས་ཅྲནསྐོམས་སུ་གཅིག་པའོ། །ང། །དེ་ལདངཔ་གང་ཞེན། ༨3 
རྙནནི། ངང་། །ཤུ །གསུམ་ལུསགས་ཇིལརཱ་མང་། །དང་འབཞིད་དུ་ངོག གུལ འནདའའཇོསས་སཆོ འོང །༣མ་ཧྲ། 
 ར'་གཅིགས། །འདི་ལ་དྷུམ་རོགཅིག་ཟེན། །འང་ཡི་འཐུངཔ་གཔའེན། མད་ས་ཤ། འ་ པལས། །གཟཟུཿ 


4) - 52 


=༅ྱཏྲ3- 


ཀྱིངོནད་ཡང། །མུ་ཤུམ་བུ་ལ༣ཅངམེང་མིན། ། ཆོ ཏུ དཱ 


ལ་ལས་འདས། འི་ི་ོ་་་་ །མདྭོལ་ གྲིརབཀདཔ་ལུས། 


[༅༅། ར་ཐ ཡས 


ཿླ ག་་་ཆམ་ 


ཨཱཿ འོ ཏེཡོོནནལྭོའི། བོ་བ 
ཀ །གཞུན་ཡངབསཱད་བའི་རིམ་བ་ཡ་ གྱི། །ཡུམས་པས་བཞནདུ་མདོབ། 
ུ ཤ་མ ཤ་ ཀམིདངམངངོསོང་མཇལ་བརབྱར། །མདོར་ནྲརོས ད་ པའིསམས་ | 
དདསསྣྨྩྨར བ་ ཉིས་བ རཱ 
།བལསཤས་པ༽ཊ། །འདི་ཡི་རོ་གཅི་གདུམཞི༔ །འགྲེ་བའ་ འག་པའི་ཡཾཤེས་དྲེ། །བགྲརགསྭཿནྱ་ཅིས་བ། རབལས། །འངྲ་རུང་ལུཊ ¡ 
དབལེངསསྭཱཏོདང་། །གནསལ་སགས་པར་འརབ་ལ། །རོ་ འ་བ ི་ངཡང་ཀག་ཤོསངརིདོ། འི །ཕྱི་ལོལ་ ངདཏེ། སསན ༣༦ 
རྫོགས་སོ ཕུད སགསུངས་པལས་ཤསྲ་བ༣ 


ཞས་འདྲབ། །སེམས་ཙམ་བུཡངངས་བཤངང། 


ལའཐམ་ཤིངབམང་དྲབ : 
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| ད །གཉིསབྒསས་ངོས་ནམས་གཉིས་མེདྱའི། ། །རོགཅི་གཏོགས་པ་ འདི 
| ཨ་བཞིན།1 'བཟུཅནས། །སྤ་ རང་བ མོ་པ ར་ཅི ཡེ ར་ལ 
83, པིར བསིན འིམ ས་བ དབྱི ཕིམི་ལཔྲབེཐེབ་ཤད་པར་ ཐེར་འྱམངས་པ་ལི། གམས་པྲ་འོདུག 
| དབ་ས ང་འི །ང་རྒོ་།།་ྱང་་སད། གགས་པ 


'འངནུཿ ཆེ་གསུམ་སྭེ། །ཉིན་བར་ཡངསདངས་ཡོངས་དང་། ༽མཉམ་པར་བཞག་དངམ་བཟག་མོད། །ངོམཤེསཀྱིརཾམདི ¡ 


བོ་གོསངསོ། 
ཟ ནངཅམ་ཡངམད་བཞིན་དུ། །མཚནབའ༢ [ཤེས་པའི། །རཾསྭང་ཤྲིན་དྲ་ཕྲ་མ་དག། སྙདཅིག་ཡུངམའབྱུངབ་སྭེ། །སྡེམ་མེངཆུ་ངདུཿཤེས་པྲཀ། །ཇེ་ 

ལགས་པའྲི་འགསས། །དགུཔརགངམ་རམསཀྱིས་གསུངས། །ཡིཿའགས་ལིའི་འཞིན་མངོནྡ་རུརབས། རེ ༨ ༥ །ཧཉིསའཛྡིན་ 
འཇབགྱགརནས། །མཉམ་བཞགའབའའྲིགྱ་ཏུར་ན་ཡྲདེ། །བགཟུགས་ཝམདང་བཅས་པ། ྤཾམ་མེད་འབྲིངཔབྟ། །བཅུ་པཆོསཀྱི་སྤཾཔ་ཛངེང་། །བགཙིག 
དལམཁས་པྲ་མས། །གནས་དུན་ལནགྱིདྲེར་ཟེར། །འིག་པའི་ཡ ཤས་མྲཐའྱ་སཔས། །མའིགྲལ་བའྲིལ་བ་ཡང་། །མ་སཱརསདྱཾངས་སུརགཔལ་།ཞྷམས་ཅང 
མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟེར། །འངིནྲི་ཇོགས་བའིསངསྤྱརུསས། །འིཉིད་པན་བདརེན་པའོ། །གལ་ཏེསངསྦྱངས་རུང་ངོནས། །ཤེསྱ་བམྱའནནསངས་སྲས་ལཀགགཉིས 
༈་ སུསངབ་ཡདོ་པརའགྱུར་ །གལཏའེ་ྟའམིམཁྱནན། །ཐམས་ཅདམྱྱེ་པའ་ཡ་ཤས་དགལ། །སྟམན་ཤེསྲ་བམ་མེན་པའེ། །དེམམཐའ་ངག་ཟངཔ་ལ། ཐར 


ཇ་འ 


-3ཏ 


ར་རང་གི གཡངས ཛོས 
ལསགས་བཤད་ཟིན་ཏོ། ཡཿ ཅུང ཆེུབ་ཤདཔ༔ 


| ༩ཤ༣དུས་གཅིག་པའམ། །དེ་བཞིན་བཟོབམཁས་པ་ཡིས། །ལྱུགསུ་ཀླུགས་བའི་བཀོལ་ཕེའ རླ ྲ་ 
£ ཁོའི ་ 
།བརྡ་རྒྱུང་ལའུ་བདུན་པལས། རཿ 


ཕལ་མོ་འཾ། ། ག་ར ང་མིན། 
ལྟསྟེ། །ཐསགས་པ་རྲབཀྤི་གངཟུག་ཆྣམས། །གཤིས་ 
།རང་བཞིན་སྟངབཅི་ཡངམིཿ 
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ཀྲོ 


འཇོག 


།མྨ་ངནཿ 


ངེ 
།འདི་ནི་ཡདོཔ་མིན། ། 


བྷ 


རཿ 


80 - 923 
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རི རྗེས་སྩོད་ ཏུ་ལམ་བཞི་དངའཐུམ་ལའིཿ 

འཕྲ × 

ས་པའྲི་ཝབཏྲཀའཞི་ཤ། ། དཀྲེན་ ི་ 
༢༨་ལེདའའར་ 


༢ 
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སྭཱ བཱགྷིབཡང་ྒརསདུང་ཿ 
།ཁསལཀུན་ལས་བྲེལབཡ་ ངཿ ར་ལས། ངང་པེའ་ 
༈† བསུ རོ རྲི ཡིག 


ཆར 


གསུམ་ལ། དབ །བསལལས་བོལ་ཏེ། 
འབྲིན ངོ ཞི 
ཏྱུ བྲན་ངངགྱི་ཐཱས་བུས་མེ་བརནད་ི་གཟུགས་བླརནཐེརཔྷལ་བུངང། 
འ , སོཿ སུངས་སུ་འཐེབ་པངིཅིའྲདཅིག་འདུགཿསངགྲིག། ༨ 
ོ ངེས་ངའུངམི་འདུང དབན། ངལྱསབསྲོས་འྲེ་བའིངཀ་མངོས གུང་དང 
ག་བསུལ་ངང། སམའག་པོ འབ་ ངང་། འཛུགབཅེགྱདཔའླག་གསམ་མ། 
།རྫོལ་བའང་རབ་ཅིགཀྱ་དཞཐྱུང་ གདའ། ¡ཡངཿ ཡསི་ཆོ་འ་གས། མྲ་བསྱཀང་ཆོག། སྩབསའབྲེ་ 


100 - 113 


-359 - 


ཉདབལྟ་བས་གྲེལ་བརཿ  ཐ་མོ་པོ་སོད་སོན །ཆིས་དང། དགས་པོའིན་བཅས། ཅྩོསྤྱར་ཕམའོད། 
སུན་དུབ ངས།།ཞེས་དང་། ཅི རེ 
(འགྲེ་ཧེད་པ་པང་། མདས ཆར [ང་པ 
[རྒྱུགཔའ་བ། འབངང་། 


ོར་ོ་མོབ་་ང་ལ ཁལོའ་ 


། འདམས་ རི དུ་གཏོགས་སམམི་གཏོགས ཤ ངཿ 
1གཏིས་པ་སམྨས་བ་ ྱ་ སྦརའོ་སརང་། ངད རེ 
སཾ ཅཅ དཔནི། བླམ | 
ཅདོསཀུནས་མང་ཧཾ། མས་ 
རང་ཉཱཾདཐུབསཾ་ཤེསྱད་པའཅནིུ་སྣནམསངསརྒྱས་ཐོབ་པར་ རཿ རྟནདེ་དང་དེའི་དྲང་ཊ ར་ ་མ་བསྷད་ངོ། །ཞདི་ | 
' | སོག ཤག ། ལ་ངོ 'ཱ 
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ཌ ཇི 
ལཿ དཾ ཱུ །པདལནྲངྡརུབ་ཅེསའོ། 

།ཞིསདཿ། རྣམ་སྭངམའོནྱ་ངལས། ཅུམ་འདིནམཁཟུང་ཧེ། ནམ་ཐང་ཆུབ་སྙིང་པལྲི་མཆིསྱིབ 
ཏུ་པསམོ་ རི་ལ ཁ་ར ནམ བི འགི་སྐམ། 


མཆེད་དང་། - བཟུང་བདང། 
ོ །ཏྲོལ་ལན་འདས་ 


་པ་དང་བསླབ་པཿ 
3 སྨ ༢༩ ༧ 


་:' ལས་མ 


རེ 


སིག འོནྭཀུངདེ་ཉིརངོམ་ཤེས་བ་ཤེས་བརྩབ་བདྲང། ཤེས་པ་ལ་བརྟན་པྲ་ཐོབ་པརྲབ་བའི་ཕྱིརདུ། བཉྟདརེམ བླ 
ཉིས་སུའདགཅོང་། ལུགས་ཕྱི་མ་འདིན་འདོ་མཞམ་རཔི 
༢ཿ 


ཱཿ མ ¦༢་གྱབ་བ། དམག་བྱུསངབ་མགོན། 1 སངས་པ 
..}བྒིམ་པ་ལའདྲ (བྱེང་བཟེམ་འདེདང། གཉིསལ་ལྷ་སྒོམ་པ་ཙམལ་མེ་འདྲང་མེ་འདུག་ཀྱང་། ཞེ་པུགསྱི་གཏུད་མོ་ལྱ་ཁདཆེན་པ་ཡོདཔ་འད་བས།དི། 
| ཇུབ ༢ ཤི་ཀ འདོགས ང་མས འདའ 55 
་ .: ¡རྔ ཐ་ལ 
,: 


ནསྦ། དག་པའྲི་བྐུ་གཡུང་ཐུགས་ །ཞེས་བཤད་པའེངཔངདྲུ་བསནས། ལྕ་ཕོམ་པ་ཀྱཱ སྐངཅི་གྲགྲི་རོབས་པྱ་ཐོམ་པངང། དེབཞྲིན་རུས་བནིད། 
'རགམཚན་ང། དཱི་པཾ དཔ དགས དབུགསཀྱི་སཱཏ ཀསངང་ ། རྗེརོག་གསུལ་ངང། ངྲི སྟོང་བཉིང་ལསྱ་བརྡནབ་པ་ལས 'པཐན་མོང་ རས ། 
| 1ཇང། རུ་བམ་ལེཧྟ་དུའེ་ཤཾ་ཤེསྲ་དང་། ཉིམམཉམ་པཉེདཀྱི་ཡེ ཿལས་གོས་པ་དྲུན་མོངམ་ཡིནཔའིམ་ 


141) - 153 
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་སྤམ་པ་དེན་མུཏྔཧཾ།, མེ་ཤམ་ཕྱི་ཐུ 
རྨ་དནྱིས་བྱཾདྲནས། མུང་ 
ྲི་འི ཡར་ངསསམ། 
<... “ཆི. 


མཿ 


ཉམས་ཀྱི་རྫུ་ན་. | ¡ 
་ ཤྭ 


༦ རྦ ཐབ་ཆས ༨. ཡོ ལོ་ཟླ 


150 - 162 
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~ˆ ༡ ག༡༠༩༡༡༤༡- ༩༡༤༡ 


ཟླ སསུམ། ོད་པ ད་པ་ན ཚོའཔོའབོསཔང འོང་་ ཤུན 
ཟས་གསུམདང།, ཡིན་པ་ཡིདདྲམ་དངོམཁའཁགྲེ་ཆོས་ ངྲ་རམས་དབང་དུ་འདུསམ་ཁུདུས་དང། ངྲག་བགགས་དཔཉོན་པོངམཔདང། ཤེས་བུའྱིམི 
ཱ ༡༡༨ ུདེམི་ུ་ུམཔའི་ཉ་མམཡུད་དད པའོང་གིན་གདའ། ཐམ་ག མ་མང ་མདུང་། 
ཤྭས་ཡིནཔདྷིདྱཱཾིམན་ཀ། ནདད་ཕྣ་གབྲསལནི་ ཆུ བསྦརམདངའཅིགླས་བིུ་ལཤེས། རེབ ིང་ 

འབྲེབས་པ། ཅི་འགསུ་པདའརོམ་ངང་དོ་ ཛདབདད་འདུས་པ་དང་མུའདུས་པ། དས་བ ཞེ 
ལྟརཤར་སདུ། གངའ་རདདས་ཆོག་པའབགསྱམ་པའདགིན་གངའིཞིང་། ཌིན་ི་ཡང་དགོན་པས། ཅིདག་འཁའི་ཞླ་བེ་བདའ ཧི མང་ཉིག་དང་ ཧི 

ཀ འིམུཿཐའིཿམདསབྷཿ འི་ས མང ཇིག །ཞསགསུམས་བདབ་ཇནན་ྙེམ 


ོས་ལཡཔ་བོདོོ ོས་ཅོོ་ བཧཱའོ་པརྡམཛོད་ཅིག། ་བ་སཱོདོ་ལྷམ་ ལ་པ 
ཉཱ འགྲེ་འགུག་ཉལ་འདུ་ དྲུག་བཞི་སྟཾ། ངེ ུམསི་འ་ཿ་བི ས་ལས བཞེད རི 
སྣག པ་མེ ུ་ ན་ག ན། མགོན་པླ་ཀུ་གུབྱ་ཉིས། འྲང་བདོད་པའྲག་ངེ་བ། ཛར ང། 


ཡུ ༈ ཤུབོབཞས་རའ དནོརཇཛྡའསགུབཅནུ། འགྲེ་བེ་པདོང་གཉིག་དང་གཞན 
ཅད་འ དུ་གནས 
༈ །གཅྭ་ག་པ་ ལབརའཆྱུར། ཞིསགསུངས། ༣༥༨འྲ་བ་ད 


རུཉྟརའབྲེབབ་མེད་པའཾའ བོ་འ.ྱརསགར་བ། རཾ ཏུ 


161 - 173 
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¦ , = ཆོང 


པཾ ིཉར་འའ པྱརས་ཁུངཤ ཇི་འཁརནས་ཟླ 
གེན ཇེ 


དྲ་བས། དསས ལའདིདཔའའི་ཡིནནའཞིས་བ༔ 
གཏོགས་མི་གཏོགས་དང། རི ི་ 
` ར་གཏོགས གསན་དང 


གསའཕལནས། འདྲི་ཏུ་རཡང་ཤརཏི། ངེ ལྷ 
ཀླིསྭཏཱདཅིང་། དའི་རེམ་ རུབ ཞུན རེ 
ཏུ ༽ཅུག་གཾ རམ་བའི་ཕྲུམཁྱ་པགའཆལཁ། ཆང མཇུགཏུ་ཡང་། པར 


ོད འ་ རརྟོཏདད་ སུརེི་ 
༡༦ སི་དང པི ཤིད 


བདམས དབདེ་ཉིད་དོ། །ཕགའཚོལ་བྷའི 
༢ཕྱིསཞེསུ་པ་འདིལ་ཡང། གཱི ཁི ལམ་ཤདིན། འབྲས་བུ: དསད ས་ོ་ོས་ བོ 
འདཔའི བླ སྔརཅོ༽ རྩ ངཔརླཀུ། བྷ. 
ོུར་པའི་ཞབས་ནི་བསུཤར་། དེག་རྱོལ་ རཱ ཿ 

བསྟའིརིག་པྱ རྨ་བྱ མམདཉོད། རངཉིགཔའ། 
དངལས་ཧཱཏུས་གཅིགྙ་ གའ ཙསྙེམ་ ཿྱ་ཐུང་བལ། ད 
པར་ཤའ། འགཔ་སྟེརཔརཤེའ༢ེའདཧི་དའི་ ཤད 


180 - 193 
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ས་པམ་ཡིནནོ། པྱས 
༢༥ མ་གཅག་ཏིདྲཉང་པན་། ཡྭ་པགས་བཅི་ ཟི 
སྭ་སཱམཆིདྲབམས་ཅདྷ་ཐཱ་ཡི་ནཅིང་། དེ དེདག་ག 
ནནོ། །གཞནཏུན། 'ཡུམ་གེཅི་གཉིད་ཏི རམ ད་ ོད་འདིའྲད་ཅིག། 
ངང པ་བ 
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སྤ་བབཆད་བརབ་སཱ།།ཞེཔ་གྲསཿསཱ་པ་ལར། སྒངོས་འདི་རྟངག་ཆད་ཕྱ་དག་པ་ 
དད ར་ར 


འུ རས མལ ཆིད ཐུང་མིཏ་ མིཿ།།ཞཾསུ་གདུ་ །ལལུར། ཆེསཉིད་ལདཏདཔའི་ཆེ།‹ མསཀེས་དྲི་ལར་ཡིན་ཞེས་སེམས་པ་དྲང་ 
ཁྭ བྷ་ག ཧི ཆིག རི ། ཧཱཿ དངང པོ 

ཅྲིག ར་རོཞིཔ། ཧཱམོང་རྟཏགྷནང་ཧིར་ ཉྱ་ཅིསྭཞུགསུ་པཏྲདབྭ་མདྡདླག་ངའཔྲ། ཚུ་ཁདིདྷ་ཝརྱའི་བ 
ལགས་སིསས་དཞ། བྩོ གིང་མོ ངཱ ཚོས 


ཞཾ་ལ་འཇུག་པུའི་བདང། 
རོ བང་ 


མཛུབ དང་པའ ར་སར 
མས། དང ཁ་་ རཱ 


209 - 213 
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ཆ་པུའཛིར་པ༔ ངེ ེལས་བདག་གྱི་བོགས་ལ་རགསང 
ལ་དུག  ་ །ངདག་ཡུདནནི་ 


མཁི བདགའཛིན་སངབའཱམི་ ཡི 
བརྨུརཔ་ལྟརའི། ཕོགམརཅི་མོའྦ་ཆ་ཏསྡས་ 


ཆུ ངས་པཱ་ལ3ཏྟེཿ རྟེན་པ་ཡིན། བའདབ་ 


ངཱ ོ ནཱ [པཉྟཱ། བདེན་པ་པུན་མཕྲིར་པརབདན་མ ཉེ 
སྱང་བཉིདྱི་འོམ་ ལལ རྒྱང སླི ཏད བད མངོ་པམ། གས་པ། 


22) - 233 
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གདགས་སྤུལདཅིངགདགྲས་པར་མི་ནུས་ལ། དཱུ 


ཅུ ཡཱ ༩ ། 
རྟད སངང། སླེབ་དཔེནླུ་ཀླུའཀྱིས། སྟང ཆོ = 
འདས་ཤིང སྲི མདོནནཆོསྨ་ནམསཀྱི་རང་ 
དེནི་ཆོས་ཀྲུན༣མ་ཡང་ཆགས་ཡི་འྱགུར །ཞེས་གསུངས་བསྟརརོ། ཐེ་ཚ 


| ༄༅། 1: ། མདོལས། 


བཆན་པཆོསཐམསཅད་ཤིནདུ་མུངནལ། 

ཀག 'ལ་སྤྲིམོརྨུ་མེདཏེ། མདོལས། སྙེངཔཉིར་པལམ༧ང་ཏེ།།ལུམ་པཱཱམཔ་ 

རྒྱངལས། ཧཱཔས་ཡིནཔའྱི་བངརུང་སེཉམངངའི་ཧཱང་པའོ། 'ཐོའཔམ་ཡིན་པ གཿ 
རར སྤིམེང་ལསྦཾམརྱུགཕང་ཡ། སྤོད་པ། ཀྲངའམ། འདཱས་ཧུ་ལེང་ངྱུ་གངའ་ཡེ། 
མཚཁའལ་བལྟབམེད། དདང་ཆུང་པཏུམསཔཿྨ་བུང། ང ་ ཡིབམཆི་ཡངམར་ 
།།ཞེསངང་། རྡེུམི་ལས། ཡིདལམིིརཱིང་པོརབ ཁྲུ དྲེ ཁུརགཔས། 5 

;‡ 6 © ` 


༄༅། གཿ '] །སྱོད་པའིམཉམ་ཉིད་དགག་ ཏྲེ 2 ངན པོང་བངསནོལྱའྒོ་ར་ 


| ཟ། བྲལ་བ། ཞེསའ་བ། །གསུངས་ཤིཔ། བཀའ་བྱུང་པརྣམསྱ་ཀྲང པ། མུཁས་ཐུང་ཤངཆའི་གྲས་ འདར ངོད 
ཧྲ མིའགལ་བརྩའེདྱ་ཀང། ། དིངསངྱསདངས་མཐབཔའི་ལུངརྩ་ར ངདྲ་རམས་ལ་རཾདམར་ཡྦ་ཏཔལ། གནས་ལུགས་སངཔཏིདྱི་ངེན་ལ་ལུང་རིགསྦོཉས་ལབས་པྲ 
(ཕྱཿའི་པཔྲད་ འཁུལ་མོདངུ་ཨཁདང། གེངཅམདུུརྦ་མངདྷ ཐཟུམངོན་དྲ་ཇུ་་བཟཝཡྱགིས་བཞེས་པའོངགེ་པའིབཤེས་གཉེན་ ངྭཨའདསང་གསུངབླཐོས་ཏེ། བ ཿ 
བརྣམས་བཞྲེཿ ས་ས་ས སྭ ཧ་ཤངགི། ཕོན་སེང་འྲབསལ་རའཁྲུལ་པར་སེངབས། བདིད་གགིསནྱི་ཧལ་བའི་དཀོངས་བལ ཐདྭ 
སངསམྒྱ་སཀྱི་བསྣུན་པདཀྲུགསེ། ཤམ སི ༢ཉིམཐུན་པ་ག ཛང ཐས་བདྐས་པར་འེདམཞིས་འབཛོས། རུལ་གྱིས་བོཀའ 
ཉདཔྱནམས་འགེགཔ༨ "རེད ཆཚ ངཚུལ་འཾ། རི་ཛང་ཚུའིའམ། ཆུ་ཕ་གཆུགལུརསརཿ 
ཀཀ 
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མྱིབ རར ཨི 1 ཨངས་རྱ༔ སསཅ་འཇུའབསིང་སྒ 
ཁིཿམཐངསཀྱང་མཐའ་ཡས། རརར ར།།ཐེག་པའིམཐའ་ལ་ཐུག་པ་མེང་།། ༈ 
! །་གས་ཨུ་མཆང་པསང བ་རི ོས་་ གཔ 1 ' 
།ཡ་ ཀཿ ལ་ སས་ ༨༨ ། ༩ 
ར་བས འེ ། ཐིགཆེན་ཕྱི་ཐེག་པ་ ར་གང ༤: ༨. ཡ་ཡོ གྲའི ཊོ དམིས ྲུ 


༡ནྲ་ཤེས་ཀྱི་ིགབ། བཅོས རོར 


དད ཕཱབའི་ཐིག་བ། གསུམ་པྲའི། ཆགས་སོགས་ཡུལ་དང་འྱརས་པ 
༩ མས ོང རྐི འི སངསིསཐམས་ཅམཏདམ་པིརལ་ས༔ 

༢ ཀའ་སྨདཔ་མས་ནིླད་ཏི་ བཞེད་ཛུལ་དང་། ༈ ཉམས་ལེད་ཅི་ོ་ོལསངཆ་གབ་དོ་ 
| དྲ (ཨིརྣཆོ། ཡོ་བ ཧུམན། མདོལས། ། ཆོས་ཊམསྭཅང་བདྲ་ དྨོ་མནམ་མདོན་པ་ཆིབས་པའསངསྒྱམས 
5 །ཞེས་གསུངསཔལྟར་ པས ཆུམ་སུ་ཤིས་པཇྣ་ཌ། ལིག 
{ [པབདི་ཞུལསངའངོ་ཤཔ་ 


ཅུམཆུངཔ་འ་གའ་ཞ་ག། སམས་ཅནྡམུས་མངརྱ་རམ་ཡིནྱ་ཏང་ མངིགཔའི་ཐུན་མཐུངས་ཤིང་ 
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ི་བའོ་ར ཆོང ཐཱ རྭ ཝཾ ངཱ ཱ 
དཔཔ་ཤིན་དུ ནོན སོར 
མ་པས 


བས་ཐོབ འའ 
རརར 
སྣི སི་སི ` 
སང 
ཱྒ ་འ། ལ་ 
ང་ང 


རོས 
པ་ཡ སེམས་ - 
ལོ་ཁིལིལི་ 
® ན་དང ± ་ 


ཀྱངའལུ 
ཡང་། ི་ལོམསསངཅིཝབཡ་འི་འི འཐིར་ངོ། །དེ་ལྟབཡང གས 
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ཞེས་གསུངས་ས། །དེ་གིནདྡའིལ་མེདཔ་ 
དད ཙི ཅི ཛིས 
ཆོ ཧི 
ས་ངོ 
མང་ཤས །ཞེས་གསུངས་ཤིང། ིམསཉོའདང་ རོ 


༄༅། 


། ཇེའི་དྲོན་ཡངགུཟུཤས་སེགས་ཆོས་ཐམས་ཅདདབའཿ ཙི ཉིངྱིསཿ 
རྨ་འོད ཞེས་པ་ཡིཊབས་བ། །དེ་བཞིན་དུ་དངོས་སུན་གཏུལ་བདབང་བེམཆོག་ སཿ 
། ན་པ་ཞེཿ །འའིརམས་ཡཱན། མད་དོ བ་ན བྱཅང་ནས་གྲ གནན། 
| བརྙནའོདབ „± ེ རས སོ ཐྲ་ = སངས 
1. དབལ་ཕྱིས་གནས་ཐརྟནའོང་བ ཟས་བ། གནས་བ། །སྨརམ་པ་ ྱ་པ་ །འཇྲམླ 
( ,་ ངང ཉིིོ་གཡོ་ཆམ་གིལོ། ྲུ་ཤཿ རུ ངཔ། ཅར ང་གཞན ར་ད ༣ 
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ཿ : ་་ 


གནས་པའ་ ལབ་ཡངངཀཔམ་རི་ 
ཤོ བས་བཅིངས་སོ། ར་ བལྟ་ཤེས་བརཀུའོ། །དེསན་མངོའདིཆེབངོསསུ་ ཡ་ང ཡར བརདནམ་གྲཟག་གཞན་རམས་ལའངམཆོད། 
༡༢ ། གངདག་གིས་མདོའདིམྲའོངབའ ༨ བོོ་བ་བའ་བས་འཛོ་མབརའིདྲབིངབརང། དཔྱདན། 
༧ རྟཾནཔརཡིཉེད་པདབའི། གུངཟགཿངཛོནཔ་ཡིའ་བའི་དམབཿའྲཔ་ཁསྨ་དངསནས་ཐུང་ཅིག། རེསྣསའོ། ཁངོསིམདའདེའྲཐངཞིངངཿདོ་བ བཀའ 
(ལཧང་རུ ནབ་མིང། ཅེས་གསུངས་པལདེས་ཤེས་སྩྱས་ཤིང། བཀའ་ ཏུ་ཡིདྷཏོཊཔརྦ་བཱརྦཏོ། །ཡངོརན། ར་བ 
ནདམིགས་སུམི་ིངྲསག་ཀངཆེད། །ཅེས་པའིཔངོ་འདིས། སེམས་ཅནྲ་རམས་གཏན་མངབ་འསྟན་པམ་ཡིན་སི། མ་པས་པའི་སེམས་ཅན་མེད 


290 - 303 


འོབས བོ་སམཐོ་ ར་བ སྦོ ོ་ོ། 
བརྗོང། །ལོཝཿསྤོ་ཛྫོགས་པ་བར་སྲིད་པང། །འགྲོར །འཛོང་པའི་ལངས་སྩོད་བདེ་ཆེར་ ཁའི 

ངཱ གཟུགས། ཐུནམང་གཟུགས གཟུགསཀདཁམས་གསུམ་དུ། །ཝེས་སྤེམས་ཅནྲ༣མསྦའི་ ག་ཡིད་ 
མེད་བ དང་ཉི འཕརགསསད་ཡིཿཔས་ས། ། །པྲིལརང་ཡསམས་ཅནྲ་ཡེསཀིབ་སྣ་མ་བརངས་པའི་སྣ་ཡེནཏེ། གཏག་གཞིས་འུད། ལཱ་ཡི: 


ངགྲ་རྩམ་པརངག་པའི་གསུང་ཡིནཏ། མདོས་པསནས་པའི་མངོལས། ཀྐ པདིསཞིན་གའགསཔ་གྲསུང་གི་ཡི། 


\ །དཞིན་ལགཁངོག་གནས་པའི། །ཡྱིས་པཙམ་མྱིས་རྣམ་པརགཞས། གོའི བསྲཅསས་ཕུས་པ །སོ། །ཞེས། 
÷ 
པསམ་མས་ཆན་ནམས་ཅད་འང ང་ཡཱུདཏེ། རེབསནསམས་ཅནཐམས་༣དྱའི་ཆོས་ཏྱ་འཁོ་ ར་བ་བ ཅས་པསཔོ། 


ོ་ོོསོ་དོ་བོས་པོསལོ། བྟརགངྙཉིསངཔ མྭོངཿོོོས། ཧོས སཔ 
སསར་་ིཾ 
ཏགས་སོ། །ཞེས་གསུད་པམ།། །དེ་ལྷན་ཡང། འོན་ཀངཐགཆགས་ཕལ་བསས། །ཞེས་དང། ཆོས་ 
༢ནས། སེམས་ཅྨ་ནྭམས་སངས་ མ་བས །ཞེ་དང་ ི་ོ 
ཿཿ བང མ་ཡིཿཉེ། རྒྱམཛིདངག་གིིར། ཀི 


སོས་སོ ུགསས་པའདིངས། གནས་བབཞེན་གིཆརནཉིད་ ་སུ་ཤེས། གཉན་པོས་འབང་རོལ )སནསལུགས་སུད་ ཁའ 
རྤལ་པེས་ཞུ༔ དྷ ལོ་ཡར་འས་་ཡ་་པ། བཅུན་པྱཌྭདའི་སིན་པ་སུ་ཡྲི། འེ གང་རཇི་ 


300 - 318 
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༠” ༩ ཀ་།ཀ་ཏ་མྩ། ༠༡ 


7 


ཏཱ ཀྲ སའི ཡོ ངི ཡཿ ྲ *- ' 
| ཏག་པའིའིདད་ཡལནས། ལི ོང །སབྐམངསཔ། ཏྲུ འཁར ས་ན ཅ་ཆ་ ཏུ 
ཀར £ མམ ར་ར རྱ་ངཿ 


༢ ] 
ས་ས གས་ཤིག ༨ སེས |` 
ཡི་དགཔ་རབའཧམ་ཁོ་ཡིན་ཏེ། རྡོར་མེ་ལ . 
ར་འ ་ུ་ིརམ་ཟད། འཁོར་བས མ་ ཅཅ །ཞེས་དྲང། ཡང འཇེགརུན་གྲུམནིི་ཡཱིན་ 
འཇིག་ཉེནང་བིན་གཟུབས། གྲར ཨས །འཇིརཉིའུ་གཡུཝ་བཞི སཾ །༣ཿ དབང་པྭའི་པཁན་ཡིན། །ཞེསདང། གསངབ་ 
ཉངསམིད་ནམ་པར་བོལ་མད་པའི། །ཡྐེར སས 


མའི ཙཿ པཔ ༠ ་ [ 


༡, ཞ3སྲཆེནཏིད། ངོའོ་རོ་ཁིར་རར.་ འབསོལོ་ཡོོ་ཆོས ོ 


།ཧེ་སྔིཏ རྒྱལ་ ༦ 
བརྣམས: སྲ་བ སབའྲིབོངང་བས །ལཆཾམཊཀིའིམ་པ། བཅེངྱརཱ་ཆེ་ བོད 
5 སག ཤྱ རར བོ གོ དཔལ ' 
བད སྭ་བཱ་དདན་པ་དྲྱ་དད་ ཟོ 
! རྨ འི མོས་བ ཅང ཅསསསོ་་ས བ་ 


` རག བཱ 
1 ཆང ཕྲ་པ་དཔེན་རིགས། ཕ་མ་ལསགས་པའིཉེ་དུམཛའ་བཤེས། དེད རགརང་འཧེལ་བའི་དྲགདང་གཉེན་ལསུགས་པད་ ། ཅིརཀཿ གེ 
རྨ ཊཊ་ཏི འི ུ 


སགས 


སི ༡09 
319 - 323 
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རོ 


།བྱསྱ་ཀང་ཡེངཔར་ཤེས་བརྩ་འའོ།། ོད་པ སབ 
བར ཛིར = སྲ ་ 


ཞུག $ ཨའོ ོང -་ དཔས། འར 
རཿ ཡའི། ཨེ ཤེསཆེན་པོའོངབ་ བ་ཆ།ཞི། །འེསངཔ། ངེ ་ ཆསུའོགཔ། 


329 - 333 


-381- 


རའི 


།ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརཤེས་པདཱའོ། 
།གས་ ལ་ས 


འམགེ་བནུཔ་འཇོགཅི། ི་ རྦི ༈ 
༣ རེའིཿ རར ་ གཅེ། ཆུ་བ ་ 
ས་པ རད ཆར རར རཔལ་ཤརབའིགོང་རོནཅིང། ར་ག 
ན་ཉམས་ལ་ཡངདལྟམསུང་ཅམ་ ཅོས་འཆུར་¦ིནགངོཡང། སར་ུང་ནོན་བིག་དལ་ཁའདས ལེ ཱུ 


ོར་པའཉམས་ལའི་ བོའོརོ།།བགྲོ་བྲོ་ ེ 


སེས, ཚོོ དཔ་ཐོས་པསརྐྱེན་བས༣སྲ། རངལ་སར་ཤར་ 
། 1 ཁྱད་པརདིངསང་གསུང་༢ཁརྒྱཆེན་པེ། ཁོས ོོ་ .ུ 
༢ གཉེནདོང། ༣ལའདོར་མང་འདེག པ་ དགར ཡཿ་བདག་དཔ། འརི ༣ མཅིག། 
ཅང ངབའདེས་ཀྱང་། ༢ངགི་གོ། ` ་ཐྱཾཿྱཧིསཅོལསཱ ནསྭ་ངྷཾསི། ཧྨཾན། ་་ 
རར: „× ་འདིཧེད་མང་བའིཅལ་ཙོལྐ་དུསོང་གདའ་བ། བཤད། རར ༢ ༦ ཤཿ 


ཡིག ི་ོ ཁས ཞབ དས་འི་ འིགས་བནུང་ཟན་ཡོདན་སྦྲབཔའམཛང་རྩོག། 
5 གྲ ཨཊིྟ་ིསསསཔ། ཁསིམམདས་ཡའིྡོ། ཆོ སུ ༽ སྒ ཨཿ དག་ལ 
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སོ ཁོ སྭ ལ་བའི་འ 
རིར ཛི་ཉིདཅིགས་ཀྱིས་ ༣ ཁི 


༥༤ ཧཱི 
ཤི ཤོབ གས ཁའ བཅ ངཱ 
ར་འ དབང་གིས་དུས་ཉ་འག་ཡེང་ རེ །གཞན་ད° དཱམཇལའངི་ཡངམེཿ ང་བར}  །ནཔའིུགའདརྔཁམབསུལལང། ངོ །དི་ལྕ་མོར་བར། 
ཟན །འབྱུང་བ ་མིནུསན། ཅོ བྭ་ལསོ། །དགྲ་གྱིཉདཔ་པླིལ་ རྱང་རབལྟོས། །གྱུམས་ 
ཧཱི 


ཀྱིས། །པའྱི་ཟི་ ལག །ཡིངཉིརེས་ཤཿ 


༄༅། གོོ་ཤོར་གོངྱངལོའ་པས་ོ་བུར་པའ། །བའ་ གཾ 
༧ བསྙཾམས། །གངནས་གངདམཆོགྱཏུ་ཧུར། བངེན 
ཐུངས་རལས་བྱུངབའི། །དཀྲནམཆོགཉུམས་ཡིག་བུརྟར་ལའདི། །དཀྲོན་ཨཆོགལ་གུའ་ 
འུ་གབམན་བའང་མི། རྩ ་ ཆར་བ 
ཏྭ །ནཡསྤུར ། གངའསྐ་དོགསན་སངང་ ལ། །འངོགསའདཔ། འདས། 
'་རོས་བཀྱ་ིས་ཞྲང་ ར་ཆ གྱིས་བསུས་པའི་ག `` ས་ཡུག་ 
༥ ། །དེསནྭལནཅིག་ནེསཔའིའེ་རིགབྱ་བས་པས་སྲ 


340 - 353 


ངཱ 


རྨ སྐབ དའི་ུང་། རྟ 


རླཏིནའྭགུག་བུས་གཞུང། ས་ག 


པས། སྦྲདང་ཡཤེསམཛོད་པ་ 


བསོའོ་སོདང། ནོདོག་ 
རི འི་པད ། འདི་ལྭ་ཐེཆོལམ་ེ 
ར་ལ ས་ག ང་ ལུ ད་ོ། 
ལཞུགས་པ་ལས། །ོག་པ་བརྒུ་ངམ་དའ༢བའི་ཧ། །མ་ཏུག་ཡུལ་བདབཉས་པ་ཡི། །བཟུང་འཛིན་རུབལ་ 

` ངང་མདུལནཅི་ །སཤེས་ ཆོག  ། 
༡ རོལ ཁོ རར 
ས་སྦྱངརུ་ལ་འདིཧྟ་ཧཱི། རྗེས་ཐེབདྐུསན་ཡང་ཤརཌདི་ཀས་ཆོག། ° ཨན 


359 - 363 
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